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पशमएकी करकरर पर फेक कीएफलवए परिवार काल छ कर पर मकसद 


संपादकीय 


परम शास्तिप्रद ज्ञावार्णव नामक यह एक पित्त प्रस्थ है। इसका दूपरा नाम 
योगार्णव भी है इस ग्रत्थ में पोगीश्वरों के आचरण करने योग्य व जानने बोग्य सम्पूर्ण 
जन सिद्धान्त का रहस्य भरा हुआ है। जेतियों का यह बह्वितोय ग्रन्थराज है। 

इस ग्रन्थराज के मूल रचियता पृज्यपाद श्री शुभ्रचद्धाचार्य है। जोकि शतकत्नय के 
कर्ता राजधि भतृ हरि के बड़े भाई थे। विद्वानों ने इतिहास के आधार पर आचार्य शुभ 
चद्ध का समय ईसा को ११वीं शताब्दी निश्चित किया है। धाराधीश राजा भोज का भी 
यही प्मय माना जाता है। 

इस महान्‌ प्रत्थराज को एक दो सस्कत टोकायें तथा कुछ हिन्दी टोकायें भी हुई 
है । उनमें कछ अनुरतलब्ध हैं । जनसाधारण के हित की उत्कट इच्छा हृदय भें रखते हुये 
पूज्य अध्यात्म योगी श्री मनोहर जी वर्णी 'सहुजातरद/ महाराज ने इस ग्रत्थराण पर 
प्रवचन किये हैं। महाराज श्री की प्रवचन शैली अत्यन्त सरल एवं सुबोध होती है। जत- 
साधा रण से लेकर सिद्धान्त व साहित्य के मर्मज्ञ भी महाराज श्री के प्रवचनो से लाभ लेते 
रहे हैं। महै।राज श्रो ने कूल मिलाकर लगभग ५०० ग्रन्थ लिखे है। जिनमें से लगभग 
३०० ग्रन्थ प्रकाशित भी हो चुके हैं। भाशा है कि आत्महित चलने वाले ज्ञान पिपासु इन 
प्रवचमों से अवश्य ही लाभान्वित होगे। 

यह ग्रन्थ वास्तव में ज्ञान का समुद्र है। सस्क त में 'अर्गव' शब्द का अथ सागर 
ये। समुद्र होता है ' तो यह कहता अतिशयोक्ति ने होगो कि आचार्य प्रवर श्री शुभवद्ध 
जो महाराज ने इस प्रत्थ को ज्ञान का समुद्र रूप प्रदान करके ज्ञानार्णव नाम ठीक हो 
रबा है। 

श्री सहजानर्द शारत्रमाला सदर मेरठ इस प्रकार के प्रवचनो के प्रकाशन मे सतत 
प्रयलशील है | भविष्य मे भी इंसो प्रकार के प्रवचन आपको सुलभ होते रहेंगे । 

निवेदक 


पवन कुमार जन ज्वैलस 
सदर मेरठ (उप्र ) 


प्रथम भाग 
प्रवक्ता-अध्यात्मयोगी व्याय तीर्थ पृज्य श्री १०४ क्षुल्लक मनोहर जी वर्णी 
'सहजानन्द महाराज 
ज्ञानलक्ष्मीघनाइलेषप्रभवानन्दनन्दितम्‌ । 
मिष्ठितार्थमज नौमि परमात्मानमव्ययम्‌ ॥ १॥ 

परमातर्वको नमस्कार--ज्ञानडपी लक्ष्मी के दृढ़ आर्लेषसे उत्पन्न हुए आनदसे जो 
तदित है, निराकुल है, समृद्ध है, कृतकृत्य है, अजन्मा है, अविनाशी है-ऐसे परमात्माको 
मैं नमस्कार करता हूँ। इस प्रत्थका ताम ज्ञानाणँव है । अर्णवका अर्थ है समुद्र, 
ज्ञानाणंवका अर्थ है शानरूपी समुद्र । इस ज्ञानाणव नामक ग्रथके कर्ता पृज्य श्री शुभचद्र 
भाचाय हैं। वे इस ग्रथके आदिमे ममलाचरण भी ज्ञानशब्द से शुरू कर रहे है। इस मगला- 
चरणमे कितनी दाशैनिक दृष्टिया भरी है, जो पढनेमे तो सीधा लग रहा है, किंतु अमैक 
दाशैनिक दृष्टिया इसमे हैं। 

ग्रत्थकर्ताका परिचय व वराग्य--शुभचन्द्र भौर भत हरी ये दोनो राजपृत्र थे। किसी 
प्रमय इन दोतोमे भत्‌ हरीको वेराग्य हुआ और उन्होने सत्यासपद धारण किया। शुभचद्र 
को वेराग्य हुआ भोर उल्होने दिगम्बरों दीक्षा धारण की | दोनों तपस्थामे जुट गये। 
भरत हरी सन्‍्यासीकों तपस्याकी सिद्धिमे एक ऐसा सिद्धिरस सिद्ध हो गया, जिससे तांबेको 
स्वर्ण बनाया जा सके । शुभचद्धाचार्यतें केवल आत्मसाधनामे अपना समय लगा दिया। 
एक समय भत्‌ हरीको अपने भाई शुभचद्रकी चिता हुई कि अकेले वनमे क्या करते होगे 
ओर सुना भी है कि उनके सीथ कोई शिष्य भी नही है तो भरत हरीने एक तृमाभर सिद्धिरस 
एक शिष्य द्वारा शुभचद्र के पास भेजा और कहा कि हमारे भाई शुभचद्र वनमे तपस्या 
कर रहे है, उन्हे यह दे आना और इसकी तारीफ भी बता देता । शिष्य पहुँचा शभचद्रा- 
चाय के पास और निवेदन किया कि आपके भाई भत््‌ हरीने यह सिद्धिरस भेजा है, इससे 
लोहा ताम्बा आदि को मनमाना स्वर्ण बनाया जा सकता है। उसे शुभचर्धाचायने हाथमे 
लेकर जमीन पर उस तूमेको पटक दिया । शिष्यने जाकर भतृ हरीसे कहा कि महाराज ! 
उस सिद्धिरसको तो उन्होंने जमीव पर पटक दिया। 

प्रथकर्ताकी सिद्ध सिद्धि--अब भतृ हरी स्वयं गये और अपने भाई शभ्नचत्राचार्यकी 
स्थिति देखकर उनके मनमे खेद हुआ कि ये कितने तकलीफमे है, कोई भी इनके साथ नहीं 


२ शानाएंव प्रवचन प्रथम भाग 


है, बस्त तक भी नहीं रख सक रहे हैं। तब भतृ हरिने कहा-भाई अब तुम क्लेश मत 
उठावों | हमे यह सिद्धरस सिद्ध हुआ है, इससे मनमाना लोहा, तावाका भी स्वर्ण बना 
लो। तब शुभ्चन्द्रने उस तूमीको एक पत्थरकी शिलापर पटक दिया और कहा कि इस 
सिद्धिरससे यह पत्थर तो स्तर नहीं हो सका । “अब भरत हरीको खेद हुआ कि मैंने १२ व 
तपस्या करके इस सिद्धिरतको पाया था और इस तूमीभर सिद्धिरसकों जमीन पर पटक 
कर भाईने कोई बुद्धिमानीका काम नहीं किया। भरत हरीने कहा आपने हमारा यह सारा 
परिश्रम व्यर्थ किया । यदि आपको हमारी कल्ापर विश्वास न था तो पहिले ही बता 
देते । मैं ऐसा जानता तो क्यो अपना सिद्धिरस इस तरहसे जमीनपर लुढ़काकर व्यर्थ करा 
देता । भाषमे यदि कला हो तो आप अपनी कला दिखावें। अब शुभवद्धाचार्यने बहुत 
समझाया कि धरे | तुमको यदि स्वर्णकी इच्छा थी तो राज्यपदमे कोनतो कमी थी, क्यों 
छोड़कर यहां आये ? और उसको प्रतिबोध करानेके लिए शुभचद्धाचार्यते अपने पैरोके 
नीचेकी धूल उठाकर उस पर्व॑तके उस शिलाखण्ड पर डाली तो वह शिल्ाखण्ड स्वर्ण हो 
गया। भरत हरीकों बड़ा भाइचर्य हुमा, तब शुभ्चद्धने एक बड़ा उपदेश दिया और यह 
ग्रथ बनाया । 
प्रभुकी ज्ञानभी--यह शानार्णव ग्रथ सभी संसार सकटोकी समस्यावोका समाधानोको 
करता हुआ बारहों भाववाओका बोध करानेके लिये लिखा है। इस मंगलाचरणगे जो 
उत्तर दिया है उस पर बुछ ग्रम्भीर दृष्टि दें। ज्ञानलक्ष्मीके घन आश्लेपसे जो 
आनन्द सम्पत्त हुआ, उससे ये परम आत्मा समृद्ध है। प्रथम तो इसमे यह बात घटित 
हुई कि जैसे बहुतसे लोग अपनी कल्पनासे माना करते है कि भगवान और भगवती ये 
दोनों साथ रहते हैं । देखो यहा लोग कहते हैं वा कि पण्डित परण्टितानी, मास्टर और 
मास्टरती--ऐसे ही कुछ लोग भगवान और भगवतो भी बोला करते हैं। भगवान और 
उनकी स्पी भगवती--ऐसा कहा करते है, पर वास्तव भे भगवान कौन है और भगवती 
कौन है ” इसको समझो । जो ज्ञानलक्ष्मी है, वह तो है भगवती | भगवत इय इति 
भगवती जो भगवान की चीज हो, उसे भगवती कहा है। कहा है ता कि परमात्मा इस 
ज्ञानलक्ष्मीके धन सबन्धप्ते आनन्दित है। यह ज्ञानहपी भगवतों भगवातका स्वष्प है, 
उससे अलग अन्य कुछ चोज नहीं है। किसी समय चाहे रूपक दिया गया हो, पर उसे न 
समझतेके कारण फिर लोगोने उसका सीधा ही अर्थ लगा डाला-क्या ? ये भगवान हैं 
और इनके संग जिसका विवाह हुआ, वह उनकी भगवती है और उनके स्त्री पुरुषके हुपमें 
लोगोने फ्रोटों भी बना दिये है। पर भगवानकी जो शक्ति है, भगवाभका जो स्वरूप है, 


छ्न्द १ रे 
वही भगवानकी लक्ष्मी है और उस लक्ष्मीसे प्रभु तन्मय रहा करते हैं।.." 

परमात्माके ज्ञान लक्ष्मीका घन आश्लेष--कुछ शब्दोके श्रब्दार्थमे भी यही बात 
पावेगी | लोग कहा कहते है कि राधेश्याम । राधा शब्द बना है राध धातुसे, जिसका अर्थ 
है आात्मसिद्धि और श्यामका अर्थ है काला अर्थात्‌ जो कर्मशब्रुको नष्ट करते के लिये प्रचण्ड 
हो । अथवा इधामवर्ण वाला कोई हो--नेमिनाथ हुए, पाइ्वंताथ हुए या जो जो भी मोक्ष 
पधारे हैं, वे श्याम राधामे तम्मय थे अर्थात्‌ आत्मसिद्धिसे वे परमात्मा जुड़े हुए थे । मन- 
चाहे किसी भी रूपमे भगवान और भगवती लोग मानते है, किंतु भगवान तो शुद्ध 
परमात्मतत्त्व है और भगवती उनकी ज्ञानलक्ष्मी है, इसकी जब एकता हो, ज्ञान भोर ज्ञाता 
में भेद न रहे। इतने सम्बत्धकी एकता होनेपर जो आनन्द उत्पन्त हो, उस आनदसे थे 
परमात्मा तृप्त है भर इसी कारण वे निष्ठिताय है, कृतकृत्य हैं । 

प्रभुकी ज्ञानानदस्वरूपता--कुछ दाशनिक लोग प्रभुमे आनंद गुण नहीं मानते । उनका 
मतव्य है कि वृद्धि, सुख, दु'ख, इच्छा, ह्रेष, प्रयत्न, धर्म, अधर्म, सस्क्रार-ये सभीके संभी 
नष्ट हो जायें, उसका नाम मोक्ष है। ये € चीजे जब तक रहती है, तब तक जीव ससार 
में भटकता है और इन € का विनाश हो, तब मोक्ष मिलता है। जब इस सबका अभाव 
हो जाग, तब भगवानका मोक्ष हुआ समझिये-- ऐसा उन दार्शनिकोने कहा है। इसमे 
परभावका अभाव हुआ यह तो ठीक है, किन्तु इसके साथ ज्ञान व आनदके अभावको कह 
डाला, इस अवमतके प्रतिपक्षमे प्रथम विशेषणमे यह धात दिखायी है कि प्रभु आनदमस्न 
है और ज्ञानशन्य भी नही हैं । ज्ञान और भानद तो परमात्माका स्वरूप है। 

जगमगरूपता...जसे प्रत्येक वस्तु जगमगस्वरूप है--ऐसे ही परमात्मा जगमगस्वरूप 
हैं। पदार्थमे कोई नवीन विकास होता है, उत्पाद होता है, वह तो पदार्थका जगरूप है 
और जो पर्याय विलीत हुई है, वह उस पदार्थका मगरूप है। जो भी पदार्थ परिणमता है, 
उस पदार्थमें जग और मग होता रहता है । जग मायने वृद्धि और मग मायने अन्तर्यंगत । 
यह जीव प्रतिसमय ज्ञान और आनदस्वरूप है। शानके प्रतापसे यह जीव जगरूप रहता 
है भर आवदक़े प्रतापसे यह्‌ जीव मगरूप रहता है । ज्ञानमे जगना होता है और आधंदमे 
मसता होती हैं, यो ज्ञान और आनद प्रभुका सहजस्वरूप है। इसही विश्लेषणमे यह भी 
बात आ गयी कि ज्ञानका ओर परमात्माका घन माश्लेप तादात्म्य है, एकता हो जाती 
है। इसमें जो लोग ज्ञानकों पृथक्ष मानकर ऐसे जानके समवायसे आत्माक्ों ज्ञाता मानते 
हैं उप्त भेद भावका निराकरण हो जाता है। 

छतकृत्यता-..पह प्रभु इस जानावन्द प्रिणतिके कारण क्तकृत्य है, निष्ठितार्थ है। 


४ जाताणव प्रवचन अथम भाग 


निष्ठितार्थका अर्थ है सम्पूर्ण हो गये हैं प्रयोजत जिनके और कृतकृत्यका अर्थ है जो कुछ 
करने योग्य था सो कर लिया है, अथवा पर पदार्थोपे जो अज्ञान अवस्थामे करनेका भाव 
बना रहता था, भव ज्ञान का उदय होने पर, स्वतत्नता स्पष्ट विदित हो जानेसे अब उनमे 
करनेका भाव तहीं रहा | यह भी कृतकृत्यता का झुप है। वास्तवमे काम झम्पूर्ण किया 
हुआ तब कहलाता है जब उसके वारेमे कुछ करनेको नहीं पडा रहता है। कोई पा भी 
आप काम करे वह काम पूर्ण हुआ कब कहलायेगा ” जब उसके लिये कुछ करनेको रहा 
नहीं। तो जिस महात्माको ऐसा उज्जवल ज्ञान उत्पतल्त हआ है जिस ज्ञानके कारण अब 
उनकी जगत्‌के किसी परपदार्थप्रे करनेको कुछ नही रहा है तो यहो कृतकृत्यपना है। ऐसा 
यह परमात्मा निष्ठितार्थ है। 
निष्ठ्तार्थ विशेषणसे प्रभुके लोककत त्यक्षा खण्डन...इस विशेषणसे इस मतव्यक्रां 
निराकरण होता है जो महव्य यह मानते हैं कि प्रभु हम सबको बनाते है, इस शरीर की 
रचना करते है, इस जगतकों रचते रहते है। वे इस युक्तिको जान लेवें कि जो जगत्‌को 
रचते रहने वाले या किसी भी थोड़ेसे कार्यविभागको रचमे वाले पुरुष है वे निराकुल नही 
कहला सकते है। हा भले हो यह बात हो कि किसी बड़े गंडबड़ कामको न रचकर कम 
गडबड कामको रचे तो उससे यह जीव कुछ सन्तोष और विश्राम मावता है लेकिन वस्तुत 
किसी भी पदार्थके सम्बन्धभे कुछ भी करने का काम पड़ा हो, विकह्प चलते हो तो वह 
परमार्थ निराकुलताकी स्थिति नही है। निष्ठितार्थ शब्द कहनेते यह ध्वनित होता है कि ये 
प्रभु सयोगकेवली अब निष्ठित होने पर कृतकृत्य हुए हैं। इन संयोगकेवलीको किसी भी 
परपदार्भभे कुछ भी करमैको नहीं रहा, जो कुछ करने योग्य कार्य था सो कर लिया, अब 
ये कृतकृत्य हैं। 
परसात्माकी अजता--परमात्मा अज है। कुछ लोग तो परमात्माकी उत्तत्ति बताते हैं 
भर परमात्मा बाखार उत्नन होते रहते हैं अवतार लेते रहते हैं, अवज्ञार का कर्थ है 
उतरना । किसी बडी जगहसे उतरनेको अवतार कहते हैं। किसी बडी उत्कृष्ट दशासे उत्तकर 
इस ससारमे जन्म लेनेको अवतार कहते हैं। किसी धटनामे सही, प्रभुका तो जन्ममान लिया 
गया किसीमा बापसे पैदा हुए मान लिया। किसी घटनामे जन्म ले लिया अथवा किसी ढगसे ' 
या भलसे उत्पत्त हो गए, किसी भी रूपमे परमात्माकों उत्पन्‍्त हुआ मानते हैं कुछ मतब्य, 
लेकिन परमात्मा ही क्या, जगतमे जो भी पदार्थ हैं, कोई भी पदार्थ किसी भी तमय नया 
उत्पल हुआ हो ऐसा है ही नही। यह आत्मा सत्‌ भी कभी उत्तन्‍्त हुआ ऐसा नही है। प्रकृतमे 
फिर थह बात कही जा रही है कि परमात्मा हो चुकनैके बाद फिर उन्हें जन्म नही लेना 


हल 


छ्द १ हे पर 
पडता है, ऐसे अजस्मा परमात्माकों नमस्कार किया जा रहा है। 

परमात्मत्वकी अध्ययता--यह परमात्मा अव्यय है, अविनाशी है। व्यय वर्थात्‌ विनाश 
भी परमात्मलका हो. जाता है ऐसा कुछ लोग मानते हैं। मुक्त होनेके बाद वह पूर्ण 
अधिकारों नही है कि ऐसा मुक्त सदा रहे । ह चिरकाल तक वह मुक्त रहा करता है फिर 
अल्पकाल बीतनेके बाद फिर उनको नीचे जन्म लेना पड़ता है और जैसे यहा जीवलोक 
की रचता है उसी रचतामे रहना पड़ता है, फिर कभी उनसे बन जाय तो फिर उनकी 
मुक्ति कुछ कालके लिये हैं। ऐसो मुक्तिको तो नवग्र वेयक का निवास समझ लो । नव« 
ग्रे वेयक स्वर्गसे ऊपर ऊध्वंलोकमे होता है, वहा अधिंकसे अधिक ३१ सागर तक ही वह 
धुख भोगता है, उनकी स्थिति अग्रवीचार है, कामवासनासे रहित है, वे मदकपायी है, इनमे 
कछ देवता लोग सम्यरदृप्टि भी होते हैं, कूछ देवता मिथ्यात्वके आशय वाले भी होते हैं । 
तो जैसे ग्रैवयेक एक निवास है, वेसा ही वेकुप्ठ समझिये । जितने काल तक वहां निवास 
है सुखके लिये है जहा कई हजार वर्षमि तो कुछ रच भूख लगती है सो कठसे अमृत झडता 
है, उससे उनकी क्षुधा शान्त हो जाती है ओर कई पक्षोमें कई पखबारों मे उनका इ्वासो- 
ज्छवास होता है। जल्दी-जल्दी श्वास निकालने व लेनेमें वेदना होती है । उन देवताओका 
ऐसा अद्भुत शरीर है कि कई पंखवारोमे इवासोच्छवास होता है। यहाके लोगोसे 
विलक्षण सुख होनेके कारण लोग उसे मुक्ति जैसा रूप दे दिया करते है और नाम भी 
उसका वैकृष्ठ है । ग्रवेयक कहो या वैकृष्ठ कहो । लोककी रचनामे जिस जगह ग्रैवेयक 
है वह इस लोकका कठस्थान है, वहासे ये देव अपनी आयु पूरी करके जन्म लिया करते 
हैं। थे ससारी ही जीव , है, मुक्त नही हुये। मुक्त होनेके बाद ऐसा! जन्म नही 
होता है । ३ " 

ज्ञानानव्दस्वरूपताके फारण परमात्माकों उपासनीयता--मृकत होने पर अद्भत और 
असीम आनन्द रहता है, ऐसा मुक्तिका कार्य बत जाता सबके सुगम नही है, बड़े ज्ञानयोग- 
पूर्वक बडी अत तपस्याकी साधनासे यह बात प्रकट होती है। ऐसे अविनाशी परमात्माको 
शुभचन्द्रावार्य प्रल्थके मगलाचरणग्रे नमस्कार कर रहे है। इसमे एक स्पष्ट बात यह भी 
आयी कि परमात्मा हैं, अवश्य हैं, न हो तो अवस्तुको कौन नमस्कार करता है और फिर 
दूसरे सभी लोगोकी ऐसी प्रकृति बनी है कि कोई कष्ट आये तो वे परमात्माकों किसी रूप 
में स्मरण कर लेते हैं। परमात्मा ज्ञानानन्द स्वरूप ही हैं तभी वे उपासनीय हैं । 

आत्मा व परमासाकी समझ--राजा अपने दीवानके घरके सामनेसे निकला और 
बोला ऐ दीवान ! तुम आत्मापर विश्वास करते हो प्रो तुम बतलावों क्‍या क्षात्मा है और 


६ ज्ञानार्णव प्रवचन प्रथम भाग 
क्या परमात्मा है? दोवानने कहा महाराज आप धोडेसे उतर आवो, आध पौत घंटे तक 
घेठो, तब हम बतलावे कि आत्मा क्या है ओर परमात्मा क्या है ? राजा बोला कि हमारे 
पास इतना अवकाश नही है, हमे तो तुम १० मिनटमे समझा दो । दीवात बोला महाराज 
हमारा कसूर माफ हो तो हम १० मितट तो क्या १ मिनट मे समझा देंगे कि आत्मा क्या 
परमात्मा क्या है ” राजा बोला--अच्छा तुम्हारा कपूर माफ । तुम समझा दो कि भत्मा 
क्या है ओर परमात्मा क्या है ? दीवान तम्दुशस्त तो था ही, सो क्या किया कि राजाके 
हाथमे जो कोडा था उसे छीनकर चार पाच कोड़े राजाके जमा दिये। राजा कहने लगा, 
अरे रे रे भगवान ! दीवान बोला देखो राजन्‌ । जो करे रे रे करता है वह तो है आत्मा 
और जिसे तुम भगवान कहते हो वह है परमात्मा | तो भगवानका किसी न किस्ती झुपसे 
सभी लोग स्मरण करते हैं। 
प्रभुका लोकास्तनिवास व विशेषण सार्थवय--लोग ऊपरको मुह करके भगवानका 
स्मरण करते है। यह बुद्धि सबके जग्री है कि भगवान ऊपर रहा करता है। और वह 
भगवान कहां तक रहेगा ” थोडा ऊपर रहेगा तो उससे ऊपर जो जीव होंगे उनसे वह 
भावान तीचे हो गया। तो उस भगवानको कितना ऊपर रहना चाहिये सवंसे ऊपर रहता 
चाहिये । सर्व जीवो के ऊपर तीत लोकके शिखर पर उनको रहना चाहिये। सो प्रभु सिद्ध 
लोकमे विराजते हैं। ऐसे इत ज्ञानातन्दस्वरूप कृतकत्य अविनाशी परमात्माको नमस्कार 
किया है। यो सभीके सभी विशेषण बहुत-बहुत महत्व रख रहे है जितके स्मरण करनेसे 
हम परमात्मतत्त्वके वास्तविक स्मरण पर पहुँच सकते है। वे ही विशेषण इस इलोकमे कहे 
गये हैं । सीधा अर्थ यह है कि जो ज्ञानपुओ्ज है, आतन्दमग हैं, जिन्हें करनेकी कुछ नही 
पड़ा है, और कभी मरेंगे नही, जो कभी शरीर धारण करेगे नही, ऐसा सच्चिदातर्दस्वरूप 
जो परम आत्मतत्त्व है उस परम आत्मतत््वको नमस्कार है। 
भुवनाम्भोजमातण्ड धर्ममृतपयोधरम्‌ । 
योगिकल्पतर नौमि देवदेव वृषध्वजम्‌ ॥२)। 
वृषधदेवको नमस्कार--प्रथम इलोकमे परमात्मतत्त्वको ममस्कार किया है, जिसमे 

किसी साकार व्यक्तिका ध्यान न रखकर केवल जो स्वरूप है, शुद्ध विकास है, उसको दू 

से परमात्माको नमस्कार किया है, क्योकि यही शानानत्दस्वरूप वह शुद्ध विकासरूप 
परमात्मतत््त ही एक नमस्कार करने योग्य है । नमस्कार कहते है शुकाव करनेकी | हम 
किस बोर झुककें, कोनसा जगत्मे शरण तत्त्व है, जिस ओर शुकनेसे हमे शान्ति मिलेगी 
ओर सतोषका अनुभव होगा । वह है परमात्मतत्त | ॥॒ 





छद २ ७ 
जीवकी वर्तमान परिस्थिति-यह जीव तामक पदार्थ निश्चयनयसे स्वयं ही परमात्मा 
है। इसका स्वरूप एक प्रतिभासका है और वह प्रेतिभास असीम है, परन्तु अनादिकालसे 
कर्मप्ते आच्छादित होनेके कारण यह जीव अपने स्वरूपकी सुधि भूला है और बाहरी 
पदार्थकि विषयोमे अटक गया है, इस कारण यह निरन्तर बेचेन रहा करता है। कृदाचित 
पुष्योदयसे कुछ योग्य समागस मिल जाये, सुखका साधन वेभव मिल जाये, तब भी तो 
इससे कुछ पूरा, वही. पडता । प्रथम तो वैभव सुखका कारण बने, यह भी निर्णय तहीं है । 
वेभव पाकर कुछ ऐसी विचित्र कल्पनाएँ जगती है कि वह वैभव दुःखका कारण बनता है, 
सुखका कारण बन नहीं पाता । और कदाचित्‌ कल्पवावश कुछ सुख मान भी ले कोई तो 
आखिर वियोग तो होगा ही, उस वियोगके कालमे यह जीव दुखी होगा, क्योंकि सयोगके 
समयमें ममताको, हर्ष माना । यो विविध सतापसे पीड़ित यह ससारी हो रहा है । 
त्रिविधात्मतव--जब तक इसका बहिरात्मत्व रहता है भर्थात्‌ ज्ञानातिस्ति अन्यभाव 
व परपेदार्थ आत्मरूपसे दृष्टिमे रहता है, तब तक इसका नाम प्रसिद्ध शब्दोमे जीवात्मा 
है । जीव अनेक हैं | जो जोव कर्म काटकर सिद्ध हुये है, उनका स्वरूप जानकर और उन्हीं 
का जैसा अपना स्वरूप जाने तो यह अतरात्मा हो जाता है, महात्मा हो जाता है। इस 
महात्माके सहजस्वरूपके ध्यानके आलम्बनसे कर्म मृक्त होता है, तब यही परमात्मा हो 
जाता है। यह बात हम आपमे मोजूद है कि परमात्मा हो सकते है, अतएक् हमारा 
झुकाव, हमारी दृष्टि परमात्मस्वरूपकी ओर होना चाहिये, जिससे विकल्प दूर हो और 
सहज विश्राम मिले। 
वृषध्वज्ञ श्री वृषभ्देव--ग्रो प्रथम श्लोकमे परमात्मतत्त्वको नमस्कार करके अब इस 
द्वितीय श्लोकमे आजके युगमे जो धर्ममार्ग चल रहा है, इसके जो आदि प्रवतंक है ऋषभ- 
देव, उनको नमस्कार किया है। ये ऋषभदेव वृषध्वज है। वृष नाम धर्मका है, वह जिस 
की ध्वज! है, वे वृषध्वज है । वृष कहते है बेलको । जिसके जन्मसमारोहके समय ध्वजामै 
बेलका चिह्न हो, उसे वृषध्वज कहते है। ऋषभदेवके चरणोमे वृषभका चिह्न नजर भाया 
जब इन्द्रकी गोदपे जन्मसमय आदिदेवको शचीने दिया और उन्होने अपनी ध्वजामे वृषभ 
का चिह्न घोषित कर दिया, तवसे ऋषभदेवका चिह्त वृषभ प्रसिद्ध हो गया। जिस ऋषक 
देवते धर्मकी ध्वजा फहराई--ऐसे ऋषभदेवकों मैं नमस्कार करता हूँ। जो देवाधिदेव - 
कहलाते है, जो भवनवासी, व्यत्तर, ज्योतिष और वेमानिक इत्यादि सी देवो के द्वारा 
पूज्य है, उन देवाधिदेवको मैं नमस्कार करता हूँ। 
तिभुदन जीवानदी--े प्रभु तीन लोकरूपी कमलोको प्रफुल्लित करनेके लिये सूर्यकी 
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तरह हैं। जंसे मुरयोदय होता है तो कमल प्रफुल्लित हो जाते है, इसी प्रकार ऋषभदेवका 
जब जन्म होता है तो तीनो लोक प्रफुल्नित हो जाते है। जस्मकाल पर स्वथोमे घण्टे अपने 
आप बजने लगे, शब्भुध्वनि अपने आप होने लगी, उ्धके आसन कम्पित होने लगे, जिससे 
लोगोने यह जाना कि तीर्थंकर प्रभुका जन्म हुआ है। यह तो केवल एक सूचनामात्न थी, 
पर सभी लोग प्रसन्न होकर प्रभु सेवामे आगे । उसके जन्मके समय भनुष्योभ बड़ा हुए छा 
गया था। तीनों लोकके प्राणीरूपी कमलोको प्रफुल्लित करनेके लिये ये ऋषभदेव सुर्यकी 
तरह हुये। इस विशेषणने भगवानके जन्मकल्याणककी प्रसिद्धि की। भैया | आप बहीकी 
वात देख लो कि यही किसी परोपकारी पुरुपके पुत्त हो तो घरके लोग तो प्रस्ल होते ही 
है, किन्तु गावके लोग भी बडी खुशी मनाते है । फिर भला जो एक भोक्षमार्गक्रे विधाता 
हो, जिससे पहिले १८ कोडाकोडी सागर तक कोई धर्मका प्रसार ने था, सयमक्ी परवृर््ति 
मे थी, भोगभूमिका काल था, इततने अधिक कालके विच्छेदके वाद ऋषभदेवका जन्म हुमा 
सोचिये वहू कितने महान्‌ आनदका समय था ? 
दीघकालीन धर्मविरहके बाद भी वृषभदेवका अवतरण--आाजका यह समय जो चल 
हा है अवसर्पिणी काल है। इस अवसरपिणीकालसे पहिले उत्सर्विणीकाल था यह चतुर्थ 
काल जिसमे पचमकाल और छठेकालकी स्थिति गरभित है, एक कोड़ाकोड़ी सागरके भादि 
में ऋषभदेवका जन्म हुआ। इससे पहिले तीसराकाल था, उस्तमे २ कोडाकोडी सागरकी 
स्थिति है। उससे पहिले हवितीयकाल था, जिसकी स्थिति' ३ कोडाकोडी सागर है उससे 
पहिले प्रथमकाल था, जिसकी स्थिति ४ कोडाकोडी सागर है, यो ४ व ३ एऐथा २ मिलकर 
कूल ६ कोडाकोडी सागरकी स्थिति है। इस प्रथमकालके पहिले उत्सपिणीका प्रथमकाल 
था, यह पीछेन्नी ओर बता रहे है। प्रथमकालमे ४ कोड़कोड़ी सागरकी स्थिति थी, उससे 
पहिले द्वितीयकालमे तीन कोडाक्रोडीकी स्थिति थी, उससे पहिले तृतीयकालमे २ कोडा- 
कोड़ी सागरकी स्थिति थी, ये € कोडाकोडो सागर हुये । उससे पहिले चतुर्भकाल था और 
तीर्थकी प्रवृत्ति थी । यो १८ कोडाकोड सागरके बाद प्रथम धर्मप्रवरत्तेक ऋषभदेव भगवान 
भरतक्षे्रमें हुये । पृष्यनिधान तीकर जंसी पृष्यप्रकृति वाले ऋषभदेवका उदय किसको 
हर्षकारी न हुआ होगा ” ॥ 
धर्मामृतपयोधर--ये ऋषभदेव धर्महूपी अमृत बरसानेके लिये मेघके समान है| जब 
ऋषभदेवप्रभु विखत होकर तपस्यामे लीन हुए तो उसके प्रतापसे उनको कैवलज्ञाव उतपत्त 
हुआ । केवलज्ञान उत्पलन होते हो तोर्थड्भूर प्रकृतिका उदय आ जाता है। १३ वे गुण 
स्थानसे पहिले तीर्थड्भूर प्रकृतिका उदय नहीं होता, लेकिन जिस पृष्यशाली जीवके, जिस 
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मोक्षगामी जीवके तीर्थडूूर प्रकृतिका बंध हुआ है, वह प्रकृति अभी सत्तामे ही है, फिर 
भी ऐसो विशिष्ट प्रकृति पृण्यके साथ पड़ी हुई रहती है, जिससे गर्भकल्याणक, जन्म- 
कल्यागक, तपकल्याणक--ये तीन कल्याणक इन्द्र आकर मनाता है। अभी तो तीर्थकर 
का उदय नही है । तीर्थड्ूर प्रकृतिका उदय १३वें गुणस्थानमे हुआ करता है, लेकित जो 
तीथैडूर होगा, जिसको तीर्थकरप्रकृतिकी सत्ता है, वह इतना पृष्यशाली होता है कि उसके 
गर्भमे आते ही बड़े समारोह मताये जाया करते है। इत प्रभुते केवलश्ञानी होकर धर्मरूपी 
अमृतको बरसाया था । इस विशेषणसे ज्ञानकल्याणक पर दृष्टि दी गई है। 

योगिकह्पतरु-.ये प्रभु योगियोके लिये कल्पवृक्ष तुल्य है। थोगीजनी इनका ध्यान 
करके, इनके कर्तव्योका स्मरण करके अपने आपमे ज्ञानज्योतिका अनुभव किया करते है । 
ऐसे योगिकल्पतरू ऋषभदेवस्वामीको यह मैं नमस्कार करता हू। तीर्थंकर प्रभु बहुत समर्थ 
होते है। यद्यपि लोग यह कहते हैं कि जब भोगभूमिका काल था, कत्पवृक्ष सब फलरहितत 
होने लगे थे, तिर्गवोमे सिहादि जानवर हिंसक ऋर होते लगे थे, जब आजविकाका 
कोई साधन न रहा था, ऐसी विकट परिस्थितिमे ऋषभदेवस्वामीने बहुत ऊँचा कार्य किया, 
जो कार्य सबसे नहीं वन सकता । सबको विधियां बतलाई, सबको अभ्य्दान दिया । वह सब 
तो प्रभुके लिये लीलामात्रकी बात थी । क्या क्या ज्ञान दिया ? लोगोको बड़ी बड़ी विधिया 
बता दी, लेकिन उनके लिये तो कुछ कठिन काम न था, पर हम लोग चूकि समर्भहीत है, 
अतएव यह एक बहुत बढ़ा कार्य लगता है। उन्होंने इस लोकिक दृष्टिसे बहुत ऊँचा कार्य 
इस कर्म भूमिकी आदियें किया। केवलज्ञानी प्रभु हुए, तब इसका जो वीतरागस्वरूप 
सर्वेज्ञतका स्वरूप जी मूर्तिके रुपसे साक्षात्‌ देशनमे आया करते हूँ, उन्त प्रभुका ध्याव 
करके योगोजन अपने योगको सिद्धि करते है। कल्पवृक्ष उसे कहते है कि जो चाहे सो 
मिल जाये । अब योगो ऋषिराज प्रभुका निरखकर क्या चाहेंगे ? आत्मशाति, मोक्षमार्ग, 
भेदविज्ञान, आात्मरमण-ये सब बाते ऋषभदेवके ध्यानसे योगीजन प्राप्त किया करते थे । 


अतएवं ऋषभदेवस्वामी योगिकल्पतर है, ऐसे देवाधिदेव ऋषभदेवस्वामीको यहाँ नमस्कार 
किया है। 
भवज्वलमसंप्रान्तसत्त्तशातिसुधार्णव, । 
देवश्चनप्रभ पृष्यात्‌ ज्ञानरत्ताकरश्रियम ॥ श॥ 
घंद्रप्रभदेवको मपस्कार-प्रथम श्लोक परमात्मतत्त्तकों नमस्कार किया है | ध्ितीय 
इलोकमे ऋषभदेव धगवावको नमस्कार किया। अब इस तृत्तीय श्लोकमे जैसे कि लोकर्चि 
में भी जतताकी अभिरुचि है अथवा एक प्रमत्तविरत अवस्थासे ही तो यह ग्रथ रचा जा 
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रहा है। ध्यावावस्थामे पड़े हुए मुत्ति तो ग्रंथ नही रच पाते | सो एक विशिष्ट अत प्रभावसे 
अथवा आचार्यदेवका नाम शुभवचद्र है तो एक चद्रप्रभका स्मरण हुआ, यो कविके अलकारमे 
समझकर चंद्रप्रभका स्मरण अवतरित होता है याने इस तृतीय श्लोकम चद्रप्रभदेवको 
नमस्कार किया है। 
संतापहारी--ये चद्रप्रभेव भवकी अग्निसे सक्रात हुए प्राणियोकों शातिरुपी सुधाके 
समुद्र हैं । जे चंद्रमा समुद्रकों वृद्धि करने वाला होता है। शुक्लपक्षमे जंसे चंद्रमा अपने 
पूर्ण विकामके प्राथ उदित होता है, पूर्णचद्र होता है तो उस काहमें समुद्रका पानी बढने 
लगता है। नदिया नहीं मिलती, फिर भी ऐसा योग है कि उत किरणोका सन्तिधान प्कर 
जलमें उछाल वृद्धि होने लगती है। ऐसे ही निरखिये थे चद्रप्रभ भगवान भवके ज्वलनसे 
संतप्त हुए प्राणियोके लिये एक शात सुधार्णव है, शातिके समुद्र हैं अथवा इन प्राणियोको 
शातिसुधाकी वृद्धि करने वाले है। कई जीव अग्नि्में ज्वलित हो रहा हो और उसको 
एकाएक युधार्णव मिल जाए, अमृतजल्कों वर्षा उसपर हो जाए तो वह कितना सुखी 
होता है--ऐसे ही ससारके प्राणी इस भवध्रमणको ज्वालामे जल रहे है, भ्रम रहे हैं। इन 
प्राणियोकी शान्तिके लिये ये चद्धप्रभ भगवान सुधार्णवकी तरह है । 
अभीष्टपर्थना--चन्द्प्रभवेव ज्ञानहपी रत्नाकरकी श्रीको पृष्ठ करें । जंसे चन् समुद्र 
के जलमे वृद्धि करता है-ऐसे हो चद्धप्रभ भगवानसे अपने जानवृद्धिके लिये प्रार्थना को गई 
है। चद्रप्रभ शानरत्ताकरकी शोभाको पृष्ट करे । रत्नाकर नाम ब्णवका है, समृद्रका है। 
जो रत्नो का बाकर हो सो रलाकार। जैसे रत्ताकारमे अनेक रत्न भरे पढ़े हुए हैं, ऐसे 
हो इस ग्रन्थमे अनेक प्रकारसे सम्बोधन किया जाएगा और जिस सम्बोधनमे ज्ञानरत्त 
ज्ञानकिरण प्राण होगी। थे चन्प्रभु भगवान मेरे ज्ञानकी वृद्धिकरें अर्थात्‌ उनके ध्यानके 
प्रतापसे हम विकारोसे हटकर निविकार चित्स्वहूपका आलम्बन ले। मोहमे प्राणी जिन 
परतत्त्वोका आलम्बत कर लेते हैं वे सव परतत्त्व इनके दु खके कारण बनते हैं। चाहे वह 
चेतन परपदार्थ हो, चाहें अचेतन परपदार्थ हो, इन परपदार्थोंके आलम्बनसे आत्माकों शातति 
नहीं मिलतो । एक निजआत्मतत्त्वके आलम्बनमे ही शाति है। वह ज्ञान मेरे प्रकट हो । 
जो ज्ञानविका रोकों न ग्रहण करे, किसी परतत्त्वका आलम्बन न करे, केवलजानक़ स्वरूपका 
ज्ञान करता रहे--ऐसा ज्ञान हमारेमे पृष्ठ होवे। 
सत्य विज्ञान--ज्ञात सच्चा वही हैँ जो ज्ञान जानत्वरूपकी उपासना करता रहे। जो 
ज्ञान वाह्मपदार्थोक़ों विषय बनाकर उनमे रत रहता है, वह ज्ञान तो अजाव है। अनजान 
का अर्थ ज्ञातका अभाव नही है कितु छोटा ज्ञान होता है। यथार्थन्ञानमे निविकारताकी 


। 
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प्रेरणा मिलती है। निर्विकारस्वरूपका विकास हो हम आप लोगोका सच्चा वंभव है । 
पहु वर्तमान वेभव तो तृणवत््‌ असार है। 

बाह्य अर्थोकी अतालस्ब्यता--जैसे स्वप्तमे देखी हुई चीजका कोई आधार नही, स्वप्न 

देखी हुई सारी चीजें मायामय है, यथार्थ वही है इसी प्रकार यहाके ये समस्त समागम 

असार है, मायारूप है, स्वप्नवत्‌ है, यथार्थ नही है। जैसे स्वप्न देखने वालेकों यह पत्ता 
स्वप्सभे नही पडता है कि मैं स्वप्न देख रहा हूँ, यह सब झूठ है, ऐसे ही बाखोसे यहा जो 
कृछ भी दिख रहा है, उसे यह पता नही पडता है कि ये सभी बाते मिराधार है, ये सभी 
पदार्थ मेरे आलम्भत करने योग्य नहीं है। किसमे अपना दिल रमाकर, किसमे अपना 
आत्मसतोष पानेका यत्न किया जा रहा है ” बाह्ममे कुछ भी ऐसा नहीं है जो हमारे 
हितका साधन हो और आलम्बनके योग्य हो। क्यों परके आलम्बनके पीछे व्यर्थका श्रम 
बनाकर कष्ट उठाया जा रहा है ? कोईसा राय तक भी तो वही बनकर नही रह पाता है, 
क्षण क्षणमे बदलता रहता है। अब वर्तमानमे किसी वस्तुविषयक राग जगा है तो थोड़े 
समयमे अन्यविषयक राग हुआ, यो रागका परिवर्तन होता रहता है। 

आत्सहितके प्रसगोमें--भेया | किसी भी परवस्तुके प्रहणमे हमारा हित नहीं है 
क्योकि उत सब अवसरोमे विकल्पोकों अवसर मिलता रहता है, किन्तु यह ज्ञान केवल- 
श्ञानके स्वरूपका ज्ञान करे तो ऐसी स्थितिमे अद्भुत आनन्द पानेकी पद्धति बन जाती है 
ओर वहा तृप्ति रहा करती है। ऐसा जो ज्ञानस्वरूपका ही ज्ञानी बन रहा हो वही 
वास्तवमे ज्ञानी है, ऐसा ज्ञान हे प्रभु मेरे बने, जो ज्ञान ज्ञानके स्वरूपका ज्ञान करता रहे 
और इस सत्य पुरुषार्थमे हमारा उपयोग जमा रहे--ऐसे चन्द्रप्रभदेवका स्मरण करके 
आचार्यदेव अपने अभीष्ट प्रयोजनको भी रखने जा रहे हे । अब इसके बाद जैसे लोकरूंढ़ि 
है, लोगोका एक सहज झुकाव है अथवा भ्रन्थकी आदिसे विध्तकी शाति करनेके भावसे 
ताम साम्य है, अतः शाच्तिनाथ भगवानको अब नमस्कार करेगे। 

सत्संयमपय.प्रपवित्रितजगत्तयम्‌ । 
है शान्तिनाथं नमस्यामि विश्वविध्नौधशान्तये ॥४॥ 
प्रभु शान्तिनाथको नमस्कार--मंगलाचरणके प्रसगमे प्रथम छदमे परमांत्मतत््वको 

द्वितीय छदमे श्री ऋषभदेवकों और तृतीय छंदमे चन्द्रप्रभ भगवातकों समस्कार करके अब 
इस चतुर्थ श्नोकमें शान्तिनाथ भगवानकों नमस्कार कर रहे हैँ। श्ान्तिनाथ भगवानकी 
प्रसिद्धि शान्तिकर्ताके रूपसे है । इसका आकर्षण एक तो नामके कारण है कि इस प्रभका 
नाम स्वयं शान्तिनाथ है। प्रद्वान आकर्षण एक नाम पर है। त्ञामका भी बहुत बड़ा 


है 
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आकर्षण होता है, फिर इसके साथ ही ये शान्तिनाथ प्रभु पच्रम चक्रवर्ती प्तोलहवे तीर्थकर 
भर वारहवें कामदेव, यो तोन पदके धारी हुए। ४ 

प्रभुका आदर्श--चक्रवर्तीको विभूतिका परित्याग करके इन्होने संगम धारण किया 
ऐसी चर्या दिखाकर जोबोको पवित्न किया है। अन्य जीव भा इनकी इस उत्कृष्ट चर्याको 
निरखकर अपनी अन्त चर्या पवित्न बना लेते हैं। सत्सयमरूपों जलसमूहके प्रसे तीनो 
लोकोको जिसने- पवित्न किया है ऐसे शान्तिनाथ प्रभुको समस्त विध्नोकी शान्तिके लिए 
नमस्कार करता हूँ। विध्नोकी शान्ति इस निविध्व सहजस्वरूपकी दृष्टिमे हो जाती है। 
और परमात्माकी दृष्टि करके जो शान्ति मिलती है वह भी निजका स्पर्श होतेसे मिलती 
है। वस्तुत. कोई दूसरा प्रभु मुझे शान्तर करदे ऐसा वही होता, किल्तु प्रभु की अभृता 
मिरखकर उस प्रभृताके समान जो खुदमे प्रभुता बसी हुई है उसका स्मरण होता है, 
उससे शान्ति और समृद्धि होती है । 

भत्मप्रभावका प्रभाव--जैसे किसी दुखी आदमीको निरखकर सेठकों दया भाती है 
तो यो ही दया नहीं आ जाती, किन्तु उस दुःखी आदमीको देखकर उसके ही समान अपने 
में दुःख बना लिया कल्पतासे, उससे इस सेठकों दया उपजी है। कही रास्तेमे कोई प्राणी 
मारा पीटा जा रहा हो, गाडीमे जुतने वाले भेसोको बुरी तरहसे चाबुक मारते हुए किसी 
को आपने देखा तो आपके अन्दर एक दया उत्पन्न हो जाती है। वह दया आपमे यो ही 
नही हो गई किन्तु उसके दुखकी तरह अपने आपने भी कल्पना करके जो दु.ख उत्पन 
किया हैं उससे दया उत्पत्त हुई हैं। ऐसे ही प्रभुके स्मरणसे परमात्मतत्त्वकी सुधसे 
एकदम सीधा कल्याण नही हो गया, किन्तु परमात्माकी सुधसे अपने आपमे बसे हुए परमात्- 
तत्त्का स्पर्श हुआ है उससे इसका कल्याण जगा है। ऐसे ही प्रभुके गुणस्मरणका माध्यम 
लेकर स्वयमे एक शुभ कल्पना बनती है। उस कत्पनासे इसे शान्ति प्रकट हुई है। 

प्रभत्मरणमे प्रभताकी मस्यता--इस प्रसगमे शान्तिनाथ प्रभका स्मरण कर रहे है। 
जैनसमहमे भी २४ तीर्थकरोंम से प्राय ऋषभदेव चन्धप्रभु, शास्तिनाथ, पार्श्वनाथ, 
तैमिनाथ प्राय इन्हीका विशेषकर नाम भाधार लिया करते हैँ। इनमेसे इस ग्रखमे भी 
पार्र्वनाथ औौर नेमिताथके क्षतिरिबत इन सबको नमस्कारका वर्णव आया है। किसी 
तीर्थकरकों छोड़ दे याने नाम न ले इससे कही यह बात नहीं हुई कि वे तीर्थंकर नमस्कार 
के योग्य नहीं हैं या साधारण हैं, क्न्ति न्ततु चलती हुई पद्मतिमें किसी भी प्रभका नाम तने थे, 
उस नाममे प्रभताकी मुख्यता है, नामकी मुख्यता नहीं है। इस कारण किसी एकक्रा भी 
नाम तेमे पर सब्र गभित हो जाते है। जिस घरमे ४-६ भाई बम्तते हैं उत्तम किसी एक 


छद 2 १३ 
भाईका वाम ले लेनेसे था किसीका ताम आ जानेसे वे सब भाई सतुष्ट रहते है। वे 
सोचते है कि इसमे हम सब आ गए। नाममे प्रभुताको मुख्यता है और नमस्कार करने 
बाला, नाम लेने वाला पुरुष अपने हृदयमें यह भाव नहीं रखता कि मैं इतको ही नमस्कार 
करू औरको तहीं, इस कारण सभी इसमें गभित हो जाते है । 
श्रिय सकलकल्याणकुमुदाकर चद्रमाः। 
देव: श्री व मानाख्य' क्रियादभव्याभिनन्दिताम्‌ ॥ ५॥ 
श्री वद्धंसान प्रभुको नम्स्कार--श्री वर्दमान नामक स्वामी अन्तिम तीर्थकरदेव जो 

भ्प पुरुषोके द्वारा वदनीय है, प्रशसित है, वे इष्ट लक्ष्मीको अभिनन्दित, व्धित करे। 
मे वर्दभान स्वामी सकलजनोके कल्याणरूपी कमलोके समृूहके लिये चद्रमाकी तरह है। 
जैसे चद्र कमलको प्रफुल्लित करने वाला है इसी प्रकार यह वद्ध॑मान प्रभु भव्य जीवोके 
कल्याणको उत्पत्त करने वाले है। वरद्धमान प्रभु चूँकि वद्धभात नाम हैं न, तो अपनी 
किसी वृद्धिके लिये वद्धंमातका वाम विशेषतया लोग चुना करते है। वह नामकी समता 
है। तीर्थंकर तो सभी एक समान है। इस युगमे इस वर्तमान समयमें जिस धर्म तीर्थको 
पाकर जिस तत्त्वज्ञानको पाकर हम आप सतुष्ट होते है, आकूलता दूर करते है, ज्ञानका 
आनन्द लेते है, इस युगमे उस धर्म तीर्थके प्रणेता वरद्धमान स्वामी है। पार्श्चनाथ और 
वद्मान स्वामीके बीचके समयमे धर्मकी हीतता हो गयी थी और अब जो धर्मका प्रवाह 
चल रहा है यह वर््धभान स्वामीके समवशरणमे प्रकट हुए धर्म परम्परासे चल रहा है । 

इप कारण प्रथम तीर्थकर्र महावीर स्वामी कहलाते है। 

सम्यग्दशन कर्णधार--प्रभु स्वयं कल्याणसे परिपूर्ण है अतएवं वे भव्य जीवोके 

कल्याणके भी कारण है।। प्रभु स्वयं कर्मोका विनाश कर चुके है अतएव भव्यजीवोके विध्नो 
के विन्ाशके कारण है। इनके वचन मोक्षमार्ग रूप निकले है। ऐसे वद्धंमान स्वामीसे 

वाब्छित लक्ष्मीकी प्रार्थना करना युक्त है। जैसे ताव चलाने वाला खूब चलाता है पर ताव 
का कर्णधार जो नावके पीछे खडा रहता है, एक सूपके आकारका करिया नामक काष्ठ 
का यत्र लिए रहता है, वह जिस प्रकारसे घुमा दे, नाव उस ओर चल देती है। इसमे 

तो कुछ शक नहीं है कि प्रत्येक जीव बडा जागरूक है और निरतर कार्य करता रहता है। 
: सिद्ध प्रभु हो तो, सप्तारी जीव हो तो सभी जागहूक है अपने कामसे और निरतर चेष्टा 

करते जा रहे है, पृर्षार्थ करते जा रहे है। बर्स जिनको वह सम्यग्ज्ञानका काष्ठयंत्ञ मिला 

सम्यग्दर्शन कर्णधार मिला तो वह अगनो चर्याकों योग्यपद्धतिमे निभा ले जाते है और 

जिप्को यह कर्णधार नहो प्राप्त हुआ है उस ही नेया तो भवोदधिमे यत्न तत्न डोलती रहेगी । 
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उन्‍हें क्रोध आता है। उसका कारण क्या है ? दूसरेकों खाते, धूमते, फिरते, मौजसे रहते 
रेख रहा है और अपनेको' कही मकक्‍खी बैठ जाय तो उसको भी उडा सकने में असमर्थ देख 
रह है, इस कारण वह दूसरोको रगा चगा देखकर क्रोध व करे तो और क्या हो ? ऐसे ही 
बढ़ती हुई अवश्थामे प्राय, कषायोकी वृद्धि होती है। यह बात सब पर लागू नही होती 
अन्यथा तपस्या करना व्यर्थ हो जायेगा । फिर तो यह सोचा, जायेगा कि अरे तपरव!से 
क्या लाभ बूढ़े होने पर फिर विकल्प आ जायेगे तो उस तपस्थासे क्या लोभ ? 

ज्ञाससे उत्तरोत्तर विकास--जिसने ज्ञान नही सीखा और वृद्धावस्था तक विषयभोगों 
में रत रहे उत्तकी स्थिति बुढ़ापेमे ऐसी बनती है कि जैसे कहते है अ्धमृतक जैसी स्थिति 
होना । अब आत्मध्यान और धर्मपालन क्या करेगे ? धर्मपालम शरीरकी स्थितिके आधीन 
नही है। जो अपने आपमे अपने ज्ञानका दर्शन, आलम्बन, आश्रय करके इस ज्ञानको 
दृढ़ाता है, इस ज्ञानस्वभावकों विकसित करता है वह वृद्ध होने पर और भी अधिक 
चमकता है और भी अधिक प्रकाशमान होता है। इससे कर्तव्य एक जान प्राप्त करने 
का है। ॥॒ 

ज्ञानकी कप्ततीयता--ज्ञान भी वास्तवमे वह है जो अपने आपमे शान्ति उत्पन्न करे । 
जो ज्ञान अशान्ति उत्पन्त करमेका कारण बनता है वह ज्ञान ज्ञान नहीं है। किन्तु बाह्य 
धतकी तरह एक धत है। ज्ञान वही है जो ज्ञानीको सन्तोष उत्पन्त करे । यह बात उस 
जशानमे है जो ज्ञान अपने ज्ञानके स्वरूपका स्पर्श कराता है लोकमें जीव भ्रन्‍्य जीवोसे अपने 
आपको अधिक मान लेने पर मै इस सबसे उच्च हूँ, बडा हूँ, इस प्रकारकी बुद्धि बनने पर 
इस जीवको क्लेश होता है, क्षोभ होता है, मलिनता होती है, तब ऐसी ध्तरलता और 
नम्नेताकी प्रकृति बने कि अपने आपमे उत्पन्न हुये ज्ञानादिक वैधवोमे इतनो महत्ता न कृत 
लें कि अन्य जीव इसकी दृष्टिमे तु जचने लगें। ऐसी परिस्थितिसे वह ज्ञान शान्तिका 
कारण नही होता । तो हमारा ही एक विश्युद्ध ज्ञान अपने आपकी वाड्छित लक्ष्मीकी 
प्राप्ति करा देता है ओर वह विशुद्ध ज्ञात जिन चरणोके प्रसादसे प्राप्त हुआ है उन 
चरणोकी कतज्ञता होनी ही चाहिये । सो यहा वर्द्धमानप्रभुका अभिननन्‍्दन'अभीप्सित लक्ष्मी 
की प्राप्तिके लिये किया गया है। अब इसके बाद भगवान महावीर स्वामीकै मुख्य गण- 
घर गौतम स्वामीको तमस्कार कर रहे है । 

श्ुतस्कन्धनभश्चन्द्र सयमश्रीविशेषकम्‌ । 
इनच्द्रभूति नमस्थामि-योगीदख ध्यानसिद्धये ॥६। 
गौतम स्वाप्तीको नमस्कार--जो श्रुत स्कधरूपी आकाशमें चद्धको तरह है, जे 


!४ ज्ञानार्णव प्रवचन प्रथम भाग 
आद्ययकों विशुद्धताका स्थान--आत्ताके उत्मानके लिये भाशयकी विशुद्धता हितपंथका 
सुनिर्णय होता प्रथम आवश्यक है। यदि हितपयका तिर्णय आशयकी विशुद्धता प्रकट हुई 
है तो कीचडमे पड़े हुये स्वर्ण को तरह अपरते मलिन भी रहे, गदा रहे, व्याकुल रहे तो भी 
सम्परृष्टि जीव अपने अत'पुरुपार्थनीं बराबर बनाये खला जाता है। यह निर्मत्र है। 
भीत पर छहो महोने विद्नकारी करने वाले पुर्प यदि भीतकों बहुत स्वच्छ नहीं बनाते है 
तो उनका चित्र बनानेका परिश्रम व्यर्थ है। प्रथम तो उस भित्तिकी विशद्धि चाहिये । ऐसे 
ही हम प्रमंक्रायंम समय लगाते, श्रम करते, त्याग करते पर एक विशुद्ध आशय बन जाय 
और हितपथका निर्णय वन जाय तो हमारे सब काम सफल हैं। यह दृष्टि जगे कि मेरा 
तो ऋत्याण सर्व परद्रव्योसे अलग हटकर केवल ज्ञानानन्दस्वरुप केवल सहुजस्वरुप मा 
रहनेसे है। इतना भीतरमे निर्णय होने पर यह धर्मपालनका अधिकारी हैं भला, अतः 
निर्णयको कौन छुडयेगा ? क्रिसकी जबरदस्ती होगी जो कि अत तिर्णयमे कोई विध्त 
डाले । कुछ भी करते हुये किसी भी परिस्थितिमे और कितना भी उपयोग बाहर चला 
जाय तब भी भीतरकी शुभावना भीतर हो भीतर इस बात्माका वल्याण कर रही है। 
लोकमे जीवकी असहायता--इस लोकमे दूसरा कौन साथी है, कोन शरण है ? कौन 
सा समागम अभिमानके योग्य है, कौन सी विभूति यहाँ की हितरूप है ? थे समस्त 
मिले हुए समागम एक दिव क्लेशके कारण बनेगे। यह वेभव सम्पदा बुछ भो सारभूत 
नही है। यह जग सम्पदा सारभूत होती तो वड़े-बड़े तीर्थंकर चक्रवर्ती इस सम्पदाको 
त्यागकर क्यों अपनेसे उस केवल लिजस्वरूपका ध्यान करते ? बहुत-बहुत धक्के खानेके 
बाद बुद्धि व्यवस्थित बनती है पर इस जीव पर मोहका ऐसा तीज नशा है कि बहुत 
आपत्ति और धक्के खा लेनेके वाद भी इसकी बुद्धिमे व्यवस्थिता नही आ पाती है। तो 
कुछ जरा ठीक ठिकानेसे हुये थे एक भवमे बुढ़पेमे या अन्तिम समयमे कूछ बुद्धि बननेका 
अवसर ठीक आया था कि तब भी न घेते तो मरण हुआ व दूसरे भवमे गये, अब वहाँ 
वही भ आ इ ई फिर पढ़ना शुरू किया, वही मोह ममता फिर प्रारम्भ हो गयी।. *« 
अज्ञाससे उत्तरोत्तर विडस्थना--भया | प्रथमे तो यही बड़ा कठित है कि बढ़ी 
अवस्थामे इतनी बुद्धि और विवेक व्यवस्थित बंच जाय। प्राय देखा जाता है कि वृद्ध 
अवस्थामे तृष्णा, क्रोध, अभिमान बढ़ता है उत्तका आता है कि इसके कमजोरी आई। 
यह मन जो चाहें वह काम तो कर वही सकता, भोग नहीं सकता है और इसने अपनी 
उत वाज्लवोपर पहिंले विजय नही की, ऐसी स्थितिमे क्रोधका आना स्वाभाविक सा है। 
९ जैसे प्रायः अधिक बोमार आदमी अधिक छुद्ध हो जाया करते ,है। जरा जरा सी बातोमे 
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गाव करके मोक्ष पधारें। उसही ध्यानकी प्राप्तिके लिये श्री गौतम गणेशकों यहा 
मस्कार किया है । 
प्रशान्तमतिगम्भीर विश्वविद्याकुलगृहम्‌ । 
भ्रव्येकशरणं जीयाच्छीमत्सर्वज्ञशासनम्‌ ॥७॥ 

सर्वक्षशसनके जयवादका उपक्रम--पूर्व ६ इ्लोकोमे परमात्मतत्त्वको, ऋषभदेवको, 
तिम गणधरको, शान्तिनाथ प्रभुको, वद्धंमान स्वामीको नमस्कार करके अब इस ७वे 
कम श्रीमतृ सर्वज्ञदेवके शासवका जयवाद करते है । ह है 
दु खशमक सर्वज्षशासन--इस असार दु.छरपूर्ण लोकमे प्रमते हुए आ्राणियोका यदि कुछ 
रण है तो यह सर्वज्ञवेवका शासन शरण है। मोहको ज्वालामे जल रहे इस प्राणीको 
दि कोई शमन कर सकने वाला जल है तो भगवानके उपदेशमे कहा हुआ जो तत्त्वका 
में है उसका हृदयमें अवधारण करवा, यही इस ज्वालाकों शान््र कर सकता है। यह 
के भ्रमवश रागद्वेषकी ज्वालामे जलभुनकर अपने आपके ज्ञानानन्दनिधानका घात किये 
। रहा हे । यह स्वयं अपने आपही अपना विनाश कर रहा है। यद्यपि इस विकारका 
पत्त परपुद्गल है, कर्मवर्गणा हे, आश्रयभूत विषयोके साधन हैं और ये सब होते हुये 
। वे तो निमित्त भात्न हैं, आश्रय मात्र हैं। किस पर बीत रही है और कौन वित्ता रहा 
? इस पर दृष्टि दे तो यही आत्मा स्वय अपने मापही अपना विनाश करता जा रहा है। 

अ्रसजालकी पर शानी--भेया | क्लेश तो है ही, पर भ्रमका ऐसा जाल भी छाया 
कि जिन साधनोसे इसका विनाश हो रहा है, उन्हीको अपनाता जा रहा है। जंसे किसी 
| कोई रोग है और उस रोगकों ही उसका इलाज माने ले, ऐसा विकट श्रम हो जाय 
उसका इलाज क्या ? एक बुढियाके दो बालक थ । एकको कम दीखे, पर सही दीखे | 
॥र एकको तीव्र दीखे, पर कुछ पीला दीखे । दोनो वालकोका इलाज बृढ़ियाने एक वेच्च 
करवाया । वंचने दोनों बालकोका एक इलाज किया। सफेद मोती भस्म दिया और 
'हा भा यहू दवा लो, इसे चादीके गरिलासमे यायके दूधमे मिलाकर देना, दोनों वालको 
 अथोकी बीमारी ठीक हो जायेगी । बुढ़ियाने ऐसा ही किया । सबसे पहिले जो बालक 
मे देखता पा विस्ु भरह्दी देखता था उसे पीमेको दिया। उसने तो उस ददाकों पी डाला 
गैर जिसे तेज दीजता था पर सव कुछ पीला दीखता था, उसे जब दवा पीनेको दिया 
ती उसमे कह, मा हम हो तुम्हे दुश्मन मिले। दया मा ! अरे पीतलके गिलासमे गायक 
जमे यह हरताब डालकर मुझे पिला रही हो, उसे सब कृछ पीला दिखता था । उस्तने 
ने दबाक़ी ने पिया, तो एककी तो बांखें ठीक हो गयी, पर एककी दीक ने हर । ऐसे 
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आकाश्षम चद्धकी शोभा है इसही प्रकार श्रृत जञानके विस्तारमे यह गौतम गणधर बद्धकी 
तरह शोभित हुये थे, जिनमे सयम श्रीकी विशेषता है। भत्ता ऐसा कोई और उदाहरण 
है जैसा इस इद्धभूति गणधरका है। जो अभिमानवश महावीर स्वामीसे वाद विवाद 
करतेके लिये गये थे। चल देखे तेरा गुरु कौन हैं ! भेरा गुरु महावीर है। तेरा गुर 
भहावीरा है अभिमानम आकर महावीरसे बाते करने उनको नीचा दिखानेके लिये गौतम * 
गणधर पहुँचे । भगवान्‌ महावीरके समवशरणमे प्रथम भागमे बने हुये मानस्तम्भकों मिरख 
कर उनका मान चूर होता है भौर उसी समय बोध होता है। वही समवशरणमे दीक्षा ते 
लेते हैं और मन पर्यय ज्ञानके धारी वन जाते है। इस भ्रकारका दृष्टात बहुत कम दृष्टाहोंमें 
कहीं मिलेगा। गौतम गणधरका इस दिगम्बरी दीक्षासे पहिले भी विशाल ज्ञान था किन्तु 
स्याह्नादकी शेलीके बिता सवे एकास्तरूप था, अब इतनी दृष्टिकि मिलने पर वह समस्त 
ज्ञान सम्यक वन गया। ऐसी बृद्धिकी महिमा है ता यहा। इस कारण ज्ञानके प्रसगमे 
लोग गौतम गणधरका अभिवादन करते हैं। गणघरका ताम गणेश भी है। 
सिद्ध भगवंतकी विद्यारंभमे आधा व गणेशका विद्याधिपत्य--पहिले समयमे किसी 
बालकको किसी पाठ्शालामे पढ़ने भेजा जाता था तो सर्वप्रथम भाठ यही दिया जाता था 
श्री गणेशाय तम' । श्री गणेशका स्मरण करनेसे भी पहिले एक मत्र लिखते थे & नम 
सिद्ध । जिसका विंगडकर ओना मासी ध हो गया । यह सबको पढाया जाता था । पुराने 
लोग हो तो उनको याद होगा 'सी दो वल्न समामनाया अतुरो चतुरो दासा आदि । ओोना 
भासी धम. यह पाठ पढ़ाया जाता था, यह पाठ जेन व्याकरणका सूत्र है जिसका शुद्ध 
उच्चारण है. तमः सिद्ध, सिद्धावर्णसमाम्नाय.। सिद्धकों नमस्कार हो। वर्णोकी परम्परा 
स्वयसिद्ध है। कोई लोग कहते हैं वर्णपरम्परा अमुककी डमरूमेंसे निकली, कोई लोग 
कूछ कल्पना फरते हैं। जैन व्याकरण सीधा स्पष्ट बता देता है कि यह वर्ण परम्परा 
स्वयसिद्ध चला आ रहा है। तत्न चतु्दशादौ स्वरा | आदिके १४ वर्ण स्वर कहलाते हैं 
इनकी स्वर क्यो कहा ? स्वय राजते इति स्वर । जो दूसरेका सहारा लिये बिना विसाजे, 
शोधें, बोले जा सकें उनका नाम स्वर है। व्यव्जनोको आप स्वरकी सहायता बिना नही 
बोल सकते । जरा आधा के (व) बोलो । कोई नहीं बोल सकता । उसमें स्वर मिलाकर 
बोला जायेगा । इस सब विद्यावोके अधिपतति गौतम गणधर माने जाते हैं। उस इच्धभू्ति 
स्वामीको ध्यानकी सिद्धिके लिये नमस्कार करता हूँ। गोतम गणधरमे, श्री गणेशजीने 
शिवपति वद्धंमान स्वामीकी ध्वन्ति सुनकर द्वादशागकी रचता की, चतुर्वेदकी रचत्राकी, 
प्रथमानुयोग, करुणानुयोग, चरणानुयोग, द्रव्यानुयोगकी रचना की और आप स्वय शुद्ध 
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7 करके मोक्ष पध्ारे। उसही ध्यानकी प्राप्तिके लिये श्री गौतम गणेशको यहा 
मस्कार किया है। ह 
प्रशान्तमतिग्रम्भीर विश्वविद्याकुलगृहम्‌ ! 
भ्रव्यकशरणं जीयाच्छीमत्सर्वज्ञणासनम्‌ ॥७॥ , , 

सर्वज्षणासनके जयवादका उपक्रम--पर्व ६ श्लोकोमे परमात्मतत्त्वको, ऋषभदेवको 
तिम गणधरको, शान्तिमाथ प्रभुको, वर्धभात स्वामीकों नमस्कार करके अब इस ७छवें 
तकमे श्रीमत्‌ सर्वशदेवके शासतका जयवाद करते है । हे 
दु.खशमक स्वक्श।सन--इस असार दु.खपूर्ण लोकमे भ्रमते हुए प्राणियोका यदि कुछ 
रिण है तो यह सर्वज्ञ़वेवका शासन शरण है। मोहको ज्वालामे जल रहे इस प्राणीको 
दि कोई शमन कर सकते वाला जल है तो भगवानके उपदेशमे कहा हुआ जो तत्त्वका 
में है उसका हृदयमे अवधारण करना, यहीं इस ज्वालाकों शान्त कर सकता है। यह 
कक भ्रमवश र'रागद्वरेषकी ज्वालामे जलभुनकर अपने आपके ज्ञानानन्‍्दनिधानका घात किये 
रहा है । यह स्वय अपने आपही अपना विनाश कर रहा है। यद्यपि इस विकारका 
पत्त परपुदूगल है, कमवर्गणा है, अश्रयभूत विषयोके साधन है और ये सब होते हुये 
वे तो निमित्त मात्र है, आश्रय मात्र हैं। किस पर बीत रही है और कौन बिता रहा 
? इस पर दृष्टि दे तो यही आत्मा स्वय अपने आपही अपना विनाश करता जा रहा है। 

अ्रजालकों परशानी--भैया ! क्लेश तो है ही, पर भ्रमका ऐसा जाल भी छाया 
कि जिन साधनोसे इसका विनाश हो रहा है, उन्‍्हीको अपनाता जा रहा है। जंसे किसी 
कोई रोग है भौर उस रोगकों ही उसका इलाज मान ले, ऐसा विकट प्रम हो जाय 
) उसका इलाज क्या ? एक बुढियाके दो बालक थे । एकको कम दीखे,, पर सही दीखे । 
हर एकको तीव्र दीखे, पर कुछ पीला दीखे । दोनो बालकोका इलाज बढ़ियाने एक वेद 
| करवाया। वंच्यने दोतों बालकोका एक इलाज किया। सफेद मोती भस्म दिया और 
हा मा यह दवा लो, इसे चादीके गिलासमे गायके दूध मे मिलाकर देना, दोनो बालको 
आँख़ोकी बीमारी ठीक हो जायेगी । बुढियाने ऐसा ही किया । सबसे पहिले जो बालक 
मम देखता था किल्तु सही देखता था उसे पीनेको दिया। उसने तो उस दवाकों पी डाला, 
र जिसे तेज दीखता था पर सब कुछ पीला दीखता था, उसे जब दवा पीमैको दिया 
ती उसने कहा, मा हम ही तुम्हे दृश्मन मिले। क्या मा ! अरे पीतलके गिलासमे -गायके 
त्मे यह हरताल डालकर मुझे पिला रही हो, उसे सब कुछ पीला दिखता था। उप्तने 
सि दवाकों न पिया, तो एककी तो आखें ठीक हो गयी, पर एककी ठीक ने हुई । ऐसे 
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ही गे ससारीजन हैं। मार्ग है कुछ भर समझ रहे है कछ । इसलिये उनके ब्लेशोको 
मिटानेका सही इलाज नही हो पा रहा है । 
आनन्दका धाम--आनन्द निविकारतामे है। अपना उपयोग जब विषय और क्पायों 
के आधीन न रहे, निविषय निष्कपाय अपने अतस्तत्तकों परख लें, उस अनुभूतिमे ही 
आनन्द है । ये मोहीोजन जड वेभवोमे आसक्त हो रहे है, इन्हें ही अपना स्व कुछ मान 
रहे है। सबसे निराले अपने आपके स्वरूपकी इन्हें सुध नहीं होती । ऐसी विकेट परि- 
स्थितिमे फसे हुये इत जीवोको वास्तविक कोई आत्म्बन है तो अब यह सर्वज्ञदेवका 
शासन आलम्बन है । 
सर्वज्ञञ्ञासनकी लोकव्यापकताके अभावका कारण--समन्तभद्र स्वामीने सुवत्यनुशासन 
में स्‍्तवन करते हुये एक जगह एक प्रइन स्वयं कर छेडा, किस बात पर जब कि इससे 
पहिले यह स्तवन कर रहे थे कि है प्रभो | हममे ऐसी शक्ति नही है कि आपके गृणोका 
वर्णन कर सकें, पर हां एक छोटीसी बात मैं जहर कह सकता हैं आपके स्वाध्रमे | वह 
क्या, है प्रभो | में जानता हैँ कि तुम ज्ञान और आतनन्‍्दकी पराकाप्ठा हो। ऐुम्हारा 
स्तंवन हम और क्या करें, इस बातपर एकाएक यह प्रश्न हो उठता है कि जब वीतराग 
सर्वज्ञवेवका निविकार स्वरूप है; भौर शासन सर्वहितकारी है तो यह सारी जनता इसे 
क्यों नही मानती ? इस स्वरूपसे विमृख होकर अपनी कल्पनामे जो समझमे आया उसको 
ही अपना स्वरूप मान लेते हैं। वीतरागप्रभुके निविकार स्वरूपको सभी लोग क्यों नही 
मानते ? है प्रभो | जब तुम्हारा शासन निर्दोष है, हितकारी है, जो माने उसका भला है, 
फिर इस शासनक। फंलाव इस दुतवियामे एकछत्न क्यो नही होता ? 
उसके उत्तरमे उन्होंने कहा है- 
काल. कलियवां कलुषाशयो वा श्रोतु प्रवक्तुवेचनानयों वा । 
त्वच्छासनंकाधिपतित्वलक्ष्मीप्रभुत्वशवते रपवा दहेतु: ॥ 
है नाथ ! तुम्हारे शासनका एकाधिपतित्व वही हो सका। इसका वेया कारण है? 
उसके ये तीन कारण हैं--प्रथम कारण तो कलिकाल है, दूसरा कारण सुनने वालोके हृदयमे 
मलितता है और तीसरा कारण यह है कि कहने वालोकों समझाने वालोबो नयोका अर्पार- 
ज्ञान है। ये तीन कारण है, जिसकी वजहसे आपके शासनका एकाधिपतित्व नही हो सका है। 
सर्वजञशासनके अप्रसारका प्रथम कारण--भगवानके शासनके प्रसारके अवरोधक कारणों 
का मतलब युतिये | प्रेम कारण ' तो कलिकाल है। कलिकालके सम्बन्धमे एक कथानक 
है कि जिस दिन कलिकाल लगना था, उससे एक दिन पहिले एक ह पृरुषने अपना मकान 


| 
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बेचा । जिसने खरीदा था, उसने तीव खोदी तो नीचे उसमें अशफियोका भरा हण्डा मिला । 
वह बेचने वालेके पास पहुँचा ओर कहा कि आपने जो घर बेचा है, उसके थोदने,प्र 
यह अंशफियोका हण्डा मिला है, इसे आप ले लो । उसने कहा कि मैं क्यो इन्हे ले ? ये 
रे नही है। यदि ये अशर्फिया मेरी होती तो मुझे पहिले क्यों न मिलती ? खरीदने वाले 
मे कहा कि हमने तो सिर्फ जमीन खरीदी है, ये अशफिया मेरी नहीं है। दोनोमे झगडा 
हुआ तो न्याय राजाके पास पहुँचा। खरीदते वालेने बताया कि ये बशर्फिया हसने इनसे 
जो धर खरीदा है, उसकी नीव खोदनेमे निकली हैं । ये मेरी नही है। मैं न लूंगा । सो 
राजाने कहा कि अच्छा ! इसका निर्णय कल कर देगे। अब कलिकालकी रात लगी । 
सप्ती अपने अपने घरमे सोचते है। खरीदने वालेने सोचा कि मैं क्यो दू, पाया तो मैंने ? 
बेचने वलेने सोचा कि मैं कंसा मूे निकला कि वह हण्डा देने-आया और मैंने न लिया, 
अब कल हमी ले लेगे। राजाने सोचा कि. मैं व्यर्थमे क्यो परेशान होऊ न्याय करनेसे ? 
मैं तो कह दूँगा कि यहू धन तुम्हारा नहीं है, यह तो राज्यका है। लो यह एक कलियुग 
को बात बतायी है । हुआ क्या ? सो हमे क्या पता ? इस प्रकार कलिकालके दोषकी बाते 
आजकल भी देख लो। लोग दुराचरणसे कितने परेशान है ? झूठ, धोखा, विश्वासधात 
और अनेक तरहके अन्य दुराचार, हिसाका इतना प्रचार कितनी ही बाते हो रही है, 
यह सब कलिकालका प्रभाव है। प्रभुके शासनका जो एकाधिपतित्त्व नही हो सका उसका 
कारण' एक तो कलिकाल है। 
सर्वश्ञशञासतके अप्रसारका ह्ितीय व तृतीय कारण--अब सर्वज्षशासनका अवरोधक 
द्वितीय कारण सुनिये--सुतने वाले भी कलुषित आशयके है। उनका मत धर्मकी ब्चवोभि 
नहों लगता, वें अपने मनके अनुकूल उपदेश सुनना -चाहते हैं । दूसरी बात सुनने वाले 
प्राय इस ताकमे भो रहते हैं कि कहनेकी पद्धतिसे या किसी कथनमे कोई दोष मिले तो 
उसे बताऊं तांकि दुनिया समझे कि हां ये भी कुछ है, मेरा जिससे प्रताप फले। इस प्रकार 
का दोष श्रोतावोमे है। जिससे उनका कुछ हितभावसे ज्ञानकों बाते सुननेमे मन नहीं 
लगता । सर्वज्ञशासनके अवरोधका तीसरा कारण है वक्‍ताओको नयका प्रिज्ञान नही है । 
उनको बोलनेकी कूछ पद्धति भी विदित नहीं है कि कंसे बोले ? उन्हे बोलनेका ढंग ही , 
नही आता । नयोका कुछ पता ही नही है। त जाने उनकी कैसी दृष्टि है, कैसी स्थिति 
है? तो हे नाथ | ये तीन कारण हैं जिससे बापके शासतका एकाधिपतित्त्व नही हो सका । 
प्रसार समीचीनताका अहैतु--लोग इस शासनका अनुकरण नही करते तो क्या हुआ ? 
पत्थरोके ढेर तो लाखो मिलेगे, पर रत्नोके ढेर वहुत कम मिलेगे। कोई किसीको मानने 


है 
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वाले अधिक है तो क्या इससे, उसकी समीचीनता जानी जाती है ? यदि लोकमे भोहको 
मानने वाले अनन्तानन्त है तो फिर मोह अच्छा हुआ ओर सम्पकचारित्रके मानने वाले 
बिरले है, अंगुलीपर गिनने लायक है तो वह अच्छा नही हुआ। ऐसी बात है क्या ? भरे, 
इन विकल्पोमे क्या सार है ” पहिचान कर लो, खब परख लो और निर्णय कर लो | जो 
ज॑सी बात है, उसे वेसी माननेमे क्यो विलम्व करते हो * यह तो आपके उपयोगकी वात है। 

सर्वज्षशासनकी भव्येकशरणता--यह सर्वज्ञदेवका शासन भव्य जीवोके लिये एक 
शरण है। यह सारा जगतू मोहसे परेशान है ओर वह मोह भी व्यथंका । न कुछ उसमेसे 
आत्मामे भाता है, न उससे कछ पूरा पड़ता है। मोहको मिटानेके लिये सम्यस््ञानका 
प्रकाश ही समर्थ है। मोहका घर्नान्धकार इस ज्ञानप्रकाशसे मिट्ता है। जिसके शासनमे 
वस्तुस्वरूपका निष्पक्ष प्रतिपादत क्रिया गया, जिसमे देव-और गुरुकों मान्यतामे भी पक्ष 
तहीं रक्खा गया, जो निर्दोष हो और पूर्ण गुण सम्पत्त हो वहीं हमारा देव है।जों 
निर्दोषताके येत्वमे लग रहे हो, जिनमे गृण विकास भी चल रहा हो, वे हमारे गुरु है। 
जिसमे निश्चयव्यवहार सब निष्पक्ष कथन है, वह प्रकाश हमारे मोहको दूर कर देता है ” 
अपने जीवनमे भी अदाज कर लो कि सुख परके समागममे मिलता है या विरवितमे मिलता 
है / जिस किसी भी समय आप उदासीन बैठे हुए है अर्थात्‌ सर्वपरकी उपेक्षा किये हुये 
एक ज्ञानदृष्टिमें लग रहे हो, उस समयके आनदको, निराकुलताकी परख कर लीजिये और 
जब परिजनोके समागममे रहकर मौज मात्रा जा रहा है, उध स्थितिकी प्रख कर 
लीजिये । वह विशुद्ध आनन्द कहा है 

सर्वेज्ञगासतकी शरणताका कारण--जिस शाप्तनमे वस्तुस्वरूपके अवग्रमके मार्गसे 
चलकर जहा मूलसे मोहके विध्वस्त करनेका यत्न कराया गया, प्रत्येक पदार्थ अपने आपमे. 
परिपूर्ण है, यह मैं भी अपने स्वरूपमे परिपूर्ण हू, मेरा जो कुछ बनता है, बह मेरेमे मुझसे 
ही बना करता है, किसीका किसी पदार्थमे कुछ करनेका वक्ष नहीं चलता, कुछ अधिकार 
भी नही है। वह वही है, मैं अपनेभे हूँ, जब ऐसी वस्तुस्वरूपकी दृष्टि बनती है, इस वस्तु 
स्वरूपके अवगमके प्रतापसे तब वहा मोह नहीं रहता है। 

भेदज्ञानमे मौहहारिताका दृष्टांत-कोई दो पड़ोसी थे । उन दोनोने अपनी अपनी चादर 
एक धोबीके यहा धोनेको डाल दी। धुल जानेपर एक पडौसो अपनी चादर बंदलेमें दूसरे 
पड़ौसीकी ले आया और घरमें उस बादरकों तानकर सो गया। दूसरा पडौसी जब अपनी 
चादर लेने उस धोबीके यहा गया तो देखा कि यह पो मेरी चादर नहीं है। धोवीने'“ 
बताया कि तुम्हारी चादर बदलकर अमुक पडोसीके यहा चली गयी है। की आप ६ ; 
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चादरकों ले जाइये, उसे दे देना और अपनी चादर ले लेता या वह अपनी शादर यहाँसे 
ले जाये और तुम अपनी चादर उससे ले लेना। वह पडीसी गया उसके पास, वहाँ देखा 
कि वह उसी चादरकों ताने सो रहा है। उसे जगाया और कहा के यह चादर जो तुम 
ओढे हो, मेरी है, भेरी चादर तुम्हारी चादरसे बदल गई है। इतनी वात सुनकर उस 
चादरको वह गम्भीरतासे देखने लगा। उसे जब अपनी चादरके चिह्न उसमे न दीखे तो 
समझ गया कि हा यह मेरी चादर नही है। बस उसका जो भ्रम था कि यह मेरी चादर है वह 
प्रम मिट गया । इस प्रकाशकों अब कौन मिटा सकता है ” जो एक बार यह समझ बैठ गई 
कि यह चादर मेरी नहीं है। इसमे तो मेरी चादरके चिह्न भी नहीं हैं, यह ज्ञान हो जाने 
पर उसमे उसकी आसक्षित नहीं रही, लेकिन सम्भव हे कि यदि राग भी हट गया है तो 
जितनों देर वह चादर उसके तन पर है, उतनी देर भी उसका उस चादर में राग नही 
उत्पन्त होता, चाहे अभी चादर उतारनेमे कुछ देर लगेगी। अथवा वह चाहता हो कि 
मेरी चादर पहिले मिल जाये, तब मैं इसे दूंगा । यह जानते हुए भी कि यह चादर मेरी 
नही है, फिर भी परिस्थिति ऐसी बना लीं अपनी कल्पनामे कि वह्‌ विवाद कर रहा है। 
भले ही विवाद करे, कितु अव' उसको भ्रम तो नही रहा । भ्रम मिठते ही भीतरमें उसके 
चादरका त्याग हो गया । अव इस अन्त करणको कौन मेट सकता है ? 

भेदविज्ञानमें मोहविनाशकता--ऐसे ही जब अपने स्वरूपका पता नहीं है, तव पर 
पदार्थसे सुद्ष और हित माननेका भ्रम लगा है और ये ही मेरे हितकारी है, थे ही मेरे 
सब कुछ है, यह्‌ भ्रम पडा है। आचार्यगुरु वारवार समझाते हैं कि ये वाह्यसमागम, तन, 
मन, धन, वचत--ये तेरे नहीं है तू इनको परख । तेरा स्वरूप तो एक चंतत्यमात्न है, उसे 
निरख, इनको छोड । क्यों इनको व्यर्थ ग्रहण किये है ? ये समस्त वाह्मयसमागम असार हैं, 
फिस्त है, रूप, रस, गध, स्पर्शके पिण्ड है, सदा रहने वाले नहीं हैं। इतनी वात जिसकी 
समझमे आ गयी, उसके इस भीतरी प्रकाशकों कौन मेट सकता है? ऐसी भीतरमे जो 
ज्योति जगती है, वही शातिका मार्ग है भौर यह मार्ग सर्वज्ञके शासनसे हमे प्राप्त होता 
है। तव ये सर्वज्ञदेव एक शरणभूत हुये ना ” इस सर्वेज्ञशासनमे आदिसे अत तक शाति 
का उपदेश भरा हुआ है । किसी परिस्थितिमे कोई पुरुष किसीसे विवाद भी करे, युद्ध 
की करे, विरोध भी करे, प्रत्याक्रमण भी करे, फिर भी यदि वह न्नानी हैं तो उसका 
झुकाव अपनी आत्मणातिकी ओर होता है, विवादकी ओर नही होता है । 

सर्वज्ष शासनमें शांतिकी प्रधानता--जिस गासनमे आदिसे अन्त तक एक जाँतिका 
उपदेश दिया गया है--ऐसा सर्वजशासन जयवन्त होवो, परम्परा इसकी चलती रहे । इस 
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वाले अधिक हैं तो क्या इससे उसकी सभीज्रीनता जानी जाती है ? यदि लोकमे मोहको 
मातने वाले अनस्तानन्त है तो फिर मोह अच्छा हुआ और सम्बकचारित्रके मानने वाले 
बिरले है, अंगुलीपर गितने लायक हैं तो वह अच्छा नही हुआ। ऐसी बात है क्या ? धरे 
इन विकत्पोमे क्या सार है ? पहिचान कर लो, खब परख लो और निर्णय कर लो । जो 
जंसी बात है, उसे बसी माननेमे क्यो विलम्व करते हो ? यह तो आपके उपयोगकी वात है। 

' सर्वेक्षश्ञासतकी भव्येकशरणता--यह सर्वज्ञदेवका शासन भव्य जीवोके लिये एक 
शरण है। यहू सारा जगतू मोहसे परेशान है और वह मोह भी व्यर्थंका । न कुछ उसमेसे ' 
बात्मामे भाता है, न उससे कछ पूरा पड़ता है। मोहको मिटानेके लिये सम्यज्ञावका 
प्रकाश ही समर्थ है। मोहका पर्नास्थकार इस ज्ञानप्रकाशसे मिटता है। जिसके शासनमे 
वस्तुस्वरूपका निष्पक्ष प्रतिपादत क्रिया गया, जिसमे देवऔर गुरुकों माव्यतामे भी पक्ष 
नही रवखा गया, जो निर्दोष हो और पूर्ण गुण सम्पन्त हो वही हमारा देव है।जो 
निर्दोषताके यत्नमे लग रहे हो, जिनमे गृण विकास भी चल रहा हो, वे हमारे गुरु है। 
जिसमे निर्चयव्यवहार सब निष्पक्ष कथन है, वह प्रकाश हमारे मोहको दूर कर देता है ! 
अपने जीवनमें भो अदाज कर लो कि सुख परके समागममे मिलता है था विरक्तिमे मिलता 
है ? जिस किसी भी समय आप उदासीन बेठे हुए हैं अर्थात्‌ स्वंपरकी उपेक्षा किये हुये 
एक जानदृष्टिमें लग रहे हो, उस समयके आनदकों, निराकृलताकी परख कर लीजिये और 
जब परिजनोके समाग्ममे रहकर मौज माना जा रहा है, उश्च स्थितिको परख कर 
लीजिये। वह विशुद्ध आनन्द कहा है ? 

सर्वज्ञशञासनकी शरणताका क्ारण--जिस शास्रतमे वस्तुस्वहपके अवगमके मा्गसे 
चलकर जहा मूलसे मोहके विध्वस करनेका यत्व कराया गया, अत्येक पदार्थ अपने आपसे 
परिपूर्ण है, यह मैं भी अपने स्वरूपमे, परिपूर्ण हु, मेरा जो कुछ बनता है, वह मेरेमे मुझसे 
ही बना करता है, किसीका किसी पदार्थमे कुछ करनेका वश नहीं चलता, कुछ अधिकार 
भी नही है। वह वही है, मैं अपनेमे हूँ, जब ऐसी वस्तुस्वरूपकी दृष्टि बनती है, इस वरतु 
स्वरूपके अवगमके प्रतापसे तब वहा मोह नहीं रहता है। 

भेदज्ञानमे मोहहारिताका दृष्दांत--कोई दो पड़ौसी थे। उन दोचोने अपनी अपनी चादर 
एक धोबीके यहा धोनेको डाल दी। धुल जानेपर एक पड़ौसो अपनी चादर बंदलेम दूसरे 
पडौसीकी ले आया और घंरमें उस चादरकों तानकर सो गया। दूसरा पडौसी जब अपनी 
चादर लेने उस धोबीके यहा गया तो देखा कि यह तो मेरी चादर नहीं है। धोवीने 
बताया कि तुम्हारी चादर बदलकर अमुक पढ़ौंसीके यहा चली गयी है। तो आप इस 


छ्न्दे श्३े 
आम है, साधारण है कि पदार्थोके सम्बन्धमे जितता विशेष परिज्ञान होगा, भेदविज्ञानमें 
उतनी ही निर्मेलता, आयेगी । 
विश्वद ज्ञानमें विशेष ज्ञानका सहयोग--जेसे एक तो सीधे.यह जात.लिया कि शरीर 
जुदा है और आत्मा जुदा है, जैसा कि सभी लोग कहते हैं, देहातोमे भी आबाल गोपाल 
सभी लोग कहा करते हैं। किसीके मर ज/ने पर मरघट ले जाते हुये सभी याद किया करतें 
है कि शरीर जुदा है, जीव ,जुदा है। शरीरको छोडकर यह जीव त्ला गया। किन्तु 
विशेष ज्ञानके परिज्ञानकी विशेषता देखिये। यह शरीर एक मायारूप स्कध है, भाहार- 
वर्गणावोसे बवा हुआ है। उन आहारबर्गगावोमे मूल परमाणु है वह परमाणु कैसा होता 
है, कैसे स्कध बनता है और कैसे इन्द्रजाल बनता है ” शरीरके सम्बन्धमे बहुतसी बाते 
विदित हो, जीवके सम्बन्धमे बहुत परिज्ञान हो, इसका कया स्वभाव है, सहज परिणमतत 
कैसा है, साधारण गुणका क्या प्रभाव है, विशेष गुणसे इसमे कोनसी विशेषता है, कैसा 
परिणसेन्र है, कैसे यह इन पर्यायोमे आता है ? जिसके विशेष विशेषज्ञान हो, ऐसा प्रुष 
देहसे भिन्‍न जीव है, इतनी सी बातको कितनी विशदतोसे जानता है। 
विशेष परिज्ञानकी विशेषकतञा--प्रयोजनकी सिद्धिमे, शान्तिकी साधनामे पदार्थोंका 
विशेषपरिज्ञान भी आवश्यक है। जैसे कोई पुराना नौकर है तो उसे? सारी बातें मालूम 
रहती है इस कारण उसे थोडीसी बात बता दी । ,लो वह सब इशारेसे हीं समझ जाता 
है और कोई नया ही नौकर जाये तो उसे वह थोडीसी बात भी समझनेमे कठिनाई होती 
है। ऐसे ही जिस पृरुषके ज्ञान है, प्रतिभा है वह थोड़ीसी बात सुनकर बहुत अधिक परि- 
ज्ञान कर लेता है और कोई पुरुष जिसके ज्ञान नही है, प्रतिभा नही है उसे जितना बतावो 
उतना ही अवधारण करता है। यह सब एक भीतरी प्रकाशका प्रताप है। 
प्रतिभाका एक छोटा हृष्टांत--एक वार किसी दुकान पर रहने वाले पललेदारनै 
कहा मालिकसे कि ऐ मालिक ! में तो रात दिन कितना बोझा ढोता हूँ, आपका बहुत काम 
करता हूँ, मुझे आप २० ० ही देते है ओर यह मुनीम जो क्ुछ-नही करता, बैंठे-बैठे 
हुकुम चलाया करता है इसे आप हमसे ५ गृता अधिक देते है, यह क्यों अच्तर है? 
भालिकने कहा बता देगे १०-१५ दिनमे कभी । दूसरे दिन हो सड़क परसे एक बारात 
गुजर रही थी। तो मालिकने पल्लेदारसे कहा, जावों मालूम करो कि यह क्या चीज है ? 
वह पल्लेदार मालूम करने ग्रया। पूछा किसीसे तो बता दिया कि यह बारात है। वह 
आकर भालिकसे कहता है हजूर यह वारात है। ठीक, थोडी देर बाद मुनीमसे कहा सेठ 
ने कि देखो यह क्या बात है ? तो मुनीम गया बोर बहुतसी बाते पूछकर जान लिया कि 
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सर्वेज्ञशासनसे लाभ लूट लो। यदि इप्का सचमुचमेलाभ लूटना है तो यह भावना प्रथम 
होगी कि यह परिपाटी भागे भी चलती रहे ! दूसरे लोग भी ताभसे क्यों वश्चित हो ? 
यह शाप्तन प्शात और अतिग्म्भीर है। देखो ये ज़ेनगासनके पर्व कितने धैर्य और शाति 
को प्रद्नारित करने वाले है, सर्वत्त जिसमे अहिस।का ही विल्तार है। दस लाक्षणीका पर्व 
आ गया तो क्षमा, सरलता, नम्नता इत्यादिका गुणानुवाद होगा, इनकी ओोर दृष्टि 
जग्गी। अनशन और व्रत इत्यादि अनेक प्रकारके सदाचार धारण किये जायेगे । तो जहा 
पर इस प्रकारके गातिका प्रसार करने वाले उपदेश भरे है 

विध्वविद्याधाम सर्वक्द्ञावनका जयवाद--सर्वशशासनको मस्त विद्याओका घर कहा 
है। आध्यात्मिकज्ञान लो, करुणानुयोगका ज्ञान लो, विज्ञान लो, अविष्कारकके मूलमत्त 
लो, ज्योतिष' आयुर्वेद इत्यादि ये सभीकी सभी विद्यायें इस सर्वश्षणासनसे मिलती हैं। 
ऐसी कोई विद्या नहीं है, जो सर्वज्ञशासनमे न हो अथवा यह सर्वज्ञशासन सर्वविद्याओोका 
घर है। द्वादशांगका कितना विस्तार है, इसको समझने वालें स्पष्ट जानते हैं। जो भव्य 
जीवोकों एक शरणभूत हैं-ऐसा श्रीमत्‌ पर्वज्देवका यह शासत चिरकाल तक जयवा्त 
रहे । इस प्रकार शुभचद्धाचार्य इस सर्वज्ञशासनका गुणानुवाद कर रहे हैं। 

प्रवोधाय विवेकाय हिताय प्रशमाय चे । 
सम्यक्‌ तत्त्वोपदेशाय सता सृक्ति, प्रवर्तते ॥|५॥| 

सतुरुषोंकी सूक्तियोंके प्रयोजन--सत्युरुष क्यो उपदेश किया करते हैं, उनके उपदेश 
से जनताकों वया मिलता है ? उपदेशके उन प्रयोजनोको वतानेके लिये यह श्लोक आया 
है । सज्जन पृरुपोकी वाणी जीवोके प्रवोधके लिये, विवेकके लिये, हितके लिग्रे, शातिके 
लिये, और सम्यकतत्त्वोपदेशके लिये प्रवृत्त हुआ करती है। जिस वाणी ये प्रयोजन न 
हो, प्रतयुुत उससे उल्टा ही प्रयोजन निकले तो वाणी एक बकवाद है। वह सूचित नहीं 
कही जा सकती है। 

सूक्तिका प्रथम प्रयोजन--जो वाणी जीवोको प्रबोध दे सके ऐसी वाणी सत्पुरुषोकी 
हुआ करती है। जो वाणी रागमे अधा बना दे वह वाणी सृक्ति नहीं कहला सकती । 
सज्जन पुरुषोका उपदेश विशेष रूपसे इसलिये होता है कि लोगोका सही ज्ञान बने । 
यद्यपि उपदेशश्रवणका प्रयोजन इतना ही है कि तुम निजको निज जान लो और परको 
पर समझ लो तथा परसे निबृत्त होकर अपने आपमे लग जावो, किन्तु इतना सा काम 
करनेके लिये स्वपरविषयक्ष विशेष ज्ञान होता चाहिये । यद्यपि स्वपरके सम्बध्धभे जिसके 
जितना भी यथार्थ ज्ञान है वह इतनेसे प्रयोजनकी सिद्धि कर लेता है। फिर भी यह बात 
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आम है, साधारण है कि पदार्थोंके सम्बन्धमे जितना विशेष परिज्ञान होगा, भेदविज्ञानमे 
उतनी ही निर्मेलता आयेगी। 
विश ज्ञानमें विशेष ज्ञानका सहयोग--जेसे एक तो सीधे यह जान लिया कि शरीर 
जुदा है ओर आत्मा जुदा है, जैसा कि सभी लोग कहते है, देहातोमे भी आबाल गोपाल 
सभी लोग कहा करते है। किसीके मर ज।ने पर मरघट ले जाते हुये सभी याद किया करते 
है कि शरीर जुदा है, जीक जुदा है। शरीरकों छोड़कर यह जीव चला गया। किस्तु 
विशेष ज्ञानके परिज्ञानकी विशेषता देखिये। यह शरीर एक मायारूप स्कथ है, आहार- 
वर्गगावोसे बना हुआ है। उन आहाखर्गणावोमे मूल परमाणु है वह परमाणु कैसा होता 
है, कैसे स्कध बनता है और कंसे इन्द्रजाल बनता है ? शरीरके सम्बन्धमे बहुत्तसी बाते 
विदित हो, जीवके सम्बन्धमें बहुत परिज्ञात हो, इसका क्या स्वभाव है, सहज परिणमन 
कसा है, साधारण गुणका क्या प्रभाव है, विशेष गुणसे इसमें कौनसी विशेषता है, कैसा 
परिणमन है, कैसे यह इन पर्यायोमे आता है ? जिसके विशेष विशेषज्ञान हो, ऐसा पृरुष 
हसे भिन्न जीव है, इतनी सी वातकों कितनी विशदतासे जानता है। 
विशेष परिज्ञानकी विशेषकता-प्ग्नोजनकी सिद्धिमे, शान्तिकी साधनामे पंदार्थोका 
विशेषपरिज्ञान भी आवश्यक है। जैसे कोई पुराता नौकर है तो उसे. सारी बाते मालूम 
रहती हैं इस कारण उसे थोडीसी बात बता दी । लो वह सब इशारेसे ही समझ जाता 
है और कोई नया ही नौकर आये तो उसे वह थोडीसी बात भी समझनेमे कठिनाई होती 
है। ऐसे ही जिस प्रुषके ज्ञान है, प्रतिभा है वह थोड़ीसी बात सुनकर बहुत अधिक परि- 
ज्ञान कर लेता है और कोई पुरुष जिसके ज्ञान वही है, प्रतिभा नहीं है उसे जितना वतावो 
उतना ही अवधारण करता है। यह सब एक भीतरी प्रकाशका प्रताप है। 
प्रतिभाफा एक छोटा हृष्टांत--एक बार किसी दुकान पर रहने वाले पह्लेदारसे 
कहा मालिकसे कि ऐै मालिक ! में तो रात दिन कितना बोझा ढोता हूँ, आपका बहुत काम 
करता हूँ, मुझे आप २० रु० ही देते है और यह मुनीम जो कुछ वही करता, बैठे-बैठे 
हुकुम चलाया करता है इसे आप, हमसे ५ गुना अधिक देते है, यह क्यों अन्तर है? 
भालिकने कहा बता देगे १०-४५ दिलमे कभी | दूसरे दित हो सडक परसे एक वारात 
गुजर रही थी। तो मालिकने पल्लेदारसे कहा, जावो मालूम करो कि यह क्या चीज है ? 
वह पल्‍लेदार मालूम करने गया। पूछा किसीसे तो बता दिया कि यह बारात है। वह 
आकर मालिकसे कहता है हजूर यह बारात है। ठीक, थोडी देर बाद भनीमसे कहा सेठ 
ने कि देखो यह क्या बात है ? तो मुनीम गया भर बहुतसी बाते पूछकर जाम लिया कि 
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यह वारात है, किसकी है, कहाँसे आयी है, कहाँ जायेगी, कितने दिनमे लौटेगी ? ये सारी 
बाते जाव करके आया और एकदम सबकी सब बातें बता दी । फल्लाने गाँवकी वारात है, 
अमृुक आदमी की है, अगुक जगह जा रही है, सब कुछ बताया तो मालिकने 
तोकरसे कहा देखो यह अन्तर इस वातका है। जितना हमने कहा उतना ही तुम समाधान 
लेकर आये और देखो इस मुनीमने सारी बाते बता दी। यद्यपि ये पारी बातें बारातके 
सम्बन्धपे वह पहलेदार भी जान सकता था, पर उन बातोकी ओर उत्तका लक्ष्य ही नही 
दोड सका। तो अपना लक्ष्य होता चाहिये कि हम इसे हिंतपद्धतिसे और अधिक समझें । 
सज्जनोकी सुक्ति ऐसे प्रकृष्ट ज्ञानके लिये होती है । 
सधुरुषोंकी सृक्तिका द्वितोय प्रयोजत--पज्जनोकी सूक्तिया विवेकके लिये होती हैं । 
विवेकका अर्थ यह है कि आत्मा और परका भेद जाननेमे आये । विवेकका अर्थ लोग शत 
करते हैं। इसने बढ़ा विवेक किया अर्थातू, बहुत ज्ञान किया । पर विवेकका बर्थ ज्ञान नही 
है। विवेकका सीधा,अर्थ है टुकड़े कर देता, त्यारा कर देना, पर न्यारा करना ज्ञानपूर्वक हो 
तो होता है, इसलिये विवेकका अर्थ ज्ञान प्रसिद्ध हो गया । पर जिसमे भेदविज्ञान व हो 
हेयको छोडमे, उपादेयको ग्रहण करने जैसी बात जिस ज्ञानमे न समायी हो उत् ज्ञानकों 
विवेक नहीं कहा, और कुछ सुनतेमे ऐसा भदूदा भी लगता है जब विवेक शब्दका जहा 
सही प्रयोग होना है वहाँ ज्ञानका प्रयोग करे तो अट्पटासा थोडा लगेगा। जैसे किसी 
चतुरं प्रुषने हेय चीजको छोडकर उपादेयको ग्रहण करनेकी बुद्धिमानी की, उसके सम्बन्ध 
में लोग यह कहेंगे ता, इसने बड़े विवेक्से काम लिया। इसने बडा विवेक किया । उस 
प्रसगमे, उप्त कार्यके प्रतिबोधनके लिये यदि हम ऐसा कहे कि इसने बढा ज्ञान किया तो 
कुछ अटपटासा लगा या नहीं ” विवेकका अर्थ भेद कर देना है। सज्जनोकी सृक्ति हेयको 
छुटाकर उपादेयको ग्रहण करानेके लिये होती है। जिस ज्ञानके फलमे हेयका त्याग और 
उपादेयका ग्रहण करनेकी बुद्धि नही जगती है वह ज्ञान किस कामका ? 
अविवेककी स्थितिमे जानफारीकी दक्ा--एक बहुत प्रसिद्ध दृष्टात है, सुवाकों खूब 

रटा दिया सुवा पिजडेसे पता हुआ था। उसे रटा दिया गया पाठ कि देख ते इस पिजड़े 
से भागना नही, भागना तो नलभी पर न बैठ जाना, नलती पर ब5 जानता तो दाने चुगने 
की कोशिश व करवा, दाने चुगना तो उल्तट न जाना, उलट भी जाना तो छोड़कर उड 
जाना। पाठ इस तरहका उप्त तोतेने याद कर लिया। ज्ञान विवेक तो था नहीं। सो 
मौका पाकर वह पिजडेसे उड़ गया, तलनी पर बेठ गया, दाने चुगने लगा, उलट गया, मज- 
बृतीसे पकड़े है बलनीको, और पाठ वही पढ़ता जा रहा है । उसे छोडकर भाग नही पाता । 
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ऐसे ही मोही जीवका पाठ तो यह था कि जो मायामय चीजें है, विनाशकारी बाते है, 
इनका त्याग कर दो और सुखी करने की बातोको ग्रहण कर लो, पर यह न करे तो उस 
रटनेसे और उस ज्ञानसे लाभ क्या ? 
विवेकसे ही ज्ञानकी सार्थकता-भैया ! हम भी पढते है, आप भी पढ़ते हैं-'आतम 
के अहित विषय कषाय, इसमे मेरी परिणति न जाय । और कभी दिलमे ठोकर ही मे 
लगे । में कितती निम्न दशामे हूँ, कैसा विषयकषायोमे जड़ा हूँ, यह वास्तवसे अहितकारी 
है, मेरे लाभके लिये नही है। इतना तक भी चित्तमे न आये और रटा हुआ पाठ पढ़ते 
जायें तो उसे ज्ञान कैसे कहा जाय ? ज्ञान तो वही है जो विवेकके लिये बने | सज्जन 
पुरुषोकी प्रवृत्ति विवेकके लिये होती है। जैसे किसीको रटा दिया यस और नो, इन दोनो 
शब्दोको बहुतसे लोग जानते है । कोई लोग ऐसे भी है जो यसकी जगह नो कह देते और 
नोकों जगह यस कह बैठते हैं, क्योकि उन्हें सही पता तो है नही। वह यस और नो रटा 
लिया है, विवेकपूर्ण नही है। तो विवेक बिना तो यह ज्ञान भार है। चूकि इस च॑तन्यमे 
ज्ञान हो रहा है ऐसा नही कह सकते, फिर भी करीब-करीब ऐसा मानो जैसे रिकार्ड बोल 
जाते हैं, ये विवेकपूर्वेक बोलते हैं क्या ? ऐसे हो विवेक बिना ज्ञान भार है । सज्जन पुरुषों 
की सूक्तिया विवेकके लिये हुआ करती हैं । 
सत्युरुषोंकी सूक्तिका तृतीय प्रयोजन---सत्युरुषोका उपदेश हितके लिये होता है। हित 
उस्ते कहते है जिसमे शान्ति मिले। आत्माका हित शान्ति है, और शान्ति वही है वास्तव 
में जहाँ आाकुलता न हो, निराकुलता हो । निराकुलता सर्व प्रकारसे सदाके लिये हो सके । 
मोक्षमे निराकुलता है। उस मोक्षके लिये यत्न करना बस यही हितका प्रयत्न है। परम 
हिंत मृक्षितमे है । मुक्तिका अर्थ है छूटता। शरीर, कर्म, कषाय, विषय इच्छाएँ ये हम 
आपको जड़े हुये हैं, और इस जकडावसे-पदश्रष्ट भी हम कोई हो जाते हैं । इस अज्ञान 
अधकारमे हम यत्न तो करते है बहुत बहुत, सुखके लिये, पर जो यत्त होते हैं वे दु खके 
लिये होते है । ४ ५ 
ससरणदशामे हानि पर हाति--जैसे कोई कहते हैं ना जिसका उदय अच्छा नहीं 
होता कि भाई हमारा तो पापका उदय है, हम जिसमे हाथ डालते है उसमे ही नुकसान 
पडता है और यहाँ सस्तार अवस्थामे देखो तो तीत्र पापका उदय है। ये संसारी जीव जो 
भी यत्न करते है, परुषार्थ करते हैं उसमे ही इन्हें हानि उठानी पड़ती है, लाभ कुछ नही 
मिलता है। जैसे २०, ५० वर्ष हो गये, घर गृहस्थी, बाल बच्चोकी संभालमे कष्ट भी 
बहुत-बहुत उठाया । सब कुछ करनेके बाद आज भी सतोषकी स्थितिमे नही हैं, कहो उल्टा 
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और क्लेशकी स्थितिमे भा गये हो । जहाँ बहुत समूह हो जाता है, कोई बात मानता है 
कोई नही मानता । समझ रहे है यह कि ये पुत्नादिक मेरे' आधीन है; मैं जो कहें सो इन्हे 
शतप्रतिशत वही करता पड़ेगा, किन्तु है वे स्वतस्त्व पदार्थ | उनके मनमे आये तो करें ने 
मनमे आये न करें, अब यहा दु दी होना पड रहा है क्योकि चित्तमे यह बसाथा है कि मैं 
इनका अधिकारी हूँ। जो मैं कहे सो इन्हें करता पडेगा और यह बात बहा होती नही तो 
वहां दु वी होना पढ़ता है। 
भावसंतारमें शान्तिका नितान्त अप्ाव-भेया ! १०, २०, ५० वर्ष गृहस्थीमे रहते 
हुये गृहस्थीके समस्त कार्य करते हुये आज बतावों कितनी शान्ति है, कितंगा लाभ हासिल 
किया है ? कोई कृछ बता सकता है क्या ? बता हो नहीं सकता क्योकि लाभ मिलता हो ' . 
तो बतावें | कृछ हासिल हुआ हो तो बतावे । ऐसे हो इस समग्र ससारमे हर जगहू भ्रमण 
करते हुये यह जीव अब तक इतने स्मागमोमे गृजर कर भी आज वेसाका ही वसा दीन, 
कायर, आशावाने, जन्म-मरणके चक्रमे रहने वाला बना हुआ है। कितनी कठिन स्थितिमे 
'फसा है और फिर भी कोई मोही अपनेको सुखी माने तो वह वास्तवमे सुखी नहीं है। 
'धर, दूकानके कार्योमे' और उस सुखकी मान्यताक्रे विकल्पोमे भी निरन्तर क्षोभ बसा हुआ 
है, भौर वह शान्त विश्रान्त नहीं हो पा रहा है। इसकी उसे सृध्ष नहीं है। इन शव 
बन्धननोसे मुक्ति मिले तो वहाँ निराकुलता समझिये । 
मुक्तिके उद्यममें यथार्थ ज्ञानकी कर्तेव्यता--मोक्ष पानेके लिये हमे यही अभीसे क्या 
काम प्रारम्भ करता चाहिये ” काम यही करना चाहिये कि जिनसे हम छूटना चाहते है, 
उनसे हम इस समय भी अपने स्वरूप सत्वकी दृष्टिसे न्यारे है, इतनी बात ज्ञानमे आ 
जानी चाहिये, छूटना जब होगा तब होगा, पर'शरीरका स्वरूप यह है, मेरा स्वरूप यह 
है अमूर्त शानानन्दस्वभाव है, ऐसा भेद जानने लगे, यदि यह भी तहीं किया तो अभी 
मक्तिका मार्ग मिला ने समझिये। बल्कि यह सं्तारप्रमण और लम्बा होता चला 
जायगा। भेदविज्ञानकी बहुत बडी महिमा है। भेदविज्ञानका हम अब बहुत-बहुत उपयोग 
करे, इसका आश्रय लिये बिना, इसकी कृपा पाये बिसा हम दु खोसे छूट नही सकते । 
सज्जन परुषोकी वाणी ऐसे ही हिंतके लिये हुआ करती है । 
सेदविज्ञान व अमेदविज्ञानका केंदर्म--हितपूर्ण ज्ञानमें प्रथम तो भेदविज्ञान है और 
फिर भेदविज्ञानका फल तो यह था कि हेयसे हट और उपादेयमें लगे तो हेयसे हटकर हम 
अपने विषयभत निज ज्ञानस्वरूपमे लग गये । अब परतत्वोकी सुध नही रही तो इसे कहते 
है अभेदन्ञान | तीन चीजें हुआ करती है, एक भेदविज्ञानका अभाव, दूसरी बात भेद 


छ्द्प "२७ 
विज्ञान और तीसरी बात अभेदज्ञान। भेदविज्ञान अभाव तो दुखमय ही है। वह तो 
भज्ञाव अवस्था है। भेदविज्ञानके कालमे उत्कृष्ट शान्ति नही होती, पर हाँ शान्तिकी 
शुरूवात होने लगती है। उत्कृष्ट शान्तिका साधक तो विविकत्प अभेदज्ञान है, जिसमे 
सख न मिले, शान्ति से मिले वह ज्ञान क्या ? 
सत्यरुषोकी सुक्तिका चतुर्थ प्रयोजन--सज्जन पुरुषोकी सृक्तिया शान्तिक्रे लिये होती 

है, व तो चन्द्रमाकी किरणे इतनी शीतल है, न शीतल रत्नोके हार, न हिमगृह इतनी 
शीतल है जितने शीतल सज्जन पुरुषोके वचन हुआ ,करते है। क्या मानसिक वलेश वाले 
को बर्फबरमे धर दे तो आताप शान्‍्त हो जायेगा ? सज्जन पुरुषोके वचनोमे ही ऐसी 
क्षमता है कि मानसिक चिन्तावोके भाशयसे जले हुये व्यक्तिको शीतल कर सके । सज्जन 
पुरषोके वचन भेदविज्ञान उत्पत्त-कराकर समस्त क्लेशोको शान्त करा देते है। सज्जन 
प्रुषोके वचन शान्तिके लिए ही हुआ करते है। शान्तिका अर्थ है विषाद, कंषाये, आकुल- 
ताएँ मद होना । सज्जन परुषोकी सूक्तियाँ तो सभी जीवोमे शास्ति उत्पन्त करनेके लिए 
हुआ करती है । 

2“ सत्युरुषोकी सुक्िका पञचमस प्रयोजन--सत्पुरुषोके उपदेश सम्यक्यथार्थतत्त्वके उपदेश 
के लिए ही हुआ करते हैं जिन वचनोमे विपरीत तत्त्वोका उपदेश भरा हो वे वचन 
सत्पुरुषोके नहीं है। जिनका अभिप्राय दृषित है वे जो बोलेंगे वह बिग्राडके लिए 
बोलेगे, ओर जिनका अभिप्राय विशुद्ध है वे जो भी वाणी बोलेगे वह वाणी और पके 
उपकारके लिए होगी। सज्जन पुरुष कहते ही उसे है जो ससार, शरीर और भोग्रोसे 
विरक्त हो । जो न इस संसारमे लिपटना चाहता हो, न इस शरीर मे झुका रहता हो 
और भोगोसे अत्यन्त दूर रहता हो वह सज्जन पुरुष है। सज्जन परुषोकी वाणीका आश्रय 
लेकर भव्य जीव ससारके सकटोसे सदाके लिये मुक्त हो जाते है। .., 

प्रत्यकी भृमिकासे विविध ज्ञानका प्रकाश--यह ग्रत्थ ज्ञानार्णण रचा जा रहा है। 

क्यों रचा जा रहा है, क्या प्रयोजन पडा है ? इन वात्रोका समाधान देनेके लिए थे ५ 
प्रयोजन दिखाये है। इत ९ प्रयोजनोको सिद्धिके लिए सज्जन पुरुषोकी वाणीः होती है। 
इस श्लोकमे यह भी मर्म बताया गया है, रचयिताकी ओरसे मात्तों यहां कहा जा रहा है 
कि हम जो यह शास्त्र बना रहे है यह सर्वज्ञकी परम्परा से जो बात चली आयी है, जो ' 
उपदेश आया है उसीके अनुसार हम इसमे तत्त्वका उपदेश कहेंगे । सर्व देवकी परम्परासे 
चले आये हुए उपदेश इन जीवोको हितकांरी है क्योकि यही यथार्थ परम्परागत उपदेश 
प्रबोध करा सकता है, विवेक करा सकता है, हित करा, सकता है, शान्ति करा सकता है, 


श्प जानाएंव प्रवचन प्रथम भाग 


उन्ही प्रयोजनोकी सिद्धिके लिये हम इस ग्रस्थकों बतायेगे। इस भूमिकामे वया-व्या कहा 
जा रहा है ” वह सब वर्णन चल रहा है, इससे भी हम आप सब बहुत-वहुत परिज्ञान 
करेंगे। आचार्यदेवकी भूमिका कितना महान्‌ आशय रखती है ” इस भूमिकामे आजके 
इलोकोमे यह बात कही गई कि इसमे जो भी उपदेश होगा वह हिंतके लिये भौर शान्तिके 
लिये ही होगा । 
तच्छु त तच्च विज्ञान तदृध्याव तत्पर तप'। 
अयमात्मा यदासाच् स्वस्वरुपे लय ब्रजेत्‌ ॥६॥ 

यह भात्मा जिसको पाकर अपने स्वरूपमे लयको प्राप्त हो जाय बस वेही वास्तव 
श्रुत है अर्थात्‌ मास्त्र श्रवण है, वही विज्ञान है, वही ध्यान है और वही उत्कृप्ट तप है । 

शास्त्र श्रवणका प्रयोजन--जेंसे कोई पुरुष बडे चावसे, बड़े श्रमसे तो रसोई बनाये, 
भोजन व्यवस्था करे और सब कुछ कर चुकते पर भी खिलाने या धानेकी मसमे बात ही 
न सोचे, विचार ही त करे यो ही छोड़ दे, फेक दे तो उसे लोग पागल जंसा कहेगे। काहे 
के लिये यह श्रम कर रहा है ” जेसे कोई नदीमे नावमे बैठकर बावकों खेवे बौर कभी 
परब, कभी पश्चिम, कभी उत्तर और क्री दक्षिण दिशाकों वह नाव खेता रहे, किसी 
किनारे पर लगनेका लक्ष्य ही व बनाये तो ऐसे नाव खेने वालेको तो कोई विवेकी मे 
कहेगा । जैसे कोई लेखक भी ऐसे हो सकते है लिख डालें १-७ सफे बोर उसमे क्या कहा 
गया है, कुछ न भरा हो तो ऐसा लेख लिखने वाला विवेकियोके आदर योग्य नही है, कोई 
परुंष १०-१४-२० मिनट तक बोले कहीका छोर कहीका ओर ऐसा बोलने वालेकों कोई 
विवेकी आदर तो न देगा | ऐसे ही धर्मके नाम पर कितना ही ढुछ कष्ट कर लिया जाय, 
भक्ति, पूजा, ध्यान, उपवास गानतान संगीत समारोह अथवा शास्त्का प्रतिदिन सुनना, 
बड़ी ज्ञानकी बाते कहना सब कुछ कर लिया जाय, लेकित किसी भी क्षण यह आत्मा पर 
पदार्थोके विकत्पसे हट कर अपने स्वरुूपमे प्रकाश न करे, अपने स्वरूपकी सुध भी ते ने 
तो ऐसे बड़े श्रमोको भी ज्ञानीसत आदर न देगा। शास्त्श्रवण वहों है जिसका आश्रय 
करके जिस बीच ऐसा ध्यात लगाये, चित्त बताये कि अपने स्वरूपमे लीनताको प्राप्त हो 


सकता है 
श्रोतावोकों धर्माठुभवका विशेष अवसर--देखों इस प्रसगमे वक्‍तासे भी अधिक 


आत्मीय आनन्द लेवेका अवसर श्रोताकों है। सभामे बोलने वाला व्यक्ति किसी कमसे 
बोले, कुछ कहना चाहे तो वह स्वरुपमे लोन होकर तो नहीं बोल सकता, भले ही उसके 
निकट फिरता हुआ बोले। वक्ताको यह अवसर कहाँ है कि वह बोलते हुए अपने स्वरूपमे 


लीन भी हो जाय और एक सहज आनन्दका अनुभव भी कर ले । क्योकि उसे श्रम करना 
है, बोलना है, लेकित श्ोतावोको क्या है, बंठे है, बड़े ध्यानसे सुत रहे है, वही किसी समय 
सर्वविकल्प तोड़कर अपने आपके, स्वरूपमे लीन होगा चाहे तो उसे अवसर है। शास्त्र 
श्रवण तो वास्तवमे वही है कि जिसको पाकर यह अपने स्वरूपमे -लीनताको प्राप्त हो 
जाय । सुनते हुएमे यह ध्यान रहना चाहिये कि मेरा,हित क्‍या है ” मुझे हित चाहिये, 
शान्ति चाहिये, सत्यमार्ग चाहिये, मुझे कल्याणकी वाञ्छा है ऐसे भावपूर्वक शारत्न श्रवण 
हो तो उससे इस प्रयोजनकी सिद्धि सम्भव है | कोई पुरुष पहिले घरसे ही चलते हुए यह 
सोचकर आये कि आजमै ज।ऊंगा शास्त्रमे और देखूँगा कि किस तरहसे वक्ता बोलता है, 
क्या ढग बनाता है और जो प्रभाविक कला होगी उसे भी हम सीखेंगे, हम भी वसा 
बोलेगे अथवा कोई वात अनुचित दीखे विरुद्ध निकले तो मैं दुनियाकों बताऊंगा कि इन 
में यह दोष है। तो कुछ भी बात हो, अथवा आज मे ऐसा पूछूंगा और देखूँगा कि वया 
उत्तर देते हैं? कुछ भी विकल्प करके यह विकल्पक शास्त्र श्रवणका आनन्द नहीं ले 
सकता है | जो अपनेको न कुछसा समझकर आये, मुझ तो ससारके बड़े सकट लगे है, 
क्लेश जालमे पड़े हुए है, ये मेरे क्लेशजाल केसे छूटे, शान्तिका माग कंसे मिले, ऐसा 
विशुद्ध भाशय हो तो शास्त्रश्रवणका आनन्द उसके हाथ लग सकता है, और इस प्रकारका 
शास्त्रश्नवण वास्तवमे श्रवण है | 
- श्रोताका एक दृष्टंत--एक कथानक है कि एक घुड़सवार जा रहा था। उसे एक 
भवनमे बडी जगहमे बहुतसे आादमियोकी भीड जाती हुई दीडी । लोगोसे पूछा कि थह्ाँ 
बहुतसे लोग क्यों जा रहें हैं” लोगोने बताया कि हम सभी कथा सुनते जा रहे है, यहाँ 
पडित जी रोज-रोज कथा पढते हैं। उसमे कहा अच्छा में भी कथा सुनने चलूगा । घोड़े 
को बाहर छोड दिया वह भी उसी हालमे पहुँचा । सुयोगकी बात कि उस दिन बुछ 
वेराग्यका प्रकरण चला। उस प्रकरणको सुनकर इसको तो वैराग्य जग गया । धोडा तो 
कही चला गया और वह जगलमे जाकर किसी योगीसे सत्यास लेकर उसका पालन करने 
लगा है। अब एक दो वर्ष बाद वही फिर उसी शहरसे तिकला तो छसी जगह बहुतसे 
आदमी जा रहे थे। लोगोसे पूछा कि भाई ये लोग कहाँ जा रहे हैं ? बताया कि ये सभी - 
लोग कथा सुनने जा रहे हैं। ये कथा सुनते कबसे जा रहे हैं ? बताया कि इसकी पर- 
परा १०-१२ वर्षसे चली आ रही है । तभीसे ये लोग जा रहे है। तब सन्यास्ी बोला 
कि अहो धन्य है ये भाई, हम तो एक दिन कथा सुनने पहुँचे तो हमारे ऐसे चोट लगी कि 


फिर में घरमे नहीं रह सका और इनको धन्य है जो इतने दिनोसे पु हि 
व रोज-रोज उपदेशकी चोट भी सहते जाते हैं। 05 8 


३० मानाएणंव प्रवचन प्रथम भाग 
भश ! भीतरसे यदि हितकी आकाक्षा जगी है तव तो शाल्थवगसे लाभ है भौर 
यदि परम्परा चन्नामेगी गरजे हम इस कुलके हैं, हमारा यह काम है, हम ही ने आयेंगे 
तो समाजके और लोग यरमे थायेग या किल्ो भी बातो शास्त्र मुनना ही तो वह 
कितीको लाभ मे देगा । इस कारण सुनतेमे एक यह भावना हो कि में कर्मोसे घिरा, 
घरीरसे चंधा, माना सकटोंमे पा, कगे इन सकदोगे मुक्ष हो सके अब मेरा हित कैसे 
हो, शान्ति मंसे मिले, इस भावनाके साथ शास्त्रेका श्रवण होना चाहिये । देखिये अपनी 
भनाईकी जो बात है वह सब्र अपने हाथ है। जिन विचारोमे कल्याण भरा है उन 
विचारोका करवा तो मुझे ही है, में ही अपनी भलाईके लिए सब कुछ कार्य कर सकता 
हुँ। भास्तश्रवण वहीं है जिसको पाकर यह आत्मा अपने स्वरूपमे लीन होनेका प्रयेत्त 
करे । 
सएल विज्ञान--विज्ञान भी वही है, विविध-शान, भेद-विज्ञान भी वही है जिसको 
पाकर यह जीव अपने स्वरुपमे लीन हो जाय। भेद-विज्ञान तव तक भेद-विज्ञान ते कह- 
लागेगा जब तक हेयसे हटने और उपादेयमे लगनेका परिणाम उत्पन्त ने हो । जैसे चावल 
शोधे जाते हैं तो उसमे यह भेदविज्ञान रहता है कि चावल ती यह है और बाकी कुंड 
यह है, मुझ चावल अपने पास रखना है भर कूडा फ्ेकना है। ऐसा चावल शोधनेमे चित्त 
रहता है कि तही | ने रहे तो वहाँ जाना ही क्या ? ये क्रोधाधिक भाव मेरे भाव नही 
है, परभाव हैं। मेरा भाव तो एक चंत्तम्य प्रतिभास है, प्रकाश है। ऐसा किस्ीको भेद- 
विज्ञान जगे और क्रोधादिकसे हटनेका यत्त वे हो तो इसे कौन भान लेगा कि यह भेद- 
विज्ञात है ? आश्रव आदिक परभावोमे और आत्माके सहज स्वभावमे भेदविज्ञान है तो 
कषायोसे इसको हृटाता हुआ हो उत्तन्‍्न होता है। यह नहीं हो सकता कि भेदविज्ञान 
भी जग जाय और आश्रवमे कपायोसे विषयोमे आसकित बती रहे । यदि आसक्ित है तो 
वहाँ ज्ञान नही है । 
आत्मपरिच्छेदन बिता विज्ञानकी निष्फलता--विज्ञान वही है जिसकी प्राप्ति करके 

यह आत्मा अपने स्वृरूपमे लीन हो जाय । ज्ञानकी बात जो बोले अर्थ तो उससे निकलेगा 
ही, पर उसका अर्थ हृदयमें घटित न हो वो इसके लिये वह ज्ञान; ज्ञान नही रहा, वह 
तो एक बोलचाल रहा, अमर रहा, सीखना रहा। जेसे किसी छोटे बच्चेकों व्यास्या 
रहा दिया । कलापूर्ण ढगसे वह व्याख्यानकों बोल देता है, लेकिन उसका मम उसे 
विदित नहीं हो पाता है। कितने ही ज्ञोग सस्कृतके स्तवंन बड़े राग से पढते है परत्तु 
इक अर्थ विदित नहीं है वो मर्म नहीं उतर सकता । 
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ऊपरी ज्ञान वचतका एक ह्दात्त--एक किसो भाईने तोता पाल खबा था और उसे 
यह सिखा दिया था इसमे क्या शक्क ? एक कोई ब्राह्मण भाई आया, उसे वहु तोता बड़ा 
सुन्दर लगा, पूछा क्यों भाई ! तोता बेचोगे ? वह बोला--हाँ-हां वेचेगे | *” कितने रुपये 
लोगे ! ” १०० रुपये लेगे.। भरे | तोते तो ८-८ आनेके आते है, इसमे १०० रु०के 
योग्य कौनसी खात्त बात है ? उसने बताया कि इस तोतेसे हो पृछ लो कि तुम्हारी १०० 
₹० कीमत है या नहीं । उस ब्राह्मणने तोतैसे पछा--कहो तोते, तुम्हारी कीमत १०० ₹० 
है क्या ? तो तोतेने कया कहा--इसमे क्या शक ? ब्राह्मणने सोचा कि तोता योग्य है, 
सो उसे १०० र० में खरीद लिया । ब्राह्मणने अपने घर ले जाकर उसे खूब अच्छो-बच्छी 
चीजे खिलाईं। शामको ब्राह्मण रामचरित्न लेकर बैठ गया, रामकी कहानी सुनाने लगा 
तो तोता बोला--इसमे क्या शक ? अब वह रामचन्क्के गुण गाने लगा। तोतेसे पूछा 
कहो तोते ठीक है ना ? तो उसने क्या कहा ? इसमे क्या शक / सोचा कि यह तो बहुत 
विद्वान्‌ मालूम होता है। कुछ आत्मस्वरूपकी चर्चा करने लगा, फिर पूछ कहो ठीक है 
ता ? तो तोता क्या कहता--इसमे क्या शक ” अब तो ब्राह्मणको भी शक हुआ कि यह 
यही बात बार-बार बोलता है। ब्राह्मणने पृछा--कहो तोते क्या मेरे १०० २० पानीमे 
चले गए ? तोता क्या बोला ? इसमे क्या शक ? तो मात्र ऊपरी ज्ञानकी बात, बोलते 
की बात- और है, और घटमे उतरनेकी बात और है। 

वास्तविक विज्ञान--विज्ञान वही है जिसको पाकर यह आत्मा अपने स्वरूपमे लीच 
हो जाय, स्वरूपमे लीन होनेका अर्थ क्या है ? यह आत्मा जो परपदार्थोके सम्बच्धमे नाना 
विकल्प मचा रहा है, इष्ट अनिष्ट, झगडा विवाद, पक्ष नावा तरगे उठ रही है ये सब 
तरगें समाप्त हो और केवल एक जानवमात्रका अनुभवन रहे, कोई विकल्प त उठे, केब्ल 
एक प्रतिभास ही चारो ओर सम्यग्ज्ञानका रहे ऐसी स्थिति बने उसे कहते है स्वरूपमे लोन 
होना । ऐसी स्थिति जिस विज्ञानकों पाकर हो, विज्ञान दो वही है । 

अनुभूतिकी प्रयोग साध्यतापर एक लोकिक्ष दृष्टान्त--यह जान प्रयोग ओर अनुभवसे' 
सम्बन्ध रखता है। केवल एक शाब्दिक जालसे ज्ञान नहीं वनता । किसीको रोटी बनाने 
की विधि वचनोसे खूब सिखा दो, देखो आंध्र घटा पहिले आटा सान लो, फिर उसे मूंदो, 
फिर उसकी लोई बना लो, लोई छोटी होनी चाहिये। परथ्न लगाकर उसे बेलो, फिर 
रोटी तवे पर डाल दो, उसे जल्दी ही पलट दो, दूसरे पर्तको कुछ देरभे पलढों फिर 
धधकते हुए कोयलेकी आंचमे रखकर उसे जल्दी-जल्दी उलटते जावो। किसी तरफ उसमे 


हि 


रैर ज्ानार्णव प्रवचन परम भाग 
छद हो जाय तो चिमटेसे बंद कर दो । यो रोटी वन जायेगी । उस प्रकार वचनोसे किसी 
को रोटी बताना खूब सिखा दा ओर दूसरे दिन धर दो आदा वे कहों बनावों साहब 
रोटी, तो क्या वह रोटी बना पायेगा ? नहीं वगा सकृता | थो ही वचनोंसे चाहे बार 
महीने तक सिद्वा दो आत्मानुभवका स्वरूप, पर नह अनुभव नहीं बना सकता । व तक 
कि खुद विकल्प त्तोड़कर अम्तरतस्वका प्रकाश ने पाये | बरे वह तो प्रयोग साध्य 
चीज हैं। जप्ते आपने बसनोसे रोटी बनाना सिद्धा दिया, प्रयोग करके नहीं सिखाया तो 
वहू रोटी कँसे बना पायेगा ? ऐसे ही इन ग्रन्थोके पढ़ लेनेसे वाच लेनेसे अपने आपको 
कुछ लाभ सही मिल पाता । जो भी गास्त्षमे पढ़े अथवा सुने उसे अपने आपसे घटित करे, 
अपने आपमे अपना कार्यक्रम वनावे, यह विधि होगी शास्त्नविज्ञानकी । 

हितकारी ध्यान--ध्यान भी वहीं है जिस ध्यानकों पाकर आत्मा अपने स्वरुपमे 
लीन हो जाय। देखिये मनुष्य काम अनेक करता है, धन कमाना, मकान बनाना, वडी 
व्यवस्थाएं करना, बोकमे, गाँवमे, देशमे अपना रुतवा रखना, वामे रखना ये कितने 
प्रकारके काम मनुष्य कर रहे है, पर वे सब काम इस भनृष्यकों शान्त नेही कर सकते । 
वहुत-बहुत काम करनेके वाद रोताका ही रोता अपनेको पाता है यहूं। वहिक कप्ी-कभी 
तो अपनेको लुदासा अनुभव करता है। इससे तो अच्छी मेरी २० साल पहिलेकी स्थिति 
थी, आज अपनेको लुटा हुआसा अनुभव कर रहे है। बात यहू है कि जो कुछ किया परे 
का विषय बनाकर, परके सम्बस्धमे जो भी भावात्मक यत्न किया वहू सब अपने घातके 
लिये किया गया है, अपने विकासके लिये नहीं किया गया,। 

संत्तारी जीवमें ध्यावको वृत्तियां--ध्यान विता कोई रहता है क्या ? प्रत्येक मनुष्य 
किसी न किसी ध्यानमे रहता है, जिसको जो बात प्रिय है, जो वात दृष्ट है वह उसके 
ध्यानमे बना रहता है। किंसीका धलसे, किसीका पृत्तमे, किसीका स्त्वीमें, किसीका 
भगवानके भजनमें, किंसीका आत्मस्वरूपमे ध्यान बना रहता है। ध्यात बिना कोई 
मनुष्य रह नही सकता । इन बातोको मधिक बतानेकी आवश्यकता नहीं है। ग्रभीकों 
मालूम है, सभीको अपने-अपने जीवनका अनुभव है। सब पर घटनाएं गुजरती हैं। सबके 
बद्धि कौर प्रतिभा है। थोडा हिंतकी आकाक्षाके भावसे निर्णय करें तो सब कुछ ठीक 
निर्णयमे जा जाता है। ध्यान तो वास्तवमे वही है जिसको पाकर अपने ब्रात्मस्वरुपमे 
लीन हो जाय । सम्पशञासके प्रकाश बिना ये सब बातें उत्पत्त नहीं हो सकती । 

नौरंग और निस्तरज्भु उपयोग--भेया ! सम्यस्जञान वही है जिस प्रकाशमें प्रत्येक 
पदार्थ खुदका अपता-अपना स्वरूप लिये हुए स्वतंत्र स्वयमें प्रभु हैं। इस प्रकारकी दृष्टि 
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न बने, ऐसा ज्ञान न जगे तव तक वह ज्ञान सम्यस्ज्ञान नहीं कहला सकता | अहितसे 
- हदाये, हितमे लगाये, ऐसा ज्ञान जब तक नहीं बत सकता तब तक सम्यस्ज्ञान कहला नही 
सकता । ध्यान वही श्रेष्ठ है जो इस आत्माकों अपने आपमे लीन कर दे, वीरग, मिस्तरग 
बना दे । पमृद्रके या नदीके किनारे आप बैठे तो उसमे आपका प्रतिबिम्ब पडता है, आप 
« अपना मुख उसमे देख सकते है। यदि वह जल नीरंग और निस्तरग है तो आप उसमे 

अपना फोटो साफ निरख सकते हैं और यदि सरग, सतरग है तो उसमे अपना फोटो नहीं 
. देख सकते । वह पानी गदा हो, कीचड्युक्त हो तो उसमे आपको फोटो नहीं दीख सकती 
और जलमे यदि चारो ओरसे तेज लहरे चल रहीःहो तो भी उसमे आपको अपना फोटो 
नजर नही आ सकता। ऐसे ही इस भात्मासे रागद्रेषोका रंग चढा हुआ हो तब भी अपने 
स्वरूपके दर्शन नहीं हो सकते और वे रागद्रेष रच भी कम हो, मद हो लेकिन चचलठा 
अधिक हो, ज्ञानकी स्थिरता त बन सकती हो वहाँ भी आपको अपना दर्शन नही हो 


सकेता | सम्यगज्ञानके बलसे जब एक सहुजस्वरूपका ध्यान ववता है तो वहाँ रग और 
तरग दोनो हट जाते है और वहाँ स्वरूप दर्शन होता है। ज्ञानकी स्थिरताको ध्यान कहते 


है। ध्यान हितकर वही है-जिसे पाकर यहू जीव अपने स्वरूपमे लीन हो । 

वास्तविक तपश्चरण-- तपस्या भी परम वही है जिसमे स्वरूपदर्शन हो। अनशत्त 
कर लिया तो क्रोध और बढ गया, क्योकि जब॑ भूख रहती है तो क्रोध बढनेका अवसर 
प्रायः जल्दी आता है। कोई प्रतिकूल बात करे तो क्रोध बढ जाता है, यह सबकी बाते 
नही कही जा रही हैं, किन्तु प्राय जैसा साधारणजनोंमे होता है, वैसा बताया जा रहा 
है । तो वह तपस्या क्‍या रही जिसमे कषाय और बढ़ जाय, अथवा मान बढ़ जाय, लोग 
समझे कि ये ब्रती हैं, ये ऐसा उपवास रखते है। तो वह तपस्या क्या रही ? अथवा 
माया-लोभ बढ जाय । देखो धर्म करेसे पुण्यबध होता है, फिर उसे स्वर्गके सुख मिलते 
है। कर रहा है, लग रहा है तपरयामे । भरे भैया ! यहां शान्ति तो हुई ही नहीं कभी 
क्योकि उद्देश्य भी सांसारिक रख लिया | तपस्या भी वही है जिसमे रहकर यह जीव 
अपने स्वरूपमे लीन हो सके । ह 

तपश्चरणको लाप्प्रद पद्वति--देखों अनशन हो, कायक्लेश हो, गर्मीका सहन हो, 
किसी प्रकारका भी तपश्चरण हो उस तपद्चरणमे सीधा लाभ तो यह होता है कि विषय 
कषायोमे चित्त नही बसता और ऐसी स्थितिमें जबकि विषयकषायोका विकल्प नही रहा 
तो इस तपस्वीको आत्माके स्वरूपके स्वरूपमे लीन होनेका मौका मिलता है। पर यह्‌ 
लीगता एक ज्ञानानुभाव द्वारा ही होती है। इसमें यह शिक्षा दी है कि सुनो तो इस तरह | 
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कि अपने आपको छूते रहो, ज्ञान करो तो ऐसा कि अपने आपको सूंध रहे, ध्यान करो 
तो ऐसा कि अपने आपमें लोनता हो जाय, तपस्या करो तो ऐसी कि अपने आपके निकठ 
रहा करे, यही एक अपने कल्याणकी विधि है। 
दुरत्तदुरिताक्रान्तनि सारमतिवञ्चकम्‌ । 
जन्म विज्ञाय क स्वार्थें मुहत्यड्री सचेतन ॥१०॥ 
जन्मको अनाहन्तता-यह जन्म अर्थात्‌ ससारके इन भवोमे उत्पत्त होना बहुत पापी 
का क्षाक्रान्तक है, जिसका परिणाम खोटा है। लोग जन्मकों निरखकर सोचकर हू 
मनाया करते है, किन्तु जन्म अच्छी चीज तही है, उसमे हर्षकी क्या बात भा गई ? खुद 
के जन्ममे तो हु मानने लायक बूद्धि भी नहीं चलती । किसने अपने जन्म पर खुशी 
मानी ? भरे उसे तो कुछ होशहवास ही नही, जन्म लेने वाला खुशी क्या मनाये | जर्म 
लेने वाला व्यक्ति तो खुद बडा क्लेश भोग रहा है। जन्ममे एक तो निकलनेका दुख, 
दूसरे अत्यन्त कोमल शरीर, जगह-जगह चोट लगनेकी वेदता भोगता है, जन्म लेने वाले 
को कहाँ होश है कि इस बातकी खुशी मताये कि लो मेरा जन्म हुआ है । हा, ये बड़े लोग 
बच्चेके जम्मपर खुशी मनाया करते हैं। उनका वह खुशी मनाना एक मोहसे भरी हुई 
वात है। काहेकी खुशी, 
जन्मसे अलाभ--कदाचित्‌ कोई यह खूशीको सिद्ध करमेकी बात कहे कि मेरे घर एक 
जीव उत्पत्त हुआ है, वह श्रावक बनेगा, धर्मपालन क रेगा, मोक्षका मार्ग निभायेगा उसको 
खुशी है। यदि इस बच्चेके पेदा होने की खुशी है तो अन्य बहुतसे बच्चे पैदा होते है 
उनके भी पैदा होनेक्ी खुशी मताना चाहिये, पर कौन मनाता है ? प्रन्योमे तो यह जरूर 
लिखा है कि गृहस्थको गृहस्थीका धर्म चलानेके लिये सतान उत्पस्तर करता चाहिये, पर 
किसकी यह दृष्टि है? केवल मोहसे आक्रान्त होकर ही व्यवहार चलता है। खुदके जन्म 
पर दृष्टि दो। जस्म हुआ तो क्या हो गया है, कौनसी खास बात हुईं ” ससारमे परि- 
भ्रमण कर रहे थे, किसी जगहसे मरकर आये, यहाँ एक तया शरीर पा लिया। ऐसा तो 
करते आये अमन्तकालसे । कौनसी बडी विशेषताकी बात हुई ? 
हु और विषादका वास्तविक आधार--भेया ! जन्म कोई विशेषताकी बात नहीं है, 
और मरनेमे कुछ खो जानेकी भी बात नही मरण हो रहा है तो ठीक है, उस आत्माका 
व्या विगाड है, जिसे कल्याणकी वाजञ्छा है, आत्मतत्त्वकी सुध है उसे मरण समयमे कुछ 
विषाद नहीं होता, और जिभके मोह है, पर्यायवुद्धि है, कुछ जीवोकों अपना मान लिया है 
ऐसे पुरुष ही मरणके समभयमे विषाद किया करते हैं। हाय | ये मेरे बच्चे चाती पोते अब 
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बड़े हो गये थे, सुख लूटनेके अब दित थे । पर इन्हे छोडकर मरण करके जा रहे है, यो 
सोचकर दु खी तो मोही पुरुष होते है। दु ख काहेका ” अपनी खुशी आये थे अपनी खुशी 
जा रहे है, इसमे हर्ष विषाद क्या ? हर्ष विषाद तो उसका करे कि मेरा परिणाम निर्मल 
बने उसकी खुशी मनावे, उससे बढ़कर वंभव कुछ नही है। परिणामोमे मलिनता भाये, 
विषयकषायोकी बात आये, दूसरेको धोखा देनेकी बात भाये, और और भी गदगिया आये 
उसका रज करे । हाय | मेरे कैसा पापका उदय है। यह केसा अशुभ भाव बन रहा है ! 
निर्वाणसे प्रथम स्थिति--यह जन्म पापोसे भाक्रान्त है। जिसका बडा खोटा परिणाम 
है ऐसे पापोसे भरा हुआ यह जन्म है जन्मसे /किसीकी सिद्धि नही होती है। मरणसे तो 
सिद्धि हुई है। भगवान मोक्ष गये तो मरणके बाद गए कि जन्मके बाद ? निर्वाण जन्मके 
बाद होता है कि मरणके बाद होता है ? मरणके बाद । आयुके क्षयका ही तो ताम मरण 
है। जब आयोगकेवली गुणस्थानमे अन्तमे “आयुका भी क्षय हो जाता है तब ही तो वे 
निर्वाण पाते है, सिद्ध होते हैं। सदाके लिये शुद्धि और आनन्द मिल जाना यह मरण- 
पर्वेक होता है, जन्मप्र्वक नहीं होता । ज्ञानियोकी दुनियामे मरणका तो समारोह मनाया 
जाता है जन्मका समारोह नही मताया जाता। “मोहियोको दुतियामे जन्म समारोह 
मनाया जाता है मरण पर नहीं मनाया जाता,। मरणके समय समारोह मनानेकी बात 
वहाँ सोचियेगा जहाँ अनेक साथु संत हैं ,सगमे और कोई साधु समाधिमरणमे आया है, 
समाधि धारणकों है उसकी आत्माकी रक्षा के लिये ४८ मुनि उसकी सेवा करते हैं, और 
किस प्रकारकी सेवा-कोई चार फर्लाज् दूर बैठे है, कोई निकट सीमाके बाहर बंठे है 
ताकि कोई मोही आक्रान्ता वहासे न गुजरे ओर उस समाधिमरण-वाले साधुकों विष्त न 
-करे, अथवा कोई उससे विवाद करने आया है तो उसे वे मुनि दूर हटा देते है, कितने ही 
भुनि उसकी सेवा करने वाले होते हैं ।.यह है उनका समारोह । तो ज्ञानी पुरुष मरणमें 
जलसा समारोह करते हैं। 
मुट्ठी बांधे भाना व हाथ पसारे जाना--लोग कहते है कि यह जीव मुद्ठी बाधे 
आता है और हाथ पसारे जाता है। इसका और क्या अथ्थ है ? पूर्व भवकी कमाई साथमे 
लेकर आता है, और ज्यो-ज्यो बड़ा होता जाता है, विपषयकषायोमे पढ़कर अपने पष्यको 
खत्म करता जाता है, यो सारा पृष्य खत्म करके अन्तमे सब कुछ खोकर हाथ पसारे जा 
रहा है। यह जन्म नि.सार है। जैसे कही कोई गुडोके बीच फस जाये तो किसी भी प्रकार 
उनसे छूटनेके लिये रागका व्यवहार करना पड़ता. है, ऐसे ही जानो कि हम अनन्त विषय 
वासनावोसे रगे हैं तो ऐसी स्थितिसे एक नरभवका जन्म ऐसा उत्तम सहारा है कि यहां 
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किसो तरह अपने बचावकी बात बनाकर इसके माध्यमसे हम सदाके लिये जन्मके पुणे 
छूट जाये, इस कारण इसे सारभूत कहा है, पर वस्तु त जन्म तो जन्म ही है। - 
जन्मको वज्तकता--यह जन्म, यह सत्तार अत्यन्त ठगिया है। जैसे कोई पुरुष थोडे 
से सुत्रका लोभ देकर उसका सर्वस्व हर लेता है इसी प्रकार यह जन्म थोडेसे विषयोका 
लोभ देकर इसका सर्वस्व हर लेता है और गरक नियोदका निवास दिया करता है। ऐसा 
यह तिसार जन्म है। इसकी असा।रता जानकर कौन ब॒द्धिमान्‌ पुरुष अपने स्वार्थमे मोहको 
प्राप्त होता है, अर्थात्‌ आत्मकल्यापमे प्रभावी होता है। इन सर्वंसमागभोकों असार जान 
कर आत्मकल्याणमे लग जावो, आत्मकल्यापमे प्रभादी मत बनो । तुम तुम्हारे साथ रहोगे, 
ये सारे समागम न रहेंगे। जब हम ही हमारे साथ रहेगे तो अपनेकों ऐसा योग्य बनायें 
कि भविष्यमे हम सकट त पायें । यहाँकी ही सारी व्यवस्थाएँ बनाते रहनेमे तो अपनी 
भूल ही है, और इस भूलके कारण कुछ सिद्धि नही होनेकी है । 
निजके सुधकी भूलमे विडम्बता--एक बावू जी अपने घरकी व्यवस्था बना रहे थे 
तो उस व्यवस्थामे जो चीज जहाँ रखनी है रख दिया और उस जगह उस चीजका नाम 
डाल दिया ! जूतोको जगह जृता लिख दिया, छातेकी जगह छाता, ऊु्तेंकी जगह कुर्ता, 
8ड्ीकी जगह ड़ी' यो सभी चीजे रख दिया और उसी जगह उसका नाम लिख दिया । 
यही दो व्यवस्था कहलाती है। इसी धुनमे व्यवस्थामें लगे हुए बाबू जी को नींद आा 
गयी | बाव जी पलग पर लेट गये । जहाँ लेटे उस जगह लिख दिया मैं, थाने यहा मैं 
धरा हुँ। सो गए। जब बुबह स्लोकर जगे, उठे तो देवा कि हमने जो व्यवस्थाकी थी बहू 
ठीक है कि नहीं। जो चीज जहाँ धरी थी वह चीज वही पर ठीक-ठीक रखी है या 
नही ? सब कृछ देखा तो ठीक दीखा | जब पलग पर दृष्टि गई जहा पर मैं लिखा हुआ 
था वहाँ देखा तो मैं न था। सोचा कि में कही खो गया । खाटके छेदीमे देखा क ही में धुत 
तो नही है, बौचे देखा कही टपक तो नहीं गया ! जब कही न दीखा तो अपने नौकरको 
पकारा । भरे मनवा दौड, देख मेरा में गुम गया। चौकरने सोचा कि जाज क्या हो 
बाब जी को इस तरहकी वात कह रहे है। वह बात समझ गया। कहां बाबृजी आप 
थक गये है, सो लो, आपका में आपको मित्र जायगा। उसे विश्वास हो गया कि यह 
प्राना नौकर है झूठ न बोलेगा। कही देखा होगा, मिल जायेगा। बाबजी सो गए। 
बादमे नौकरने जगाया, उठो वावृजी देखो आपका में मिल गया कि नहीं । ज्यो ही जग 
त्यो ही खाट पर हाथ फेरने लगे । बावूजी बड़े खुश हुए ओह ! मेरा में मिल गया। 
व्यामोही प्राणीकी बेसुधी--अपनेको भूले हुए बावृजीकी तरह ये लौकिकजन पर, 
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दकान इत्यादिकी सारी व्यवस्थाएँ बनाते है और इसका पता नही है कि में क्या हूँ, मुझे) 
क्या करना चाहिये ? ये सारी बाते भूल गए, इसका फल व्या होगा ” यहाँ जो दिखती 
हुई मायामय दुनिया है यह असार है। स्वप्तमे देखी हुई बात स्वप्नमे झूठ वही मालूम 
पड़ती, किस्तु जब जग जाता है तब पता होता है, ओह सारा ज्यूठा देखा, ऐसे हो मोहकों 
नोदमे यह सब कुछ मायारुप नहीं भालूप होता, वाह भेरे ही तो लड़के है, मेरा ही तो - 
घर है। जो खुद है वह खुदको बडा अच्छा लगता। अभी किसी लडकीसे कहो कि तुम, 
लड़का हो तो वह कहेगी हट में क्यों लडका होती ?” किसी छोटे लोगोसे भी के 
देख लो कोई बडी जातिका नाम लेकर तो बह उसे पसंद नहीं करता। में क्यों ऐसा 
होता ? कसा जाल छाया है, जो जिस पर्यायमें है, जो जिस ढगमे है, तने है उसे बह 
ही सब कुछ मालूम होता है । आप किसी बूढ़े आदमीसे कहे कि तुम्हारे गाल भी पिच॒क 
गए, दात भी गिर गए, सारा शरीर सिकूड गया, भूत जैसा तुम्हारा शरीर लगता है, 
देखो हमारा शरीर पृष्ठ है, अच्छा है, इससे तुम राग करने लगो, अपने शरीरका राग 
छोड दो तो क्या वह अपने शरीरका राग छोड़ देगा ” भरे कंसे छोड़ सकता है ? उसके 
लिये तो वही भच्छा है । की 
धर्मपालममें एकचित्तताकी आवश्यकता--यह लोक भायाजाल है, यह जन्म यह 
संसार अति ठगिया है। अब अपने कदम बढावों आत्मकल्याणके लिये। जैसे किसी 
व्यापारीको समझाते है देखो तुम दसो काम न छेड़ो, किसी एक कामको मजबतीसे पकड़े 
कर चलो तो तुम्हारा काम व्यवस्थित बनेगा। ऐसे ही थोडा पूजनमे आ गये, थोडा 
सत्सगमे आ ग्रगे, थोड़ा गुरुसेवामे आ गये, थोडा दृकानमे, थोडा लड़को बच्चोमे 
काम कर रहे है। भरे, तुम जितनी देरको धर्म करना चाहो उतनी देरको ऐसा पक्का 
साहस बनाकर उत्तरो कि मेरा मात्र में हूँ, और चित्तमे प्रतीतिमे ऐसा दृढ़ विश्वास बना 
लो कि सब असार हैं बाते । मेरा तो केवल यह में चित्स्वरूप ही मेरे लिये सार हूँ। 
प्रतीति बना लो ऐसी । देखो इस शुद्ध ज्ञानके प्रतापसे क्षमा, नम्रता, उदारता, सरलता 
सभी गृण विकसित हो जायेगे । इस ग्रन्थकी भूमिकामे वात यह कह रहे हैं कि इस ससार, 
को असार जानकर इसमे लीन मत हो ओर हितको न भूलो । एक आकांक्षा उत्पन्न करा 
रहें है ताकि हितभरो बातोको सुनकर यह श्रोत्ा अपना कल्याण कर सके | 
अविद्याप्रसरोद्भूतग्रहनिग्रहको विदम्‌ । हक 
ज्ञानाण॑वमिम वक्ष्ये सतामानन्दमन्दिस्म १ ॥ अप 
प्र्थकारका शुभ संकल्प--६स इलोकमे ग्रल्थकार एक अपना शुभ सकत्प के है 
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कि में इस ज्ञानार्णव ग्र्थकों कहुँगा । जो ग्रन्थ अज्ञातके फरलावसे उत्पन्न हुआ जो परियरह 
विशाच ग्रह है उसका विग्नह करनेमे प्रवीण है। बताओ भया | अनादिकालसे जो बज्ञान 
अधकार भाज तक छाया चला आ। रहा है इसे समूल नष्ट करता है कि नही ” तष्ट 
करना है गा ? तो वह इन विधियोसे ही तो नष्ट होगा । आजार्य भ्न्तोकी वाणी सुनना, 
ज्ञात विज्ञानके भेदविज्ञानकी बात सुनना और सुनकर उनका आचरण करना यही तो 
पद्धति है, इस भज्ञान अधकारके सकटोकों मिटानेकी । तो यह करना चाहिये ना ? अब 
जितना विलम्ब आप करेंगे उतना ही ओर संकटोमे रहमेकी वात है। इस ग्रन्थमे जो 
उपदेश होगा वह उपदेश अज्ञान अधकारको मिटानेमे समर्थ है। 

आनन्दसन्दिर--यह ग्रल्थ सज्जन पुरुषोके आनत्दका मदिर है। ज्ञानकी वात सुनते 
जावो, प्रसन्न होते जावो, अपने आत्माके निकट आते जावो । यही तो एक बड़ा बहुत भाराम 
है, लोग आराम समझते हैं स्वच्छद होकर पड़े रहनेमे। प्रमादी रहनेमे | पर आराम 
शब्द तो मह बतलाता है कि आाराम। है राम. भा। तब आराम है। रमत योगित: 
अस्मिन्‌ इति राम । जिम्त तत्त्वमे योगीजन रमण करे उसे राम कहते हैं। वह है हज 
श्ध चैतन्यस्वरूप परमब्रहम चित्मकाण, केवल ज्ञाताद्रष्य रहना, ऐसी स्थिति आये तो 
उसका नाम है आराम। ज्ञानी पुरुष अपने आत्मस्वरूपमे रमण करके आत्माके निकट 
पहुँचकर अपनी सारी थकानकों दूर कर देते है। तो ये ज्ञानकी बातें आनत्दके घर हैं । 
और बाहरी प्रसगोगें कोई चित्त लगाता है तो उसमे उसे क्षोमर होता है, वे बाहरी प्रसग 
शान्तिके कारण नही बन पाते हैं । 

प्रकृत ग्रग्थंकी विहतपक्षता--यह ज्ञानार्णव ग्रत्थ दो विशेषणोके द्वारा विशेष मर्म 
प्रकट कर रहा है--एक तो यह कि ग्रन्थ सभी पक्षोको मिटा देगा, एकान्त हंठ मिठा 
देगा। ये जगतके प्राणों मिथ्यात्वके वशीभूत होकर अपनी-अपनी हठ बनाये हुये हैं । 
मिथ्यात्व दो प्रकारके है--एक अग्रहीत और दूसरा प्रहेत । एक तो बिना सिखाये 
मिथ्यात्व बनता है और एक छिखानेसे मिथ्यात्व बनता है। जैसे शरीरको आपा मानता, 
विषयकपायोसे अपना हिंत समझना इन बातोकों कोई सिखाता है क्या ? यह बग्रहीति 
मिथ्यात्व है। इसमे पक्षमे बना है। क्या ” जो में नही हैँ उसे में मानना, जो अपना 
अहित है उसे हित मानना। ओर सिखाये हुए मिथ्यात्वमे तो वह बड़े कलात्मक ढगसे पक्ष 
का लोभी बनता है । जीव तो नित्य ही हैं, अनित्य ही है, एक ही है, अनेक ही है, इन 
एकास्तोका पक्ष करता है । इस ग्ल्थके अध्ययतसे दोनो प्रकारके पक्ष दूर हो जायेंगे। 

आनम्दधाम_ ज्ञानाणव शास्त्रका दूसरा विशेषण बताया है कि' यह ' सज्जन परुषोके 
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लिये शान्तिका मन्दिर है। प्रन्थकी भूमिकाके बाद पहिले वारह भावनाओका वर्णन 
आयेगा । उन भावनाओोमे जब हम भावित हो जावेंगे तव खुद समझेगे कि हा आनन्द 
का देने वाला यह जान है, इंस जानको आनन्दमन्दिर कहा है। ज्ञाममें आानन्द बिराजा 
है और यह ग्रत्थ भी ज्ञान है। ज्ञानहुप अर्णवमे अर्थात्‌ समुद्रमे आवन्द बिराजा है। 
जैसे समुद्रमे अनेक रत्न भरे पड़े रहते है इस ही प्रकार इस ज्ञात समुद्रमे भी अनेक रत्न 
भरे पडे है, ऐसे इस ज्ञानार्णवग्रथकों अथवा ऋषि पंतोकी परम्परासे चले भाये हुये विशेष 
विज्ञानकों अब इस ग्रथमे कहेंगे । 
अपि तीर्येत बाहुभ्यामपारों मकरालयः। 
न पुन. शक्यते वकक्‍तु भद्विधेयों।गरज्जकम्‌ ॥१२॥ 
योगिरम्जक तत्त्वके प्रतिपादनकी कठिनता--योगी पुरुषोको कोनसी परिस्थिति रंजक 
होती है, उसका अर्थात्‌ योगीजन किसमें रजायमान रहा करते हैं, उस जञानतत्त्वका वर्णन 
इस ग्रंथमे करना अभीष्ट है लेकिन उस योगरजक्ृत्तिको हम सरीखें अल्पबुद्धि जन कहने 
में समर्थ नही हो सकते । चाहे अपार समुद्रको भूजावोसे तेर लिया जाये, यह सम्भव हो 
सकता है किन्तु योगी पुरुषोका रजक जो ज्ञानतत्त्व है, उसका वर्णन करनेमे हम जैसे लोग 
समर्थ नही हो सकते हैं। यह कह रहे हैं इस ग्रथके कर्ता शुभचद्धाचार्य | 
ज्ञातांशकी ही प्रतिपाता--भगवान्‌ भ९हत देव केवलग/नीके ज्ञासमे जितना जो कुछ 
नात है अर्थात्‌ सव ज्ञात है वह उत्तकी दिव्यध्वत्िमे प्रकट वही होता । उसका अनन्तवा 
भाग तो दिव्यध्वनिसे प्रकट हुआ उतना गणधरदेव झेल नहीं पाते। जितना गणधरदेव 
झेल पाते उतना अच्य आचार्य प्रतिपादत नहीं कर पत्ते। फिर स्रोचते जाइये जिस 
आचार्यका जो ज्ञात था, जितना था 4ह सव प्रतिपादन नहीं किया जा सका और अपने 
से ही अनुमान कर लो--जान धर्मके वारेमे जितनी बाते आप समझ सकते हैं उतना सब 
कुछ आप वचनोत्त बता सकते है क्या ? कोई-कोई भाई तो यह स्पष्ट कह देते हैं कि 
देखो हमने समझ तो सब लिया है पर हम भुखसे कह वहीं सकते । 
स्वसंबिद्ति भावके पूर्ण प्रतिपादनकी अशवयतापर एक लोफहृष्टान्त... जैसे अपार 
रत्नाकरमे रत्नोके ढेर पड़े हैं, ज्वारभाटा आने पर बर्थात्‌ पद्तीके घट बढ जानेसे, पाती 
के उथल-पृथल हो जाने पर रत्वोंके ढेर उसमे प्रकट हो जायेगे, उन रत्वोको आप देख 
सकते है पर गरिन नहीं सकते है। रत्तोक्नी वात दूर जाने दो, पानीके हट जानेके वाद 
रेत रह जाता है। रेतके मोटेन्मोटे कण अबवा छोटे-छोडे पत्थर जैसे देहरादूनकी वरसाती 
नदियोमे छोठे-छोटे पत्वर प्रकट होते हैं, आप उन सबको देख सकते है, पर ग्रिन नही 
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'सकऊते | ऐसे ही जो एक अद्भुत महिमा वाला शरणभूत बानतत्त्त है, परमात्मतत्त्वका मर्म 
है उत्तका आप अनुभव तो कर सकते है, पर उसका प्रतिपादन नहीं कर सकते । 

! . अनुप्ताव्यता भौर अप्रतिपाध्ता--णँतते जो कुछ आप खाते है बढिया सरस भोजन 
मिश्री, वर्फी वर्गरह या अन्य कोई स्वादिष्ट व्यञ्जन, तो उसके बारेगे भाप पूरा अबृभव 
कर लेंग, कुछ कसर नही रह सकती । मीठा है, स्वादिष्ट हे, भला रुचने वाला है, यो 
सबका सब आप प्रा अनुभव कर लेगे । वहा कप्तर ने रहेगी, लेकित जिसे अनुभव किया 
है उसे आप वैसा ही वचनोसे वता दें कया यह हो सकता है ” वचनोसे आप यही तो 
कहेंगे कि यह मीठा है, पर इसे समझ नहीं पायगा कोई जिसने कभी मीठा रस ने चखा 
हो । ऐसे ही ज्ञान तत्त्व यह आत्माका शुद्ध स्वभाव जिस हुप अपनेको माना उसका प्रत्ि- 
पादन कहा किया जा सकता है। भेया | जिस दिल भाव जायेगे यथार्थ कि मैं तो यह है, 
उस दिनसे सब संकट दूर हो जायेंगे । 

योगिस्जजक तत्त्वक्षी महत्ता व उ्रत्थकर्ताकी लघुताका वर्णत--जैसे अभी ये अज् 
मनुष्य माना करते है ता कि मैं अभुक चद हूँ, अमुक भक्त हूँ, भमृक प्रसाद हैँ, ऐसा ही 
अनुभव अपने बनाये रहते है ता, तब किसीने प्रतिकूल बात्त कह दी तो परमे भात्मीयता 
की वात अपने अतुभवमे होनेसे “मै” यह हूँ, इसने मुझे यो कह दिया यो विचार आया 
कि लो दुखी हो गये | बरे, ये सब व्यर्थंकोी बाते हैं, सेव मायाजाल है, तदा रहनेकी 
नही है, न यह मेरा ताम है, ने यह मेरी पोजीशव है, ने ये सब वेभव समागम कुछ भी 
हैं। ऐसा यथार्थ अनुभव जब होगा कि मैं आत्मा तो मात्र एक जानने देखनहार बमूत 
तत्त्व हूँ, जिसका नाम भी नही है जिस दिन यह बात अनुभवमे था जायेगी, उस दिन 
से यह बात प्रूष सत्य है कि सब सकट मिट जायेंगे । घरमे रहते ये भी सक्षट ने 
आयेगे । घरमें ज्यादा दित तो फिर वह रहेगा ही क्या, उध स्थितिमे वैसे भी सकट न 
आयेगा और बहुत ही शीध्र व्यक्ति नि सकट हो जायेगा। अभुता अकट हो जायेगी, उस 
तत्त्वका इस ग्रत्थमे वर्णत है भौर जिन विधियोसे वह तत्त्व अनुभवमे जा सकता है उन 
सब विधियोका हगसे वर्णन है। इस पर भी ग्रत्थकर्ता आचार्य कह रहे है कि हम इसको 
कहनेमे क्या समर्थ हैं ” है 

महामतिभिनि शेष सिद्धान्तपथपा रे । 
क्रियते यत्र दिग्मोहस्तत्न कोश्य प्रसरपति ॥१३॥ 
सिद्धान्‍्तपथमें महामतियोंके दिग्मोहकी संभावना--अरे जहाँ बडी बृद्धि वाले लोग, 
इस पिद्धान्त मार्गके पार करने वाले भी लोग दिश्ला भूल जाते है, तब अच्यजन उसे किस 
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प्रकार पार कर सकते है ? यह जानार्णव, यह ज्ञानसमुद्र अथाह है। इसमे बड़े-बड़े बुद्धिमान 
परुष भी भल जाते है चकरा जाते है; अन्य पुरुषोका तो कहना हो वया है ? जिन्होंने 
वडें-बड़े शास्त्रोका अध्ययत्त किया, राजवार्तिक, श्लोकवातिक, भ्ष्टसहस्री इत्यादि, वे 
समझ सकते होगे कि आचार्योकी कितनी प्रखर बुद्धि थी, कसा सुलझा हुआ सृक्ष्मतत्त्त 
किस प्रकारके वचनोसे उन्होने प्रस्तुत किया है, वे भी यह कहते है कि हम अल्प बुद्धि 
वाले है । हम इसमे कहा पार पा सकते है ” 
श्रद्धालु व मुढोंकी पद्धतिका अन्तर-भैया ! कलिकी भहिमा देखो-.यह आजके 
समयका दुर्भाग्य कहिये या लोगोका दुर्भाग्य कहिये कि कुछ लोग ऐसे भी साधु सत रूप 
में आकर खडे हो जाते है कि जो यह कहनेंका भी साहस और यत्न करते हैं कि यह 
आचार्य भूल गये, यह गलत है, हम जो लिखते है वह सही है भर इन अभ्रद्धालुवोको 
प्रोत्साहन देने वाले भी हम है। भक्‍ता तत्त्वार्थयुत्ञ अथवा षटघण्डागम जैसे बड़े ग्रन्थों 
की टीका करने वाले अनेक भाचार्य हुए हैं और उत्त आचारयोने सृत्रोमे एक-एक शब्दका 
सार्थक्य बताया है, और कंदाचित्‌ कोई शब्द फालतू भी हो जाय, फालतू नही होता पर 
वोलनेकी एक शैली हुआ करती है। कुछ विश्राम लेनेके लिये कोई शब्द आ जाय तो उस 
'शब्दमे आचार्यने बढ़ी महिमा प्रकटकी है! उन ऋषि सत्ो द्वारा जो टीकाये की गई है 
उनमे दोषप्रतिपादन करनेकी बात कही पर नही आयी है। ये कहलाते है शरद्धालुजन । 
सिद्धान्तक्की गहलता--आचार्यदेव यहाँ यह कह रहे है कि बड़े-बड़े बृद्धिमान्‌ पुरुष 
भी गहन शास्त्रोकी चर्चामे चक जाते है तो हम लोगोकी बात ही क्या है ? समयप्तार 
प्रत्य अध्यात्मग्रल्थोमे एक प्रधान ग्रल्थ है। कसे-कैसे रत्त उसमे छिपे पढे हैं ? विद्वात्‌ 
पुरुषोकी दृष्टिमे उन्हे नही पहुँचाया है प्रमादवश, पर जिन समझदार लोगोके हाथमे यह 
ग्रन्थ पहुँचता है वे उसकी महिमाकों जानते हैं । श्रीमद्‌ रामचन्द्र जो कि गाधी जीके भी 
गुरु थे, गाधी जी मे विलायत जाते समय जिनसे कुछ ज्रतोका सकल्प किया था, वे ग्रण्िद्ध 
जौहरी थे पि० जैन । उनके हाथमे जिस समये किसीने समयसार ग्रस्थ दिया और उसकी 
पहिली दो पक्तिया पढी तो तुरन्त ही इसमे ह्षित हुये कि यह न देखा कि हम परस्कार 
मे इसे क्या दिये दे रहे हैं? जो भी हाथकी मुट्ठीमे आया वह उसे इनाममे दे दिया | 
उसमे बहुतसे हीरा रत्न थें। 
जड़ वेभवकी निःसारता--भैया | तीनों लोकोका वेभव भी ये सब जड पदार्थ है, 
ये क्या वेभव है। यथार्थ वेभव तो सम्यस्ज्ञान है और वही वास्तविक अमीर है जिसने 
निजको निज परको पर अनुभव किया, रहना तो किसीके पास कुछ भी नहीं है, छ्ठेगा तो 
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निर्चयसे । अब वृद्धिमानी यह है कि उसे अपने जीवनमें हो समझ वृप्कर ज्ञानोपयोगरी 
बल बढ़ाकर उसे छोड दे । छूटना सबका हो है। एक वार अकबर वादशाहने बीरबल 
से पछा--वीरबल यह तो बतलावो कि हमारी हथेली में रोम क्यों नही हैं ” किसीकी भी 
हथेल्रीमे रोम नहीं होते है था ? तो बीरबल बोला--महाराज ! आपने अपने हाथो 
झत॒ता दाने दिया कि दान देते देते आपकी हुथेलीके रोम क्षठ गये । अच्छा, बीखल ! 
तुम्हारी हथेल्रोमे रोम क्यों नहीं है ? बीरबल बोला--महाराज धापसे मैंने इतना दान 
लिया कि दान लेते लेते हाथोकी हथेलीके रोम झड़ गये । और ये सभी जो सभामें बेठे 
है इनके हाथोकी हथेलीमे रोम क्यों नही है ? महाराज ! भापने दान दिया, मैंने लिया 
और बाकी लोग यो ही हाथ मलते रह गये, सो हाथ मलते मलते हथेलीके सारे रोम 
झड़ गये । 

पयाय प्रकाशमे' भलाई--भेया ! छूटता तो सबका है, वृद्धिमानी यह है कि विवेक 
पूर्वक इस जीवनमे ही परको छोड दिया जाय | यदि नहीं छोड सकते तो परको छूट 
हुआ ही समझ ले, उससे विरत रहें। अन्यथा कोई होनहार अच्छा न रहेगा। यह तो 
एक निमित्तनेमित्तिक अथवा वैध्ञानिक बात है कि उस धन वेभवके पीछे कुछ ऐसा वाता- 
वरण बन जायेगा कि उसके पीछे दुखी होना पडेगा। जन शासनकी सच्ची उपासता 
यही है कि सम्यस्ञ्ञान उत्पल्‍्त कर ले। अन्तरज्भमे समझ तो जावें कि यह मैं हु और ये 
सब परतत्त्व है। ऐसे प्रकट भिन्‍न अत्मस्वरूपको इस ग्रथमे दिखाया जायेगा । 

प्रत्थकर्ताका लघता प्रदर्शन--इस प्रत्थकों बनाते हुए आचार्यदेव कह रहे है कि इसमें 
बढ़े-बडे वद्धिमाव्‌ कही-कही चूक सकते हैं तो हम सरीखे छोटे लोग इस ग्रत्थको यथावत्‌ 
न विदित कर सके यह तो हो ही सकता है। देखिये कोई काम परोपकारका करे और 
अपने मुखसे कह दें दूसरोपर अहसान लाद दें कि देखो मैंने ऐसा किया तो लोगोडी दृष्टि 
में वह शोभा नही देता है। और कहनेमे कितना आनन्द आता कि भाई मैंने कुछ नही 
किया । आप लोगोका उत्साह था, आप लोगोकी भावता थी, आप सब लोगोका अताप 
था सो यह काम बस गया। ऐसा यदि वह कहता है तो इसमे उसकी इज्जत बढ़ जाती 
है । अगर कोई ग्रन्थ बनाने वाला भूमिकामे ही यह वात लिख दे कि यह प्रन्‍्य मैं ऐसा 
लिखूंगा जैसा कि तुम्हारे बाप दादीने भी न लिखा होगा तो कौन उसकी इज्जत करेगा 
उसकी न कोई सुनेगा ओर न किसीका उस ग्रन्थके प्रति आकर्षण होगा । जब इसे ही 
ज्ञान नहीं है, शञावरसभे खुद नहीं डव सकता है तो यह कहेगा ही क्गा ? आधार्यदेव 
भूमिकामे अपनी लघुता प्रदर्शित कर रहे हैं। 


छंद १४ ०५ 
समन्तभद्रादिकवीदभास्वता स्फुरन्ति यत्ामलसुस्तरब्मयः ॥ 
ब्जन्ति खद्योतवदेव हास्यतां न तत्न कि ज्ञानलवोद्धता जना; ॥१४॥ 

अगाध मानमें अत्पन्ञोंकी दुर्गपता--जहां समतभद्र आदिक बड़े-ब कवीद्ा रूपी 
सूर्यकी निर्मल उत्तम वचन किरणे फंलती हैं वहा थोडा ज्ञान पाये हुये जन्तुवोके समान 
मतृष्य क्या अपनी हँसी ने करायेगा ? भला जब समतभद्राचायके ज्ञानका कुछ अन्दाज 
बनता है तब यह बहुत जल्दी समझमें आता है कि जरूर केवलजान अनन्त, असीम व 
अथाहू है। जब इस ज्ञननकी भी बडी महिमा है तो केवलजशञानकी महिमाका कौन वर्णन 
कर सकता है और देखो जो सातिशय महिमा वाला है केवलश/न, वह केवलज्ञात हम 
आप सबमे शक्ति और स्वभावमे बराबर पडा हुआ है। केवल एक परपदार्थेकों पर 
समझकर तत्त्सम्व॒न्धी रागह्रेष मोहकों दूर करते भरका काम है। यह केवलज्ञान तो 
प्रकट होनेके लिये अभी भी बेटा है, बडा प्रकाश होता है। सूर्यके नीचे बादलकी टुकड़ी 
भा जाय तो बादल चलने फिरने वाले है, सूर्य भी चलता है, तो वह प्रकाश करनेके लिये 
ही उच्चत है। ऐसे ही यह रागद्वेष मोहादिका आवरण इस ज्ञानपुञ्ज पर पड़ा हुआ है, 
इसके कारण केवलज्ञान प्रकट नहीं हो पाता है। एक थे भावरण ही हट जाये तो यह 
फेवलज्ञान तो सदा प्रकट होनेके लिये उच्चत है। जो इस की महिमा है उसे समझें नही 
तो अपनी सासारिक पर्यायों पर दृष्ठि देकर अपनेको तुच्छ मानते हुये हम बड़ी खोटी 
स्थितिमे पड़े हुए हैं, बधनमे बे है । 

समस्तभद्र स्वामीकी स्तवत कुशलता--समतभद्र स्वाभीने एक ए्तोन्न बनाया जिसका 
नाम है स्वयम्भस्तोत्र, जबकि अपनी भस्‍स्मव्याधिकों दूर करनेके लिये खूब अन्न खाकर 
भस्मव्याधि मेटी थी। बादमें राजाने कहा कि तुमको हमारी मूतिकों नमस्कार करना 
होगा। कहा अच्छा कल नमस्कार करेगे। रात्तिको स्वयभू स्तोत्में २४ भगवानकी श्तुति 
करने लगे । ८वे भगवानकी स्तुति करते समय चक्रेश्वरी देवी प्रकट हुई, बोली महाराज, 
आप चिन्ता न करे। यह मूर्ति तुम्हारे मस्कारकों झेल नहीं सकती । जब उस मूर्तिको 
नमस्कार करने लगे तो उसमे चद्रप्रभुकी मूर्ति प्रकट हो गई। आप कहेगे कि ७ तीर्थंकरो 
की स्तुतिमे गुणानुवाद तो किया था, पर नमस्कार न किया था। ५वे तीर्थकरकी स्तुति 
में नमस्कार करता हूँ इतना शब्द कह दिया जिससे मूर्ति प्रकट हुईं । 

समन्तभद्र स्वामीकी परोक्षा प्रधानता--संमन्तभद्रा चार्यवे आप्तमी मासा रची, पश्चात 
उन्होने युक्त्यनुशासन ग्रथ बचाया, जिसमे प्रथम ही प्रथम कहा है कि हे भगवान अब मैं 
आपका स्तवत्त करता हूँ । आप्तमीमासामे भी किस तरह स्तवन किया है कि सारा लोक 
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दर्शन आ गया, स्थाद्नादनें उसका समर्थन किया नयच्कके विश्वागसे कहुकर व फिर स्था- 
द्वाद सिद्धान्त रखा, इतनी बडी स्तुति करनेके बाद कहते है कि अब में स्तुति करता हूँ । 
ऐसा क्यों  सुतो नाथ, अब तक तो मैने , आप्तमीमास|मे आपकी परीक्षा की, कि भेरे 
स्तवत्के लायक है कौन ? अब मैने सिद्ध कर लिया, मेरे स्तवनके लायक ये वीतराग देव 
है, उत्को में अब नमस्कार करता हूँ । एक स्तव॒न तो परीक्षा-परीक्षामे ही बना डाला। 

आप्तकी प्लोमांसा--आप्तमीमासाके स्तवनका थोडासा प्रारभका साराश पुनाये... 
है नाथ ! आपके पास देव आते है इसलिये आप बडे तती, आप आकाशमे चलते हो इस 
लिये भाप बड़े नही, आप पर चमर हुलते है इसलिये आप बड़े नही । भगवावदी ओरते 
कोई वकील कहने लगे कि ऐसा क्यों है ? तो कहते है कि ये बातें तो मायावी पुरुषोमे 
भी पायी जा सकती है | अच्छा तो भगवानका शरीर पविद्न है, परमौदारिक है तो भग- 
वान बड़े हैं कि नही ? ऐसा,मानों भगवानकी ओरसे कोई कह रहा है। तो कहते हैं कि 
ऐसा दिव्य शरीर तो इच्द्रोके, देवोके भी पाया जा सकता है, इससे भी आप बढे नहीं हैं। 
तो फिर किस बातसे बड़े है ? दोष, क्ञान, आवरण हट जानेसे निर्दोषता प्रकट हुई है 
इसलिये आप बड़े है। महाराज जो निदोष होता है उसके वचन भी अच्छे निकलते हैं, 
मेने आपके वचनोसे पहिचाना कि आप तिर्दोष है। ऐसे सिर्दोष वचनोका विश्लेषण 
समन्तभद्रने क्षिया, उसका भर्म तो वे हो सम्झ सकते है जो ज्ञानीजन है। 

महापुर्षोकी निरडूारताका दर्शन-यहाँ बुभचाद्र आचार्य कह रहे है कि समतभद 
आदिक सूर्यक्री जहा बचनकिरणें फैल रही हो वहा कुछ अल्पन्न पटजुगनू बयां प्रकाश 
करेगें? तो चुप होकर क्यों नही बैठ जाते ? उद्यम ही क्यों करते ? उद्यम यो किया है 
कि साधारणजन भी ज्ञान श्राप्त करे, लोगोओ जतानेके लिये यह उद्यम आचार्यदेव ग्रन्थ 
वनानेसे पहले अपनी लघुता प्रकट कर रहे हैं। हम आपको भी यह शिक्षा लेता चाहिये 
कि किसी बातगे अहकार न आने पावे । क्या ज्ञान पाया है ? क्या वैभव पाया है बह 
बड़े शानी, बड़े-बड़े वैधववान्‌ हुए है। अपना काम निकाल लें ज्ञान बढ़ाकर इस भवकों 
और जन शासनके समागमकों सफल करे। 

धपाकुर्वन्ति यद्राच कायवारूचित्तस्भवम्‌ | 
कलडूमज़िना सोडय देवनन्दी नमस्यते ॥११॥ 

आचार्य देवनन्दीगों ममस्कार--मन, वचन, कायसे उत्पल्त होने वाले कल ड्ोकों 
बिन्होने दूर कर दिया है ऐसे देवनन्दी आउर्यकों यहाँ नमस्कार कर रहे है। प्रभु स्मरण 
के बाद आचार्य समतभद्र स्वामीकों स्मरण किया था और अव देववन्दी आचार्यका स्मरण 


| 
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कर रहे है। देवनन्दो आचार्यका द्वितीय नाम प्ज्यपाद स्वामी है। ऐसी प्रसिद्धि है कि 
जो १० भक्तिया बनी है उनमे जो प्राकृतकी भक्तियां है वे तो क्ुन्दकुन्दाचार्य देवकृत हैं 
और जो सस्कृतकी भवितिया है वे पृज्यपाद स्वामी कृत है । पूज्यपाद स्वासोके बताए हुये 
अ्य भी ग्रन्थ है, जिनमे सर्वथा सिद्धि समाधिशतक आदि सिद्धान्त भ्र्थ व वेचक आदि 
विषयोके ग्रन्थ प्रसिद्ध है। उन देवनदी आचार्यकों यहा शुभचन्द्रदेव नमस्कार कर रहे है। 
जयन्ति जिनसेतस्थ वाचस्त्रेविद्यवन्दिता: । 
योगिभियत्समासाच स्खलित नात्मनिश्चये ॥१६॥ 
भगवण्जिनसेनाचार्य को तमस्कार--जिनसेनाचार्यके वचन जयवंत रहे जो योगीश्वरों 
के द्वारा बदतीय हैं। जिनके बचनोका आश्रय करके, योगीजन आत्माके निरचयमे 
स्वलित नही होते है ये जिनसेनाचार्य भी अपने समयमे बहुत प्रसिद्ध हुये है। भगवान - 
जिनप्रेताचार्यके समयमे एक बार ऐसी घटता हुई कि उनके साहित्यिक अनेक रसोसे भरे 
हुये प्रथोको देखकर विद्वानोने उनपर शक्रा की । उस समय आधघाय॑देवने बड़ी भरी राज 
से श्ूद्धार प्रमुख ढंगसे एक कथानक बोला--तो उसमे कामरसका भी बहुत वर्णन 
किया, जैसे कि साहित्यमे करता पडता है, जिस वर्णवकों सुनकर बहुतसे लोग अपने 
भावोंमे विकृत हो गये, तो लोगोंकी उस समथ जो थे शकाये थी कि इन्होने ऐसे ग्रन्थों 
मे जो बहुत-बहुत वर्णन किया है ऐसे कामरसका वर्णन .जिनसेनाचार्य जैसे बरागी पुरुष 
किस प्रकार कर सकते है ” इसका समाधान उस सकामे हुआ था, जिस सभामे इतना वर्णन 
करने पर भी ये अविकृत और शान्तमुद्रामे रहे । जिनसेनाचार्यने उस समय जिमशासन 
को बडी रक्षा की जबकि लोग दूसरोके आातंकसे विचलित हो रहे थे। उन जिनसेनाचार्य 
को शुभचद्धाचार्य नमस्कार कर रहे है। ह 
श्रीमद्भट्राकलड्ूस्य पातु पृण्या सरस्वती । 
अनेकान्तमरुन्मागें चन्रलेखायित यथा ॥१७॥ 
श्रोमडूद्राकलडूदेवका अभिवन्दन-.्रीमद्भटू अकलकदेवकी पवित्न सरस्वती हम सब 
को रक्षा करे जो सरस्वती अनेकात स्याद्वादरूप है, चद्रमाकी किरंणकी तरह प्रकाश 
करती है। जैसे चद्रमा आकाशको प्रकाशित करता है ऐसे ही भट्ट अकलककी वाणी इस 
लोकके विद्वानोके जगतमे प्रकाशक है। अकलकंदेव कितने स्थाह्ाद प्रिय थे, इनकी प्रन्थ 
रचनामे जगह-जगह इसका दिग्दशन होता है। एक इनका बनाया हुआ स्वरूप सम्बोधन' 
स्तोत्न है जिसमे मगलाचरणमे ही यह कह रहे है--ये भगवान, जिनको तमस्कार कर रहे 
हैं वे भगवान मुक्त भी है और अमृक्त भी है। सुननेमे तो कड़वासा लगता होगा। मुक्त 
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जोवोकों अमृक्त बता दिया, पर स्थाह्मदका इसमें दर्शन है। मुक्त मायमे छूटा हुआ । 
तो सिद्ध भगवान कर्मो्ते छूटे हुये हैं, पर ज्ञानादिक ग्रुणोसे तो अमृक्त है, छूटे नही हैं। 
सो कथड्वितू परमात्मा मुक्त है और कथब्चित्‌ अमक्त है। ऐसे दो विशेषण देकर 
नमस्कार किया है। 

अकलडूदेवको स्थाह्वादग्रियता--तत्त्वार्थ सूत्रकी व्याख्या करते हुए भट्ट अकलकरेवने 
स्पाह्ादका भी दिग्दशंन कराया है। स्याह्ादमे यह आता है ना कि स्थाद अस्ति, स्थात्‌ 
नास्ति । कथःञचतू नही है । जैसे यह घडा है | यह है तो यह घड के रूपसे है और कपडा 
आदिक अन्यछपोसे नहीं है। इसोको कहते है स्याद्‌ अस्ति स्थातू नास्ति | यह घंडा अपने 
स्वरुपसे है परके स्वहुपसे नही है। अब इसकी भौर व्याख्यामे बढें तो जब हम आखोते 
देखकर चल रहे हैं कि यह घडा है तो रूपकी दृष्टिसे यह घडा है और उस ही मे रहने 
वाले रस आदिकको दृष्टिसे घडा नहीं है। थे चक्षरिस्द्रिय गत आदिककों विषय नहीं 
ही करती, अथवा यह घडा जैसा इसका अ।कार है उस आकारसे यह घडा है और अन्य 
घड़ोके आकारसे जितने भी भाकार हैं उन आकारोसे यह नहीं है, अथवा हमारे ज्ञानमैं 
आया है यह घडा है तो हमारे ज्ञानमे जो घट बसा हुआ है, जो घट ज्ञेयाकार मेरे भात्मा 
में परिणमन है उसकी अपेक्षासे धडा है और वही जो रखा हुआ सामने है उसकी अपेक्षासे 
घडा नही है । इसमे बहुत स्याद्वादकी छटा दिखायी है। तो जो स्थाह्वाद विद्याके अधिकारी 
थे ऐसे अक्लकदेवका इस लोकमे स्मरण किया जा रहा है। 

भवप्रभवदूर्वा रक्लेशसन्तापपी डितम्‌ । 
योजयाम्यहमात्म'न पश्ि योगीद्धसेविते || 

प्रन्धरचनाका लक्ष्य-शुभचद्राचार्य इस 5दमे कहते है कि इस ग्रस्थकी रचनासे ससार 
में जन्म लेनेके दुर्निवार क्लेशके सतापसे पीडित मैं अपने आत्माकों योगीश्वरोसे सेवित 
ज्ञामध्यानरुपी मार्गसे ,जोडता हू । यहां ग्रन्थ रचनाका अयोजन दिखाया है, यह ग्रन्थ- 
रचना क्यों की जा रही है ! | प्रन्थरचनाका उद्देश्य यही है कि मैं अपने आत्माकों ऐसे 
ज्ञानतत्तमे लगाऊँ जिस शॉनतत्तमे जुडमेसे मेरे ससारफे समस्त सकट कट जायेगे। 
जगतेमे सब कुछ सुलभ है। जो भी वैभव मिला है, कत्पता करलो कि तीनो लोकोका 
भी जड़ पदार्थोंका 'समूह इकटछ आपके धरमे आ जाये तो भी उससे आपके ब्लेश न 
मिटेंगे। क्लेश मिठानेका वह साधन ही नहीं है। क्लेश मिठेंगे तो एक सम्पस्जञानसे | 


अपने आपके ज्ञार्नपवरूपकी खबर होनेसे क्लेश दूर होगे। 
फ्रभकर्ताकी भावना--मैं ऐसे ज्ञावतत्त्वका प्रतिपादन कहँगा जिस प्रसंगमे अपने 
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ज्ञानतत्तवका स्पर्श कर सकूँ ओर अपने आपको ज्ञानमे जोड सकूँ। फिर दूसरेका उपयोग 
होता है तो वह हो, पर आवार्यदेव इतने मात्त भावसे कि मैं दूसरे लोगोका उपकार करूँ, 
ग्रन्थ रचे तो उसका उद्देश्य तो लोग झट कह देगे, बड़ा अच्छा है, पर हितके अनुकूल 
नही है । जिसकी ग्रस्थरचनामे अथवा उपदेशमे भी अपने आपकी सुध लेनेका लक्ष्य भी 
नही है, केवल एक यही भाव बनाया है कि मैं लोगोको समझ|ऊ, इनका उद्धार कर दूँ, 
तो परकत॑व्यका भाव हो सकता है और इससे मिथ्या आशय बन सकता है। मुख्य प्रयो 
जन यह था कि मेरा उपयोग ज्ञानके प्रसग्रमें जुडा रहे, नाना जगहोमे मेरा उपयोग न 
भ्रम । शभचद्राचाय भी इस ग्रन्थ रवनाकी भूमिकामे यह “बात बता रहे है कि मैं अपने 
आत्माको योगीरसेवित ज्ञानपथमे जोड़ूँ, इस आशयसे इस ग्रन्थको रत्र रहा हूँ । 
न कवित्वाभिमानेन न की रतिप्रसरेच्छया । 
कृतिः किन्तु मदीयेय स्ववोधायव केवलम्‌ ॥।१९॥ 

अभिमानादिका अभाव--मैं इस कृतिको कही कर्तृत्वके अभिमानसे तहीं कर रहा 
हूँ और न मैं लोकेषणासे अर्थात्‌ लोकमे मेरी कीति फैले इस इच्छासे भी में नहीं कर रहा 
हूँ किन्तु अपने आपका मुझमे बोध बना रहे, इस प्रयोजनसे ही यह कृति हो रही है। 
जिन सतजनोके सस्थानविचय नामक धर्म ध्यान रहा करता है, जिस ध्यानमे तीन लोक 
की रचता स्पष्ट उपयोगमे बनी रहती है और तीव कालमे जो कुछ रचना है वह भी 
प्रयोजनात्मक उपयोगमे बनी रहती है, जिसके ज्ञानमे इस समस्त दुनियाका भी स्मरण 
है। कितना बड़ा लोक है और कालका भी स्मरण है, यो लोक और अलोकका जहा 
हयात रहता है, उनकी लोकसे मेरी कीर्ति फंले यह इच्छा कभी नहीं हो सकती। 

लोकरचना विज्ञानका प्रभाव--जिनके ज्ञानमे यह बात पडी हुई है कि यह लोक 
३४३ घनराज प्रमाण है, और उस लोकमे यह जीव प्रत्येक प्रदेश पर जन्म लेता आया 
है। अनम्तान्त जीव इस लोकमे भरे पड़े है। उन अनन्तोमेसे ये १०-२० हजारका यह 
भनृष्यलोक किस गिनतीमे है ? यह तो स्वयभूरमण समूद्र बराबर जलमे बिन्दुकी तरह 
भी गिनती नहीं रखता है। इसमे कुछ ब।त चल उठे, कीति फैले, यह लोक मेरा नाम ले 
तो इससे क्या होता है ? अभी अनन्तानन्त जीबोने तो नहीं जाना, अथवा ये लोग कूछ 
“भी कहें उनसे भिन्‍न मेरा आत्मा है, इससे मेरा बया सुधार हो जायेगा ? वे सब भी 
अपनी परिणतिके करने वाले है, यह में भी अपनी परिणतिका करने वाला हूँ। छिसे 


कालकी खबर है अनच्तकाल व्यतीत हो गया और उससे भी अनन्तगुण अनन्तकाल व्यतीत 
होगा। ऐसे इस असीम कालकी जिसे स्मृति है उसके कीति प्रसारकी इच्छा नही जग 
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सकती । क्या कौति ? कुछ वर्णन स्वार्धीजनोने गा दिया, -नाम ले लिया तो उससे इस 
आत्माकी कौनसी सिद्धि हो जाती है “ 

साभाके कोर्तिप्रसारका क्षाव--आलचार्यदेव इस ग्रन्थरचताको ऊर रहे है, उसमे उन 
के यह भाव नहीं है कि लोग मुझे समझे, लोग मेरा न|म लेते रहे, हा हुये है शृभच्रा: 
चाय । वामसे क्या है ? मान लो कोई दूसरा अपना लाम मुनि होकर शुभवद्धाचाय रख 
ले तो कोई अगर नाम भी लेगा तो इतका भी नाम आ गया, क्या इसकी भी 
कीति बन गयी क्या ? और उन शुभचन्द्रावार्यकी कोई शंकल सूरत भी जानने वाला नही 
है, वह तो अब कहीके कही होगे । तो कीनिमे और कीतिप्रसारमे कूछ दम नही है। 

प्रन्थरचनाका उद्देश्य-..जिनको इस पर्यायमे ममता है, जिनके वैभव मूर्छा है वे 
पुरुष शान्तिके कैसे पात्र हो सकते .हैं ? मूर्शकों ढीला करना ही पढ़ेगा यदि शास्ति 
चाहिये हो । मूर्छाको तो समझिये कि यह इस जीवकी कृंबुद्धिका कारण है और विषत्ति 
का कारण है। किस बातपर अभिमान ? जैसे धत एक विनेश्वर वस्तु है ऐसे हो दृतिया 
को दिखाये जा सकते वाले ये ज्ञान, ये कलायें भी विनश्वर चीजे है। ने धनका अभिमान 
योग्य है.और ने ज्ञानका अभिमान योग्य है। मैं पडित।ईके अभिमानसे इस ग्रत्थको नहीं 
रच रहा हूँ, केवल अपने बोधके लिये अपनेमे अपना प्रकाश बना रहे, इसके लिये ही यह 
मेरी कृति है। कई 

धर्मोपदेश स्वाध्यायमे भी स्वका अध्ययन-.धर्मोपदेश नामका एक भेद है स्वोध्याय 
का । स्वाध्यायके ५ भेदोमे अतिम भेद धर्मोपदेश है, धर्मका उपदेश देना और स्वाध्याय 
कहते उसे हैं जिसमे स्वका अध्ययन बेन जाय। अपने आत्मस्वरुपका मनन बने तो धर्मो- 
पदेशमे अपने आत्माका अध्ययन कैसे होता है ” फिर यह स्वाध्यायका मद कहा हो " 
यह शक की जा सकती है तो उसमे यह समझना चाहिये कि उपदेश देता दुधरोका 
आधार बनाकर आश्रय बनाकर हुआ करता है। कोई रुप अकेले ही बह जा का 
खोलकर इसे बोलता हो, ऐसा कही देखा है क्‍या सुनने वाले हो, उनको उपदेशके 
माध्यमयर, आधार पर वह धर्मोपदेश चलता है। ठोक है फिर भी धर्मोपदेशमे ज्ञानी पृथुपो 
की नीति और झकाव यह रहता है कि जो कु वोल रहा हूँ यह अपने आपको घुना रहा 
हूँ। जैतो भावना करनेके लिये में कह रहा हूँ। ज्ञानी वक्ता अपने आपमे घटित करके. 
ध्येयसे कह रहा है, थुद खुदकों उपदेश दे रहा है। धर्मोपदेशमे आन्तरिक दृष्ठि ऐगी 
वनती है। बाह्मदृष्टिमे तो यह वात ठीक है कि दूसरोके उपयोगके लिये श्रोताजनोकी 
साथनाके लिये यह वोला जा रहा है, पर इस बातकी मुख्यता नही है, इसमे अपने 


बं धकी ही मुख्यता है ! 


छंद १६ ४ 
स्वयंमें चक्‍्तृत्व व भ्ोतृत्व-.भेया ! यह वात भी खूब सभव है कि धर्मपदेशके 
निमित्त तो पर होते है, कर रहे हैं। धर्मोपदेश किस ही प्रकार हो रहा है, फिर भी उसमे 
यह झुकाव बताया जा सकता है कि में बोल रहा हूँ तो सुन भी तो में रहा हैँ। जो कुछ 
बोलता हूँ वह सब मैं सुन लेता हुँ। यदि मैं बात खुद नहीं सुन सकता तो बोल भी नहीं 
सकता । क्‍या बोला, क्या बोल रहे'है ये सब बातें हम अपने कानो से सुन लेते हैं। तो 
जैसे हम बोलते है आप लोग सुनते हैं ऐसे हो में भी तो सुन रहा हूँ। तो जैसे दूसरा 
बोले और मैं सुन तो उसका अर्थ में अपने पर घटा सकता हैँ ऐसे ही में ही बोलूँ और में 
ही सू्ूं तो क्या वहां उस बतानेका मर्म, अर्थ अपने आपपर नही घटित कर सकूँगा ? घटित 
किया जा सकता है। इसी तरह कोई चीज लिखी तो लिखते हुये उसको साथ ही साथ 
में अपने भीतर बोलता भी तो जाता हूँ, हर एक कोई समझ लेगा | कुछ लिखा जा रहा 
हो तो उतने शब्द मुखसे न बोले तो भी भीतरमे वे शब्द निकल जाते है । तो लिखते 
हुएमे भी जो में लिख रहा हुँ। वे शब्द मेरे बोधके लिये है, उसको अपने आपपर 
घटित करते जाइये | तो आचार्यदेव यहा यह बतला रहे है कि मुझे इस कृतिके करनेमे 
अभिमान नहीं है, मेरी कीति फैले ऐसी भी इच्छा तही है, किन्तु में अपने आपको बोध 
करनेके लिये, यो सम्बोधनेके लिये ही यह ज्ञानाणंव नामकी कृति कर रहा हूँ। 
प्रस्यक्तकि विचारका निर्देशन--इस प्रसगमे आचार्यदेवने अपनी लघुताकों प्रदर्शित 
किया है और ग्रत्थरचनाका मेरा सही उद्देश्य क्या है ? उस पर प्रकाश डाला है। थो 
प्रयोजन दिखानेके बाद अब एक साधारणरूपसे यह बात बतावेगे कि सत्पुरुष जो शास्त्र 
रचना करते है तो उस प्रसगमे उतका विचार किस किस प्रकारसे होता है ? भमिका 
वाली इतनी बाते सब ज्ञानमे आमे पर एक स्पष्ठता हो जाती है उपयोगमे और फिर 
प्रतिपाद्य विषयको उस ही रूपमें ढालनेकी इनकी प्रवृत्ति होती है, इस कारण एकदस 
सीधा उपदेश न देकर पहिले उस उपदेशको धारण करनेके लिये जिस-जिस विचार और 
. वृत्तिकी आवश्यकता है, उन-उन्त विचारो और प्रवृत्तियोको बतानेके लिये अभी भमिका 
चल रहो है। अब इसके बाद ग्रल्थरचना किस-किस विचारसे साधु संत पुरुष किया करते 
हैं इस पर कुछ प्रकाश आयेगा । 
प्रत्थरचता प्रेरक विचारोंके प्रदर्शका उद्यम-्रत्यकर्ता श्री शुभवद्धाचार्य शास्त्र 
की भूमिकामे यह बतला रहे है कि सत्पुरुष शास्त्र रचना करते हैँ तो उतके चित्तमे बात 
क्या रहती है, कौनसी प्रेरणा उनके चित्तमें उत्पन्त होती है जिससे प्रेरित होकर थे शास्त्र 
रचना किया करते है। इन ही विचारोको इन ५ श्लोकोमे आचार्यदेव रख रहे है। _ 


५० ह -  शानार्णव प्रवचत प्रथम भाग 
'  श्यं जागति मोक्षाय वेत्ति विद्या प्रेम त्यजेत्‌ । 

भादत्ते समसभ्राज्य स्वतत्त्वाभिमुखीकृत, ॥॥२०॥ 
न हिं केनाप्युपायेन जन्मजातडूसम्भवा । 
विषयेषु महातृष्णा पश्य पुसा प्रश्माम्यति ॥२१॥ 
तस्या प्रशात्तये पज्य, प्रतीकार प्रदर्शित, । 
जगज्जन्तृपकाराय तस्मिल्तस्थावधी रणा ॥२२॥ 
अनुहिसतेस्तथाप्यस्य स्वरूप बन्धभोक्षयो, । 
कीर्त्तते येव निर्वेदददवीमधिरोहति ॥२३॥ 
निरूप्य सच्च कोधप्युच्चेरुपदेशोउस्य दीयते । 
येनादत्त परा शुद्धि तथा त्यजित दुर्भतिम ॥२४॥ 

स्वतत्त्वकी अभिम॒सतामे जागरण--जब यह आत्मा स्वतत्त्वके अभिमतर होता है तब 
यह समताके साम्राज्य पर अधिकार पा लेता है भौर उस समय यह जीव मोक्षके लिये 
जागृत होता है। जब तेक मुक्त अवस्थामे होने वाले आनन्दका किसी भी अशमे अनुभव 
नहीं होता है, उसकी बानगी नहीं मालूम पड़ती तब तक उस मुक्तिके लिये कोई उद्धम 
कैपते कर सकता है” किसी व्यापारीको कोई सौदा खरीदना है तो उसकी बातगी देख 
कर यह निर्णय कर लेता है कि हा इस सौदेको ग्रहण करूंगा । इसी प्रकार मुक्त अवस्था 
मे क्या आमन्द होता है? उसका अनुभव उसकी जातिका पता पढ़े तो मृक्ित पनेका 
कुछ उद्यम करे । भले ही मुक्तिमे अनन्त आनन्द है, लेकित उस जातिका आनत्द संम्या- 
दृष्टिको हो जाता है तो वह मुक्तिके लिये अपनी एक धुन बनाया करता है। 

ज्ञानीके प्रभताके मिर्णयक्री अनभ्नति--जैसे कोई गरीब आदमी किसी प्रसिद्ध मिठाई 
की दुकानसे आधो छटाक हो मिठाई लेकर खाये और कोई धनी सेठ उस्ती मिठाईको उसी 
दुरनसे आाध्ना सेर लेकर खाबे तो स्वाद तो वद्यवि दोनोकों एकता मिला, पर एकने 
छककर खाया और एक छककर न खा सका । यहा हम आप जो सम्यर्दृष्टि जीव है वे 
पक्‍्त जीवोंकी तरह छकंकर आतत्द नहीं पा सकते, कारण कि अभी रागद्वेष लगे हुए हैं 
फिर भी मकत अवस्थामि जिस जातिका आनन्द होता है उप्त. जातिके आनन्दका अनुभव 
लिया जा सकेता है । जो पुरुष इस सारभूत पदार्थके अभधिमृख होता है वह मोक्षके लिये 
जागृत रहता है और वह उस आनन्दको प्राप्त करता है, जानस्वरूपका अनुभव कर लेता> 
है। सारे भ्रमोसे मकिति हो जाती है और समतारूपी वैभवको प्राप्त कर लेता है । 

स्वभाव और वतंमान परिस्थिति--यह विचार कर रहा है वह सत्यृरुष कि 


| 
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आत्मस्वरूप.तो आनन्दधन है, किन्तु हो क्या रहा है कि जस्मसे उत्पस्न होने वाले 
भातकोसे यह जीव विषयोमे भहात तृष्णाको उत्पत्न कर लेता है।. उस तृष्णाकी शास्ति 
यह किप्ती भी 'उपायसे नही कर पा रहा है। यहा दो बाते मुकाबलेको-सामते आयी। 
प्रत्थ कतकि चित्तमे यह बात आयी, कि इस आततत्त्तके अभिमुख हो तो सारा गर्ग 
स्पष्ट हो जाता है, मुक्तिकों अभिलाषा जगती है, - ज्ञानस्वरूपका अनुभव होता है, भ्रम 
का वहा नाम भी नहीं रहता है और समताके . साम्राज्यको भी भोगने लगता है। बात 
तो सही होती है। करना तो जीवोको यह चाहिये किस्तु बात और कुछ चल रहो है, 
जन्मससरणसे उत्पन्न यह तृष्णा होती है । ह 
जीवोंका विपरीत उद्यम--भैया ! जगत॒के जीवोमे और किस बातका संकट है 
सिवाय एक तृष्णाके ? दूसरी कोई बात सकटकी हो तो बतलावो । किसीके सकटकी 
कहानी सुतत लो, यही नजर आयेगा कि इसके तृष्णा उत्पल हुई है। धनकी तृष्णा, गान 
की तृष्णा, इज्जतकी तृष्णा । अनेक प्रकारकी तृष्णायें है उनका ही एक मात्र दुख है। 
ग्रह ढु ख जीवोका किसी उपायसे मिट नहीं पा रहा है। स्श्नी जीव इसहो दु खसे पीडित 
होकर उस दू खसे बचनेका यत्व कर रहे है, पर उसीमे और भी विकृट फंसते जाते हैं । 
जेसे सकखी कफपर बेठ जाय तो ज्यों ज्यों वह हाथ पैर फटफटा कर उससे _निकलनेका 
यत्न करती है त्यो त्यो वह ओर भी उसमे फंसती जाती है अथवा किसी कीचड़ वाली 
जगहमे फसा हुआ हाथी अथवा श्षेस्ा ज्यों ज्यो उससे निकलनेका उद्यम करता है त्यो त्यो 
वह उसमे विकट फंसता जाता है। इसी प्रकार ये संसारके प्राणी तृष्णा कर करके उसमे 
दू खी होते जाते है भौर ज्यो ज्यो उस द.खत्ते छट: है त्यो ६ 
बता है। रे वेदवा और भी जढती गे पा 8220 
मोहक! उत्तरोत्तर फसताव--खूद पर बीती हुईं बातोके लिये अधिक उपदेशकी जरूरत 
नही रहती है ये सत्र बाते जानते है। सभी यह सोच सकेगे कि अब से तो २० वर्ष पहिले 
२५ वर्ष पहिले मेरी जो स्थिति थी वह अच्छी थी । बुद्धि चलती थी, शरीरमे बल था, 
धर्ममे चित्त चलता था, विरक्ति भी थी। जितनी चिन्ताएं अब सता रही है उतनी 
चित्ताए तब न थी। हमारी तो पहिलेकी स्थिति अच्छी थी। तो बात क्या हुई ? बरे ज्यो- 
ज्यो उस दु खको मेटनेका उद्यम किया त्यो त्यो और भी उस दु बसे फंसते गये, दुख 
भोर भी बढ़ता गया। यह जीव .किसी भी उपायसे इसः तृष्णाके ढु खेको शमन के 
पा रहा है। तब उस महातृष्णाकी शान्तिके लिये जगतके प्राणियोके उपकारके लिये 


विदेकी परुषोने यह विरण॑य किया है, सत्य वातका उपदेश दिया | 
इससे जीवोको शान्ति भी मिली । - के हे 22000 


भर ज्ञानार्णव प्रवचन प्रथम भाग 
ज्ञानपद्धतिका प्रभाव-जैसे लोग कहा करते है कि भेस्त बडी कि अकल, ऐसे ही 
समझ लो कि यह परिश्रम बढ़ा कि ज्ञान । अपने-दु खकी शान्तिके लिये सासारिक बल 
का प्रयोग करके हम आप बहुत बडी मेहनत किया करते है, पर उस मेहनतसे शान्तिका 
कारण नहीं बन पाता भर ज्ञान बना तो वह ज्ञान श्ान्तिका कारण बनता है। ज्ञाव 
पंद्धतिका ही तो महत्त्व है, किसी प्रकारकी वेदना हो, इष्टका वियोग हो। अब जो 
गुजर गया वह तो गुजर गया । कितना ही उद्यम करें वह लौटकर नही ढता, लेकिन 
उससे मोह अब भी ऐसा रख रहे हैं तभी तो बेदना उत्पन्न हो रही है। यह बात पूर्ण 
निर्णयसे नहीं समा पाती कि जो गुजर गया वह लोटकर नही आता । जैसे खुली आदोसे 
ऐसा स्वप्त देखता है कि अमुक इस गलीसे रोज आया करता है। हमे ऐसा लगता है कि 
वह अब आमने वाला है। चित्तमे कैसी वासना बसी है कि इतनी सी मोटी बातका भी पूरा 
दृढ़ निर्णय नही है। यही तो एक अधकार है। 
मोहमे भ्रवकी अनित्यताका अनिर्णय--ये मोही प्राणी जैसा दुनियाकों भरते हुए देखते 
है वैसा अपने बारेमे प्री तरहसे निर्णय नहीं कर पाते कि किसी दिल मुझे भी वियमसे 
भर जाना है। कह लिया मुहसे और अदाज कर लिया, मगर जिसे अनुभव कहते है, 
ऐसा होता निश्चित्‌ ही है--इतनी दृढतापूर्चंक अपने मरणकी बात यह जीव नहीं सोच 
पाता है। सोच ले तो उसकी चर्यामे अन्तर भा जायेगा। लेकिन अन्तर ही था रहा 
है। वहीका वही मोह वही' सब राग बना है। मही इसका सबूत है कि हमे अपने बारेमे 
अपने मरते तकका भी दृढ़ निश्चय नहीं है, जैसे जब एकदम मरणहार होता है वहा यह 
विदित हो जाता है कि बस एक दो घटमे ही खत्म होने वाले है उस समय जैसा इसका 
दिल बदल जाता है, भीतरकी चर्यायें बदल जाती है ऐसी क्षतक होती नहीं इस 
मा अन्तर बुरे वाला ज्ञान--यहा कहा जा रहा है कि जितने दु ख होते हैं 
उन दुःखोकी शान्ति ज्ञानसे होती है। जत्न इष्टवियोगका ढु ख हो, तब ज्ञान जगे, प्रत्येक 
पदार्थ स्वतत्न है, भिन्‍्त है, जो जो हैं वे अपनेमे अपना-अपना परिणमत करते हैं, उनका 
परिणमन उनमें है, उनका परिणमन उनसे बाहर किसी अन्यमे नहीं है--ऐसा स्वतत्नता 
का ज्ञान जगे तो इसकी उस वेदनामे कमी हो जायेगी । कोई आफत आने लगी धन लुट 
गया अथवा कोई नुक्सान हो गया तो वह इस साधारण हानिमे भी दुखी होता है भर 
जव इससे भी कई गुना जमीदारीका नुक्सान हुआ, कानून बना और जमीदारी सबकी 
गयी, उस समय कोई दुःख नहीं हुआ क्योकि ज्ञानमें यह था कि मेरा ही तो नही जा 
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- रहा है, यह तो सभीका जा रहा है। कुछ धेर्य था। तो अब उसका भी १०-२० गुना 
नष्ट हो रहा है फिर भी एक प्रकारका ऐसा ज्ञान बना है कि दुखी तही होने देता, और 
यहाँ थोडासा भी नष्ट हो जाता तो दृःखी होते हैं। तो मुख्य अच्तर शातका ही रहा। उन 
- वेदनाओसे छूटनेका मुख्य उपाय ज्ञान है। इस जातिका श्ञान बनाये कि यह दुःख दूर हो, 
इस ओर अधिक यत्न करना चाहिये । परपदार्थोसे सभ्रह विग्नह करनेकी अपेक्षा इस ओर 
दृष्टि देती चाहिये। 
हितोद्यम--ये जगत प्राणीके इस तृष्णाकी बेदनाको किसी अन्य उपायसे शान्त नही कर 
पाते है। इन वेदनाओकी शान्तिका उपाय केवल एक ज्ञान है। इसका उपयोग सही बातोमें 
समा जाये तो सारे क्लेश दूर हो जायेगे । ऐसे ग्रन्थकर्ता अपने जित्तमे विचार कर रहे है, 
देखिये यह भी एक धर्म ध्यान है, इसमें' भो सोपकार साथ-साथ चल रहा है। इस 
रचयिताकी भावनामे इसका विरोध नही है कि मैं अपता कुछ न करूँ । वह अँपना कर 
रहा है, जगतके प्राष्योके हितकी भावना करनेमे यह अपना भी काम कर रहा है। 
विषयकषायोके आक्रमणसे बचा हुआ है ओर घुद्धतत्त्वकी दृष्टिकी पातता भी बच रहो 
है। इन आधचार्योति यही एक प्रतिकार समझा तो पृज्य पुरुष तो प्रतिकार करते है भोर 
ये भोही प्राणी उस प्रतिकारकी भी अवज्ञा करते है। है 
ऋषि संत्तोका उपकार व हमारा प्रभाद--देखिये प्रन्यमे क्या-क्या रत्त भरे पड़े है । 
कोई एक मर्म विदित हो तो उसकी इतनी प्रसच्चता होती है कि मानों कुछ पा लिया। 
किसी भी तत्त्वके सम्बन्धमे गृढ़ मर्मकी सही बात विदित होने की प्रसन्‍्तता हुआ करती 
है और उसमे बहुत-बहुत विस्तृत मर्म विदित हुआ करता है। कितनी तपस्पाके बाद, 
कितने अनुभवके ब।द भाचायंदेवने हम आप प्र करुणा करके इस ग्रत्यकी रचना की और 
हम आप ऐसे प्रम्मादी बने है कि ग्रन्थके मर्मको जाननेके लिये इच्छा भी म करें, यत्त 
भी न करे। उस ज्ञानके लिये यत्त करना सो तो है अपने हितकी वात और इस ओर दृष्टि 
न दैकर बाहरी कार्योमे चित्त लगाना यह तो कोई विवेकपर्ण बात नही है। अब आप अपना 
हिंसाव लगा ले कि आप अपने तन, मत, धन, वचन सभीका उपयोग कितना तो अपने 
हितके लिये करते है भोर कितना खाने, पीनैमे यश लूठने और परिजंनोके खुश रखतेमे 
लगाते है इसका आप खुद अदाज कर लो । और ज्ञानकी बात सीखें समझें । इसके लिये 
कितना व्यय करते है ? आप खूद सोच लो । जवकि सभीका मुख्य काम यह है कि जो 
'मोक्षका मार्ग है, जो शान्तिके लिये काम देगा, इसकी ओर आपके तन, मन, वचन, धन 
ना पूर्ण सदुषयोग होना चाहिये । 
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ऋषि सत्तोंकी हितेषिता-ध्यान तो दोजिये, थे जगतके प्राणी आचार्यदेवको इस कृपा 
का भी अंनादर करते हैं). यह है जगतके जन्तुवोकी स्थिति ॥ फिर,भी उद्देगरहित पृज्य 
पुरुषोने इन प्राणियोंके लिये मोक्षके सम्बन्धमे उपदेश किया है। जैसे मा रोगी बच्चेको 
दवा पिलाना चाहती है । वह बच्चा बार-बार: हाथसे मुह दवा लेता अथवा माका हाथ 
प्रकडकर हकेलता,अथवा उलेठ-पुलट, कर;पेटकी जगह,झ्विर कर लेता। अब वह भा कंसे उसे 
दवा पिलाये, कभी-कभी वह माँ उसके दो चार हाथ भी मार देती है, लेकिन माँ फिर भी 
- उस बच्चेकों,दवा पिलाती ही है।। ऐसे ही ये आचार्यदेव माकी तरह कितनेकपालु है ” 
ये उपदेश देते हैं; लेकित लोग,इतका अनादरे करते है और उनेकी आस्था नहीं रक्त हैं 
फिर भी ये; आचायँजने अपने कर्तव्यसे नहीं चूकते है और बराबर अपना कतंव्य निभाये 
जाते है। 5, ।॥/« «7 0 | , ५ , | 
:- भूलसे - कुपथ परः दोड़--आचार्यदेवके इनः सब श्रमोका, प्रयोजन इतना ही. है कि 
गरेजगतके प्राणी विरक्षित और ज्ञानकों बनावे। विरक्ति त बताई रागीके-रागी, ही बने 
रहे तो , उससे कुछ पूरा।वही पडनेका है। अपनी अपनी-बांत विचारों। अच्छा करते 
ज़ाइये खूब राग चित्त,भर, अन्तमे,रागके फलमे, आखिर मिलेगा, क्या: शान्ति तो 
मिलती नहीं है। जिन पदार्थोका' राग किग्रा जा रहा है मैं पढ़ार्थ भी 'रहेगे नही और 
स॒दां मेरे अनुकूल वे रहे, प्रहःबात भ्री-तहीं बत सकती । रागमें-किस़, भोरसे लाभ लूट 
लिया जाएगा । बुछ-बंत,तो- मालूम: पढ़े, या मो ही जिसको ज॑सा देखा वह उसी तरफ 
को दौइे लग़ा)। /,.0 / वा 7 शा 
भूलकी विहृलता पर एक हृष्टह्त-- किसी वच्चेको, एक आदमीने कहे दिया-आगे 
एक कौवा उड़ रहा था ऐसा उस, व्चेस़े कह दिया, देख,तेरा कान, कोवा ले गा, लो 
बह रोता है और उस कौवेफ़ पीछे भागता है, दोड लगाता है। भले आदमी कहते हैं भगे 
क्यो चिल्लाता है, क्यों।भागा, जा रहा है, ? अरे रे रे मतृ बोलो-मेरा कान कौवा ले 
गया ।, अरे कहा ले ग्रया, लगे तो है कान बरे मुझे तो-ताऊने कहा ,था। बरे 5हर। 
ने कान, ट्टोस्क़र देख तो ते, त मिले बगर हरे वकाततो। कहना ।, ज्यो ही रककर 
उसने अपने कान दटोले तो काव कही गये ही व थे ।- उसे कान मित्र गये तो हि हो 
गया, ओह मेरे कान तो कौवा नही लेगया। के 7 / 
भलकी विह्नलता-ऐसे ही ये जगत॒के; जीव; यह विषयल लूपी पुरषोऱा समूह 
अज्ञानी पृष्षों द्वारा वहुका दिया -गुया है,, भरे तैरा युब्व अमृक परवदार्थसे है। वेतन 
परिगरहोमे अथवा अवेतन परिस्रहोमे तेरा सुख हैं, तो इन-जीवोनि, सुखकी-आश्ासे आरम्भ 
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परिग्रहकी ओर दोड लगाना शुरू कर दिया है। दोड लेगा रहे है। ज्ञानी संत समझते है, 
भरे तुम कहाँ दौड़ रहे हो ? अरे मत बोलो, हमारा सुंब घरमे है, धन वर्भवम है, में 
अपना सुख प्राप्त करने जा रहा हू। भाचाय समझते हैं अरे नही है वहाँ सुख । कैसे नही 
है सुख ? देवों हमारे फलाने रिश्तेदारोने और लोगोने इन पड़ौसियोने, प्रेविटकल ,कर 
फरके समझाया है कि सूख इनमे है। अरे-ठहर भ ई,क्षेणिक विश्राम तो कर, अपने भाप 
की ओर दृष्टि तो दे | पहिले अपने आपको टटोल़ तो सही सुख स्वरूप क्‍या है ? तू क्या 
है? तू कितना है ” कितना आया था, कितना जायेगा ? उस निज सुख स्वरूपको तो 
देखो । तेरा स्वरूप किन चीजोसे बना हुआ है, तेरा लक्षण क्या है. कुछ इस ओर दृष्टि 
तो दे, कुछ तेरा झुकाव अपने शांतस्वरूपकी ओर हो तो तुझे अपने इस शात्स्वरूपका 
पता-पड़ेंगा-ओह ! मैं सारे जगतसे व्यारा केवल निजस्वरूप मात्र हूँ, में एक चैतन्यस्वरूप 
हूँ, में आनन्द और ज्ञानसे भरपूर हूँ। ध्यानमे आया-अब | व्यर्थ ही जगतके प्राणी 
आचार्योकी वाणीमे अवहेलना करते हैं। यदि वे श्रद्धा करेगे और यथाशक्ति गुणो अमल 
रेगे तो उन्हे सन्‍्तोष और शान्ति मिलेगी । 
भलकी वेदनाकी दयनीयता--यह विचार ग्रन्थरचयिताके - चित्तमे उठा था और इसी। 
कारण अन्तसे कुछ सुगम उपदेश विचार कर हमे इन जगतके प्राणियोको देना चाहिये 
ऐसा भाव-किया । कोई अपनी ही भूलसे दु खी हो रहा हो तो उसके प्रति कितनी दया लोगो- 
को आती है -! कुछ लगाना नही, कुछ पराधीनता नही | केवल एक दृष्टि-विचार बनाने भर 
की जहूरत है कि सारे दु ख दूर हो जायेगे,। ,तो ये जगतके सब प्राणी भी भूल॑से दु.खी हो 
हो रहे है । जंसे बन्दर किसी घडेमे रक्‍्से हुए लड्डू उठानेके' लिये दोनो हाथ घड़ेमे डाल 
देता है। तृष्णावश दोनो मुठियोमे लड्डू भर लेता'है तो अबू-दोनो हाथ तो निकलते नही 
वह समझता, है कि,मेरे दोनो हाथोको घडेने पृकड' लिया है सो बह उस घड़ेको लिये हुए 
इधर उधर लुढकाता रहता है भौर दुखी होता रहता है। यो ही ये जगतके प्राणी इस 
दु खसे निकलता चाहते हैं पर तृष्णा साथ लगी है सो इस ओर ख्याल नही जाता- कि इस 
दु खसे छूटनेका ढग यह है ओर हमे ऐसा ऐसा करना चाहिये। ५ 
- सतोके उपदेशका लाभ उठामेका अनुरोध--अहो  तृष्णाके कारण मोही प्राणी दुख 
भी बहुत-बहुत भोग रहे है पर यह ख्याल नहीं जाता कि. मैं अपने आप ही अपने विचार 
परविषयक बताकर, परोपयोगी बनाकर अपने आपको दुखी कर रहा हूँ, सत परुष ऐसे 
भूले भटके हुए प्राणियोकों क्रैवल एक सच्चा ज्ञान दिखानेके-लिये उपदेशवा उच्चमःकरते 
है। ,सत्पुरुष -इस प्रकार विचारकर जीवोके, ससार सम्बधी द खको दूर करनेके लिये 
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ऐसा उपदेश देते हैं अर्थात्‌ शास्त्रोकी रचना करते है। हमारा कर्तंव्य हैं कि जो निधि 
बडी तपस्याके बाद, बड़े अनुभवके बाद आचार्योनें ग्रन्योमे दिया है, उसकी अधिकसे 
अधिक जानकारी करें और उस-उपायसे हम अपनेक्ों ससार सकटोसे तदा छटानेके लिये- 
पुरुषार्थ कर लें । 
“ अहो सति जगत्यृज्ये लोकद्यविशुद्धिदे। 
जशानशास्त्रे सुधीः कः स्वमसच्छारत्रैविड बयेत ॥२५॥ 

असत्‌ शञास्त्रोंसे विडम्बित न होनेका सदेश--एक तो जींवोके कल्याणकी बुद्धि नही 
जगती और कदाचितू कल्याणकी बुद्धि जग भी जाय तो यहाँ एक बडी विपदा यह है कि 
धर्मके नाभपर अनेक मजहव, गुरु अनेक प्रकारके मिलते हैं ओर उनमे भी लोग अपने 
आपको सबसे उत्तम कहा करते हैं। ऐसी स्थितिमे ये कल्याणार्थी किस ओर झुके, एक 
यहू समस्या सामने आती है, किन्तु जिसमे वास्तवमे हितकी भावना जग्री है वह पुरुष 
इस जातिकी कितनी भी समस्याएं सामने हो, फिर भी अपने आपके पथका निश्चय कर 
लेता है, क्योकि यह ज्ञानस्वरूप तो है ही, इसी कारण जिसमे शान्ति मिले और जिसमे न 
मिले, ऐसी बातोका बोध करने मे उसे विलम्ब नहीं लगता । 

हितनिर्णयकी आत्मनिर्भरता-कोई पुरुष यदि ऐसा सक्रिध होकर कि जब सभी 
अपनी-अपनी बात कहा करता है कि मुझे ते किसीकी बातपर चलता है और जिस काल . 
मे जिस जातिमे हम उत्पन्न हुए हैं न उतकी कही हुई बातपर चलना है। मैं सबकी बात 
भूलकर अपने आप संत्यका' आग्रह करके निष्पक्ष भावसे लो यह बैठा है विश्वामसे, जो 
सत्यय होगा, जो प्रभुता होगी वह स्वय व्यंक्त हो तो मुझे मान्य है यहाँ वहाँकी कहना, 
उस पर चलना हमे अभीष्ट नही है। ऐसा तिर्णय करके सब ओरसे विकत्प त्याग कर, 
सब मान्यतावोकों भूलकर विश्रामसे बैठ तो जायें। कल्याणार्थी पुरुषमे अपने आप ही 
सहज अपने आपमे से वे बातें उत्तन्न होने लगेंगी जिस अनुभवसे आात्माका एद्धार होता 
है, जो उपादेय बातें है वे अपने आपमे वह प्राप्त करता है। 

वास्तविक ज्ञान और शास्त्र-भया वास्तविक तो वही ज्ञान है, जिसमे मेरी शरण 
प्रा्त हो, वही ज्ञान शास्त्न है ऐसे इस लोकमे व परलोकमे विशुद्धि देने वाले ज्ञानशास्त्रके 
होते हुए भी ऐसा कौन सुधी है जो अपने आपको अत्॒त्से, खोटे शास्त्रोसे अपनी विडम्बना 


कराये। सभी लोग कहते हैं कि दोष बुरे होते हैं, गृण अच्छे होते हैं। अपने भापमे 
निरखो तब विदित हो जायगा कि रागद्ेष मोह अज्ञान ये सभी दोष कहलाते है । निष्पक्ष 


. केवल ज्ञानप्रकाश रहना, यह गुण कहलाता है। जिस विधिसे दोष दूर हो और गुणोका 
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' विकास ही, उसका उपाय जहा बताया गया हो वह सत्‌ शास्त्र है। भाचार्यदेव यहाँ यह 
खेद प्रकट कर रहे हैं कि सत्‌ शास्त्रोके होते हुये भी असत शास्त्रोसे अपनी विडम्बना बना 
रहे हैं, १ह एक खेदको बात है। 

आवश्यक शिक्षा--हमे यह शिक्षा लेती है कि हमे तो अपने आपे शान्ति पावेके 
लिये ज्ञानदृष्टिकी आवश्यकता है और शरीरकी स्थितिके लिये कुछ भोजनको भावश्यकता 
है, इन दो के अतिरिक्त तो सब उदृदण्डताएँ हैं। तो जैसे भोजन आवश्यक समझ रहे हैं. 
उससे भी अधिक आवश्यक ज्ञानदृष्टिका बनाना है ।.जो पुरुष ज्ञानी है, ज्ञानदृष्टि करके 
सहज आवन्‍्दका अनुभव किया करते हैं वे क्रमश निकट कालमे ही .भूखके कारणभूत 
इस शरीरसे भी विमुक्त हो जायेंगे, तो यह दु.ख तो अपने आप दूर हो जायेगा । सदाके 
लिये सकटोंसे छूटना है तो यह भोजन दृष्टि काम न करेगी, किस्तु ज्ञानदृष्टि काम 
करेगी । इस व्यवहारसे इन शरीरादिकसे अधिक ज्ञानभावना है। ज्ञानदृष्टि है ऐसा 
अपने जापमें दृढ़ निर्णय बना लेनां चाहिये, ये समागमोमे आये हुए कोई लोग, साथ न 
देंगे। अपने भापका जितना ज्ञानप्रकाश बना है वस वहीं साथी होगा थे १० दिन 
दसलाक्षणीके जैसे व्यवहारमे मानते चले आये ये प्रतिवर्ष आते हैं, इत दिनोमे हम अपना 
नवीन-नंवीन उत्साह जगाये, कितनी शान्ति मिली, कितना ज्ञानप्रकाश हुआ, कितना हम 
परपदार्थंसि विरक्त होकर निज तत्त्वमे लगे ये सब देखनेके ये दिच हैं । हमारा कर्तव्य है 
कि ज्ञानार्जनमे अधिकाधिक लगा करे भोर ऐसी भावना बनायें जिससे जग्रतकी सर्व 
वस्तुयें असार दिखे, सुहितकी भावना जगे, संसारसे उपेक्षा उत्पन्त हो, यही धर्म 
पालन है । 

 * असच्छास्त्रप्रणेतार प्रज्ञालवमदोद्धता' । 
सन्ति केचिच्च भुपृष्ठे कवयः स्वान्यवञ्चका, ॥२६॥ 

स्वपरवष्चको द्वारा असत्‌ श्ञास्त्रका प्रणयन--जैसे लोकव्यवहारके कामोमे विषयोके 
अंप्रिलापी पुरुष दप्ती ठगिया बहुतसे जीवनमे मिला करते है ऐसे ही परमार्थपथ पर 
चलने वाले इस थात्नीकों ऐसे ठगिया भी मिला करते है जो खोठे शांस्त्रोकी रचना वाले 
है, जो थोड़ी बुद्धि पा लेनेके कारण मदसे उद्धत हो गये है ऐसे अपने आपको और दूसरों 
को ठगने वाले भी इस पृथ्वीकी पीठ पर अनेक है। निष्पक्ष हो तो कुछ तिर्णय किया 
जा सकता कि यह बात हितकी है ओर यह वात अहितिकी है, जैसे सभी लोग यह निर्णय 
करने लगते हैं कि यह अन्याय है और यह अन्याय नहीं है। वह पाप है अथवा यह पाप 
नही है। कुत्ते तक तो इस बातकों समझते है। कोई कुत्ता किसीके चोकेसे चोरीसे दो 
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चार रोटी लेकर भगें तो वह दूसरोंकी आँख छुपाकर पूछ दवाकर कही एका्तमे जाकर 
खाता है, दूसरे कुत्तेको देखकर वह कायरतापूर्वक भागता है और किसी कुत्तेको आप स्वय 
रोटी खिलायें तो वह प्रसन्न होकर, पूंछ हिलाकर खाता है.। तो उन कृत्तोके भी यह बात 
बसी है कि यह बोरीका काम है, यह पापका काम है। कौन नहीं जानता कि यह हिंत 
की बात है और यह.अहितकी बात है ? हाँ अज्ञानका उदय है; मिथ्यात्वका रग चढ़ा है 
तो नही स-झ सकते । इस पृथ्वीतलमे थोडीसी बुद्धि पाकर मदोन्मत्त हुए बोटे शस्दरोसे 
रचने वाले अनेक कविजन हैं वे केवल अपने आत्माका और भले जीकोका, 5गनेका ही 
काम करते है, खुद डबते और दूसरोको भी इबाते हैं.। 
देवशास्त्र गुरुके निर्णयकी आवश्यकता--सर्वप्रथम धर्मपालनके लिये यह निर्णय होना 
जहरी है कि सच्चे देव, सच्चे शास्त्र और सच्चे गुर कौन कहलाते हैं ? क्योकि किसी भी 
कार्यमे देव, शास्त्र, गुहका सहारा लिये बिना सफलता नही,-मिलती- है ।, कृछ भी कार्य ले 
लो । मानो किसीकों संगीत सीखना है तो उसकी, दृष्ठिमे यह बात बनी हुई है कि मुझे 
ऐसा बनता है, तो दुनियामे जिसका भी नाम,सुन खड़ा हो, चाहे,कभी: देखा हो या ने. 
देखा हो, बुद्धिमि यह बात आती है कि “मुझे ऐसा बनना-है- तो यह तो हुआ उस सग्रीत 
शिक्षार्थीका देव और देवोसे तो व्यवहार निभता नहीं है, तंत्र अपने ही, ग्राममे मोहत्लेमे 
जो सिद्धाने. वाले उस्ताद है उनसे यह सीखता है, वें हुये संगीतगुरु और जिन पृस्तकोमे 
समीतकी विधि लिखी हुई है, मद तेज बोलनेके चिन्ह दिये हैं-वे है सगीतके शास्त्र-। संगीत 
सीखने वाला उस पुस्तकको भी देखता है और उसमे जैसा लिखा है सा रेगा मा- इत्यादि 
उसमे अगुली धरता जाता है, फिर और कठिवसे कठिन चिन्होंकी ऋमश सीखता जाता 
है। उस सीखनेमे जिन-जिन पृस्तकोका सहारा लिया जा रहा है वे हैं.सगीतके शास्त्र । 
कौनसा काम ऐसा है जिसमे इन तीतके बिता सफलता मिली हो.? ने कही पस्तके हो 
तो जो वचन बोले जायें वे ही शास्त्र हुये । ,यदि.धर्मके मार्गमे हम,. आगे बढना चाहे तो 
धर्मके देव, . धर्मके शास्त्त और _धर्मके गुरु--इत- तीवका शरण “आवश्यक -हो जाता है। 
तो यहू निर्णय करना बहुत आवश्यक है कि सच्चे देव, सच्चे शारत्न और सच्चे गुर 
कैसे होगे ? 
देवत्वनिर्णय--यह आत्मा मलिन कर्मवद्ध देहमे फंसा हुआ, जन्म मरणके चक्रमे पडा 
हुआ हितार्थी बनकर यह चाहता है कि इन सब. बच्चनोसे मैं कसे छूट, मेरा यह काम 
करनेको पडा है कि मैं इन उपाधियोक़े बन्धनसे कैसे छूटूं, जब जी छूटा हुआ-हो वह हमारा 
बादर्श चन-जाता है, मुझे इस प्रकार छूटा हुआ बनना है, जो बधनोसे छूटा हुआ- हो, निर्दोष 
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. हो और सर्वज्ञ, गुणसम्पन्त हो यही हुआ हमारा देव । हमें नामका-पक्ष नही रखना है । 
२४ तीथकरोक़े नाम अथवाः अन्य मोक्षग्रामियोके, सामः हम व्यवहारमे इस कारण लिया 
; करते हैं कि ज़िस भवका नाम लोगोने यह रक्खा हो उस भवमे अवस्थित आत्माने अपना... 
उद्धार किया, इतने मात्तः सम्बन्धके क्रारण नाम लेकर स्तवन किया जाता है, पर जो, नाम है 
वह भगवान नही, जो भगवान है उसका लाम नहीं । एक जचित्स्वरूप अखण्ड शुद्ध निर्दोष 
रागरहित-ज्ञानप्रकाश ऐसा ज्ञानपुज ही देव है उसपर दृष्टि-देता है कि.मुझे यो बनना 
है। जब तक हम यो नहीं बन सकेगे तब तक हमारा उद्धार नही-है, फिर उस देवसे*तो 
व्यवहार कभी चलता नहीं, जीवनकी चर्या उस देवसे हमारी निभ्ती नहीं, तब हम क्या 


करे ? जो आसपास निकट क्षेत्रमे कही इस.कार्यके सफल कुशल-गर , मिले तो उससे उनके 
सगमे रहकर हम इस पथके गमनकी शिक्षा ले और उस पथमे चलनेका यत्न करे। 


गुरुत्वनिर्णय--जो निर्दोष होनेके यत्नसे लग.रहे है वे गए है जो विषयोक्दी आशासे 
रहित है, -निरारम्भ निम्नन्थ. है और ज्ञानध्यान तपस्यासे ही. जिनका प्रयोजन है.ऐसे 
तपस्वी दिगम्बर साधु हमारे गु९ है। कभी-ऐसे गुरु.न, मिले तो ये जो निर्दोष प्रतिपादन 
- करने वाले शास्त्र है-इत शास्त्रोके पद-पदमे वाक्य-वाक्यमे गुर बसे हुए.है। दर्शक .इस 
शास्त्रोके वचनोमे गुरुका भी द्शंत कर रहा है। जिन आधचार्योने. शारत्र बन।या उन गरुवों 
का स्मरण रहता है और अपनी इच्छाके माफिक उनकी कुछ न कुछ शकल भी उपयोगमे 
/ रखता है । चाहे, उन आचायोंकी कभी फोटो भी त देखो हो। कृन्दक्न्दाचार्य आद्विक देवो 
का जब नाम,लेते हैं.तो,उन्की कुछ न कुछ मुद्रा भी हमारे-सामते झ्लकती है, ऐसे ही 
समंतभद्र अकलक इत्यादि जितके भी चारित्न सुनते है उनकी भुद्राका-कुछ ने कुछ स्मरण 
हो जाता है। तो इन शास्त्ोके अध्ययत्कालमे हमे थो गुरुके भी दर्शन होते रहते हैं। 
और, फिर जो भी मिले बड़े गुर, छोटे गुर, संवर्मीजन' सम्यर्दृष्टिजन उनमे अपना 
सग बनाये। मु 
सत्‌, शास्त्र-.शास्त्र वही है ज़िनमे वीतरागताकी विधि लिखी हो, निष्पक्ष हो। देखो 
सर्वेज्ञदेवके शासनमे यह उपदेश आया, है कि है कल्याणार्थी, जनों, यदि तुम- अपना कल्याण 
चाहते हो तो अपने सूरूपमे मग्त होभो, उन्हें यह नही पड़ी थी कि भक्तोक़ों उपदेश दे 
कि मेरी शरण आवो उनका तो उपदेश है कि तुर्म अपने स्वरूपको देखो और उसमे ही 
'सगन होओ ऐसी निरपेक्षता बतायी है। बस स्वरूपदृष्टिसे ही स्वय शुद्ध आनन्द पा लोगे। 


तत्त्वभ्नवितमें' हो लाध--.मोहसे बढंकर कुछ विपदा नहीं है। और अज्ञानीजनोको यह 
मोह हो सस्ता लग रहा है। ज्ञान और वराग्यकी बात तो बडी ही कठिन लग रही है 
और भोह करनेकी बात श्ुगम जग रहो है। निर्मोहताकी बाते मनमे भी वही आती है । 


६० ज्ञानार्णव प्रवचन प्रथम भाग 


कदाचित धर्म भी करें तो मोहप्राप्तिके लिये करेंगे, कल्याण तो निर्मोह होनेमे है। झुब 
“होनहार अच्छा हो तव करियेया । सब्चेदेव, सच्चे शास्त्र सच्चे गुरुका निर्णय करके अपनी 
"भावनामे अपने ज्ञानपयमे उनकी उपासना केरिये, प्रभुभक्तिसे बहुत वडी सिद्धि होरी 
और कृटुम्व भक्तिसे, वैभव भक्तिसे कुछ सिद्धि न होगी। यह वैभव भी प्रभुभक्तिसे पाये 
हुए पृथ्यका फल है। यो ही जीवोको ज॑से चाहे अटपट हंगसे मिल जाता हो ऐसी बात 
नही है, हमारी दृष्टि ज्ञानकी ओर 'जगे और उत्तम शांस्त्रोंके बनाने वाले गरिवोके प्रति 
भवित जगे यह एक अपनी सावधानीका कर्तव्य है। ह 
] स्वतत्त्वविमुबमंद कौतिमात्ानुरण्जित: । 
कृशास्त्नछद्‌मना लोको वराको व्याकलीकृत: ॥२७॥। 
फुशास्त्रके प्रणयमका हेतु मनोरञ्जन--..जिन्होने खोटे शास्त्र बनाये हैं उनका आशय 
"ब्या हो सकता है ? यह भी अधिक सम्भव है'कि कुछ जानते भी हो कि यह बात धर्ममार्ग 
मे फबती नही है, सम्यक्‌ नहीं है फिर भी उस बात पर डठे रहे, उसका पोष॑ण करते रहे तो 
ऐसा करनेमे क्या-क्या कारण हो' सकते हैं? तात्कालिक ऐसा वातावरण होगा जिससे 
इसके खिलाफ चलें तो कीति नहीं मिल सकती। स्वतत्त्वविभृख मोही जनोने केवल कीति 
की इच्छासे ऐसी जानकारीका असत शास्त्र बनाया है भर कुछ लोग ऐसे भी हो सकते 
हैं कि जिन्हें 'स्वतत्त्वका बोध नही है, मुग्ध हैं, ऐसे लोगोने खोटे शास्त्रोके छद्मसे इस 
'लोकको व्याकूल बना दिया है'। यह लोक तो स्वय दीन था, कांयर था,, विषयाधिलाषी 
था और फिर विषयोका ही भगवत्‌ चारित्न बता बताकर उसमे फसानेका उपदेक्ष दिया है 
तो उन ग्रन्थरचयिताओन हम लोगोकों ठगा हो तो है। ' ही 
धमकी पराधीनताका निषेध-“खुद-खुदमे मग्न होकर सु्री हुआ करते- हैं, यह बात 
बताने वाले बिरले ही हुआ करते हैं, यदि धर्म ऐसा है कि दूसरोकों दया पर होता है, 
दूसरोकी शरणमे बने रहनेसे मिलता है तो ऐसे धर्मकी यो आवश्यकता नहीं है कि 
कदाचित दसरोकों दयासे थोड़ी' देरकी सुख मिल जाय, किल्तु वह दूसरा फिर विमृख हो 
जाय तो हमे तो वहीका वही दुःख रहेगा, ,ऐसी धर्मकी जरूरत नही है, जो धर्म दुसरोकी 
दया पर आधारित हो, जो दूसरा हमे सुखी करे शान्त करे तो हम. सुखी शान्त हो सके 
ऐसा, तही होता है । खुदका उपयोग स्वच्छ चाहिये। खुद खुंदके उपयोगमे मण होकर 
अप॑ने आपको निरविकल्प बना लेगा, ऐसी विधिसे ही सनन्‍्तोष और शान्ति वन सकती है, 
सिर्फ हिम्मत करनेकी जरूरत है। अरे-किसो दिन तो यह सारा समागम छूट ही जायेगा । 
श्रद्धामें ऐसी हिम्मत क्यों नही लाते ? 


छद २८ ११ 

सम्पक्‌ विश्वास ज्ञान आचरणसे सस्मा्गकी प्राप्ति--सर्वविषयोसे स्योरा चैतन्यस्वरूप- 
मात्र मैं आत्मतत्त्व हूँ। इस विशुद्ध आत्मतत्त्वका श्रद्धान ज्ञान और इसका आचरण पहु 
सकटोसे छुटानेका एकमात्र मार्ग है। विश्वास ज्ञान भोर आचरणके बिना किसी कार्यमे 
सफलता मिली है क्या किसीको ? जो कोई व्यापार करता है उसका व्यापारमे विश्वास 
है, व्यापारकी विधियोका ज्ञान है और उन विधियोको करते लगता है तब तो व्यापारमे 
सफलता मिलती है, कोई भी कार्य हो उसमे विश्वास होना, उसका ज्ञान होना और 
उसका यत्त करना--इन तीस बातोसे “उस कार्यमे सफलता मिलती है। हमे चाहिये 
शान्ति, तो शान्ति मुझमे भा सकती है, शान्ति मेरा स्वभाव है, ऐसा इस अतस्तत्त्वका 
विश्वास होना चाहिये, और इसही तत्त्वका स्वरूपका 'वेधिसे स्पष्ट बोध भी होना 
चाहिये । फिर ऐसा है उपयोग बनाकर रहे, ऐसी ही ज्ञानवृत्ति बनाये-तो शान्ति क्यों त 
मिलेगी ? मिथ्याविश्वास, मिथ्याज्ञान और मिथ्या आचरणमे जब यह विडम्बना बना ली 
है तो सम्यकूविश्वास, ज्ञान और आचरणसे मुक्ति क्यो न हो सकेगी ? 

आत्महितंमें प्रभादका अक्रतेव्य--इस जीवने व्यामोहवश एक अज्ञानभाव बना लिया 
है, इस देहादिकको दृष्टिमे रखकर ऐसी कल्पता करली है कि यह में हूँ, इस कल्पमाके 
फलमें कितना विवाद खडा हो गया ? शरीरमे फसा, रागद्वेषोका चक्र लगा, अपने आपमे 
यह शोन्ति न पा सका तो मिथ्या विश्वास, मिथ्याज्ञान और मिथ्या भावनारूप आचरण 
इसने यह ससारकी विडम्बनाकी स्थिति बना दी है। अब जिस उपायसे खोटी बाते घन 
गई है उसके विरुद्ध उपाय करने लगे तो खोटी बातोसे मुक्त हो सकेंगे। सम्यर्दर्शन, 
सम्परज्ञान भोर सम्यक चारित्रकी एकता, यही है मुक्तिका उपाय और इस मार्गमे सच्चे- 
देव, सच्चेशारत्र और सच्चे गुर्की उपासना रखना यह प्रथम कतंव्य हो जाता है। हमे 
अपनो शक्ति माफिक जो करने योग्य बात है उसके करनेमे प्रभाद न करना चाहिये तब 
हम उसमें सिद्धि पा सकते हैं। 

अधीतेर्वा श्रुतेर्जञाने कुशासत्रैः कि प्रयोजनम्‌ । 
यमन. क्षिप्यते क्षिप्र' दुरन्‍्ते मोहसागर ॥रणा। 

बुशञास्त्रोंसे प्रयोजतकी असिद्धि--उन शास्त्रोके पढ़ेने सुनने जातनेसे क्या प्रयोजन है 
जिनसे जीवोका मन इस दूरत मोहसमुद्रमें शीघ्र हौ पड जाता है। राग भरी ' बातोको 
सुननेमें यह मन बहुत लग जाता है। जब कभी गप्प सभा लग जाय तो चाहे रात्तके १२ 
बज जायें पर उस गणगरोष्ठीकों छोड़नेको मत नहीं करता। जो उपदेश इसे रागद्वेंष 
वासना वाले जीवोको रागकी ओर प्रेरित करे वह उपदेश इस मोहीको प्रिय लगता है, 
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किन्तु फल कया निकनता है कि उस दुरत सगारतागरमे उसे पढ़ा रहना पडता है । 

अपूर्व अवसरक्े दुरुपयोग पर लेद--देखिये इतना सुन्दर मुयोग है हम आप सबका 
कि छोटेसे लेकर बड़े ग्रन्थ तक देख लो धनी ग्रन्थ कल्याणकारी भन्तरज़ गार्गकों कताने 
वाले है और साथ ही हम आपका ऐसा शुद्ध वातावरण भी है कि परम्परासे इस धर्मशी 
बात सभाले हुए हैं, अब ऐसा सुयोगका अवसर पाकर दिल वहलावेमे ही समय गजार दे 
तो यह तो हम आपकी अयोग्यताकी वात है। बारह भावनाके दोहे ६-६ वर्षके बालक 
भी बड़े चावसे पढ़ते हैं उनमे भी वीतरागताकी बात है और ऊचे अध्यात्मशास््त 
सिद्धान्त, शास्त्र, दर्शनशास्त्र उनमे भी वीतरागताकी भोर ले जाने वाले सारे उपदेश हैं । 
ऐसे सुन्दर पवित्ञ वातावरणमे पलकर भी हम आप इस अमृल्य समयका दुरुपयोग करे 
तो यह खेदकी वात है। 

मनोरजनसे असिद्धि--जों सतारसागरसे तिरा दे उस उपदेशके सुननेसे ही लॉप है। . 
बाकी तो राग भरे उपदेश बढ़े युहावने लगते है। प्रभुको कुछ पकवान चढ़ाना कौर उसे 
फिर बड़ी विधिसे खाना यह एक रागकी विधि है । कोई गृहर्थ प्रभुका चारित्न गागाकर 
अपने मनको खुश करे तो ऐसे भजनोमे कितना मन लगाता है लेकित ये सब रागकी 
विधि है। धर्मके नाम १९, त्रत, सयमके ताम पर यह न खाया, चलो फलाहार किया, 
अच्छा मन रहा आयेगा। लो धर्मात्मा भी बन गये और शारीरिक श्रम कष्ट भी न 
करना पडा । तो रागकी विधियोका जहाँ उपदेश हो वह उपदेश सुहावना तो लगता है 
किन्तु उसका परिणाम उत्तम नहीं है। ऐसे तो इस पाये हुए मर-जीवनकों छो दिया 
समशिये । 

नरजीवनका योग--संबको तर-जीवन दुर्लभतासे मिलता है। चाहे किसी भी देशका - 
हो, किसी भी मजहबका हो तर-जीवन तो उसी ढगका मिला है वैसे हो कर्मोके उपशम 
क्षयोपशम सबको मिले है। यह अपने-अपने उपयोगकी बात है कि कोन किस दृष्टि 
रहकर अपना जीवन व्यतीत करता है? जिस वृत्तिमे यह आत्मप्रभु प्रसन्न रह सकता है 
उस वृत्तिको न करके इससे मुह चुराकर, उपयोग हटाकर नाना थवृत्तियोकों करना, यह 
सब दस प्रभके साथ, धोलेका काम हो. रहा है। उन उपदेशोका, उन वचनोका, उन 
शास्त्वोका अध्ययन अहितकारी है जो इस जीवको इस तसारसागरमे.डुबो दे । 

सप्तिकाने प्रकाश -इस ग्रत्थकी धूसिकामे वे स़ब बातें बतायी जा रही हैं जिनकी 
तैयारीसे इस ग्रन्थमे बडे सकल्प और भावना सहित इसमे प्रवेश करें |. जैसे पजा करते 
समय पूजाकी भूमिकामे, अस्तावनामे कितनी बडी तैयारी भरी हुई है ? कोई उस पर 


छ्त्द २६ ६३ 
दृष्टि दें तो विदित हो जायेगा कि कितनी निर्मलता और कितना विकास, कितनी भाव-_ 
भासना पूजा करनेसे पहले पूजक कर सकता है ? जो स्वेस्तिवाचन पढ़ते है और उसमे 
भी जितनी तैयारो दिखाई जाती है उस पर दृष्टि दे। जंब आप॑ प्रभु ध्यानकी महिमा 
पढ़ते है, चाहे पवित्न हो, चाहे अपवित्न हो, कैसे ही बैठे हो, कैसी ही अवस्था हो, जो 
पुरुष इस परमेष्ठी स्वरूपका ध्यात करता है, परमांत्माका स्मरण करता है वह पवित्न है, 
वह स्वेपापोसे छूट जाता है। इस भावमे यह पृजक अपने आपमे कितनी प्रसन्नता व 
निर्मलता प्राप्त कर लेता है। 

स्वस्तिवाचनमे विशुद्ध संफ्ल्पका उदाहरण--अब जरा स्वस्तिवाचलमे चलिये। जब 
पजक यह कहता है कि मैं तो शक्तिके अनुसार समस्त शद्व द्रव्योको प्राप्त करके अपने भावों 
को शुद्ध करनेके लिये दृढ़ सकल वाला होता हूँ, भोर भी उसके अत. प्रवेश करते हैं तो ऐसा 
लगता है कि पहिले तो नटखट बहुत किया, थालो सजाया, खडा हुआ, अब इस ही बीच 
मुझे ऐसा लगने लगा कि ये वाना बाते तो की है मगर यह तो सब कुछ एक ही बात है 
और वह क्या ? वह ज्ञानपुञ्ज वह प्रभुस्वरूप । लो ये मुझे कुछ नटखटसे जंचने लगे, पर 
प्रभ्स्वरूपमे यह टिक नहीं सकता, सो फिर यह सकलप बनाता है कि मैं सर्व प्रयत्त करके 
इस प्रच्वलित .केवलज्ञान भावनामे केवलज्ञानी होकर केवल शुद्ध निर्दोष उस परम अत- 
स्तत्त्वका मैं अनुभव करूँगा, उसके लिए यह पूजक पूजामे खडा हुआ है । 

ग्रस्थनिर्वाहकी - सुगमता--जैसे सभाओमे प्रस्ताव रखने योग्य प्रस्ताव पेश करनेसे 
पहिले भूमिकामे जितना अधिक कहना पडता है उतना प्रस्तावमे कहनेको नहीं रहता । 
यद्यपि यहाँ कुछ अति नही है, फिर भी भूमिकामे वहु सब तैयारी बतायी गई है कि 
जिससे इस ग्रन्थका निर्वाह रुचिपूर्वक पारित कर सके । 

क्षण-कर्णामृत्‌ सूते कार्यशृत्य सताम्रपि |, 
+कुशास्त्र तनुते पश्चादविद्याग्रविक्रियाम्‌ ॥२६॥ - थ 

कुशास्त्की बाह्मरस्थता--े खोठे शास्त्र सुननेमे तो, क्षणभरको - कर्णमे अमृत जैसे 
वर्षा कर देते है क्योकि वे पहिले तो अच्छे लगेगे । जैसे कोई अहितकर वस्तु खाये' तो 
पहिले तो वह अच्छी लगेगी किन्तु बादमे वह अहितकर प्रतीत होगी । झ्े:ही ये कृशास्त्त 
सुननेमे भले लगते है किन्तु इत कुबचनोका फल बड। भयकर है। एक सिद्धान्त है चार- 
वाक | उससे सारी बातें सुननेसे तो बडी भली-लगती है पर उन बातोका परिणाम बडा 
भयकर निकलता है। ये कुबचत कानोसे सुननेमे तो बड़े प्रिय- लगते है, कर्णमे अमृत 
जैसी वर्षा कर देते है पर सज्जन पुरुषोके लिये वे वचन कार्यंशून्य है । बहुतसे लोग कया 
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मेरे चितमे बसो, ऐसी पूजककी भावना है। अरे अपनी जिम्मेदारी अपने आप पर है । 
अपनी जिम्मेद्रीको निभाये | अपना जो अक्रिचतस्वरुप है उप्तकी ही भावनामे रत रहा 
करे, अन्य समस्त वातोका परित्याग कर दे । इससे ही अपना हित है। एक वस्तुस्वरुप 
का यथार्थज्ञात भर करता है। इसके जिये ऐसे सच्चे शास्त्रोका अध्ययन करो जिससे 
अपने हितकी प्रेरणा मिले। 

सम्यगू निरूप्य सदृदृत्तैविद्ाद्धिवोतिमत्सरँ.। 

अत्न मृग्या गुणा दोषा समाधाय मत. क्षणम्‌ ॥३१॥ 

निष्पक्ष गुण दोषोका विचार--णो सज्जन पुरुष होते है, जिन्हें किसीसे मात्त्य नही 

है वे अनुवोधि सम्यक्‌ निरुपण, समाधात करके गुण और दोषोका विचार किया करते 
हैं। आज पी आप यह परिच्छेदन कर सकते है कि जो लोग रूढिके वशीभूत है, गुण 
दोषोके विचारमे जिमकी वृद्धि नहीं चलती है वे आज भी धर्मके ताम पर सत्य धर्म क्या 
है, क्या नही है ” इसकी प्रधानता न बेकर जो कल्पनामे बात समाई है उसकी ही प्राप्त 
किया करते है, जबकि आज के पढे लिखे वैज्ञानिक, डावंटर्स और ऊंचे प्रित्सिपल वगैरह 
की दष्टिमे धर्मके नाम पर दर्शनके अ्संग्मे उनके चित्तमे उदारता बनी रहती है। वे 
किसी प्रकरणकी आलोचना करते हुए इतना भी ख्याल नही रखते हैं कि यह वात कही 
मेरे मगहबसे प्रतिकूल न हो जाय । जो उन्हें सच्चाईमे बात आती है उसे कह डालते है। 
आजके जमानेमे जो विद्वतृजन हैं, पढी लिखी समाज है वे इतने उदार हैं धर्म और ज्ञात 
प्रसगमे कि जो सत्यके वे जिज्ञासु है और प्रसारण करनेके इच्छुक है । सत्पुरुष, जिनको 
किसीसे मात्सय नही है वे शस्त्रमे और भ्रवृत्तिमें गण भर दोषोका भरपूर विचार करते 
हैं। ग्रत्य की भूमिकामे वह सब वर्णन किया जा रहा है जो एक आवश्यक है आगेके 
वबक्‍्तव्यकों सही समझानेके लिये | ेल्‍ 

स्वसिद्धथर्थ प्रवृत्ताना सतामपि थे दुधिय:। 

ट्ेषबुद्धया प्रवर्तत्ते केचिज्जगति जन्तव ॥३श॥। 

दुर्वृद्धियोके हेषबुद्धिका अवर्तत--इस लोकमे अभैक दुर्बृद्धिजन ऐसे भी है छो अपने 

मतलबकी सिद्धिके लिये सत्पुरुषोसे भी ढंध बृद्धिका व्यवहार करते हैं। अर्थात दुष्ट जीव 
सत्पुरुषोसे हेष रखते है। इस कथनसे हम यह शिक्षा ले, किसीके बहकायेसे हम कही 
दोषोको ग्रहण न करे किन्तु विवेक करें। ह्रेषकी बात मिलती हो उपदेशमे शास्त्रोमे तो 
वहाँ हम उसका विरोध करे | श्राय आज यही तो हो रहा है समाजमे । जो किसी दूसरे 
से वात्सल्य रखता है तो यहा भी वह सही ज्ञान रख रहा है इस तातेसे वात्सल्य नहीं 


छंद ३३ ६७ 
करता, किन्तु वे जिस मतव्यकी प्राप्ति करना चाहते हो उस मतव्यके ध्येयके थे सहायक 
हैं, उत्मे हमारे विकत्पके मार्फिक भी प्रतीति है, इस वातेसे आज वात्सत्य चल रहा है, 
और: इसी कारण आज इस सम्प्रदायमे अत' कितवा विरोध हैं, कितनी खाइयाँ है ? यह 
सब कुछ थोडा बहुत ज्ञान रखने वाले और अखबारोसे समाचार जानने वाले समझते हैं, 
वही धर्मके प्रसगमे रीति रिवाज चल गया है जो रखिाजमे अथवा पाध्योमे चला करता 
है। तो है क्या ” यह एक समवक्ता दोष' है या क्ित्रका दोष कहें ! 
स्वहित भावनाके अभावमे धर्मके नाम पर पक्ष--जव तक चित्तमे ईमानदारीसे आत्म 
हितकी प्रेरणा नही होती है तब तक सारी विडम्दनाएं होती है। इस अशरण संसारमे 
हमे क्या गांड जाता हैं ” कौनसा कीर्ति स्तम्भ गांड णाना है। किसके लिये इतना धर्म 
के नाम पर पार्टियाँ करके इस धर्मको जडकों खोखला करनेका प्रयत्न किया जा रहा 
है” बात तो असलमे यह है. कि स्वहितकी जब तक तीत्र भावना त्तही जगती है तब तक 
अनेक विडम्बनायें चलती है । यह एक जैन भारत पर व्यापक दृष्टि देकर कहा जा रहा 
है, इसी कारण यह अशक्त समार्ज बनता चला जा रहा है। 
शुद्ध पथके आलम्बनका सकरप--इंस इलोकमें शुभचद्धाचार्य कहते है कि दुष्ट पुरुष 
सत्युरुषोसे द्वेष रखा करते है। १२ कुछ हो, इस ज्ञान और ध्मके प्रसगमें भी ईमान- 
दारी न त्यागनी चाहिये। यद्यपि आाज यह कठित अवस्था हो गयी हैं. कि कोई पढ़ा 
लिखा पुरुष यदि किसी पार्टीमि शामिल नही होता है तो उसकी सभी पार्टी वाले उपेक्षा 
अथवा दुर्दशा करनेका यत्त करते है। लेकिन यह भी एक शुद्ध पथका आलस्बन है कि 
जो स्याद्गादसे अनेकान्तकों समझा है उस पर दृढ़ रहना और परवाह न करना, वहाँ काहे 
की पार्टी है? यह तो एक धर्मका पर्थ है, श्ञानपथ है, मोक्षपथ है, उस पर हमे चलना है, 
वर्मोंके बन्धनसे अनेक प्रकारके बातोसे त्स्त हुए हम यहां कुछ सजाकर विषय सुखोकों 
बात बतायें तो वह ज्ञानियोकों अवाञ्छनीय है। : मं 
साक्षाहस्तुविचारेवु निकषग्रावसन्रिभाः । 
विभजन्ति गुणान्‌ दोषान्‌ धन्या. स्वच्छेन चेतसा ।३३॥ 
यथार्थन्ोंका धम्यघोष--वे पुरुष धन्य हैं जो अपने तिष्पक्ष चित्तसे वस्तुके विचारमे 
कसौटीके समान हैं और गुण दोषोकों भिन्न-भिन्न जान लेते है। देखिये जेल शास्त्रोके 
निष्पक्ष प्रेमी ज्ञानी पुरुषोके शञानमे इतनी उदारता रहती है कि वे निश्चय पक्षके सिद्धात 
.और व्यवहार पक्षके सिद्धान्त दोनोकी यथार्थताका अपने ज्ञानमे स्थाल निरखते है। 
क्या यह बात सही नही है कि प्रत्येक पदार्थ अपने भाषमे पूरा है और अपने आपके 
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करते हैं कि कोई उपन्याप्त उठा लिया और उसे भादिसे अन्त तक बढ़े चावसे पढते हैं। 
अरे उन वातोके पढ़ लेनेसे कौनसा लाभ लूठ लिया जाता है ? ये सब कृशास्त्र ही हो 
हैं। जिससे मे आजीविकाका प्रयोजन सधे, ने आत्मशान्तिकी कोई बात मिले, ऐसे 
कुवचनोके कुशास्त्रोके सुनने पढ़नेसे आत्माका कुछ भी लाभ न होगा । ये शब्द पहिल्े तो 
धमृत जैसी वृष्टि करेंगे पर वादमे विष जैसा फल देते है। यहाँ यह बात बतायी जा 
रहो है कि इस जीवको कैसी वासना बनी हुई हैं कि इसे खोटी बाते तो चित्तमे घर कर 
जाती हैं पर हितको बातें चित्तमें घर नहीं कर पाती । 
अज्ञानजनितश्चित्न त विदूम' कोप्यय ग्रह । 
उपदेशशतेनापि य॑. पृसामपसरपति ॥३०॥ 
भज्ञानमनित ग्रह--अज्ञानसे उत्पन्न हुआ यह मोह पिशाच कितना भयकर है ” जिस 
जीवके अज्ञात उत्पन्न हुआ है उसे कोई सैकड़ों उपरेश भी दे, पर वह उससे दूर नही 
होता है। हम नही जानते है कि इसमे क्या भेद है, कया राज है ? खोटी युक्तिया तो 
चित्तमे प्रवेश कर जाती है पर उत्तम युक्तियाँ चितमे प्रवेश नहीं कर पाती । इसका 
प्रयोग करके देख लो॥। कोई मॉसभक्षण करता हो और उसके सामने धर्म करनेकी बाते 
खो तो वे बाते उसके चित्तमे घर नहीं कर सकती है। कितनी ही कहावतें तो प्रसिद्ध 
हो गयी हैं। कोई-कोई लोग तो कहते हैं कि 'जिन आलू भटा न खाया, वह काहेको जग 
में आया ।' तो कुछ ऐसी कुधुक्तियाँ हैं जिन का प्रवेश चित्तमे हो जाता है पर कोई उत्तम 
युक्तियाँ सुतावों तो उन युक्तियोका प्रवेश चित्तमे नही हो पाता है | चूँकि 'मिथ्या आशय 
है इस कारण ऐसी बात उनमे पायी जाती है। 
अज्ञानहुठ--बालहठ बडी प्रसिद्ध हुठ है। यह बालहठ अज्ञानके कारण होती है। 

जैसे कोई बालक हठ कर जाय कि मुझे तो हाथी चाहिये, किसी तरहसे उसके पिताने 
हाथी बालेसे कहकर अपने द्वारमे हाथी खडा करवा दिया और पिताने कहा लो बेटा 
तुम्हे हाथी ले दिद्या/.बालक कहता है कि इसे तो खरीद दो । लो उस हाथीको अपने घर 
के बाढ़ेमे खड़ा करवा दिया और कहा कि लो इसे खरीद दिया | फिर वह बालक-कहुता 
है कि इसे तो हमारी 'जेबमे धर दो । अब भला बतावों इस बातको कौन कर सकता है ” 
ऐसे ही हृठ 'इन अज्ञामी घोही जीवोमे लगी हुई है। जरा-जरासी बातोमे ये मोही भज्ञानी 
जीव हु कर जाते हैं। विषय कषाय, मोह, रागद्ेष ये सारीकी सारी बातें इस भज्ञानी 
हुठीसे छोडी नहीं जा सकती | कुछ पढते बांचते भी हैं और धर्मके लिये अपने भाव भी 
बनाते हैं पर इसकी कुटेव नही छूटती तो यह हठ नही है तो और क्या है ” 


छंद २६, ३० १५ 
अमका भूत--इस अजान अवस्थामे रहते हुए जिस किसी पृरुष को किसोके प्रति 
शक हो जाये, भ्रम हो जाय किसी भी प्रकारका तो वह कितनी ही सफाई की वातें पेश 
करे किन्तु उसका भ्रम दूर हो जाना कठिन हो जाता है। जो वात एक वार चित्तमे 
'स्ता गई वह बात चित्तते मिकलनी बड़ी कठिन पेड जाती है। एक तो विरुद्ध आचरण 
हो, रागद्रश का आचरण हो और फिर उत्मे भ्रम लग जाय कि यह ही हमारे 
हित को चीज है तब रागद्वप छुटना कितना क्रठित है ? किसोकों उल्टी बात सुना दो 
और यह भी कह दो कि देखो बहुत से लोग तुमसे उल्टी बात कहेंगे उनकी बात तुम ने 
मासमाी तो उस भ्रममे पड जानेके कारण उसे वहुत-बहुत दुखी होना पड़ता है। ये 
दर्शन भोहनीय, चारित्न मोहनीय कर्म नाव खेने वाले की तरह है। चारित्त पालने वाला 
नाव सता जा रहा है पर दर्शन मोहनीयकी अवस्था कर्णघारकी तरह है जो अपनी दृष्टि 
वदल दे तो नाव उल्टी दिशामे हो जाय । जैसे किसी को दिखता तो खूब हो पर सारा 
पीला ही पीला दीबता हो ऐसी ही बात यहा हो जाती है। 'दर्शनमोहनीय कर्णधार 
अपनी दिशा बदल दे अपनी दृष्टि वदल दे तो सारीकी सारी वाते उल्टी नजर आने 
लगती है। ये मोही अज्ञामी जीव सारीकी सारी अपनी उल्टी वृत्तिया बनाये हुए हैं। 
इन उल्टी वृत्तियोसे इन्हें कुछ भी लाभ नहीं है, वल्कि सारीकी सारी हानिया है । 
फषायोमे बरबादी--जरा-जरासी बातोमे ये अज्ञानी जीव क्रोध करने लगते हैं । अये 
इस क्रोधसे कुछ भी तो सिद्धि नहीं होती है। शान्ति का दर्शन इस क्रोधभावके कारण 
नही हो पाता है। इस क्लोधभावकों तो दूर करना ही पडेगा। बहुतसे लोग अपनी मान 
कपायको पुष्ट करनेके लिये अहंकार विय। करते है, चाहे किसीका हित हो अथवा अहित 
इस पर दृष्टि उस अहंंकारी जीवकी नहीं जाती, किन्तु किसी तरहसे मेरा मात होवा 
चाहिये, ऐसी भावना उसकी रहा करती है। कपटी पृरुषका सम तो बडे धोखेसे भरा 
हुआ है। माय्राचारी पुरुषकी संगतिसे तो क्द्ा धोखा ही रहा करता है, न जाने कब 
मायाचार करके अहित कर दे। इस वातका तो अनुभव करके भी अपने जीवनमे देख लो। 
ऐवी ही बात लोभी परुषकी है, उसकी इस संगतिसे अपना अहिंत ही हैं 
अपना उत्तरदायित्व--भैया ! अपने इस अकिज्चन्‌ स्वस्पको देशों मेरा बढ़ी लुठछ 
नही है। थह देह तक भी मेरा नही है तो अन्य कुछ भी मेरा होगा ही बण ? केबल 
निय चैतस्यस्वरूपमात्त अपने आपवा अनुभव करके देख लो। इस जबनुष्तयर्मे क्रिमदी 
शान्ति है ? जिन प्रभकी हम आप पूजा करते है उन्होंने भी ये काम दिया था खोर 
नमस्त कर्मोका विताश करके उन्होंने ऐसी उत्वाप्ट स्थिति पाई ३ 7 फए़थु ! ऐसे भगदान 
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मेरे चित्तमे बसो, ऐसी पूजककी भावना है। अरे अपनी जिम्मेदारी अपने आप पर है। 
अपनी जिम्मेदारीकों निभाये । अपना जो अक्रिचनस्वरूप है उसकी ही भावनामे रत रहा 
करे, अन्य समस्त बातोका परित्याग कर दें । इससे ही अपना हित है । एक वस्तुस्वरुप 
, की यथार्थज्ञात भर करना है। इसके लिये ऐसे सच्चे शास्त्रोका अध्ययन करो जिससे 
भपने हितकी प्रेरणा मिले। 
सम्पगू निरूप्य सदवृत्तिविद्रद्धिवोतिमत्सर 4 
अत्र मृग्या गुणा दोषा समाधाय मन क्षणम्‌॥३१॥ 
निष्पक्ष गुण दोषोंका विचार--जो सज्जन पुरुष होते है, जिन्हे किसीसे मात्सर्य नही 
है वे अनुवोधि सम्यकू निरूपण, समाधान करके गुण और दोषोका विचार किया-करते 
हैं। आज भी आप यह परिच्छेदन कर सकते है कि जो लोग रूढिके वशीभूत हैं, गुण 
दोषोके विचारमे जिनकी बुद्धि नहीं चलती है वे आज भी धर्मके नाम पर सत्य धर्म क्या 
है, क्या नहीं है ” इसकी प्रधानता न देकर जो कल्पतामे बात समाई है उसकी ही प्राप्ति 
किया करते हैं, जबकि आज के पढे लिखे वैज्ञानिक, डाक्टर्स और ऊंचे प्रिन्सिपल वगैरह 
की दृष्टिमे धर्मके नाम पर दर्शनके प्रसगमे उनके चित्तमे उदारता बनी रहती है। वे 
किसी प्रकरणकी आलोचना करते हुए इतना भी ख्याल नही रखते हैं कि यह बात कही 
मेरे मजहबमे प्रतिकूल न हो जाय । जो उन्हें सच्चाईमे बात आती है उसे कह डालते है। 
आजके जमानेमे जो-विद्वतृजन हैं, पढ़ी लिखी समाज है वे इतने उदार है धर्म और ज्ञान 
प्रसगमे कि जो सत्यके वे जिज्ञासु है भौर प्रसारण करनेके इच्छुक है। सत्पुरुष, जिनको 
किसी से मात्सय नही है वे शास्त्मे और प्रवृत्तिमे गुण और दोषोका भरपूर विचार करते 
है। प्रत्थ की, भूसिकामे वह सब वर्णन किया जा रहा है जो एक आवश्यक है आगेके 
वक्‍्तव्यकों सही समझानेके लिये । 
स्वसिद्धर्थ प्रवृत्ताना सतामपि च दुधियः। 
देषबुद्धया :अवर्तन्ते केचिज्जगति जन्तव ॥३श॥ 
दुर्वृद्षियोके हेषबुद्धिका प्रवतेन--इस लोकमे अनैक दुर्बृद्धिनव ऐसे भी है जो अपने 
मतलबकी सिद्धिके लिये सत्पुरुषोसे भी ट्ंप बृद्धिका व्यवहार करते हैं। अर्थाति दुष्ट जीव 
सत्पुरुषोसे ढेष रखते है। इस कथनसे हम यह शिक्षा ले, किसीके बहकायेसे हम कही 
दोषोको ग्रहण न करे किन्तु विवेक करे । द्वेषको बात मिलती हो उपदेशमे शास्त्ोमे तो 
वहाँ हम उसका विरोध करें | प्राय आज यही तो हो रहा है समाजमे । जो किसी दूसरे 
से वात्सल्य रखता है तो यहा भी वह सही ज्ञान रख रहा है इस तातेसे वात्सल्य नही 


छद ३३ हु 8 
करता, किन्तु वे जिस मतव्यकी प्राप्ति करना चाहते हो उस मतव्यके ध्येयके ये सहायक 
है.'उनमे हमारे विकल्पके माफिक भी प्रतीति है, इस नातेसे आज वात्सल्य चल रहा है, 
और इसी कारण आज इस समस्प्रदायमे अतः कितना विरोध है, कितनी खाहयाँ है ? यह 
सब कुछ थोडा बहुत ज्ञान रखने वाले और अखबारोसे समाचार जानने वाले समझते है, 
वही धर्मके प्रसगमे रीति रिवाज चल ग्रया है जो रिवाजमे अथवा पार््योमे चला करता 
है । तो है क्या ? यह एक समयका दोष है या किक्षका दोष कहे ! 
स्वहित भावनाके अभावसे धर्मके वास पर पक्ष--जब तक चित्तमे ईमानदारीसे आत्म 
हितकी प्रेरणा नही होती है तब तक सारी,विडम्दनाएं होती हैं। इस अशरण सैसारमे 
हमे क्या गाड जाता है ? कौनसा कीत्ति स्तम्भ गाड जाना है। किसके लिये इतना धर्म 
के नाम पर पार्टियाँ करके इस धर्मको जडकों खोखला करनेका प्रयत्न कियाँ जा रहा 
है ” बात तो असलमे यह है कि स्वहितकी जब तक तीज भावना नही जगती है तब तक 
अनेक विडम्बनायें चलती हैं । यह एक जेत् भारत पर व्यापक दृष्टि देकर कहा जा रहा 
है, इसी कारण यह अशक्त समाज बनता चला जा रहा है। ' 
शुद्ध पथके आलम्बनका सकश्प--इस इलोकमें शुभचन्द्राचायं कहते है कि'दृष्ट पुरुष 
सत्परुषोसे द्वेष रखा करते है। १२ कुछ हो, इस ज्ञान और धर्मके प्रसगमे भी ईमान- 
दारी न त्यागनी चाहिये। यद्यपि आज यह कठिन अवस्था हो गयी है कि कोई पढ़ा 
लिखा पुरुष यदि किसी पार्टमे शामिल नही होता है तो उसकी सभी पार्टी वाले' उपेक्षा 
अथवा दुर्देशा करनेका यत्त करते है। लेकिन यह भी एक शुद्ध पथका आलम्बन है कि 
जो स्पाद्वादसे अनेकान्तको समझा है उस पर दृढ़ रहता और परवाह न करना, वहां काहे 
की पार्टी है? यह तो एक धमेका पर्थ है, शात्रपथ है, मोक्षपथ है, उस पर हमे चलना है, 
कर्मोके बच्धनसे अनेक भ्रकारके बातोसे तस्त हुए हम यहा कुछ सजाकर विषय सुखोकी 
बात वतायें तो वह ज्ञानियोको अवाञछनीय है । - ह 
साक्षाइस्तुविचारेव निकषग्रावसबन्निभाः | 
विभजत्ति गुणान्‌ दोषान्‌ धन्या. स्वच्छेन' चेतसा ॥३३॥ 
यथार्थनोंका धन्यघोष--वे पुरुष धन्य हैं जो अपने तिष्पक्ष चित्तसे वस्तुके विचारमे 
कसौटीके समान है ओर गुण दोषोको भिन्न-भिन्न जान लेते हैं। देखिये जे शास्त्रोके 
निष्पक्ष प्रेमी ज्ञानी पुरुषोके श्ञानमे इतनी उदारता रहती है कि वे निश्चय पक्षके सिद्धात 
'और व्यवहार पक्षके सिद्धान्त दोनोकी यथार्थताका अपने ज्ञानमे स्थान मिरखते है। 
क्या यह बात सही नहीं है कि प्रत्येक पदार्थ अपने आपसे पूरा है और अपने आपके 
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सिवाय अन्य समस्त पदार्थोंसे अत्यन्त जुदा, है!। प्रत्येक पदार्थ, अपने; आपके: परिणप्रमसे 
अपना परिणम्न करता है; यहु बात सही है ता ? सही है। तब क्या बात पही नही है 
क्ि कोई पदार्थ अपने स्वभाव, के विरुद्ध कूछ परिणमनर करे तो वह किसी: पर-उपाधिका 
निमित्त पाकर ही अपना विशाव परिणमुन्र|कर पाता, यह भी तो सही है ॥ इस जगतकी 
दृष्टिमे निमित्तनैमित्तिक सम्बंध होने पर भी: प्रत्येक पदार्थ अपने आक्रो स्वतस्त्त होकर 
परिणमता है| इसी तरह कहा कि प्रत्येक पदार्थ,अपने स्वरुपका ही स्वामी, होनेसे अपने 
आप्रमे, अकैला परिणमन करता है; तो; भी निमित्तन॑मित्तिक सम्बंधीकी वात भी यथार्थ है 
और वे परपद्वार्थ, पर-उपाधिका निमित्त पाकर उस प्रकारका विभाव परिणमन्र करते हैं। 
दोनों बातें यथार्थ, है, और दोनो यथार्थ होकर भी किसो वस्तुको किसी; परवस्तुकी 
आधीनता न समझना, स्वतत्गता समझना यह एक ज्ञानशूरताका काम है। 
समक्ष घटनाक्रोंमि भी तत््वदर्शन--भेया | हजारो घटनाये सामने तो आती हैं-। 
महिलायें रसोई बनाती हैं, अदा सानकर बेलकर तवे पर डाल दिया, सिक गई, रोटी 
बन गई । क्या यह बात सही नही है कि यह रोटी, यह आटा अपने आपमे ही सिकी और 
रोटी बनी ? क्या किसी महिलाके हाथ में रोटी रूप परिणमत्र कर इस रोटोको सेका 
या अपनी परिणति उस रोटीको दी ? वह महिला भिन्न है, सिकी हुई वह रोटी भिल्‍्न 
है। हाथ अपने आपमे है, रोटी अपने आपमे-है । महिलाने उस रोटीको नहीं सेका, वह 
रोठी तो अपने आपमे ही सिकी । यह बात ठीक है ना ? तो क्या यह ठीक वही है; कि उस 
महिलाका प्रयत्त और निमित्त पाये बिना उस रोटीमे यह वात वही बन सकती थी । 
निमित्त पाकर ऐसी स्थिति बनी, यह भी तो सही है, और दोनो बाते यथार्थ होकर उसमे 
भी यह निरखते रहे कि हाथका परिणमन हाथमे है, रोटीका परिणमनर रोटीमे है, दोनों 
स्वतत्न पदार्थ अपने आपमे अपने आपके अधिकारी है, यह-वात दीख रहो है ता, यहीं है 
ज्ञान शूरताका काम । एक नही पचासों घटवाये ले लो, व्यामोहका.कहाँ स्थान है ” 
विवेक कसौटी-पे पुरुष ध्य है जो अपने निष्पक्ष चित्तसे वस्तुके विचारमे कसौटी 
के समान है। जैसे स्वर्ण कसत्ेकी कसौटी होती है वह कसौटी मालिक पास है। मालिक 
उसे बड़े अच्छे ढगसे रखता है लेकिन वह कसौटी दगा नहीं वेती। वह कसौटी मालिक 
का पक्ष तहीं करती कि सोना ग्राहककों देते समय सोनेकों कसोटीसे कसा जाये तो 
अपनी यथार्थतासे अधिक अपना गण बता दे, अथवा किसी ग्राहकका सोना तने 
और क्सौटीसे कप्ते तो यथार्थते हीन गुणकी बात वह कसौटी दिखा दे। कसौदीका, 
ने मालिकका पक्ष है, ने ग्राहकका पक्ष है, वह तो यथार्थ अपना वर्ण दिखा देगा। ऐसे 
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हो जो सत्युरुष है, ज्ञानी है, विरक्त है, निष्पक्ष हैं वे तो कसौटीके समान हैं'। वे गुण 
और दोषोका बराबर यथार्थ विचार कर लेते हैं। भिन्न-भिन्न जान लेते है कि यह गुण है 
ओर यह दोष है । 
प्रसादयति शीताशुः पीडयत्यशुमान्‌ जगत । 
. निसर्गजनिता मन्ये गृणदोषा: शरीरिणाम्‌ ॥३४॥ 
गुणग्राहिता व दोषग्राहिता--अआचार्य महाराज उतर क्षा अलकारमे कहते है कि देखो 
चंद्रमा जगतको प्रसन्‍त करता है और सतापको नष्ट करता है और सूर्य पीड़ित करता है 
अर्थात तापको उत्पन्त करता है। जैसे यह दोनो बाते इन दोनो स्वभावप्ते हैं इसी प्रक्रार 
जीवोके गुण दोष स्वभावसे हुआ करते है ऐसा मै मानता हूँ। जिसकी जैसी योग्यता है 
वह अपनी ही योग्यताके अनुसार वही बाहरमे निरखेगा । जिसे दूसरोके गुण ग्रहण करने 
की प्रकृति पडी हुई है वह अपनी उस योग्यताके अनुसार स्वत्ष गुणोकों देखेगा और जिस 
के दूपरेके दोषोको देखनेकी प्रकृति आ गई है वह सर्वत्न दोपो को देखेगा, इसमे दोष क्या 
है, यह एक स्थ॒भावकी बाल है। पढे लिखोने भी दोतो प्रकारके स्वभाव वाले लोग 
पाये जाते है । 
दोषप्रहुणमे अलाभ--थहाँ शिक्षा लोजिये कि. इसमे महत्वकी बात, गुणोकी बात, 
अनोखी बात, हिंतकारी बात क्या निकलती है उसे परखनेके लिये अपने आपको तैयार 
बताये रहना है। पढ़े लिखे लोग कुछ ऐसे भी होते हैं भर सामथ्य भी उनमे ही हो 
सकती है ऐसी कि किसी उपदेशमे दोष दृढ़ निकाले कि आखिर इसमे दोष क्या है, इसमे 
खोटी बात क्या है, कहाँ चुक हुई हैं” उसके ही निरखनेमे बुद्धि सदा तैयार बनी रहती 
है, ऐसे ही बिता पढे लिखें भी दोनो प्रकारकी प्रकृति वाले जीव पाये जाते है। कोई 
गुण देखनेका भाव रखते हैं और कोई दूसरेके दोष देखनेका भाव रखते हैं, किन्तु यह 
तो विचारों कि अपनेकों अपना हित करना है ना ? तो गृणी पृरुषोके गुण विचारना 
अच्छा है न कि दोष विचारना अच्छा है। 
प्रकृतिका उद्घाटन--जिसमे जैसी प्रकृति है, वहुत उपाय कर लेनेके बावजूद भी वह 
अपनी प्रकृतिसे हो प्रभाव पैदा करता है। एक सेठके तीन लडके थे, पर वे तीनो लड़के 
तोतले थे । पहिले समयमे खास वर ढूँढने जाया करता थ।। सो सेठके तीनो लडकोके 
देखनेके लिये खवास गया। सेठने तीनो लडकोकों खूब सजा दिया था और समझा दिया था कि 
देखो जब खवासदेखने आये तो तुम लोग चुप रहता। खवास जब उन लड़कोको देखने पहुँचा तो 
उसे वे लडके बडे सुन्दर ज॑चे । उसने उनकी थोडी प्रशसा कर दी। प्रशसा सुनकर एक लडके 
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से न रहा गया, बोल ही विया--अले अभी टढन मडन तो लडा ही नहीं है, नही तो बड़े 
टुडर लड़ते | याने अभी चदन वगे*ह नही लगा है तहीं तो हम और भी सुन्दर लगते । 
तो दूसरा लड़का बोला--हड्डाने कहा था, टुप रहना, याने चुप रहो द्देदाने कहा था 
कि बोलना नहीं, तीसरेने भी बोल दिया टुप टुप । लो उनकी तो सारी पोल खुल गई। 
तो जिसमे जैसी योग्यता है उसके अनुसार ही उसमे परिणमत होगी,। 
गुण दोषका विवेक--मूल से' अभ्यास करनेका अर्थ यह है कि अपने आपकी आत्म 
भूमिको स्पष्ट यथार्थ बना लो । गुणग्राहिताकी बात मतमे आना चाहिये । दोषग्राहिताये 
अत्यन्त दूर रहे। हा हमे यदि दूसरोके सगमे रहता है तो विचार यह करना पडेगा कि 
यह गुणी है अथवा दोषी है ? वह इसलिये विचारता है कि कही धोखा न खा जाये, 
क्योकि बिता ही प्रयोजन, कुछ वास्ता वहीं और दोष ग्रहण 'करनेकी एक आदतसो बनाये 
रहे तो वह निरन्तर अशान्त रहना पडेगा और स्वयका उपयोग दोषमय बनाये पिता कोई 
दोषोका ग्रहण भो नहीं कर सकता | उपयोगमे तो दोष भा गया । 
दूषयन्ति दुराचारा निर्दोषामपि भारतीम । 
विध्युविम्बशिय कोका' सुधारसमयीमिव ॥३५॥ 
दुराचारियों हारा अवर्णवाद--दुराचारी पुरुष दुष्टजन निर्दोषजनोमे भी दोष लगाया 
करते है। जैसे यद्यपि चद्धमा सुधारसका स्थान है, उस चल्धविस्बकी शोभा लोग बढें 
चावसे निरखते है, वह संताप शान्त करने वाला 'है लेकिन उस चल्ननिम्ब्रको चकवा दूषण 
दिया करता है कि इस चन्द्रमाने हमारी चकवीका विछोह कर दिया । देविये कुछ ऐसा 
प्रसंग है निमित्तनैमित्तिक कि चकवा चकवी दिनमे तो साथ रहते है पर रात्ति होने पर 
उतका वियोग हो जाता है। न जाने क्या बुद्धि उनकी बन गई हो, हमने तो चकवा 
चकवी देखा ही नही है। पर यह बात बडी प्रसिद्ध है, शास्त्रोमे भी दृष्टात हूपमे दी 
गई है । न जाने क्‍या बात हो जाती है कि रात्िको जलमे रहने वाले चकवा चकवी दोगो 
का गमन विरुद्ध-विरुद्ध दिशाकों हो जाता है । तो देखो चन्रमाको सभी लोग बडी प्रशमा 
करते हैं लेकित चक्वा-चकवी मन ही मत उस चन्त्रमाकों दूषण दे रहे हैं। 
दुष्टोके शिष्टोके प्रति अनिष्टवुद्धि-अच्छा और भी देखिये, कोई साधु जा रहा हो, 
सामनेसे कोई शिकारी आ रहा हो तो शिकारी साधु को देखकर घुणा करता है, भार्ज 
तो बडा असुगन हुआ, मुझे आज शिकार न मिलेगा। तो दुष्टजन निर्दोष पुरुषोकों भी 
दूषण देते है, निर्दोष वाणीकों भी दूषण दिया करते हैं। किसीमे कोई दोष लगाना हो 
पचासो बहाने है। कोई कम बोलता हो, ज्यादा बोलना पसद करता हो तो उसे यह 
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कहा जा सकता है कि यह बडा घमडी है, यह-बोलता, चालता ही नहीं है, - किसीसे 
मिलता जुलता हो नहीं है, और यदि बहुत ज्यादा बोलता हो तो यह दोष लगाया जा 
सकता है कि यह बडा बक़वादी पुरुष है, बोलता ही रहता है, कुछ धीरता नही, गम्भी रता 
तहीं। कम बोले तो लोग दोष लगाते, ज्यादा बोले तो लोग दोष लगाते, और मौन रहे 
तो लोग दोष लगाते । अब और क्या करे बतावो | 
स्मायपथ पर चलम--देखिये, करना क्या चाहिये, सो सुनो । कोई कुछ कहे, दोष 
लगाये, बातको तो करने दो, तुमने क्या निर्णय किया है, शान्तिका पथ क्या है, तुम्हारा 
हित किसमे है? इसका निर्णय रहे और उसपर ही चलते रहो। सारा जहान कुछ भी 
कहे तो उससे क्या होगा ? खुद ही जो जंसी करनी करेगा वेसा ही फल पावेगा | खुद 
ही अगर भले हैं तो भला फल मिलेगा, खुद ही अगर बुरे है तो बुरा ही फल मिलेगा । 
इसलिये आवश्यक कार्य +ह करनेका है कि जो यथार्थ न्यायवथ है उस पथ पर चलें। ये 
सारे समांगम मायाजाल है, विनश्वर है। विकल्पजालोमे बढनेसे तो अपने आपको 
सलेशमय ही बनाया । विकल्प बनाना टृक्त नही है। आधचार्यदेव इस ग्रस्थकी भूमिकामे 
श्रोताजनोकी ऐसी स्थिति बता रहे हैं, उन्हें उदार और-विवेकशील बना रहे है ताकि वे 
आगेके वक्‍तव्यकों निष्यक्षतासे है और अपने आत्महितकी दृष्टिसि सुने और अपना 
कल्याण करे। ; 
-अयमात्मा महामोहकलड्झी येन शुद्धबति। 
तदेव स्वहिंत धाम तच्च ज्योति: पर मतम्‌ ॥३६॥ है 
भोहकी बेहोशी--आ।त्मा एक शुद्ध स्वच्छ ज्ञानस्वरूप है। उसमे उपाधिवश रागद्वेष 
विकार विषयोको मलिनता थाई है। यह मलिनता नष्ट हो तो आत्मा वही उज्ज्वलका 
उज्ज्वल है। इस मोहका कितना दृष्प्रभाव है कि अपनी ही बात है, अपना ही निधान 
ज्ञानाननद अतस्त और वहु अपने ही उपयोगसे उपभोगम नहीं आता है, कितनी कठिन 
व्यवस्था है और जिस पर भी यह जीव उस थोडेसे वैभवकों पाकर भज्ञानतासे ग्रस्त 
रहा करता है। उसे अपनी सुध नही होती है। स्वरूप तो प्रभुकी तरह विविकार और 
उज्ज्वल है पर दशा इसकी आज क्या हो रही है? इसका सही परिचय ज्ञानी पुरुष 
किया करते है। अज्ञानीजन तो जैसी स्थितिमें हैं उसी स्थितिमे राजी रहा करते हैं । 
निर्मोहिताका कततेव्य--सबसे महान्‌ पाप महती मलिनता एक मिथ्यात्वकी है। 
. मिथ्यात्वका अर्थ है जो बात जैसी नही है उसे उस रूप माना जाये । किसी भी पदार्थका 
किसी भी अन्य पदार्थते कुछ नाता नहीं है। फिर भी किसीका किसीने मान लिया, 
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यही है मिथ्याभाव। ऐसी श्रद्धा हो तो उसे मोह कहते है। श्रद्धा गृहस्थोकी भी उतनी ही 
उज्ज्वल रहनीं चाहिये जितनी कि ध्ाध्‌ सतोके हुआ करती है। श्रद्धामे अन्तर न होना 
चाहिये। हा कुछ परिस्थितिवश आचरणमे अन्तर आया करता है पर श्रद्धामे बन्तर त 
आना चाहिये। साधु सत आत्माको सबसे व्यारा ज्ञानानन्दस्वरूप माने और गुहस्थजन 
कुछ और स्वरूप मानें, ऐसा अन्तर श्रद्धामे नही हुआ करता है। मिथ्यात्व कष।यका मत 
नष्ट हो तो स्वरूपका प्रकाश होता है। ४ 

मिथ्यात्वके प्रकार--मिथ्यात्व दो प्रकारके हैं, अगुहीत मिथ्यात्र और गहीत 
मिथ्यात्व । भगृहीत मिथ्यात्व तो जीवको बिना सिखाये प्रकृत्या हुआ करता है, जे 
शरीरको माना कि यह मैं हैं, यह अगृहीत मिथ्यात्व है। अपना नाम, यश हो जानेसे 
अपना हि6त मानना यह अग्रृहीत मिथ्यात्व है, भोर जो सिखायेसे देखादेखी मिथ्यात्व लगे 
वह गृहीत मिथ्यात्व है । जैसे कृदेव, कुशास्त्र, कृगुरुकी पूजा करना, यह गृहीत मिथ्यात्व 
है। जैसे कोई घरमे सकट आ गया; या कोई बीमार हो गया तो लोग सिखाते कि अगुक 
देवी देवताओ पर इस प्रकारकी भेट चढ़ावो अमुकका ताबीज बंगेरह बाधो, यो दर-दर 
भटक कर रागह्ढेषी देवी देवताओकी पूजा मान्यता करना यह गृहीत मिथ्यात्व है। कुछ 
लोग कल्पना बनाते हैं कि किस-किस प्रकारकी भेट देवी देवताओके नाम पर लोग किया - 
करते हैं ? “उन्हे यह भ्रद्धा नही है कि ये जीव हैं, सभी अपने अपने कर्मो्ते उपजे है, उ 
कर्मोंके अनुसार सभी जीवोकी फल मिन्रेगा॥ 

मौलिक करतेव्य--ये परिजन घरमे आये हैं, ठीक है जो हमारा कतंव्य है, वह कर्तव्य 
अपना करना ही चाहिये। नीतिपूर्वक व्यवस्था बनाकर अपना गुजारा करें, पर यह 

हता है तो ठीक है, जाता है तो ठीक है, प्रत्येक पदार्थमे जो परिणतिया हो उनके 

ज्ञातादष्टा रह सकें, इतनी धीरता गम्भीरता अपने आपमे आनी चाहिये । मोह मिध्यात्त 
का प्रभाव है इस कारण यह पवित्न आत्मा इस मोह कलकसे दूषित है। इस कलकको 
नष्ट करमेका कोई उपाय अवश्य करना चाहिये । वह उपाय क्या है इसका ही वर्णन इस 
ज्ञानाणव ग्रस्थमे बहुत-बहुत प्रकारसे आयेगा । करीब २००० श्लोक़ोमे ज्ञानकों ही शिक्षा 


दी गई है। 


विलोक्य भुबतं भीमयमभोगीद्धश कितम । 
अविद्यात्रजमुत्मुज्य धन्या ध्याने लय गत: ॥३७॥ 
स्वरूपविवेक--इस भयानक कालरूपी सर्पोप्ति भरे हुए ससारमे जो मिथ्याज्ञान धौर 
मिथ्या आचरणके स्वरूपको छोडकर निज स्वरुपके ध्यानमे लवलीन हो जाता है बह महीं « 
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भाग पुरुष धन्य है। चीज वही एक है पर जिसका जैसा उपादान है रागी रहनेका, 
* विरागी होनेका वह उससे वैसी शिक्षा लेता है। एक कहावत बडी प्रसिद्ध है। कोई एक 
वेश्या गुजर गई । उसको जलानेके लिये लोग मरघट लिये जा रहे थे । तो एक कामी 
पुरुष उस मरी वेश्याके मृतक शरीरकों देखकर सोचता है कि यदि यह कुछ और जोवित 
रहती तो मैं इससे और मिलता, और एक साधु पुरुष उस वेश्याके मृतक शरीरको देखकर 
चिन्तवन करता है कि ८४ लाख योनियोमे प्रमते-प्रमते इसने दुर्लभ मनृष्यभव धारण 
किया था, किन्तु यो ही व्यर्थ खो दिया । वह मनमे खेद प्रकट करता है । मरघटमे स्थाल 
वगैरह सोचते है कि ये मूर्ख लोग इसे बैकारमे जलाये दे रहे है। यदि इसे यो ही छोड 
देते तो महीने दो महीनेका हमारा भोजन होता । 
बुद्धयनुस्तारिणी वृत्ति-भेया ! और तो क्या, अपने-अपने जीवनकी बात निरख 
लो। आप लोग मदिर आते हो तो मदिरमे चीजे तो वही है, आने वाले लोग वही है, 
कोई किसी प्रसगको निरखकर कुछ परिणाम करता है कोई कुछ परिणाम करता है, चीज 
वही है पर जैसा उपादान है वह अपनी योग्यताके माफिक क्षपना विचार बनाया करता 
है। तब जो ज्ञानी संत जो पुरुष है वे इस जगतको भयानक कालरूपी सर्पसे अकित 
देखा करते है, क्या यह है जगत ? ये सब परिणमन सदा रहनेके नही है, शीघ्र ही 
विघट जायेगे । 
ज्ञानजागृतिमें संकटविनाश--एक बुढिया थी, उसके एक इकलौता लडका था और 
वह गुजर गया, तो आप समझो कि बृढ़ापेमें भात्त एक सहारा और वह भी गुजर गया 
तो कितना कष्ट होता है ? वह बृढिया बहुत दुःखी हुई, वह रोती फिरे। एक साध 
भहाराज मिले, बुढियाने कहा--महाराज मेरा लड़का जीवित कर दीजिए । मैं बडी दु बी 
हू। भेरा यह इकलौता लडका है, कैसे मेरा जीवन कटेगा ? तब साधुने कहा--अच्छा 
तेरा लड़का जीवित हो सकता है किन्तु तुम्हें 'एक काम करना होगा । हा-हा महाराज ! 
जो कहोगे सो करू गी। देख तू ऐसे १० घरोसे सरसोके दाने मागकर ले आ, जो घर 
' ऐसा हो जिस घरमे कभी कोई मरा नहो। वह बुढ़िया बडी खुश होकर सरसो मागने 
गई | एक घरमे कहा--मुझे एक पाव सरसोंके दाने दे दो, भेरा लडका मर गया है वह 
जीवित हो जायेगा । तो देने वाला कहता है कि अगर इससे लडका जीवित होता है तो 
एक पाव क्या ५ स्ेर ले जावो । तो बुढियाने फिर पूछ कि अच्छा यह बतावो कि तुम्हारे 
घरमे कभी कोई मरा तो नहीं है ? तो उसने गिना दिये सभी घरके मरे हुए लोगोको 
जिनकी उसे सुध थी। तो बुढिया बोली कि हमे ऐसे दाने नहीं चाहिये । इसी प्रकार दसो 
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घरोगे देख डाला पर कोई ऐसा घर न मिल्रा जिसमे कोई क्री मरा ने हों। यह हालत 
देखकर उसके ज्ञान जग गया, सोचा कि जो जन्मा है वह तो मरेगा ही नियमसे। तो 
उसका सारा दुख भिट गया। साथधुके पास प्रसन्न चित्त होकर पहुँची वृढिया । साधुने 
देखकर पृआा--कहो वुढिया तेरा लड़का जीवित हो गया क्या ? तो वह बढ़िया बोली-- 
हा महार/ज जीवित हो गया। वह मेरा लड़का है मेरा ज्ञान। मेरा ज्ञान प्रकट हो गया 
तो मैंने सव कुछ पा लिया 
आनद्का विवेक्ानुगम--देखिये लोग नाहक दु थी होते है। दुख है कहाँ, और पु 
है कहां ” कुछ बाहरी भोग समागस मिल गये तो कहाँ उनसे ध्रुख और कही उससे हु 
है। यह सुब्र दुःख तो अपने ज्ञान अज्ञात पर निर्भर है। सही ज्ञान हो, विवेक जागृत हो 
तो उसे भानरद ही भनन्द है और जिसके विरुद्ध ज्ञान हैं उसको अपने कुज्ञानके कारण 
दु खी ही होगा पडेया। भेदविज्ञान करना बहुत जरूरी है, अपनेको ऐसा अनुभव करता 
है कि समस्त परवस्तुवोसे निराला केवल ज्ञानमात्त यह मैं हूँ । कहां सुख है, कहां हु. है 
कलानामे सुख है और कल्पना दु ख है। 
कत्पनासे अन्यत्र कुंटुस्त कहां--एक पुरुष एक वर्षक्रे लडकेकों धरमे छोड़कर करीब 
हजार मील दूर व्यापार करने चला गया, व्यापार वहां अच्छा चल गया । तो अव यो 
समझ्िये कि १४ वर्ष गुजर गये, उसे घर आनेका मौका ने मिला । अब मा कहती है अपने 
बेटसे, वेटा चले जावो, तुम्हारे पिता अमुक त्थान पर रहते है, अमृक पता है, उन्हें बाकर 
लिवा लावो। वह लड़का चला अपने परिताजीकों लिवाने और उधरसे वह पिता पा 
अपने घरके लिये । रास्तेमे किसी गावमे एक धर्मशाला पड़ती थी। दोनो ही एक धर्म- 
शालामे पास-पासके कमरेमे ठहर गये । रात्तिको उप्त लड़केके पेटमे बडे जोरका दर्द हुवा; 
रोने लगा, चिल्लाने लगा । वह पुरुष मंनेजरसे कहता है कि इस लड़केकों कही दूर कर 
दो, रात्निके हम जगे हुए हैं, इसके रोनेसे हमे नीद नहीं आ रही है। मैनेजरने कहा कि 
राबिके १२ बज गये हैं, इसे कहाँ दूर कर दे,” . पर वह पुरुष बोला कि हमने तुम्हें ० ) 
इसीलिये दिये हैं कि रात्रिधर आरामसे हम रहे। यदि तुम इसे दर नहीं करते तो हम 
तुम्हारी शिकायत कर देगे। दर्द बढ जानेके कारण उस लडकेका: हार्ट फ्रेल हो गया, मेरे 
गया । यद्यावि उस प्रुषके पास पेट दर्दकी दवा थी पर उस लड़के पर दया ने आई। उसके 
सामने ही,मर गंया । 
कह्पनाका प्रज्नाव--वह व्यापारी दूसरे दित अपने घर पहुँचा, स्त्रीसे पृछा--बच्चा 
कहा है ? स्त्रीने बताया कि बच्चेकों तो आपके लिवानेके लिये भेजा है। लौट पड़ी वह 
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बच्चेकी तलाशमे । कई जगह धर्मशालावोमे पता लगाया । पता लगाते लगाते वहाँ पर 
भी पंहुँचा जिस धर्मशालामे वह ठहरा था। पता लगाया तो रजिस्टरपे साफ ब्यौरा 
लिखा'हुंओ था कि अमृझ चामका लडका यहाँ ठहरा था। मैनेजरने उस पुरुषसे बताया 
कि वह'लड़का यहाँ ठहरा था, अपने पिताजीकों अमुक स्थान पर लिवाने जा रहा था 
उसके पेटमे दर्द यही पर उत्पन्न हुआ। लो कु&-कुछ उसे युध हुई । पूछा फिर क्या हुआ ? 
मैनेजरने बताया कि उंस लडकेका यही पर हार्टफेल हो गया। इतनी बात सुनकर बह 
परुष बेहोश होकर गिर पड़ा । भला बतलावों तो'सही कि जब लड़का सामने था तब 
तो एक आस न गिरा और जब लड़का सामने नही है तो बेहोश होकर गिर पडा, इसका 
क्या कारण है ” अरे उसने यह ध्यात बनाया कि वहु मेरा ही लडका था, इस कारण 
उसे बेहोश होकर गिरना पड़ा । तो दु.ख तो इस कुब॒द्धिके कारण मिलता है। ज्ञानी संत- 
प्रुष इस मायामय ससारको असार समझकर अपने आत्मतत्त्वके ध्यानमे लीन हो जाते 
है। वे प्हाभाग पुरुष धन्य हैं। ; 
हषीकराक्षसाक्रान्तस्मरशारदलचवितम्‌ । 
दु खार्णवगत विश्व विवेच्य विरत बुध, ॥३६॥ 

. जीवपर इन्द्रिय राक्षेत्रोका आक्रमण-जो बुद्धिमान है वे इस जगतकों इन्द्रिय 

क्षसोसे' भरा हुआ, कामरूपी सिहसे चबाया हुआ और दु.खरूपी समुद्रभे डूबा हुआ 
समझकर इस जगतको त्याग देते हैं। भला विचारों तो सही, जिम्त स्थानमे राक्षत्त रहते 
हो, सिह भादिक ऋ्‌र जातवर रहते हो उस स्थान पर विवेकी पुरुष रहना पसंद करेगे 
क्या.” किन राक्षसोसे भरा हुआ यह जगत है ? यह इच्द्रियज्ञान, इच्द्रियण वासना । थे 
सारी इच्धिया इस जीवको परेशाव कर रही है, खुदका जो पवित्न स्वरूप है उसका स्मरण 
ही नही हो पाता हैं, लेकिन इन इच्दियविकारोने, इस्द्रिय इच्छावोने, इन्द्रिय राक्षसोने 
इस जीवकों सता डाला है और कामरूपी सिहसे यह जगत चबाया जा रहा है। जंसे 
सिंह किसीकों खा ले, ऐसे ही यह काम इस जगतको चवा डालता है। 

कामकी धातकता--एक भजनमे लिखा है । “है काम नाममे देव लगाया किसमे 

यह तो प्रधान उनमे हिंसक है जितने ।” लोग कहते है ता कामदेव । काम ताम है विषय- 

वासनाका, उसमे लगा दिया है देव । तो इस कामसे देव ताम किक्तते लगाया है ? यह 

काम तो जितने भी दुनियामे हिंसक है उन सबमे प्रधान है। हिसकोमे प्रधान लोग ढीमर 

को था मछली पकड़ने वाल्ोको - बताते है। जो जाल डालकर या अन्य तरहसे मछली 

पकड़ते है। मछली पकढने वाले लोग बहुतसे ऐसी हिंसक प्रकृतिके होते है कि जिन्दा 
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मठलिध्रोको आगमे डालकर भूत डालते हैं तो क्या यह कम हिसा है ? तो यह कामदेव 
भी, यह कामविकार भी इस जीव पर कितना अन्याय किये हुए हैं, सोचिये तो सही । 
यह कामविकार जिनशासनरूपी शाल्त सुखद प्मुद्रसे इस ज वको निकालकर नाना प्रकार 
के विकल्पोमे फ़गाकर यह दुःख सतापरूपो अखिमे झोक देता है, यह तो प्रधान हिंसक 
है, किन्तु यह जग कामरूपी सिहसे चवाया गया है और दु खरूपी समुद्रमे डूबा हुआ है, 
ऐसे इस जगतकी असार समझकर बुद्धिमान पुरुष त्याग देते है। 

पुराण पुरुषोकी चर्या-देखो भैया | अपने पुराण पुरुषोके इतिहास, महांपुरुषोने, 
बहुत-बहुत राज्य किया, अन्तम्े ज्ञान जगा, वैराग्य हुआ, बच्चोको राजतिलक करके 
अथवा यो हो बिता किसीके सभलवाये इस जगतका त्याग किया बौर अपने इस सच्चि- 
दानच्दस्वरूप आतत्रह्ममे उन्होंने उपयोग लगाया । सब दृष्टिकी बात है। अच्छा यह तो 
बतावो कि सबसे मीठो चीज क्या लगती है ? सभी अपने-अपने मनकी बात बतावों । तो 
कोई कृछ बतायेगा कोई कुछ, पर योगीद्वोको एक आत्मस्वरुपकां प्रकाश पा लेनेमें 
आनन्द मिलता है। उसीको णकर वे प्रसन्न रहा करते हैं। तो उन योगीश्वरोकों आत्म- 
स्वरूपका ध्यान मीठा लगता है। इससे बढ़कर मधुर चीज इस जगतमे नहीं है। बहुतसे 
प्राणपुरुष ऐसे हुए जिन्होने इस मधुर चीजको पाकर अजर अमर पद पाया और जिल्होने 
भोगमे रहकर मरण किया उन्होने निम्नपद पाया। 

ग्रहणविवेक--अब सोच लीजिये किसी पुरुषके आगे एक तरफ तो खलके टुकडे रख 
दे भौर एक तरफ हीरा रत्त जवाहिरात रखदे ओर कहा जाय कि भाई इन दो मे तुम जो 
चाहे सो उठा लो और वह उठा ले खलका टुकड़ा तो उसे कोन बुद्धिमान कहेगा ! ऐसे 
हो आपके सामने २ चीजे पढी हुई हैं, एक ओर तो सारा सताप विषयवासनांवोकां 
विकार और एक ओर रखा है आनन्दधाम, प्रसन्नताका शुद्ध स्वच्छ स्वरूप । अब इन दोनो 
मे मे जिसकी भी यह जीव,भावना करे, जिसको प्राप्त करनेकी दृष्टि करे उसको वह 
चीज प्राप्त हो सकती है। यह बात यथार्थ ध्रुव है। इतने पर भी यह जगतका प्राणी 
मांग बैठे विकार, विपदा, विषयकषाय तो उसे कोई विवेकी कहेगा क्या ” केवल ध्यातसे, 
क्रेवल भावनासे यह ससारका वलेश भी मिल सकता है और मोक्षका आनन्द भी मिल 
सकता है । कुछ निर्णय कर लो, कया चाहिये ? जो प्राप्त हो सकता है व भावसाध्य है। 
आत्मा तो भौर करता ही क्या है” सिवाय एक भावनाके मतलब यह है कि अपनी 
भावना विशद्ध बनायें तो इस भावनाकी विशृद्धिसे सर्वे कल्याण होगा । एक यही करनेका 
काम पडा हुआ है । दृष्टि सही बनायें, ज्ञान सही ब्रनाये और इस सहजस्वरुपके रमणका 


छंद ३ ेु ७७ 
ही यह करे, बस इस सम्यस्देशन, सम्पतज्ञान,- सस्यक्चारित्ररूप रत्वत्यके प्रतापस समस्त 
दुख आपके दूर हो सकते है। 
जन्मज़ातडूदुर्वा रमहाव्यसतपी डितमू । 
जन्तुजातमिद वीक्ष्य योगिन प्रशम गता' ॥३६॥ 

पीड़ित जगत्‌ व आत्ससन्दोष--ससारस्ते उत्पन्न होने वाले दुनिवार आतकरूपी महा- 
कष्टसे पीडित इस जीव समृहको देखकर योगीपुरुष प्रशमको प्राप्त हो गये । अर्थात्‌ जिन 
योगी ज्ञानी -संत्ोने अपने शरणभूत आत्मतत्त्वको पाया है उन्होंने जब इस जगतको दु खो 
से व्याप्त देखा तो और भत्यन्त विरवित हुईं, अपने आपके स्वरूपमे रुचि हुई कि वह 
अपने आपमें प्रशमभावको प्राप्त कर चुके । दूसरोकों देख-देखकर ससारी प्राणियोमे भी 
ऐसी; आदत है कि कुछ अपने आपके बारेमे हम सुखी है इस प्रकारकी पद्धतिसे कुछ साता 
प्राप्त करते हैं, अपनेसे विशेष दुखी देखनेमे आजाय तो अपनी परिस्थितिमे उसे असन्तोष 
नहीं होता | जब यह विचार होता है कि यहू तो और ज्यादा दुखी है तब अपनेसे कम 
धनीको देखकर चित्तमे उसके तृष्णा नही उत्पन्न होती । अपनेसे अधिक धनीको देखकर 
तृष्णा उत्पन्‍्त होती है। 

सदबोधका उपकार--भैया ! सम्यरज्ञानका बडा उपकार है, समस्त सकटोकों दूर 
करतेमे सम्यग्ज्ञान ही समर्थ है। तीन लोकका भी वभव इस जगतको शान्ति देनेमे समर्थ 
तही है । वैभव होकर भी जो पुरुष सुखी रहता है वह ज्ञानके भाहात्म्यसे सुखी रहता है, 
वैभवके प्रतापसे! सुखी नही होता। सुद्दी होनेका मार्ग तो सद्ग्रत्थोमे बताया है, जो उम्र 
भार्ग पर चलता-है,वहु उसका आनन्द लूट पाता है। कितनी सीधी व्यवस्था है। पच 
अणु्नतोका धारण करना, प्रतिमारूप न सही, पर पच अणुत्रतोमे जो किया जाता है उसे 
करनेकी एक अपती प्रकृति बना लें। श्रावकके ८ मल गणोमे ५ अणुव्नत और ३ मकार 
का त्याग--इस प्रकार ८ मूल गुण बताये हुये है। अगुक्षतोके पालनमे अनेक संकट दर 
हो जाते: है । 
,.. आवक्के त्रिविध मूल गुण -- भ्रावकके मूलगण ३ ढगके है, पहिला ढंग तो यह है कि 
पाच तो पंच अपुत्रत और छठवा सातवा आठवा है मद्य, माँस, मधु इस-तीनका त्याग 
करना-अब दूसरे ढगका मूलगुण सुनिये प्र उदम्बर फलोका त्याग, एकमे ले लीजिये मद्य, 
मास और मधुका त्याग तीन ये हुये, रात्रि भोजन त्याग, जल छानकर पीना, जीवदया' 
करना और नित्य देवदर्शन करना--इस प्रकार ४ ये हुए। यो ८ मूलगुण हुए । फिर तीसरे 
दर्जेमे ५ उद्मबरका त्याग, इन्हें ५ मान लो और मद्य, मास, मधुका त्याग यो ८ हो गए । 
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छ्प शानार्व प्रवचन प्रथम भाग 


मीन तरह के मूल गुण हुए। जब कहा जाय फि ८ मूलगुणोकों धारण करो तो जो 
को तीम्र अभिलापा रखने वाले नहीं है वे एन तीन प्रकारके मलगरणोमेसे जो सबसे सस्ता 
है उमे ढढेंगे और वह सस्ता मूल गुण कौन है? ५ उदाबर फलौक़ा त्याग और मद्य, 
मास, मधुका त्यांग। लेकिन यह समझनेकी बात है-ये सस्ते मलगण उनके लिये 
बनाये गये हैं जिन विरदरियोमे तीचयर्म होते है । शिकार खेला जाता है, मास भसगका 
र्वाम है उनके लिये यह तीसरे दर्जेझा मूलगृण है कि तुम इतना ही पालन करो, अभो 
तुम इतना हा उठो । जो जस्मसे श्रावकणुलमे आये हैं, जिनकी प्रवृत्ति और पढद्ठति प्रकत्या 
बहुत कुछ भनी है वे मूलगृगोका पालन करें, नियम संयम करें तो प्राथमिक दोनो प्रकारो 
में से किस्तो प्रकारका शुरू करें। 

पतन्मे वृत्ति--यहां एक वात और समझनेकी है कि ऊंचे पुरुष जिन विरादरियोमे 
यहू पद्धति है कि वे नीच कर्म ते करे, उनमें यदि कोई नीचकर्म करता है, उसका यदि 
आचरण खोटा है तो वह तो उन लोगोसे भी अधिक पतित हो जाता है ज़ो नीच विरा- 
दरीके लोग होते हैं। और यदि नीच विरादरीका कोई अच्छे, आचरणसे रहता है तो 
उप्को पवित्वतामे वृद्धि है। जैसे जिन विरादरियोंने मांस मदिरा वरगरहका पूर्ण त्याग है 
उनमे यदि कोई मदिराका ही प्रयोग करने लगे तो वह कितना बुरा माना जाता है ? यह 
तो है लोकव्यवह्वारकी बात । अब व्यक्तिगत आत्माकी दृष्टिसि देखो तो अच्छे कुत्तका 
पंदा होने वाला पुरुष मदिराकी भी ओर प्रवृत्ति करे तो उसके परिणामोमे अधिक गिरावट 
आती है और नीच कुलका कोई पुरुष मास मदिरा वर्गरहका भक्षी एक मदिराका भी त्याग 
करदे तो इसमे उसकी कितनी ०विद्नता बढ़ी हुई है ” यह निकटकालमे मासभक्षणका भी 
त्याग कर देगा । 

उत्थान व पतनका एक सिहावलोकत--करणानुयोगकी दृष्टिसे आपकी एक उदाहरण 
बताये | सयमासयभमे असस्यात स्थान हैं। किसीका सयमासयम घटिया दर्जेका, किसीका 
उनसे बढ़िया, किसीका उससे बढ़िया, इस तरह उसके सयमनमे, आचरणमे इतनी 
डिग्रिया हैं, इतते स्थान है, जिनके असख्यात भेद है। संयमासयम पशुपक्षियों और सज्ञी 
पञ्चेन्द्रिय ति्यंअ्चोमे और मनृष्योमें होता है। अब उन सयमासयम स्थानोमे जो जघत्य 
स्थात है, कछ दर तक वे जघन्य सयमासयम मनुष्योके तो हो जायेगे, पर तिर्य॑व्चोके 
नही। तिर्यअचोके इससे बहुत ऊचे दजका जघन्य सयमासयम होगा। 

भान लो सयमासयमके स्थान ११ डिंग्रीसे लेकर एक लाख डिग्नी तकके हैं, इनमे से 
११ डिग्र,से लेकर ७५ डिग्री तकके सयमासयम स्थान भनुष्योके तो हो जायेंगे, पर 


छद ३६ ँ६ 
तिर्यअ्चोके मान लो ७४से अपरके होगे । अर्थात तियंस्चोका जधन्य सयमासयम मनुष्यों 
के जधन्य सममासंयमसे वहुत ऊँचा है। यद्यपि उत्तम सयमासयम मनुप्योके ही होगा 
और जंसा उत्कृष्ट सयमासयम मात लो कि ६० हजारसे ऊपर एक लाख तकके है तो 
तिर्यअचोके नहीं होगा । मनुप्योके ही उत्कृष्ट सयमासयम होगा । यह बात विशेष है, पर 
जघत्यकी वात सोच लीजिये। तिर्यचका जघन्य ब्रत मलृष्योके जघन्य व्रतसे अधिक पित्त 
है। यह भी उस बातका समर्थन करता है कि बड़े पुरुष गिरे तो ज्यादा विरे हुए हो जाते 
है, छोटे पुरुष उठे तो वे अच्छे उठे हुए कहलाते हैं। 
अहिसाणुद्षत मुल गण--प८ मृलगुणोके बिता तो श्रावक नही वताग्रा हैं असली मायते 
में | यो तो नामका श्रावक भी अच्छा है तो अब सोच लेना चाहिये कि हमारी प्रवृत्ति 
किस प्रकारकी है जिससे हम योग्य श्रावक कहला खके ” जैनशासनको पद्धति देखो । 
गृहस्थोकों प्र अगुश्नतक्ता पालन बताया है और वह शान्तिमे कितना अधिक सहायक 
होता है इसे भी,विचारता। अहिसाणुत्रत भारम्भ न करता, खोटा व्यापार न करवा, 
सात्तविव रुपसे रहता, हिसात्मक कार्य न करता, सो अहिसाणुत्नत है। जहाँ खोटा वाता- 
वरण है, जहाँ खोटा व्यापार है वहाँ उन व्यापारोके करनेके लिये सबलेश करना पड़ता 
है । विकल्प अधिक करना पडता है। अहिसाणुत्रतका लक्षण है “तल हिंसाको त्यागि वृथा 
धावर न सहारे ।” उस अणुब्रतमे इस गृहस्थकों जीवके स्वश्ावपर दृष्टि रहनेका, कितना 
भवसर है ? 
हिसामें अध्यात्मधातका आपादन--कोई यह प्रश्न करे क्यो जी कोड़ा मकौड़ा अगर 
भर गया, वृढ़े शरीरको बदलकर उसने नया जन्म, नया गरीर पा लिया तो इसमे मारने 
फा पाप क्यो लगा ) मार डाला तो क्या हुआ ? वह तो अन्य शरीर पा लेगा ? तो इस 
के प्माधानमे प्रश्ववार्ताकी पद्धतिमे उत्तर यो समझे कि भाई हिसाका नाम है आध्यात्मिक 
दृष्टिम मोक्षमार्ग मे बाधा भा जाना, फिसल जाना ससारम झलते रहनेकी मौवत आना, 
यह है वास्तवमे हिला । जन्ममरणवों ही बात न देखो । उभमे तो कह देंगे कि हो गया 
भरण तो वया हुआ ” नया जन्म्र त्तो मिल जायेगा। इसका मोक्षमार्गसे पतित होनेवा 
पाप गिनकर समाधान वारिये । कोई कीटामकीहा निभोदर्स निकलकर क्षन्य स्थावरोने 
विमालकर फिसी प्रकार मे तोच एन्द्रिय, घारइल्रियके भवमे लाया था, उस जीचने उन्नति 
नी थो, सब उसका घात किया गण नो छातके समय उसका गकलेश परिणाम होगा और 
संपदेय परिणाम होनेसे घिन स्थानसे वह आज है उससे गिरी 7६ स्थितिसे उसता जन्म 
होगा | मान लो वह एकेन्द्रिय बन जायेगा तो एड जीवकों जो दि इतनी उन्लति कर 
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चुका था, वह बहुत अधिक गिर जाय और एकेद्िय वर्गरह बन जाय, जिसेका फिर कुछ 
ठिकाना नही, तो यह उसका कितना घात हुआ ” त्तो हुआ न पार्ष। अंहिशा अपुप्नैत 
पालने वेलिकी दृष्टिमे यंह पापका भय बना रहता है कि किसी जीवेकी अवनेति नशहो 
जाय। वे मोंक्षमागंसे और दूर न हो जाय, दूर तो है'ही, और दूर न हो जाय, ऐस्वा 
संम्धरदृष्टि गृहस्थके मनमें अन्त बात रहती है और इसी बुनियाद पर उसेका यह अहिंता 
पालन यथार्थ बना करंता है। ' 7 ७ जग 3 
मुलगुणोंमे सत्य, अचोर्य, ब्रह्मच्य अपुक्रत-शहस्थोका केतंव्य है कि वे सत्यागुव्त 
ग्रहण करे, संत्यव्यवहारमे, सत्य बोलनेमे कितना अपत्तियोसे बचा जाथा करता है, जिसका 
झूठा ही जीवन है, जिसने न्ूढे लोगोमे एक विकट जाल 'फैला रखा है उसकी भात्म- 
'शान्ति नही रह सकती । सत्य जीवन, सत्यव्यवहार, सत्य वर्चरनके प्रयोगमे संकट दूर 
होते है। अचौर्योगुश्नतमे भी नि.सकट जीवन रहता है। जिंसके पराई वंस्तुंकी चोरी था 
लूटका भाव रहता है वह सतत बेचेत रहता है। चोरी करके लूट करके भी वह संशत्य 
और व्यग्न रहता है। चोरीका भाव व हो, ऐसे स्वच्छ जीवनमे न शेल्य होती न ध्यग्रता 
रहती है। ब्रह्मचर्याणुत्रतमे भी यही बात है। स्वदारसन्तोष बत्ते लेना, 'अपनी स्त्रीके बति- 
खित समस्त बहु बटियोकों अपनी मा बहिनके समान भ्रमंज्रना और स्वस्त्ीमे भी सस्तोष . 
वृत्ति रखना, आसविति न रखना, यही है ब्रह्मचर्याणुत्रत । इससे भी शात्तिका अवसर 
मिलता है। ह ( 
मूलगणोंमे परिप्रहपरिभाण अगुन्नत--एक अवशिष्ट मुख्य बातःहै परिसरह परिमाण 
की। गृहस्थ १रिंग्रहका परिमाण करे तो कितनी ही आपत्तियोसे बच जाता है। जिस 
मनृष्यके परिग्रेहका परिमाण नही है हैसको' सदा तृष्णा बनी रहती है । जितना जो कुछ 
हो जाय सन्तोष तही कर पाता । अपनेसे- अधिक प्रतिकोको देखकर वे आश्चर्य भी करते 
है और यह अंइचर्यका भाव मिथ्यात्वका पोषण करता है और परिग्रहपरिाण अगुव्त 
ग्रहण करने वाले गृहस्थके वित्तमे.तृष्णा नहीं जगती। यद्यपि परिग्रहका परिमाण अपनी 
इच्छासे कोई कितना ही रखले, लेकिन अनापसताप जितना चाहे बढ़ाकर रखले तो वह 
तो निर्मलताका कैरिण मही होता । जंसे एक थोड़े पढे लिखे पडित जी थे, उन्होने क्यों 
परिमाण रंखा कि हम ५ हाथी, १० अँठ, यो'सब वडी-बडी चीजे गिना दी और कहा कि 
इससे अधिक 'हम नही खखेंगे। स्थिति तो. है उनकी अत्यस्त साधारण, गरीबीमे दिन 
काट रहे हैं पर परिमाण इतना बढ़ा लियाःतो इससे भुफ्तका सत्तोष लूटनेकी मनक़ी 


बात समझिये | 
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वृहस्थक्का सुगम मार्य-परिग्रह परिमाणसे तृथ्णा नहीं होती। अधिक कमानेकी 
चिस्ता नही होती और बढ़े धतिक पुरुषोकों देखकर इसके चित्तमे आश्चर्य नहों होता 
क्योकि यह पर्ग्रहकों धूलवत्‌ अस्तार समझ रहा था, केवल गृहस्थीमे आवश्यकताके 
कारण कुछ जहूरत थी जिसका इसने परिमाण किया है। यो क्रितना सीधा मार्ग है पर 
चलनेकी बात है भौर जो इस पर चल सकता है वही इसका आनन्द लेता है। योगोजन 
संसा रके प्राणियोको मिरखकर अपने आपमे ऐसा उद्यम करते है वेराग्य बढ जानेके कारण 
कि वे शात्तिको प्राप्त कर लेते हैं । 
भवधश्रमण विश्रान्ते म्ोहनिद्वास्तचेतने । 
एक एवं जगत्यस्मित योगी जागर्त्यहनिशम्‌ ॥8०॥ 
योगीका जागरण--ये ससारी प्राणी बडी तेजीसे बडी कठित-कठिन कुयोतियोम, 
सकट्ोमे प्रमण करनेसे विध्रान्त हुए है और इस विश्रान्ति व इस थक्रानके कारण मोह- 
रूपी निद्रा उनके तीम्र आ गई है जिससे उनकी चेतना नष्ट हुई है, ऐसे इस जगत्‌मे इन 
योगिराजोके, जगत्‌के समस्त वेभवोसे अतिविरक्तोके केवल एक अपने ज्ञातृत्व स्वरूपके . 
ही अनुभवमे निरन्तर उत्सुकता जागृत रहती है। जैसे जब लोग निरच्तर भ्रमण करनेसे 
खेदखिनन हो जाते हैं तथा शरीर खेद खिनन हो गया तो उससे बडी तेज निद्रा भाती है। 
उस तेज तिद्गरामे यह जीव अपने आपको भूल जाता है, ऐसे ही ये जगतके प्राणी बहुत 
परिभ्रमण करनेसे खेद खित्म हो गये है और इसी खिल्ततामे मोहकी तेज नीद बराबर 
चली भा रही है, इनकी चेतना नष्ट हो गई है, ऐश तो यह जगत्‌ है, किन्तु इस जगत 
में अभी भी ऐसे भूतिराज विराजमात है कि जो इस जगत्‌मे रहकर वरावर जागरूक है, 
सावधान हैं । 
रजस्तमोभिरुद्भूत कषायविषमृच्छितम्‌ । 
विलोक्य सत्तसत्तान सन्‍्तः शान्तिमुपाश्रिताः ॥४१॥ 
विषम सत्तार व विश्वान्ति--ससार, शरीर, भोगोसे उदास, विरकत पुरुष ज्ञानावरण, 
दर्शनावरण कर्मरूप रजसे ओर मिथ्याज्ञावकूप तमसे अथवा रजोगुण, तमोगृणसे उद्भूत 
कषायविषसे मूछित जगत्के प्रणियोको देखकर सज्ज्न पुरुष शान्तभावको प्राप्त होते है । 
जैसे स्कूलमें ऊधमी लड़केकों पिठता हुआ देखकर भव्य बच्चे भी शान्त हो जाते है, इसी 
तरह इस जगत॒के दु खी जीवोकों निरखकर ये योगिराज स्वय शान्त हो गये है। कहां 
जाये, क्या करें, कौनसी चीजसे यहा सुख मिल जायेगा ? यो उनका विचार रहता है। 
उनकी चित्तवृत्तिमि यह भाव रहता है कि परोपकार करो | 
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परोपकारका लाभ-परोपकारका अर्थ कया है? जो दीन दु दी जीव हैं उनकी 
सेवा करो । दीन दु खी जीवोकी सेवा करनेसे क्या मिल जायेगा ? कोई कहेगा क्रि इससे 
यश और नेतागिरी मिल जायेगी। अरे ये तो लौकिक लाभ है। परोपकारीओो आत्मा 
का भी लाभ है। वह क्रिस तरह ? यो कि जब दीन दुखियोका उपकार किया जा रहा 
है, उनकी सेवा की जा रही है तो प्रथम प्रभाव उसका यह होगा कि विषयकषायोकी 
बाते उस समय ने आने पा्वेंगी, क्योकि चित्त एक विलक्षण प्रकारका उस समय हो रहा 
है| तो पहिला लाभ तो यह मिल्रा कि विषयकषायोसे बचे । दूसरा लाभ यह है कि इस 
स्थितिमे जहाँ कि विषयक्पायोको अवसर नहीं मल रहा और अपनेसे अधिक दीन 
दृखियोकों निरखकर अपना स्थितिमे उसे सन्तोष हो रहा है। हम बहुत कुछ अपना. 
कल्य!ण कर सकतेके योग्य है । जहाँ यह निर्णय रहता है कि थे तो विशेष दीन दुःखी है, 
वहां तृष्णाका उदय नहीं होता है, तबकी स्थितिमे हम अपने आपके अतस्तत्त्वका विशेष- 
विशेष स्पर्श कर सकते है । यह है १रोपकारमे लाभ । 

विशुद्ध सेवा--जितना अपना जोवन दीन दु खियोके उपकारमे बीते और उत्तके उप- 
कारमे अपना कुछ समय लगे तो उस्तमे आत्माका विशुद्ध परिणाम उत्पत्त होता है, आत्म 
तत्त्वक्ा स्पर्श होता है। जबकि सुझी पृर्षोकी सेवा करनेसे चिंत्तमे कायरता जगती है, 
दौतता आती है, आत्मलाभ कुछ नही मिल पाता है। हा जो वास्तविक सुखी है, अध्यात्म 
दर्शनके प्रतापसे जिसमे परम आनन्द पाया है। उनको सैवामे तो लाभ है, मगर जगतके 
लौकिक सुद्दी जीवोकी सेवासे चित्तमे कायरता जगेगी और ढूंखी जीवोकी सेवासे चित्तमे 
बेराग्य और ज्ञानप्रकाश जगेगा । ये योगीजन इस प्राणिसमूहको षायविषसे मूछित तिरख 


कर शान्तिभावको प्राप्त हो जाते है। 
मुव्तिस्तीवक्तशीताश दृष्ट्म॒त्कप्टिताशय: । 
मनिभिर्मथ्यते साक्षाद्विज्ञातनमकरालय ॥४३॥ _ 
ज्ञानसागरका मस्थन--मुक्तिरमणीके मुखचन्द्रको देखनेके उत्सुक हुए मूनिजन साक्षात्‌ 
विज्ञानहपी समद्रका मंथन करते है। लोक रूढ़िमे कुछ ऐसी किवदगती चल्ली आई है। 
कि प्रशने समद्रकों मथा, उससे चन्द्रमा निकला है। यह एक किवदल्ती चली भाई है। 
सो वहाँ अलक्कारिक रीतिसे कहा है कि मुनिजन मुक्तिरमणी चत्धमाकों देखना चाहते हैं। 
 इस्त कारण वे ज्ञानहूपी समुद्रका मथन करते है कर्थात जतके ध्यानसे मोक्षकी प्राप्ति होती 
है। आत्मा सबसे न्यारा अपने स्वरुपमात्र तो है ही। ऐसा ही रह जानेका नाम मुक्ति है, 
और ऐसे ही निजस्वकूपका ध्यान करनेसे व्यक्त रुपमे मुक्ति प्राप्त हो जाती है। मुक्ति 
के अर्थ मुनिजन इस निज सहज बन्तस्तत्त्वकी उपासना करते है। 
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उपर्यपरिसभूतदु खबद्षिक्षत जगत । 
दीध्य सन्त, परिप्राप्ता ज्ञानारिनिधेस्तटम्‌ ॥४३॥ 

सुखद जञानतट--बार-वार उत्पन्न हुई ढु खरूपी अस्निसे नष्ट हुए जीवलोव को देख 
कर सनंपृरुष ज्ञानसमद्रके तटकों प्राप्त हुए है। जँंसे कही अगल-बंगल बनके छोर पर 
अग्नि तीव्र जल रही हो भर वहां बहुतसे लोग खाक हो रहे हो तो वुद्धिमाद लोग 
शीघ्र ही समुद्रके तट पर पहुँचनेकी कोशिश करते है, यहां हम आगसे बच जायेगे, ऐसे 
ही इन विपयकपायोके दु.छकी अग्तिसे जल रहे लोगोकों देखकर ज्ञानी मत्युरुप ज्ञानरपी 
सगद्के किनारे बैठ गए है। यहा आग आा न सकेगी और कदाचित्‌ दु ख आयेगा, अग्नि 
यहा अआयरेगी तो थोडा समुद्रकी तरगोत्ते बुझा लेगे । कही पानीमे आग्र तो न था सकेगी, 
ऐसे ही उन ज्ञानी पुरुषोने सोचा कि यह ससार दुखोका घर है। यहाँ दुःखरूपी अग्निसे 
यह जीवलोक जल रहा है। अपन सावधान हो जाये, इस तरह जलनेमे कुशलता नही है। 
जरा ज्ञानसपुद्रके किनारे बैठ जायें तो वहा इस दुःख विपदासे मुक्त हो जायेगे। ऐसा 
सोचकर उन्होंने एक ही निर्णय किया है-जानके निकट अपना उपयोग बनाये रहना। 

शात्तिके उपाधमे-इस जगतमें और सारभूत वात ही वया है ” एक अपने शान- 
स्वहपका उपयोग बनाणे बिना कुछ भी अन्य उपयोग बना लो पर वहाँ चेन नहीं हैं। 
बाहरमे कुछसे कुछमचय कर लो, वर्हा भी चेन वही है। शास्ति मिलेगी तो सबसे निराले ज्ञान- 
मात्त निजस्वरूयकी प्रतोतिमे मिलेगी। यह उप|य बनावटी नहीं हैं। यह उपाय कही 
जोडतोड करके कुछ कृत्षिम किया गया हो सो नहीं है। बह उपाय अयथार्थ नही है। 
कियी सक्टफे समय और कुछ न सही तो इसीकों ही कर ले, ऐसा कोई आपतकालीनको 
दूंढी हुई चिकित्सा नही है, किन्‍्तु वह बात अ्लुव यथार्थ है--एक ज्ञानभावके स्पर्शके बिना 
सम आपकी कभी शान्ति मिल नहीं सकती। एक वार तो सर्वविकल्पोकों त्यागकर अपने 
आपको सदसे छुमा केवल निज प्रकाशमात्न निरख लो और निरखकर अन्तर्जत्पमे इसका 
जबवाद बोल तो लो -इस सिजरकी जब हो, यह विकसित हो। यही एक उत्कृष्ट विजय 
है, बाहरी बातोमे कुछसे कूछ स्थिति बनाकर और अपनेको विजयो समझकर प्रममे बना 
रहता बहू नो एक धो वाली बात्त है। 

स्वहितके मिश्चयका अनुरोघ--जैया | खूब ध्यानस विचार लो और अपने मनमे 

विस रिए्यय बसा डाली । जो बात सच है उमको बधार्य मान लेनेगे ही अनपम 
भे ७ जार यह उपाय | देयल भीतर एक ज्ञान जगामेका, ज़ियमे मे द्रब्यवा 


से दिचीरे हाथ जोड़ने पय्ले है, न कोई जाधोदवा है । यो हो बेहे डेढे बस नर हो 


2 
हा 

मन 
द््प 
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भीतर जैसे कोई विश्रामसे बैठा हो तो अपने ही गलेमे से घूँट गठक लेता है बिना ही पानी 
पिये, मुह भी बन्द है फिर भी गलेसे कृछ घंट उतर बाता है जब मन चगा और विश्राम 
में होता है, ऐसे ही यथार्थ निर्णय करके इस वैभवकों असार अहित जड़ भित्न मान कर 
ज॑से धूल पाषाण जुदे हैं ठोक इसी प्रकार ये वैभव, धन, दौलत भी जुदे है। जैसे कि 
धुल और पत्यरसे मेरे आत्मामे कोई वृद्धि नही होती ऐसे ही चिकने चापडे स्वर्ण वैभव 
इनसे भी आत्मामे रच सिद्धि नही होती । 

-साबविशुद्धिका अनुरोध--जब सब यहां कल्पताकी ही ढात है तो ऐसी कह्पना 
करो जिसमें पूर्ण शान्ति भरी पड़ी हो। धत्र वैभव परिजनकी ममताकी कल्पाएँ बताकर 
कुछ छुटपुट मौज लूटी है तो वह कल्पनावोकी भोज है। अब भाव ऐसा बनावो ना लिम्त 
आावमे आत्माकों परमशात्ति प्राप्त हो । बच्चे लोग जीवनवारका खेल खेलते है। बैठा 
लिया १०-४५ बच्चे और बडे-बडें ककड बीन लाये, उनको मान लिया गरुडकी इली, लो 
खावों गुडकी डली, छोटे ककड बीन लिये और कह दिया लो खावों घने, पत्ते तोड लिये, 
उनको देकर कहा--लो खावों रोटी। भरे बच्चों जब कत्पता ही करना है तो गुडकी 
डली न कहुकर अच्छा बडा रसगुल्ला क्यों न कह लो, अथवा छोटे ककडोकों चने ने कहे 
कर बूँदी कह लो अथवा प्त्तोको रोटी क्यों कहकर परोप्ते हो, उन्हे धच्छी पूडी कचोडी 
कह लो, जब कत्पता ही करना है तो अच्छो कह्पना करो, तुच्छ भावना क्यो करते हो * 
जब यह जगतमे केवल भावोका ही सुख है, चीजका सुख नही है, किसी परवरतुत्ते सुख 
निकल ही नहीं सकता । जब केवल भावोका ही सुख है, तब अपनी हिम्मत बनाकर जरा 
ऐसा भाव बना लो जिस भावके बाद फिर और जघन्य भाव लौटकर भ्राये ही नहीं कर 
परम आतत्दका अनुभव किया जा सके । हि 

आत्मरक्षाके यत्नमे--अपती परिणति अपनी भीतरकी गाडी है, अभी विगठी पडी 
है, इसे जरा सुधार लो तो फिर चल जायेगी । जहां कायर चित्त है वहा सव बिगाड़ ही 
है। देखो ज्ञानी पुरुष इस जीवलोकको दु खकी अग्निमे जलता हुआ निरखकर शीघ्र ही 
विवेक करके ज्ञानसमुद्रके तट पर पहुँच जाते हैं | इस कथनम <ह शिक्षा दी है कि ज्ञान 
का शरण लेनेसे हो दुख मिटेगे। दूसरा और कोई उपाय नहीं है। य्तैके लोगोने न 
अच्छा कहा तो न कहने दो। अगर हम कीड़ा, मकौडाके भवमे होते तो इस मनुष्यके 
समूहमे हम कुछ आशाकी कल्पना हीं त करते। हम वे जाने कहाँके कहाँ थे ? एक भव 
ऐसा ही सोच लो। अपने आपका मार्ग प्रभस्त हो, ज्ञानप्रकाश मिले ऐसा उद्यम करिये। 
यह क्या है यहांकी विभूति ? भरे ! मरकर इससे हजारगुनी विभूति तुरुत मिल सकती 


छद ४४-४५ हि हा 
है, धीरे-धीरेकी कमाईसे क्या फायदा हैं। कमाई ऐसी करो कि चाहे इस भवमे कुछ भी 
न मिले, पर भरकर एकदम इससे लाखो गुना मिल जाए, और मिलनेको यह वैभव चाहे 
जितने गना मिल जाए, पर अच्तमे सबका सब छोड़ कर जाता पड़ता है। भरे | अपने 
जीवनको सभालो. अपनी महत्ताका सच्चा आंकडा लगावो। इस मायाजालमे उपयोगको 


फंसानेगे ममतामे फसे रहनेसे कुछ शान्ति नहीं मिलेगी । 


अनादिकालसलग्ता दुस्त्यजा कर्मकालिका । 
सद्य प्रक्षीयते येत विधेयं तद्धि धीमताम्‌ ॥४४॥ 
कमकालिमाके प्रक्षयके उपायका अनुरोध--अनादिकालसे लगी हुई कर्मपी कालिसा 


' यह बड़ी कठिनतासे छुटाने योग्य है। तब भले ही रहो दुश्त्याज्य लेकिन इस कालिमाको 


ल्< 


शीघ्र नष्ट करनेका उपाय करना ही अपना कर्तव्य है। अन्य उपाय करना वृथा है। 
बाहरमे किन्‍्ही पदार्थोका निग्नह विग्रह करके अपने क्लेश मिटानेके इपायमें ऐसी अनिष्ट 
पद्धति उत्पन्न हो जाती है कि एक दु ख़को दूर करनेका यत्न कर रहे थे कि इतनेमे 
दूसरा दु ख और था पडा । देखो वर्तमानमे जो कुछ भी दुख है, वह तो सहा नहीं जाता 
कौर भविष्यक|लमे अनगिनते हु ख और आ जाये तब क्या करोगे ? अरे, उत्त अनिष्ठ परि- 
स्थितियोकी ओर दृष्टि देकर इस छोटेसे ही दु खको समतासे सहन कर जाइये, तब यह भी 
सम्भव है कि भविष्यके आने वाले दु ख भी इस उपायसे टाले जा सकते है। 

डदारताका परिणाम--ऐसी एक किवदन्ती है 'कि एक मनुष्वकों जीवनमे एक वर्ष 
तो दिया सुखका और बाकी साल दिये दुःखके, और पूछा गया कि भाई यह बतावो कि 
पहिले सुखके दिन चाहते हो या: दु खके ” तो उसने कहा कि सुखका वर्ष मुझे पहिले 
दीजिये । वह बुद्धिमान था, तो सुखके वर्षमे मिले हुए सारे समागम धन, वेभव उसमे 
प्रोपकारमें लगा दिये । जो होना होगा सो होगा, आखिर दु.ख तो आना ही है, जितना 
दुख आता हो आवे। जो दु ख आगे जायेगे उतको अभीसे अपने आपसे बनाकर देख ले, 
यह भी तो एक खेल है। कर्मेके अनुसार आये हुए दुख भोगना है। जो भी दुख आते 
हैं उनको भोगते हुएमे ज्ञानदृष्टि बनाये रहनेका अभ्यास तो कर लो । तो उस पुरुषते एक 
वर्षसे दान, त्याग, परोपकार, उदारता सब कुछ कर लियो, -फर्ल यह हुआ कि वे अगले 


समयके भी दुख शान्त हो गए। यह कर्मकालिमा अनादिकालसे लगी हुई है यह जिस 
उपायसे शीघ्र तष्ट हो वैसा उपाय करना चाहिये। 


निष्कलडू निराबाध सातनदं स्वस्वभावजम्‌। 
वदन्ति योगिनों मोक्ष जन्मसन्तते' ॥४५॥ 
सोक्षप्ते निष्कलडूता व सहुज विकास--इस जोवका हित मोक्षमे है अर्थात कर्मोसते 
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विकारोसे छूट जानेमे हित है। यह मोक्ष सर्वप्रकारकी कालिमासे रहित विष्कलक है। 
चीज तो जो है सो है ही। बाहरो गदगी लग गई है उसे धोकर दूर कर दो । जो है सा 
वही निकल आग्रेगा | सो यह आत्मा अपने सत्तवसे जो स्वरूप रख रहा है वह तो पे 
कारणसे है ही, इस पर जो व्यर्थकी कालिमा चढ़ गई है, विकाराश आ गया है, उपाधिया 
लग गई है, एक अज्ञानहपी जलसे, उन्हें धो धाकर साफ कर दो । तुम जो हो मो ही रह 
गये, यही मोक्ष है। 

सुभग पुरुष--वे प्रुष कितने भाग्यश।ली हैं, कितने भाग्यशाली थे जिनका आत्म- 
गृह सर्वक्षकटोसे दूर करने वाले जिनवचनोसे, जिनशास्त्रोकी शरणसे, सतोके सत्सगसे, जिन 
तत्त्व ममंकी चचसि भरपूर और स्वच्छ सत्य श्गारसे सजा हुआ रहता था। उनके 
सौभाग्यकी तुलना किस विभूतिसे की जा सकती है ” करोडपति, अरबपति भी कोई हो, ' 
आप सब लोग समझते भी है, कौनसी वहां वृद्धि है, शान्ति है, गुण है ” जो लोग उन्हे 
बडा भानकर उतकी ओर झुकते है तो क्या उनके गृणोसे आकषित होकर उनको ओर 
झुते हैं? क्या सौभाग्य है, कौनसी उत्कृष्टता है ? अरे वे स्वय अपने आप कितनी 
मलिनतामे है, कितने मायाचार और लोभसे ग्रस्त है ? इस जगतमे बाहर कहाँ शरण 
ढूँढते हो ” एक ज्ञानसलिल ही ऐसा समर्थ उपाय है जिसके द्वारा यह समस्त मल केलक, 
दोष धोया जा सकता है। ; 

मोक्षकी निराबाघता--यह मोक्ष निष्कलक है, निरावाध है। बाधाये आती हैं परसग 
से । मोहमे मोही जीव अपनेको निर्वाध समझते है परसगस्ते-यही तो एक कोश है। 
जितनी परसगसे विमुक्ति होती जायेगी यह जीव जितना परसे निवृत्त होकर निजमे मस्त 
होता जायेगा उतना ही इसका चमत्कार बढ्ता जायेगा । वहु मोक्ष निराबाध है और 
सानन्द है | जहाँ किसी भी प्रकारका दुख नही है, परम निराकुल दशा है । ये सास्तारिक । 
सुख, सुधके हेतु नही है, विनश्वर है, वृष्णा उ्तलन करने वाले है, आन्तरिक शान्ति 
करनेमे समर्थ तही हैं। शास्ति उत्पन्‍्न करना तो दूर रहा ये तृष्णाकी आग युलगाते हैं । 
कितनी बड़ी हैरातीकी वात है जहाँ सार नहीं, भाधार तही, हिंत नहीं, शरण नहीं और 
क्या कहे ? इस परके आलम्बनकों निरिखकर ज्ञानी जीद तो उपहास करते हैं। क्या 
किया जा रहा है यह ? 

परमात्मतत्त्वकी शुद्धि व सानव्वता-इस भात्मामे रचमांत्र भी कुछ परपदार्थ ठहरने 
नही आता, यह सबसे न्याराका स्थारा ही बना रहता है। लेकिन यह भोही जीव इन 
दुखी जीवोमे अपना नाम चाहनेके लिये, इन मलित प्राणियोमे अपने आपको मुखिया 


छद ४६ घ७ 
बना देनेके लिये, इस जन्म मरणके दुःखसे पीडित जनसमृहमे अपने आपमें उनका बाद- 
शाह जता देनेके लिये अपने आपमे क्षोभ्न उत्पन्न करके बेचैनीका अनुभव कर रहा है। 
यह मोक्ष अवस्था ही आनन्द सहित है। अन्यत् कही आनन्द नही है सारा ठाठ व्यथे है, 
लगे रहो और मरते समय भी इस ठाठको चिपकाये रहो तो भी होगा क्या ? इसमें शिर 
मारनेसे, विभूतिमे उपयोग आसक्ति रखनेसे कुछ पूरा न पड़ेगा। इस मूढ़तासे तो इस 
ससारके दुखोकी अग्निसे सतप्त होता ही रहना होगा। भैया! अपने आपको ऐसा 
अकिव्चन्‌ तिजस्वरूपमात्त अनुभव कर लो जहां तुम्हें देहका भी ज्याल न रहे। कहाँ 


है यह देह” कौनसी सारभूत चीज है यह देह ? अपने आपका शरीर अपने आपको 


कितन दुर्मन्‍्धित लग रहा होगा ? यही तो स्वत्ञ है। कौनसा पदार्थ इस जगतमे 
रम्य है? ह 
अज्ञानियोंका व्यामोह--अहो | ये अज्ञानी सुभठ भगवानसे भी आगे बढनेकी होड़ 
मचा रहे है। ये अज्ञानी सुभट भगवानके दर्शन भी करते होगे कि देखो मैं कितना चतुर 
निकला कि भगवानके दर्शव करके भी अपना काम निकाल लेनेमे मैं कुशल रहा । भग- 
वान तो जो जैसा है उसे वसा ही जात पाते है, उनमे इतनी शूरता अब नही रही कि 
किसी भी पदार्थके बारेमे वे दसो और भी कल्पनाएँ कर ले। जैसा है तैसा ही झलकमे 
आता है, किन्तु यह अज्ञानी सुभट उस पदार्थके बारेमे ऐसी पचासों कल्पनाएँ कर बैठेगा 
जिनका वहाँ कुछ लगाव भी नही है। यह काम भगवान भी नही कर पाते। पर इस 
उल्टी लीलाकी कर लो, समर्थ तो हो ना, लेकित इसमे कुछ सार नहीं है। इस कज्ञान 
और मोहकी विडस्वनामे कुछ शरण ने मिलेगा । यह व्यर्थक्री समता अहकार कषाय 
केवल आपको बरबाद करनेके लिए ही उत्पन्न हुए हैं । 

मोक्षकी स्वभ्ावजता--सुख तो मोक्षमे है। यह सुख अपने स्वभावसे उत्पस्त है, 


अतएव अविनाशी है। जो दूसरेका उपजाया हुआ सुख हो वह तो नष्ट भी हो सकता है, 


किन्तु जो स्वभावसे उत्पन्त हो उसका विनाश नही है । यह मोक्ष जन्म सततिका उल्टा 
है, विपक्षी है, योगी पुरुष ज्ञानी सत पुरुष ऐसा मोक्षका स्वरुप जानते हैं और उसका हो 
यत्न करते है । ६ 
जीवितव्ये सुनि सारे नृजन्मन्यतिदुलंभे । 
प्रमावपरिहारेण विज्ञेय स्वहित नृगाम्‌ ॥४६॥ 
प्रछादपरिहारका कर्तव्य--यह मनुष्यजन्म अत्यन्त दुर्लभ है और यह जीवन नि सार 
है। ऐसी अवस्थामें प्रमादका परित्याग करके मनुष्योको अपना हित करना चाहिए । 
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एक तो यह मनुष्यजन्म दुर्लभ है तो कोई यो सोचे कि मनृष्यजन दुल॑भ है, वहुत दिलोमे 
मिल पाया है तव यहा खूब सुख लूटना चाहिये तो साथ ही यह भी बताया है कि यह 
जीवन नि'सार है। यदि इस सम।गमसे उपेक्षा करके स्वहितमे लगा जाय तो ऐसी बात 
सुगमतासे वन सकता मनुष्यजन्ममे होती है। अत इस मनुष्य जोवनमे बत्मध्तिका 
उपाय करता यह एक वुद्धिमानीका काम है। - 
विचारचतुरेधधरित्यक्षयुखलालस । 
भत्त प्रमावमुत्मुज्य विधेय परमादरः ॥४७॥ 
अन्तस्तत्त्वमे भाद का अनुरोध-..जो घीर और विचारशील पुरुष हैं तथा अतीदधिय 

सुखकी लालसा रखते हैं उन्हे प्रभाद छोड़कर इस मोक्षका ही आदर करना चाहिये | सुख 

दो प्रकारके कहे गये है, एक इन्द्रियजन्य सुख और एक अतीच्दियजन्य सुख । अतीदधिय 

विशेषणके साथ सुख न कहकर आनन्द कहना चाहिये। इच्द्रियसुखमे क्या दम है, केवल 

एक भूलभुलैया है। कुछ समयको काल्पनिक कोई सुख पा लिया उस सुखमे क्या स्थिरता 

है, उस सुष्रके साधन पर क्या अधिकार है ” इस्द्रियजन्य सुखमे आत्माका कोनसा लाभ 

है ” उस सुखमे भआासक्त होकर जो कर्मबन्धत हो जाता है वह सब कही भाग तो न 

जायेगा, उसका फल ससारमसे जन्म मरण करते रहना है, रुलते रहना है। विवेकी पृरुष 

मोक्षसुखक्ी ही अभिलाषा रखते हैं, इत इन्द्रिण सुखोकी वे अभिलाषा नहीं करते। 

ज्ञानार्णव ग्र्थकी भूमिकामे ऐसी शिक्षा दी है कि जिससे इस ग्रव्यके वक्‍्तव्यमे भ्रोतावोकी 

रुचि जगे और उस प्रतिपादनसे अपना लाभ ले लेवें। 

ते हि कॉलकर्लेक्रापि विवेकविकलाशयैः । 
- बहो प्रशञाधनरनेया वृजन्मन्यतिदुर्लभे ॥४५॥ 
समयके सदुपयोगका सन्देश--है भव्य जीव, इस दुर्लभ मनुष्यजन्ममे विवेकसे शून्य 

रहकर अपने जीवनको व्यर्थ न गमावो, आत्माका विकास होता दुर्लभ चीज हैं। मनृष्य 

जम्मकी कोई खास बात नही है। मनुष्पजत्मकी दुर्लभता इस कारण दुर्लभता कही जाती 

है कि इस भवमे आत्मविकासका अवसर मिलता है। एक आत्मविकासका लक्ष्य त्याग 

दिया जाय तो फिर और बात क्या रही, तब आत्मविकास ही एक दुलंभ बात हुई। 

बत॑मानमे भी अन्य जीवोको देखकर नाप तौल भी कर लो । अन्य जीवोकी अपेक्षा मनुष्य 

की बुद्धिका कितना अतिशय है, मनुष्य कितनी शते सोच लेता है, कितनी ही बातें हम 

ज्ञानसे, कुछ नये तये मर्मोसे जान लेते है। इन पशु पक्षियोमे तो यहू बात नही देखी 

जाती । आत्मविकासका अधिकाधिक अवसर है तो इस मनृष्य भवमे है। ज्ञात बढ़ने लगे, 
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अनेक ऋड्धियाँ उत्पन्न हो जाये, समस्त कर्मकलकोको विवष्ट करके एक इस आनन्दको 
प्राप्त करले तो यह सारभूत कर्तव्य है। 

दृःखजाल--जब तक ये जन्म-मरण लग रहे हैं तव तक इस जीवको चैन नही है, 
एक दु.ख मिट नही पाया कि दूसरा दुःख थआ जाता है। तब यहाँ के समागमोंमे कुछ 
सुधार निम्नह-विग्रह विचारता, यह तो बन्द करना चाहिये और अपने आपमे सम्यग्ज्ञानके 
निवाप्त करानेकी बात सोचना चाहिये । कोई भी स्थिति हो सर्वस्थितियोमे सुख मिंलता 
है ज्ञाससे । जब कभी कोई पुरुष भोग भी भोगता हो, इस्द्रियके विषयोकों भोगता हो, 
वहाँ पर भी जो सुख मिलता है वह एक कल्पनाका सूख है। बाह्य पदार्थोंका क्या सुख 
है ” हम ज्ञानकों ही करते है श्ञानकों ही भोगते है, ज्ञानका ही आनन्द लेते है। यह 
बात सब स्थानोमे सही है. किल्तु इसपर श्रद्धा नहीं है, सो ऐसा करनेकी श्रद्धा न होने 
के कारण सब बाते उल्टी उल्टी पडती जाती है । इसी बात पर हम कुछ डे तो सही । 
एक यही बात अपने जीवनमे मान ले कि मैं अपने ज्ञानकों करता हूँ, अपने ज्ञानकों ही 
भोगता हूँ, चाहे किस ही रूप भोग ? किसी बाह्मपदार्थका न मैं कर्ता हूँ और न भोकता 
हूँ, किसी बाह्यपदार्थसे कुछ भी मेरा सम्बन्ध नही है ऐसी दृढ़तासे रह जाय तो शास्तिका 
मार्ग स्पष्ट बन गया। 

अन्तर्जानका उपयोग--श्रद्धामे कायरता करता, यह तो बति भयोग्य बात है। जो 
जैसा है वैसा ज्ञाममे आा जाय, इसमे कोई कष्ट नही है बल्कि यह तो आत्माकी प्रगति 
होना है। जो जंसा है तसा ही ज्ञानमे आये, और ऐसा होना स्वाभाविक बात है लेकिन 
एक भोह पिशाच ऐसा अन्तनिविष्ट कृभाव है जिसके कारण अपने ही घरमे बडा अधेरा 
छाया है, माता कि कर्मोका आक्रमण है, बडा क्‍लेश है, सब कुछ है, पर सब कुछ होते हुए 
भी हम अपने भीतर ही भीतर अपने आप में अपने आपको ढूढ़ ले, उसका यथार्थ ज्ञान 
कर ले तो कृछ आपत्ति है क्या ऐसा काम करनेमे ? अरे एक निजका काम कर लेनेमे 
क्या कष्ट है ” कौनसी आाधोनता है ? सारा क्लेश मोह रागद्रेषकाहै । सब घटनाएं कह 
डालो, सुन लो, सर्वत्र यही बात है। केवल क्लेश है तो मोह राग और द्वेषका है। जिस 
विधिसे ये विभाव मिटे उस विधिमे ही अपनी भलाई है । 

गृहस्थीकी सफलता-मगृहस्थी मिली है तो इसलिये कि मिलजुलकर खुद धर्ममे आगे 
बढ़े ओर परिवारके लोग भी धर्ममे आगे बढें। ससारके सुख, साधन ये तो सब होते ही 
है, उदयानुकूल आते ही हैं । प्रधान दृष्टि, प्रधान कर्तंव्ध तो इतना होना योग्य है परिवार 
से कि चलो हम भी धर्ममें बढ़े और ये स्त्री पत्रादिक थे भी धर्मका विकास पाये, ऐसा 
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यदि कार्य होता है घरमे तो आपका वह परिवार भादर्श है, आप धरमे भी रहे किन्तु 
शानमे लगे, शुद्ध ज्ञानमकाश जंगे, इससे बढ़कर और गृहस्थ सीमा में वास्तविक सुख कृछ 
नही कहा जा सकता। बाबी बातें तो होती ही हैं। धर्ममे न लगे तो भी हो रही हैं, 
बहिन धर्ममे लगने वालेके ये सुख भोर विशेषतासे, अतिशयसे हुआ करते हैं। धर्म हमेशा 
आनन्द ही देता है। धर्म तो कष्ट देता ही नहीं है। पर कंदाचितृ धर्मके बजाय कोई 
पाप कार्य करें और उसमे ही धर्मको मुद्रा बनायें तो उसमे कप्ट है और इस ही नीतिसे 
धर्मका अपवाद है । यह पाप इतना चालाक है कि करता यह तो सब कुछ अनर्थ है किन्तु 
धर्मका ताम लपेट देता है और धर्ममों अपमानित कर देता है। बोगोकी श्रद्धा धर्मसे 
हटती है। भरे धर्म करने वाले तो ऐसा ऐसा किया करते हैं। 

वापकी चालाकी--एक किसानके तीन बैल थे । एक वैलकों रोज वह अपने घरके 
आगनमें बाध जाया करता था और दो बेल खेती करनेके लिये ले जाया करता था। 
आगनके पास एक दीवालमे एक अल्मारी थी, उत्तमे वह अपना खाना रखा करता था। 
रोज एक वन्दर आये अल्मारी खोलकर दाल रोटी खाये और जो दाल ग्रह बच जाय 
उसे वैलके मुखपर पोत दें। वैलके मृडपर रोज दाल पुती हुई किसान देखे तो समझ्न जाय 
कि हमारा खाना इस वैलने खा डाला है। यो रोज-रोज उस बैलकों वह पीटता था । 
पड़ौसियोने समझाया कि इस वैलकों तुम क्यों पीद्ते हो ! भरे बह कैसे अलमारी छोल 
कर तुम्हारा खाना बा डालेगा और फिर अल्मारी वद कर ढेगा। तुम तो छुपकर देखो 
कि ऐसा कौत करता है ” उसने छुपकर देखा कि. एक वन्दर भाया और उसने ये सारी 
क्रियाये की । उसने उस वन्दरकों पकड़कर पीटा, या छुछ भी किया समझलो, पर प्रयो- 
जन यह है कि जैसे क्रियायें तो पारी वह बालाक बन्दर करता था बोर वाम लगता था 
बैलका, ऐसे ही सारे उपद्रव तो पाप किया करता है पर यह पाप धर्मकी ओोध्मे धर्मका 
नाम लगाकर अपवाद किया करता है। तो इससे कही धर्म अध्रम तो न व जायेगा 
जितमे अपवाद हैं, जितने क्लेश हैं वे सब पापके हैं, धर्मके नही हैं। धर्म तो सदा सुख 


शान्तिका ही वरषाने वाला है। ह 
धर्मका स्वरूप--धर्मका लक्षण समतभद्द स्वामीवें कहा है कि जो ससारके दु खोसे 


छटाकर जीवोको सूखमे पहुँचा देता है उसे धर्म कहते हैं। यह फलित अर्थ हुआ। नो 
धर्म करेगा वह दु खोसे छूटकर सुखमे पहुँच जायेगा। सब्दा्थ क्या है” “पदार्थ: आत्मनि 
य स्वभाव धत्ते भर धर्म' ।” पदार्थ अपने आपमे जो स्वभावकों धारण करता है उप्त रव- 
भविका नाम है धर्म । अपने आपमे धमकी छोज तो कीजिये, अर्थात अपने स्वभावकी 
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खोज कीजिये । पदार्थका स्वभाव क्या है ? पदार्थका स्वभाव पदार्थमे निरन्तर रहता है । 
उसका स्वभाव क्या'क्रोध है ? क्‍या मान, माया, लोभ इत्यादि है? ये कषायें बदल 
बदलकर चलती है, इनमे कोई भी क्रिया तिरन्तर नहीं रह पाती। तब जानो कि कषाय 
करना पदार्थका स्वभाव नही है किन्तु ज्ञान सदेव होता रहता है। क्रोध कर रहा हो वहां 
' भी ज्ञान है, मान, कपट अथवा लोभ वगैरह कर रहा हो वहा भी ज्ञात है। ज्ञान कभी 
साथ मही छोडता । ज्ञान स्वभाव है, ज्ञात धर्म है। 
ऋोधके अमर्थ व आत्मधर्त--कंषाये धर्म नहीं है, प्रत्युत कषायें आकुलताको ही 
उत्पत्त करती हैं। क्रोध्व होने पर कोई मनृष्य चेनमें नहीं रहता है क्या ? क्रोधी तो अति 
दुबंल होता है, क्रोधमे आकर यदि यह कुछ किसीको आज्ञा देता है डाट डपट दिखाता हैं 
तो उसकी आवाज साफ नहीं निकलती। घरमे ही देख लो जब किसी बच्चेसे आप बड़े 
जोरसे बोलेंगे, डार्टेगे तो जो भी आप बोलेगे वह बोल फंसफस निकलेगा। तो क्रोध 
अन्तरज्भमे जिसका उम्रडा उसकी सारी मशीन खराब हो गई। अब बोलेगा भी तो 
साफ आवाज न आयेगी । वह बच्चा समझ ही न पायेगा कि मुझे क्‍या कह रहे है ? 
बच्चा आज्ञा मोनेगा नही, तो यह और भी क्रोध करेगा। क्रोधमे किसने चल पाया है ? 
क्रोधका ही तो परिणाम है कि हीपायन सुनिने अपना भी विनाश किया और नगरीका 
भी विनाश किया । आप घी का डबला हाथमे लिये हो और आ जाय क्रोध तो आपको 
नृक्सानकी बात चित्तमे न भायेगी । आप उस डबलेकों पटक देंगे। अरे नुक्साव किसका 
हुआ ? खुदका ही तो हुआ ? क्रोध्वी आदमी अपना चुक्सान भी नहीं सोचता । क्रोधसे चेन , 
कहाँ है ? चैन मिलेगी धर्मपे, ज्ञानदृष्टिमे। | 
सानका अनर्थ--अब मानकी बात देखो । घमंडमे आकर कितने अनर्थ हो जाते है, 
घमड करते वाला अपने आपको स्वाहा कर डालता है और दूसरोकों भी हानि पहुँचानेमे 
कारण बनता है। उस मानीको कोई जवरदस्त मानी मिल जाय तो फिर वह सारी कसर 
निकाल देता है। आपको एक हठी स्त्रीकी कथा सुनायी थी । अब चलो उसकी दूसरी 
भी बात सुनो । उसके मतमे आया कि पतिके मूंछ सुडाये सो पेट ददेका बहाना किया 
और अपने पतिसे कह दिया कि जो हमसे प्रेम करता है वह यदि अपनी, मूछ मुडाये तो 
हम ठोक होगी नहीं तो मर जायेगी । पहिले जमानेमे मूछ मुडाना ब्रा समझा जाता 
था। पतिने मूंछ मुंडा ली। अब यह स्त्री श्रात. चक्की पीसते समय यह गाना गाय 
“अपनी टेक रखाई, पतिकी मूँछ मुडाई ।” पति यह सुनकर बड़ा पछताया । अब उसको 
छकानेके लिये स्वसुरालकों खबर कर दी कि तुम्हारी लडकी बहुत बीमार है जो भी 
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इससे प्यार करते हों वे सभी अपने मूंछ तथा शिर घटाकर सबेरा होते ही होते दर्शन दे 
तो बचेगी, नहीं मर जायेगी, ऐसा एक देवने स्वणमे बताया है। स्वसुरालके कृटुम्बने 
ऐसा ही क्रिया। जिस समय किया पीसते हुए वह यह गा रही थी कि 'अपनी टेक 
रखाई । पतिकी मूंछ मुडाई ।” उसी समय स्वसुरालके सभी लोग मा, बाप, भाई, बहिन, 
व॒वा सभी अपने-अपने मूछ तथा शिर वर्गरह मुक्षाकर पहुँच गये। स्त्ी गाती है 'अपनी 
टेक रखाई, पतिकों मूं& मुढाई !' पति कहता है-.'पीछे देख लुगाई। मुड्नकी पलटने 
आई॥” तो मानीका जब किसी जबरदस्तसे मुकाबला पढ़ता है तब उसका होश ठिकाने 
आता है। 

लोभका दाह--लोभ तो महान दाह उत्पल करता है, लोभी पुरुष लोभके कारण 
भीतर ही भीतर छल कपटकी बात सोच-सोचकर दुखी होता जाता है। तोधमे जल जल 
कर अपनेको माहू सक्लिष्ट बता देना यह भली बात नहीं है। यदि कषायें होती हैं तो 
समझो कि ये आफत है, किसी तरह इनसे निपट जायें और अपने आनत्दका स्लोतभूत जो 
निज आत्मतत्त्व है उसकी दृष्टि बने, ऐसा भाव और ऐसा बत्ल अपना बताये रहना 
बाहिये। यहाँ धर्मधारण करनेके लिये प्रेरणा की है। बृद्धिमाव जमोकों इत विषय- 
कषायोकी अभिलाषाकों त्यागकर एक धर्ममय ही अपना उपयोग बनाये रहनेका यत्ते 
करता चाहिये । 

धर्मपालक विज्ञार--देखो धर्मपालन मूलसे इत विचारोंसे हुआ करता हैन्यह मैं 
» आत्मा सर्वविभाव देह रागह्रेषादिक भाव इन सबसे जुदा केवल ज्ञानप्रकाशमात् हूँ। भेरे 
ही सत्ततके कारण मेरा जो स्वरूप रह सकेता है उत्त स्वहपमात्त मैं हूँ, ऐसी अपने स्वरुप 
की भावना बने ती वहाँ धर्भपालन होता है। बाहरी जितनी भी व्यवहार धर्मकी फियायें 
की जाती है उन सबका मूलमे एक यही उद्देश्य रहता है। ज्ञानी सतपुरुषोकी सब झुकावे 
की कलाकी बात है। स्वयकी ओर मुझे वहाँ बाननद बरता है, परकी ओर उपयोग 
जायेगा तो उससे दाह ही उत्पन्त हुआ करती है। जरात्ी दृष्टिके फेर्मे कितना अन्तर 
हो जाता है ” हम सत्संग करके, ज्ञावार्जन करके गुस्सेवा, प्रभु भकिति अनैकानेक उपायोसे 
हम अपनेको ऐसा बचाये कि भीतर हम अपने एकत्वकी भोर झुके रहें, बाह्पदा्थों 
में हमारी तृष्णा त जगे, इस भावमय यतमे धर्मका पालन है भर इस धर्मपालनका नियम 
से फल मिलता है। है 

भृश दु बज्वालानिधयनिचित जल्म गहनम्‌ । 
यदक्षाधीन स्थात्युखमिह तदस्तेतिविरसम्‌ । 


छद ४६ ६३ 
अतित्या कामार्था: क्षणएएचिचल जीवितमिदम्‌ । 
विमृक्ष्योच्चै स्वार्थ क इह सुकुति मुहयति जनः ॥४९॥ 
जस्मवत--यह संसार अर्थात यह जन्म परम्परा दुखकी ज्वालाके समूहसे व्याप्त 
गहुनबनकी तरह है। जैसे भयंकर वन हो और उसमें लगी हो चारो तरफसे आग, तो 
उसमे फसे हुए मनृष्योका क्या हाल होगा ?इसी तरह यह जन्म परम्पराफा जंगल यह 
संसार वन जिसमे सर्व ओर दु खोकी ज्वालायें भरी हुई है ऐसा यह संसार वन कितना 
गहन व है, अयंकर वन है ? किस ओर आप जाये कि जहाँ विश्वाम मिल सके । ससार 
है कोई क्या ऐसा स्थान, कौनसा समागस यहाँ ऐसा है जिस समागमकों पाकर हम सुखी 
और सतुष्ट रह सकें । सुखके साधन रहते हैं तो यह चित्त और उद्दण्ड होता है और 
'क्रिस-किसका विकह्प सोचते है, कैसी-कैसी आपत्तियोको शिर मोल लेते है। भयकर 
स्थिति है। 
ससारमें विश्वामधामका अभाव--ससारमे कोई भी परिस्थिति ऐसी नही है जहाँ कि 
इस जीवको विश्राम मिल सके । यही एक मनृष्य जीवनका उदाहरण ले लो । जब बहुत 
छोटे थे तो और तरहकी तृष्णा थी, खेल खेलनेकों न मिले तो रोने लगे, मन चाहा कुछ 
न भिले तो रोने लगें। प्रयोजन कुछ नही है, पर चवन्‍्ती दुबन्ती न मिले तो रोने लगे, 
 लावो पैसा । अच्छा तो तुम पैसा ही ले लो, खाबों मत, करो अपनी दुकान । छोटे-छोटे 
बच्चोके भी पैसोकी तृष्णा होती है। छोटे बच्चे जिन्हे बोलता भी नही आता वे पहि- 
चानते हैं कि यह अठस्नी है और यह चवसती है और यह दुवन्ती है। उन बच्चोको छोटे 
पैसे दिखावो तो वे फेंक देते है । लो इस तरहकी तृष्णा हुईं, जरा भौर बड़े हुए तो भोर 
तरहके विकल्प, पैसा कमामेका दु ख। फिर विवाह चाहा त्तो विवाह भी हो गया । विवाह 
होनेके कुछ ही महीने बाद बड़े आपसी झगड़े खड़े हो जाते है और वे झगड़े भी बड़े 
विचित्र, वे झगड़े छोड़े भी नही जाते, प्रमसे रहा भी नहीं जाता । बच्चे हो गये तो 
ओर प्रकारके दु ख। कोई बडा ही समझदार है, ज्ञानी है तो समृहमे बेठकर और प्रकार 
के विकल्प करता है। इन विकल्प ज्वालावोकी कहां तक कहानी कही जाय। साधु भी 
हो जाये ओर वहाँ भी ये विकल्प सम्भव रह जाते है, में साधु हूँ, मुझे यो रहना चाहिये, 
लोगोसे मुझे यो व्यवहार करता चाहिये, इस तरहके विकल्पोने साधुवोका अत क्षेत्र भी 
मलित कर दिया । कहाँ तक विकल्पोकी कहानी कही जाय ? कौनसी परिस्थिति ऐसी है 


जहां यह सस्तारी जीव सुखी रह सके ” तो यह जल्मवन बड़ा गहुन है, दु,खकी ज्वालाबो 
से भरा हुआ है। रह) 
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इख्धिय सुखको नौरसता-यह इन्द्रियण सुख एक तो बत्यन्त विरस है, दूसरे दुख 
का ही कारण है। खूब चाट चटपटी मिठाई खा लेवे तो २-३ घट़े बाद बुरी इ्कारे 
आये उसका दुख भोगे। कोईसा भी भोग हो प्रत्येक अन्तमे नीरस हो ही जाता है, कोई 
ता भी भोग ले लो। “कर्ण छियका भोग ले लो, सगीत सुन रहे हैं, खूब गायन हुआ, दो 
तीन वेज गये, अच्तमे वह विरस लगने लगता है। बहुत बढ़िया भी सगौत् हो, खूब युने 
मत भर, लेकिन अन्तमे जब विरस लगने लगता तो फिर उठना पडता है । यह तो बहाने 
की बात है कि बहुत देर हो गई इसलिये अब बद करे । बरे देर तो कितनी ही हो जाये, 
यदि आनन्द आता है तो वह बैठा रहेगा, वह भी विरस है। कोई रमणीक वस्तु हो उसे 
खूब देखते रहो टकंटकी लगाये तो अन्तमे वहाँ भी थकान हो जायेगी । वह भी विर्स 
लगने लगेगी। इत्र सूधनेसे सूख मिलता है तो रईको खूब गीली भिगोकर नाक से 
रहो, पर वहाँ भी मत अब जायेगा । भोजनमे भी यही हालत है, स्पशमे भी यही हाल 
है । तो यह इच्द्रियमुख अन्तमे नीरस हो जाता है। 

इच्द्रिय 'सुखमे क्षोभव्याप्तता-खंर कल्पनासे जितने समय तक तुम उसमे रस मानते 
हो उतने समय भी तो बिना क्षोभके शान्तिस भोगा तो नहीं जाता । एक पवका नियम 
है--.इन्द्रिय द्वारा जो भी भोगा जायेगा वह शान्तिसे भोगा ही नही जाता । क्षोभ्र होगा, 
धैयसे न भोगेगा धैयेका भग करके ही तो भोग भोगना होता है तो ये इच्दियमुख दु ख्के 
कारण है, और जब तक भी इन्हे भोग रहे है तब तक दु खसे मिले हुये है। जहाँ बच्चो 
का सुख माना जा रहा है वहां उससे अधिक कई प्रकारके दुःख भी-भोगे जा रहे है उन 
बच्चोके प्रसममे । जहाँ वैभवसे सुख माना जा रहा है वहां उससे कई गुणा उस वंभवके 
प्रसगमे दुख भी भोगे जा रहे है। ये ससारके सुख दु खोसे व्याप्त हैं। 

बेभवकी चंचलता--ये भोग, ये धन बिजलीकी तरह चचल हैं। जैसे विजली क्षण 
भरको चमकी कि समाप्त हुई ऐसे ही यह जीवन है। जैसे पहाड्से गिरने वालो मदीका 
बेग फिरसे पहाइके ऊपर नहीं जा! सकता, णो पानी पहाडके वीचेसे वह गया वह पानी 
पहाड पर उल्टा चल दे, ऐसा तो नहीं होता। गुजरा वह तो गुजरा ही गृजरा। इसी 
प्रकार जो जीवन गुजरा वह जीवन गुजरा ही गुजरा यह जीवन भी विजलीके प्माव 
चचल है। इन सब बात्ोका विचार करने वाले जो सत्पुरुष होते है वे मोहको प्राप्त 
नहीं होते । समस्त वैभवोको दु खछूप स्ताररहित जानकर वृद्धिमानीसे अपने हिंतकी साधना 
करनी चाहिये । हितका साधन है सम्यर्दर्शन, सम्यस्तात और सम्यकूचारित । यह पढ़ति 
बनी रहे इस प्रकरके ध्यावका अभ्यास रहना चाहिये । 


8द ५० हब 
' सद्भौ: कि न विषाद्यते वपुरिद कि ठिद्यते तामये, 
मृत्यु कि न विजुम्भते प्रतिदिन दर हचन्ति कि ततापद' । 
श्वक्रा' किन भयानका स्वप्नवद्‌ भोगा त कि वज्चका , 
* येन स्वार्थमपास्य किन्‍्नरपुरप्रख्ये भवे स्पृह्या ॥१०॥ 
विधादका कारण--इन सगोसे क्या यह जीवन विषादसे भरा हुआ नहीं बतता ? 
अर्थात यह परिग्रह धन धान्य स्त्री कुटुम्ब आदिका मिलाप क्या यह तुझे विषादरूप नहीं 
करता ”? किसी भी परिजीवसे अपना परिचय बनाना यह ही एक आपक्तिका मूल है। 
जीवका परिचय तभी बन पाता है जब जीव जातिसे अलग हटकर व्यक्तिरूपमे इसको 
न्यारा करके निरखा जाय, यही है मोहमय काल्पनिक परिचय । जहां यहांके लोगोसे 
परिचय हुआ वहीसे दुख प्रारम्भ होने लगा। यह सग क्या तुझे विषादको प्राप्त त 
क्रायेगा ” और जीवन है हो क्या ? ,संग करता और दु ख भोगना, इन दोका जोड है 
इसीके मायने यह जीवन है । समागम बचाना और दुख भोगना । जैसे सवालमे बोलते 
: है, दो और दो चार, ऐसे ही समागम बनाना और दुख भोगता मिलाकर क्या हुआ ? 
जोवन । इस जीवनमे और क्या चीज मिलेगी ? जो साधारणतया पुरुषोका जीवन है 


उसकी हे कही जा रहो है। यह संग मेलमिलापमे क्या तुझे विषाद रूप नहीं 
करता है ? 


शरीरकी रोगाक्रान्तता--इस शरीरको देखो, क्या यहु-शरीर रोगोके द्वारा छिन्न- 
भिन्‍त होकर तुझे पीडित नहीं करता है? शरीरमे क्या है ? ये हाथ पर सब बड़ी 
सफाईके लग रहे हैं और जहाँ कही भी रक्त रुक गया और फुसी हो गई वहाँ ही यह 
शरीर विड्रूप लगने लगता है। क्या यह शरीर रोगसे छिल्त-भिन्‍न नही हो जाता ? 
यह ससारकी दशाक़ा वर्णन चल रहा है, ऐसा ध्यान दिलानेके लिये ऐसा इच्धजालकी 
* तरह भरम्य अहितरूप इस ससारमे तेरी क्यों स्पृह् होती है ? यह मृत्यु क्या तुझे प्रसने 
के लिये मुख नही उठा रही है ? भर्थात सब मृत्युके मुझसे पड गये हैं । पता नहीं किस 
क्षण कब मृत्यु हो जाये ? जैसे स्वयभ्रमण समुद्रमे बडा मच्छ मुह बाये रहता है भीतर 
मछलियाँ लोटती रहती है, जिस क्षण उस बड़े मच्छने मुह दबाया कि १०-५ हजार 
मछलिया एक बार मुह दबनेसे पेटमे चली. जाती है। इतना बड़ा मच्छ होता है। उसके 
मुहमे हजारो, मछलिया कूदती छोलती रहती है पर पता नहीं कि किस क्षण वे अपना 
जीवन खो दे, ऐसे ही हम आप सब खुश होते है, विकल्प करते हैं बहुत-बहुत चित्तातुर 


रहा करते हैं। अरे पता तो है हो नही कि किस क्षण इसकी मृत्यु हो जाय ? 
मृत्यु सदा जीवतको भखनेके लिये मुह फाड़े हुये है। त्यु होजाय? तोयह , 
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आतत्तियोंका निर्माण-अहो | देखो अन्य भी अनैक प्रकारकी आपत्तिया विपदाएं 
भा रही हैं ओर किसी प्रकारका उपद्रव आ भी नहीं रहा है तो मनसे कल्पनाएं करके 
विपदाएं बना लेते हैं। जैसा एक छोटा बच्चा माके पास बैठा है, माँ बातोमे लगी है| 
बच्चेकी इच्छा हो गई कि घर चले अरे घर जाकर क्या खा लेगा ? माके पास बैठा है, 
सारे आराम हैं, गोदमे बैठ जा, सब आपत्तियोसे दूर है। तुझे और क्या चाहिये, पर हो 
गया उस बच्चेकों विकल्प तो जब तक मा वहाँसे उठ ने देगी तब तक वह बच्चा बेचन 
रहता है, रोने लगता है। अरे आपत्तिया उसमे बतायी या उसपर आयी ? उसमे ही 
विकल्प-बताकर आपत्तिया बनाली । तो ऐसे ही ये सब अज्ञानी जीव किश्ली भी प्रसगमे 
अट्ूसटूट कुछ भी विचार करके अपने आपमे आपत्तिया बना लेते है। इन आापत्तियोने क्या 
तुझ पर द्रोह नही किया ? - ह 

भोगोकी स्वप्नसमता... इस जीवकी दशा बता रहे हैं कि कैसो दशा है? यह सस्तार 
कैसा है, इन समागमोका प्रेम कैसा है ? क्या ठुछ्ले यह विदित नहीं है कि यह नरक बढ़ा 
भयानक होता है ? क्या तुझे यह विदित नहीं है कि ये भोग स्वप्तके समान तुझे धोखा 
देने वाले है ? किसीकों स्वप्म भा गया कि बड़ा आनन्द भोग रहे हैं, राज्य मिल पया 
है। शासन कर रहे हैं, मतमाता भोग भोग रहे हैं।' किसीने धक्का लगा दिया, नींद खुल 
गयी, लो सारा वैश्ञव खत्म हो गया । एक भाईको आ गई वीद । उस नीदमे स्वप्न देखा 
कि मुझे किसी राजाने ५० घोडे इनाममे दिये हैं। बढियासे बढ़िया घोड़े हैं। उत घोडो ' 
के खरीददार आये, खरीददार लोग कहते है कि इत घोडोकी कीमत बतावों ” सस्ते 
जमानेकी बात है। वह बोला घोडोकी कीमत सवा-सवा सो रुपया है।, ५०-५० सुपयेमे 
दोगे ? नहीं। अच्छा ११० रुपयेमे देंगे । ६०-६० रुपय्रेमे दोगे ” अच्छा सौ-सौ शुपयेमे 
ले जावों। ७०-७० रुपयेमें दोगे? &० रुपयेसे कममे न देंगे। अच्छा ०-८० २० में 
दोगे ? अब यहाँ दोनोमें एक गुच्चसी हो गयी । इतनेमे वह पुरुष जग गया। जगने प्र 
देखा कि यहाँ तो कुछ भी नहीं है, न घोड़े हैं न ग्राहक है, तो फिर वह आँखें भीच' जता 
है व कहता है अच्छा ०-८० रुपयेमे ही लें जावो। था वहाँ कृछ नहीं, पर उसने सोचा 
कि शायद आँखे बन्द कर लेनेसे वे घोड़े आ जायेगे ” तो जैसे यह सब स्वप्नका दृश्य है, 
ऐसे ही ये सब भोगोके समागम स्वप्नकी तरह हैं। 

अतीत भोग--यो भोग स्वप्तवत्‌ है इस बातकों समझनेके लिये उन अतीत बातो पर 
दृष्टि दो । जिनके साथ आप हिल मिलकर रहे, प्यारसे रहे, सुखपूर्वक रहे और उनका 
हो गया वियोग तो वियोगके बाद फिर लगते लगता है कि बे सव स्वप्तका ठाठ था। 


छद ३० ६७ 
यह सर्वताधारणको उस समय विदित होता है कि वह सारा स्व था जब उसका 
: वियोग हो जाय, किन्तु सयोगके समयमे यह ज्ञान करले कोई कि यह सब स्वप्त जैसा 
ठा5 है तो फिर उसके शका नहीं रहती। हे मुमुक्ष | हे भात्मन्‌ | क्या ये भोग तुझे 
स्वप्नकी तरह धोखा देने वाले तही मालूम पड़ रहे है ” खूब सोच लो। 

: शागमे विडस्व॒ना--रानी रताकी एक कथा है। राजा देवरति अपनी रक्‍ता रानीसे 
बडा प्रेम करता था। उस रानीके प्र ममे राजा देवरति इतना आसक्त हुआ कि राज्यका 
सारा कारबार ढीला पड़ गया, प्रजामे अशान्ति फैल गई । यह हालत देखकर सभी भत्ती 
राजाकै पास पहुँचे और बोले राजत्‌ ! आप तो अपनी रानीमे आसकत है, राज्यमे 
अशान्ति फैल गई है, आप या तो इस राज्यको सभालिये या इस रानीको लेकर नगरसे 
बाहुर चले जाइये, हम मत्नीगण राज्य सभाल लेगे। राजा रातीकों लेकर नगरसे बाहर 
चला गया । किसी गावके किनारे डेरा डाल दिया। राजा गावमे कुछ खरीदने चला 
गया । राजा तो गावमे खानेकी चीजे लाने चला गया और गावके किनारे एक खेत १र 
एक कूबडा व्यक्ति चरस हाक रहा था। उसने कोई गीत गाया तो उस गीतको रानीने 
सुन लिया + उस कूबडेके पास रानी 'पहुँची और बोली कि अब तो मैं आपके संग रहना 
चाहती हूँ। आंजसे तुप हमारे हो गये | कूबडा बोला कि ऐसा न करो, नही तो राजा 
हमे भी भार डालेगा ओर तुम्हें भी । रानीने कहा कि उस बातका उपाय तो हम बना 
लेंगी । बस रकता उदास होकर उस झौपडीमे चली गई जी पर 5हरी थी। राजा आया 
तो उसने रानीको उदास देखा | राजा बोला-तुम क्यो उदास हो ” तुम्हारे पीछे तो 
हमने सारा राज्य छोडा, तुम अपनी उदासीका कारण बतावो ? रानी बोलो-सुनो आज 
आपका जन्मदिवस है । यदि महलोमे होती तो आपका विशेष स्वागत करती, यहाँ किस 
तरहसे आपका स्वागत करे ? राजाने कहा ऐ रानी तू जैसा चाहे हमारा स्वागत कर ले , 
रानीने कहा देखो फूल ला दो, मैं माला बनाऊगी । माला बनाकर बोली, जो वह पहाड 
है, उस पहाड़की चोटी पर चलो, वहां पर मैं आपका स्वागत करूंगी । राजाने फूल ला 
दिये और ५०-५० हाथकी लम्बी कई मालाये रानीने बनाईं। राजाकों उस पहांडकी 
चोटी पर बिठा दिया और रानीने उन मालावोसे राजाकों कस दिया। जब राजा खूब 
बंध, गया तो एक तेजीका धक्का मारकर राजाकों ढकेल दिया । राजा लुढकते लुढकते 
तदीमे जा गिरा। ' 

विधि विधान--राजा देवरति तो नदीमे बहुकर किसो पेडसे टकरा कर किसी 
फितारे लग गया, नदीसे निकल आया और पासकी नगरीमे चला गया । उन दिनो उस 
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राज्यका राजा भर गया था, सो मत्तियोने हाथीकी सृढमे एक फूलमाला डालकर छोड़ 
दिया था और यह प्रतिज्ञा की कि यह हाथी जिम मनुष्यके गलेमे यह जयमाल डाल देगा 
उसीको हम अपना राजा बचागेगे। हाथीने वह जयमाल उसी राजाके गलेमे डाल दी, 
जो धदीमे बहुकर गया था । वह तो वहाँ राजा बन गया और इधर राती उस कुबडेके 
सगमे हो गई । कुबडेको टोकने पर बिठाकर वह जगह-जगह घुमती थी व्योकि वह चल 
नहीं सकता था वह कुबडा गाये और वह रखता रानी गाचे, इस तरहसे जो कु& पैसे 
मिल जाये उत्हीसे दोनो अपना गुजारा करते थे। किसी तरह ये दोनो उस राज्यमे भी 
नाचते गाते पहुँचे जहाँ वही राजा देवरति राज्य करता था। राजाकों पता लगा कि 
कोई नटनी जो कि पतिभकक्‍्त है, अपने पतिकों सदा टोकनेमे बैठाकर शिर पर रखकर 
चलतो है, पति तो गाता है और वह नाचती है, यह बात सुनकर राजाने अपने दरवारमे 
उन्हे सचने और,गानेके लिये बुलाया। वहाँ उस राजाने जब अपनी ही रानीकों 
उस हालतमे देखा तो।उसे बैराग्य हो गया | सोचा भोह | यह वही रामी है जिसमे मेरे 
मारनेका उपाय रचा था ।हाज्यक्री छोड़कर चल दिया कहा कि धिक्‍्कार है ऐसे जीवन 
को । तो ये भोग स्वप्तकी तरह असार है, बैधा यह तुझे विदित नहीं है ” इस इख््रजाल- 
वत्‌ पृदगलके समूहको एकत्नित करतेकी तू इच्छा कर रहा है। अरे इस सप्तारके भोग 
साधनोक्को अवार समझकर अपने भात्महितकी साधतामे लगो। इससे ही तुम्हारा 
हित होगा । 
; नासादियसि कल्याण ने त्व तत्व समीक्षसे | 

ने वेत्ि जन्मवैचित्य प्रातर्भूतविडम्बित ॥५१॥ 

विषयविड्म्बनापे निवत्त होमेका उपदेश--है भ्राता | तू इख्दियके विषयोसे विडम्बित 
होकर अपने कल्याणको प्राप्त नहीं करता है भोर तत्त्तका विचार नहीं करता है तथा 
ससारवी विचिद्रताकों नही जानता है। यह तेरी अज्ञानता है । इस एलोकमे चार बातो 
पर प्रकाश डाला है। यह मोहों प्राणी इच्द्रियके विषयोसे विडम्बित हूप बन रहा है। 
कहाँ तो इसका सीधा सादा ज्ञाताद्रष्टा रहने रूप ज्ञायकस्वभाव है और कहाँ यह अपने 
इस परमस्वभावसे विगकर वाह्मपदार्थोमे अपने आनत्दकी आशा रखता है। जो किसी 
बाह्य पदार्थमे आशा रखे, अधिकारकी कह्पता करे उसको विडम्वना होती ही हैं। अपने 
अन्तस्तत्त्वकोी संभालो और इन्द्रिय विपयोकी विडम्बनामे मत फसो। 

घमिक बसमनेके लक्ष्यकी मृढ़ता-भैया | पहिले यह निर्णय कर लो कि तुम्हें क्या 
बनना है ? इस लोकमे करोडपति, अरबपति वनकर इस कल्पित दुनियामे तुम्हे अमि& 


'छव -१ ९ * ६€ 
बनना है क्या ? तुम्हारी चाह क्या है ? तुम्हारा लक्ष्मं क्या है ” किस बातमें अपना हित 
भौर बड़प्पन माना है ? क्या स्पर्शन, रसना, प्राण, चक्षु और 'श्रोत्न इच्दियके विषयोको 
मौज ले लेमे पर अपनेको खश करनेका प्रोग्राम बनाया है। तुम्हारे जीवनका लक्ष्य क्या 
है, पहिले यह निर्णय कर लो। यदि इस लोकमे महा धनिक बननेका लक्ष्य है तो उस पर 
भी विचार करो। प्रथम तो धनी बननेमे निराकुलता नही है । फिर दूसरी बात यह है 
कि वह धन भी क्षणिक नहीं है, नियमसे नष्ट होगा। वियोग होगा उसका भोतों 
विश्वास नही है कि वह रहे । यदि वह निश्चयरूपसे रहे ही तो चलो कुछ दु ख ही सह 
ले । सो यह रहता भी नही है। फिर जिन जीवोसे तुम अपनेको बडा कहलवाता चाहते 
हो वे जीव भी न रहेगे, और उन्होने कह भी दिया तो भो तुम्हारे भक्त बनकर नहीं 
कह रहे है,' किन्तु उन्हें भी कृछ प्रयोजन लगा होगा तो आपकी बडाई करेगे। धनी 
, बनमेमे कोतसा हित है ” उसका लक्ष्य मत बनावों, उसके लिये अपनी जिन्दगी मत 
समझो । 

विषयोपभोगके लक्ष्यकी मृढ़ता-स्पर्शन इच्द्रियके विषयमे कामसेवनमे यदि हित 
समझा है, उससे ही अपना बड़प्पन भर सुब्र माना है तो यह बहुत बड़े धोखे वाली 
बात है। जन्मजन्मास्तरसे यह जीव इच्दियके विषयोकों भोगता हुआ मलिन बन रहा है, 
इसीसे व्याकुलता भी अपने शिर लदी है । यह कामसेव्त आत्महितकी बात नही है, यो 
ही समस्त इन्द्रिेयोको बात है। इन्द्रियके किसी भी विषयका लक्ष्य मत बनावो। हम 
किसलिये जीवित रह रहे है इस प्रयोजनके निर्णयके लिये कुछ कहा जा रहा है। यहाँ 
परिस्थितिवश सब कुछ करना पडता है, विषयोका भोगता, धनका कमाना, धनी होना, 
सब बाते करनी पड़ती है, किन्तु तुम अपने भीतरकी निजकी बात बतावों | क्या यह 
निर्णय किया है कि हमारा जीवन विभूति मात्र बननेके लिये अथवा इन्द्रिय विषयोको 
ग्ोगनेके लिये है | यदि ऐसा विकल्प है तो इस निर्णयको बदलो । ये धोखेकी सारी बाते 
है इन इन्द्रिय विषयोसे विडम्बनाको प्राप्त मत होवो । 

विषय देध्वके लगावसे कल्याणका अभाव--दूसरी बात कही है कि यह जीव अपने 
कल्याणमे नही लगता । कैसे लगे ” जब विषयोक्ी आधीनता हुदयते स्वीकार कर ली है 
तो वह विषयोकी ही धुन दनायेगा ? अपने सारे यत्न, अभिलाषाये, चिन्ताएँ परके प्रसंग 
: में बनेगी तो आत्मकल्थाण कैसे होगा ? आत्मकल्याण तो यही है ना कि यह पूर्ण निरा: 


कुलताका अनुभव करे, रच भी आकुलता न हो। यह निराकूलता केवल स्वके आश्रयमे 
ही मिलेगी, किसी परके आश्रयमे न मिलेगी। 
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आत्मोपलब्धिसे दुःोका भूलसे विद्राश-आप यदि यह आशंका उठायें कि भख 
लगती है, प्यास लगती है, ठड गर्मी लगती है, इनके लिये तो सब कुछ करना पढेंगा। तो 
भाई पहिले यह विश्वाम बनाबों कि यह्‌ मैं आत्मा केवल ज्ञानस्वरूप हैँ और इस ज्ञान 
स्वरूपकी भावतासे मैं कभी इन उपाधियोसे शरीरोसे छटकर केवल रह जाऊ गा, फिर 
बतावो उम्रमे क्या भूख होगी, क्या प्यास होगी, फिर कोई उपद्रव नहीं है और यदि इन 
भूख, प्यासोके उपद्रवोके शमनके लिये ही ऐसा करनेके लिये ही अपना णीवन माना हो 
तो इससे कब तक अपनी साधना बनाये रहेंगे ? ये भूख आदिकी परम्पराये तुम्हे दु डी 
ही करती रहेगी। ऐसा उपाय करो ना कि शरीर ही न रहे, फिर भूछ्ादिक किसमे 
विराजेंगे ? यह बहुत बडा काम है, सर्वोत्तृष्ट काम है। इससे वढ़कर और कोई हितकी 
बात नहीं है। थह जीव पाये हुए समागमोमे ममता बनाकर दु.खी हो रहा है। अपने 
कवल्यस्वहूपकी दृष्टि बने तो वहाँ कल्पनावोका काम नहीं है। कल्याण यही है। अपने ' 
आपके स्वरूपमे उपयोगी बनें, यही आत्मकल्याण है। 

मोह वस्तुस्वरूपके विचारका अभ्वाव--तीसरो वात कही गई है वस्तुस्वरुपका यह 
विचार नही करता है। कंसे करे ? जैसे लोकव्यवहारमे कहते हैं ना, 'भूखे भजन न होय 
गोपाला, यह लो अपनी कठीमाला ।' हम भूखे बैठे है भक्ति न बनेगी। यह अपनी कठी 
माला ले लो। कंसे वह जाप दे । पेटमे तो चूहे लोट रहे हे, भूखके मारे परेशान हैं, मन 
तो नही लगता । ऐसे हो अध्यालक्षेत्रकी बात समझे कि जब परपदार्थोकी ओर अपना 
उपयोग लगाया है, इच्द्िय विषयोमे यह मत रगीला बना दिया है तो इस मनमे विषयोके 
विचार आयेगे य। तत्व ,विचार आयेगे ” कहारे तत्वविचार आयेगे। विषय व्यामोहसे 
बढ़कर भी कोई विपदा है क्या ? लग रहा है ऐसा कि चुखका पथ यही है, ओर कट 
रही है आतदको सब जड़े । उस ओर इस व्यामुग्ध पुरुषकी दृष्टि ही नहीं है। इत सब 
विषयोका विनाश करनेमे समर्थ तत्त्व विचार है। अपने आपका कुछ ध्यान तो करो, मैं 
कौन हूँ, किस गुण वाला हूँ, क्या मेरा स्वभाव है, इस समय क्या स्थिति है, कहाँसे भाया 
हूँ, कहाँ जाऊगा ! 

मोहकी विडम्बना-यदि अपने विषयमे कुछ भी विचार नहीं है तो जैसे किसी 
पागल मुसाफिरकों देखकर आप उसका उपहास करते है, यह पागल है, इसका कुछ पता 
ठिकाना ही नहीं है। कही रुक जाय, जिसे अपने आपका पता ही नहीं। मैं कहारे 
आया, कहा मुझे जाना है ”? इतना तक भी बोध नहीं कि आखिर में हु कौत ” किस घर 
का हूँ। तो जैसे पागल मुसाफ़िर उपहासका पात्न है, बेकार है ऐसे ही यह उन्मत्ते जीव 
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कोई इतना भी त्याग सच्ची श्रद्धासे करे तो वहां भी त्याग है और थालीमें न आये मगर 
कह्पता जग रही है कि अमुक चीज नही परोसो तो यह कोई त्याग नही है। खैर, यह 
भी बड़ी बात है कि न भी कोई चोज थालीमे आये पर उसको कल्पनासे त्याग दे तो यह 
भी तो त्याग है। परतु वास्तविक व उत्तम त्याग वह है कि सामने चीज मौजूद हो भर 
- फिर भी त्याग कर दे । ऐसे हो पाये हुए समागमोमे भेदविज्ञान बने, ऐसा करनेका तो 
गृहस्थोको बड़ा मौका है। तू अपनी असद्विद्यावोसे, चतुराइयोसे अपनेकों मत ठग। तैरे 
लिये जो कार्य हितकर न हो उसे तू मत कर। जगतूके समस्त कार्य विवाशीक है, क्‍या 
तू इस ससारको असारताकों नही जान रहा है ? सम्परज्ञान कर और आत्मकल्याणम लग, 
य्रही तेरी भलाईका मार्ग है। 
समत्व भज भूततेष्‌ निर्ममत्व॒विचिन्तय । 
अपाकृत्य मन.शल्यं भावशुद्धि समाश्रय ॥५३॥ 

संमताका उपदेश्--हे आत्मन्‌ | तू समस्त जीवोको एकसा जान, अन्य जीवोके ममत्व 
को छोडकर निर्ममत्वका चित्तन कर। मनकी शल्यक्रो दूर करके भावशुद्धिका आश्रय 
कर । इस श्लोकमे ४ बातो पर प्रकाश डाला है, पहिली बात यह कहो है कि सर्वध्ाणियों 
को तू समतासे भज, इस समताकी दी पद्धति है। प्रथम तो स़र्वप्राणियोका स्वरूप है 
उसको दृष्टिमे लो और सर्वजीवोको समान समझो प्रत्येक जीव ज्ञानावद पुञ्ज एक 
स्वरूप है, ऐसी उनमे समताकी दृष्टि करे और दूसरी पद्धति यो है कि सर्व प्राषियोमें तू 
रागेद्रेष न करके समता परिणामकों कर | इन दोनो बातोका परस्परमे सम्बन्ध है। हम 
अपनेमे रागद्रेष न करके समता परिणामकों रखना चाहे तो हमारे लिये यह आवश्यक है 
कि हम सर्व जीवोका वह यथार्थ और समान स्वरूप समझले। 

समताका प्रयोग--भया ! जब कभी किसी भनृष्यपर यह जोर दिया जाता है-.अरे 
क्यो इतने रागमे पड़ रहे हो ? छोडो, इतना क्यो तुम अपराध भौर मोह कर रहें हो तो 
कहना तो सरल है भोर वह विपत्तियोसे ऊब कर छोडना भी चाहे तो उसको भी छोडना 
कठिन है। यह छटठेगा तभी जब हम जिन जीवोमे रागद्ेष मोह किया करते है, उन जीवो 
का परमार्थस्वरूप जान ले तब रागद्वेष मोह छटनेकी बात बनेगी। इस परमार्थ ज्ञानके होते 
ही ये सब निवृत्त झेने लगते है। इसलिये इस अशका हम दो प्रकारसे दर्शन करें। सर्व- 
प्राणियोमे वहु स्वरूप निरखो जो स्वरूप सबसें एक समाप्त है। जैसे पारिणामिक भावकी 
अपेक्षा किसी भी जीवमे परस्पर अप्भानता नही है, ऐसे शुद्ध अतादि अनन्त चित्स्वभाव 
रूप हम सब प्राणियोको निर्णयमे ले तो थे रागद्वेंष मोह दूर होगे, ममता दूर होगी। 
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अपनेको प्रसन्‍त कर रहा है। खोटो कनावोसे, ग्रमेक आविष्कारोसे,धन!र्जनकी कलावोसे, चतु 
राईसे, श्रृड्धारोसे और शास्त्रोसे भी जो परिज्ञान करता है,वह एक विनोदके लिये करता है। है 
आत्मन्‌ | अब मोक्षमार्गमे प्रमाद करके अपने आत्माकों मत ठगो। थहो स्वकलासे अपरिचित 
इस मोही जीवने अपनी कैसी कैसी चतुराइया मानी है! दूसरोको हैरान करने ओर दूसरो 
को दु खी करनेमे अपनेको कुछ सफल समझ ले, अर्थात्‌ अपनी बड़ी चतुराई समझे, किसी 
भी स्वार्थप्ञाधतामे कोई छलका काम करे और उस छलसे कुछ अपनी स्वा्साधना वन 
जाय तो उसमे अपनी चतुराई मानते है। है भात्मन्‌ ! अब स्वहितका कार्य करो । 
छत्तोका घात- भेया | जब मिथ्या आशय बन जाता है तो यह मोही प्राणी अपना ही 
घात करने वाली प्रवृत्तियोमे चतुराई समझता है। यदि किसीके प्रति छल क्रिया गया, 
छल करने वालेने धोखा देकर कुछ अपनी विष्यसाधनाकी है तो यह तो बतावों कि 
जिसने छल किया ? वह घाटेमे रहा या जो छल्मा गया वह घाटमे रहा ? देखने वालोको 
तो यही दिखेगा कि जो छल्ना गया वह घाटेमे रहा | इतना वैभव, इतनी दुकान, इतना 
गहता यह सब उससे निकल गया, लेकिन भावदप्टिसें, बधदृष्टिसि भविष्यमे जो फल 
मिलेगा इस दृष्टिसे देखो तो छल करने वालेने अपने आपको ठग डाला। अपनी प्रभूता 
का, अपने ज्ञानावन्दके विकासका घात कर डाला । यह छल ने करता, अपने निशछल 
निश्चलस्वरूपकी आराधनामे लगतो तो यह कितना विकसित होता, कितना समृद्ध 
होता? बजाय इसके कि अब यह अधोगतिको प्राप्त होगा। इत्त असत प्रवृत्तियोसे अपने 
भात्माकों मत ठगावो। 
कौतूहलोसे वझुचनाका निषेध--धर भरा! पूरा है, सुननेको रेडियो भी है और बैठक 
भी खूब सज। है, मित्रजन भाते हैं तो बडे वाजके साथ वार्ता भी की जाती है, चलने 
उठने बौठनेमे भी देहसे कलाये टपकती है, इन असद्‌ विद्यावोके विभोदसे अपने आपको 
खुश बनानेका यत्त रखते हैं किन्तु हे भव्य बात्मत ! इन असद्‌ विद्यावोने तेरे इस ज्ञाना- 
नन्‍्दतिधान परमात्मतत्त्वको ठगा है । इन कोतृहलोसे तुम अपनेको मत ठगो | 
प्रायोगिक भेदविज्ञान--बच्चे को गोदमे खिलाते हुए भी अथवा खिलाती हुई स्थिति 
मे भेदविज्ञानका आशय बतानेमे मदद और ज्यादा मिल सकती है, जिससे अपने आपको 
भिल्‍न समझना है, अपने अन्तरद्भमे उससे बात करके अपनेको भिल्तताके बोधमें लाया जा 
सकता है और ऐसी स्थितिमे समागमोके बीचर हकर उससे भेदविज्ञान बन सके तो समझ्षिये 
कि मेरा मौलिक ज्ञान है। जैसे कोई भोजन करने बैठ जाय ओर हीग मारे कि मेरे तो 
आज उस चीजका त्याग है जो चीज थालीमे न आये । तो यह कुछ त्याग नहीं है। लेकिन 


छद ५४ ५ १०७ 

अतित्यमे नित्यकी कल्पनाकों वेदना--अनित्य पदार्थोकों हम जब तक नित्यरुपसे 
समझते हैं तब तक बहुत परेशानी है, अचानक वियोग होने पर बडी चोट लगती है । 
हाथ यह हो गया, अनहोना हो गया । यदि अनित्यको नित्य समझते होते तो दु.खी न 
 होते। लो हम इस अवित्य वस्तुवोको पहिलेसे ही जान रहे थे कि जो समाग्रम मिले है 
वे किसी दिन विघट जायेगे । ऐसा हम पहिलेसे ही निर्णय किये हुए थे । जब विधटनका 
समय आया तो पहिले ही यह आवाज निकली कि देखो हम तो पहिलेसे ही जान रहे थे कि 
यह नष्ट होगा । वहाँ वह विहलता नहीं आ सकती । 

पावनाका धर्मपालनमें स्थान--इन बारह भावन।वोका बडा प्रमुख स्थान है आत्म 
हितके लिये और एक सीधा उपाय है हितके लिये तो बारह भावनावोका। थोडा भी 
जानने वाला पुरुष इन बारह भावनावोके चिन्तनके प्रसादसे अपनेको कल्याणमे ले जायेगा 
और कितना भी ज्ञान होने पर भी बारह भावनावोसे रहित वृत्ति बने तो वह ज्ञान जड़ 
धन जैसा काम करता है। ज॑से मकान आदिक जड़ पदार्थ मिले है तो उतके मेलसे एक 
अहकार भाव आया, एक सासारिक मोज लेनैका भाव बनाया करते है इसी प्रकार भात्म 
हितकारिणी इन भावनावोसे रहित होकर यह ज्ञान वाला पुरुष भी इस ज्ञानके समागम 
से अहकार भाव बनानेमे जो सासारिक मौज मिला है उससे खुश रहनेका भाव-ये सब 
बातें बनमे लगती है। इन भावतावोका कितना उपकार है ? इस उपकारको वही पुरुष 
जानता है जो इत भावनावोंकों पाकर अपनेमे कुछ लाभ उठ लेता है। हे भव्य | तू अपने 
भावोकी शुद्धिके लिये तृ' अपने चित्तमे बारह भावनावोका चिन्तन कर । 

अनित्य व अशरण भावताके सर्मका उदाहरण-.इन भावनाओका स्वरूप इस प्रन्थमे 
भागे विस्तारसे आयेगा, किन्तु थोडा बहुत तो भाववाओका मर्म अर्थ उनका नाम लेनेसे 
ही विदित हो जाता है। अतित्य भावना-अनित्यक्रों अनित्य जानना, तित्यको चित्य 
जानता । यह ज्ञानपद्धति नित्य भावनाकों पुष्ट करती है। अशरण भावना-मेरा जगतमे 
कही कुछ शरण नही है। मेरा मात्र में ही शरण हूँ । ऐसी विधिमुखेन व विषेधमुसेन 
अशरण भावना भानेसे कल्याण फल प्राप्त होता है। केवल यदि यही जानते रहे कि 
मेरा जगतमे कोई शरण नही है तो यह बजाय सन्तोषके और ज्यादा विकल हो जायेगा 
ओर अधिक दुखी हो जायेगा । कही इसे शरण ही नही मिल रहा, पर बाह्य वस्तु मेरेको 
शरण नही है, ऐसी भावताका फल उसे मिलता है जिसकी यह प्रतीति बनी है कि मेरेको 
भेरा भात्मस्वरूप शरण है। यह शरणभूत मैं स्वय हू, ऐसी प्रतीति हो उसे ही तो बाह्य 
की अशरणताका परिचय मिलता है। 


१०६ शञाताएंव प्रवचन प्रथम भाग 
जहाँ वहाँंसे चलकर किसी तालाबमे समान किया कि उन सारी भावमावोकों पानीके साथ 
धो देते है । 
मिथ्यात्वकी गांठ--यह मोही जीव कभी धर्मक्री शेख्वी भी दिखाता है कि संसार 
' असार है, वह भी केवल एक बोचके पर्देकी बात है, वह भी यथार्थतया भद्धामे बसी हुई 
नहीं है। जब दूसरेका वियोग देखकर मरण देखकर चित्तमे यह ठोकर लग जाती है कि 
कही मेरा ऐसा न हो जाये तो उस दु खके मारे यह ससारको असार कहता है सच- 
मुच्र सत्तार असार है ऐसे स्वरूपको दृष्टिमे लेकर नहीं कहा ! किन्तु अपने आपमे जो एक 
वेदना हुई, ठोकर लगो, शका हुई, भय वन गया है उसके कारण मुख्से कह देता है कि 
पारा संसार क्षत्तार है। तो कितनी मोहकी गाठ पड़ी हुई है, वह गाठ क्या है ? 
मिथ्यात्व | 
प्रिथ्याका शब्दार्थ-मिध्याका अर्थ क्या है! मिथ्‌ धातुसे बना मिथ्या। भोहका 
नाम मिथ्यात्व है । दो या अनेक पदार्थोंका जो मेल है, वह है झूठ । इसलिये मिथ्याका 
भी अर्थ लोग झूठ कहने लगे । मिथ्याका सही अर्थ झूठ नहीं है। मिथ्याका अर्थ है मेल 
मिलाप । मेल मिलाप है अप्तत्य । मिथ्या शब्द मिथुन मिथ्‌ धातुसे बना है जिसका रूप 
भी बनता है। इसी रुपमे मिथ्या शब्द बना है। तो मिथ्याका अर्थ है दोक़ा या अनेकका 
सम्बंध | यह भवास्तविक है। जितनी वस्तुवोका मेल होकर बना है वह एक मेलरूप 
पिण्ड किसी एक वस्तुमे नहीं पडा है इसलिये अवास्तविक है, झूठ है, यह व्यवहारदृष्टिसे . 
है, स्वरुपदृष्टिसे न्लूठ है। तो स्वरूपदृष्टिसि मिथ्या अर्थात्‌ मेल मिलाप सही नही 
, उतरते। इस कारण मिथ्याक! नाम लेकर मेलमिलाप प्रसिद्ध न होकर सीधा झूठ प्रसिद्ध 
हुआ है। ४ 
दानके तात्पयका 3दाहुरण--जैसे दाल वाम त्यागक्रा है। त्याग किया उसका ताम 
दान है, पर दान किया इसको ऐसा कहनेके एवजमे यदि यह कहनेकी रूढि होती कि 
इसने स्थाग किया तो कुछ बृद्धि सभली हुई रहती है, उस त्याग किएके एवजमे इसमे दान 
किया बोला तो उसका कुछ ऐसा रूपक बन गया कि दान करने वालेकों उस दानमे 
ममता हो गई, अथवा दान देकर यश, नाम आदिक किसीकी ममता हो गई। त्याग ग््द 
का प्रयोग हो तो इतनी विडस्बनाएं न होगी। लेकित इप्त सम्बधमे सोचता यो व्यर्थ है 
कि द्वात किए कि जगह त्याग किया ही प्रयोगमे लाया जाता तो इस प्रयोगकी भी 
वही दुर्दशा बना दी जाती जो दान शब्द बोल कर दुर्दशा बता रहे हैं। मोहका नशा । 


भी भद्भृत है । 


ज्ञानार्णव प्रवचन व्दितीय भाग 


हषीकार्थससुत्यन्ते. प्रतिक्षणविनश्वरे । 
सुख कृत्वा रति मूढ विनष्ट भुवनत्रयम्‌ ॥॥५७॥ 

इन्द्रियसुछोंमे रतिको प्रतिषेध्यता--हे आत्मत्‌ ! इन सासारिक सुखोमे रति करके' 
तूने अपने आपका अब तक विनाश किया है। अंब तो अपने आपका स्वरूप निरख। 
यह अत्मा अम्त अविनाशी है, लेकिन इस जग्तमे कौनसा जीव अपने आपको अमूर्त और 
अविनाशी अनुभव कर रहा है” यदि अमूर्त और अविनाशी अपने आपको माना होता 
तो फिर विपदा किसकी, शका किसकी, भय किसका ? निरन्तर शक्ित रहता है 
निरन्तर विपदाका अनुभव करता है यह सब अज्ञान परिणामोकी हो बात है कि हमने 
अपनेको अमूते और अविनाशी नहीं मात पाया है। इसका प्रधान कारण है कि हम इन 
देहादिक युखोप्ते प्रेम रखते है । इन्द्रिय जन्य सुख भोगविलास आरामके सुघ्चोमे रति की 
तो उसके साधनमे ममता अपने आप आयेगी । इच्द्रिय सुखको चाहा तो यह जीव इन्द्रिय 
सुखके साधनोको भी जुटायेगा और उन साधनोकी १राधीनतामे घह अपने आपके स्वरूप 
को भूल जायेगा, ढु खी होगा । 

आत्माका झाकिस्चच्य--भैया ! इसी समय देख लो, थदि कोई ऐसा उपयोग बन 
जाय अपने आपके बारेमे कि यह मैं आत्मा आकाशकी तरह निरलेंप रूप, रस, गध, स्पर्शसे 
रहित सबसे न्यारा अविनाशी हूँ, यही अनुभव कर लिया जाय तो सारे बलेश कम हो 
जायेंगे। क्लेश बनते है ममतासे । इन अनन्ते जीवोमे से कुछ जीवोको मान लिया कि ये 
मेरे है, भव उनसे विपत्ति बढ़ने लगी। इन अनन्ते जीवोमे से दस पाच हजार मतृष्योमे 
अपने तामकी धुन बन गई, ये हमे समझे कि हम वैभववान्‌ है आदिक धुन बन गयी, लो 
इसे कष्ट होने लगा । भला सोचिये तो सही कभी तो मृत्यु होगी ? मृत्यु होनेके बाद इस 
जीवको फिर यहाँकी कया सम्पदा क्या व्यवहार ? कुछ भी तो नही है। 

आत्मपोषणका यत्व-यहाँ एक स्वरूपदृष्टिकी बात कही जा रही है। जैसे वृक्ष 
को रात दित नहीं सोचा जाता । किसी भी टाइम १० मिनट पानी डाल दिया, किल्तु 
उस १० मिनट्से जो पानी डाला उसका प्रश्नाव शेष २४ घटे चलता है। वह वृक्ष 
हरियाता रहता है, ऐसे ही हम अपने आपकी स्वरूपदृष्टिकां एक आंनल्दर्सिचन करे, 


5! 
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११० - शानाण॑व प्रवचन द्वितीय भाग 
किसी भी क्षण ऐसा उपयोग बना ले कि मैं उप विपदावोसे रहित केवल एक शुद्ध 
चित्ाकाश हूँ । जो मैं हूँ तैसे ही ये सब हैं--ऐसा एक चैतन्यस्वरूप अपनेको मान ले वहाँ 
भय नही होता है, ढु'ख नही होता है। यह काम २४ घटेमे एक सेकण्ड भी बन जाय तो 
बाकी संम॑स्त रात दिन अनाकुलताम्रे व्यतीत होगे । 

सासारिक सुख्योमे रति न करनेक्ा अनुरोध-हे आत्मन्‌ | इन इच्दिय और पदाय्ोके 
सम्बन्ध उत्पन्न हुए सासारिक सुखोमे रति मत करो । ये समग्र सुख, ये समस्त पदार्थ 
प्रतिक्षण विनाशीक है, ये टिकने वाले,नही है। इन्हें अपनावो तो भी नहीं टिकते । इन 
सुध्ोके पीछे अपने आपके उपयोगकों खेद खिल्त मत करो। श्रद्धा सत्य बनावो, नहीं 
करते बनता तो वह एक परिस्थिति है, आसक्ति है, पर सच्ची बात जाननेकी भी 
कजूसी करोगे तो पार ने पा सकोगे। बने सो कौजिये। न बने, व कर सकें तो 
कीजिये, किन्तु सत्य बातकी श्रद्धा तो बना लीजिये। मैं सबसे न्यारा हु, यह बात यदि 
झूठ है तो न मात्रों भौर सत्य है तो मात्र लीजिये | पूजामे आप कहा करते है- कीजे 

. शक्ति प्रमाण, शक्ति विना सरधा धरे । शक्ति प्रमाण करिये, पर नही है करनेको शक्ति 
तो श्रद्धा तो यथार्थ बनाइये। श्रद्धा यथार्थ होगी तो अपना पूरा पडेगा, श्रद्धा ही ठीक 
न रही तो फिर अपना कहाँ जमाव होगा ? हिंत नहीं हो सकता । 

. _ सुख दुख आनन्द सब ज्ञानके विचारसे है। हम कैसा ज्ञान बनायें कि आमन्‍्द हो 
जाय और कसा ज्ञान बनायें कि दु दी हो जाये। ममतासे मिला हुआ ज्ञान चलेगा तो 
तियमसे टू ख होगा और सबसे मिराला अपने आपको निरखनेक़ा ज्ञान चलेगा तो वहाँ 
आनन्द होगा। सारा जोवन दुखमय व्यतीत करे उसमे कुछ हित नहीं है। अनित्य 
पदार्थोको अनित्य जान जावो । अनित्य भावनामे यह शिक्षा दी गयी है जो चीज मिट 
जाने वाली है उसे मानते तो रहो कि यह चीज मिटेगी जहर ! इससे भी लाभ है। जब 
वह चीज मिटेगी तो यह ख्याल जहर आयेगा कि मैं तो पहिलेसे ही सोच रहा था कि 
यह चीज अवश्य मिटेगी । लो आज मिट गई, इसमे दुख करनेकी क्‍या बात है ) क्नित्य 
पदार्थोमे नित्य माननेकी बुद्धि गग रही हो तो वहाँ अचानक वियोग होने पर वद्धपात 
जैसा क्लेश माला जायेगा। इससे भाई जगत्‌मे जो कुछ दृश्यमान्‌ है, जितने भी इच्द्रियोके 
विषय है, जो भी मनक्री कल्पनाके आश्रय है वे सब नियमसे नष्ट होने वाले हैं, इस 


प्रकारकी भावना भाइये। सोचिये चिन्तत कीजिये। 
विषय सुधोकी रतिसे बरबादी-ये तीन लोकके सश्नी जीव विनश्वर वैषयिक सुघोकी 


रति करके नष्ठ हो रहे है। भनृष्योको देखो ये भी वैषयिक सुखोमे बरबाद हो रहे हैं, 
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पशु पक्षियोकों देखो तो वे भी वैषयिक सुखोमे बरबाद हो रहे है। ये केचुवा वेरह 


"छोटे-छोटे बरसाती जीव गिजाइया ये भी अपने-अपने विषयोके सुखोमे रति करके अपने 


है 


आपको बरबाद कर रहे हैं। सोचों सभलो, एकदम बाहरी चीजोमे आसक्त होनेकी हट 
न बनावो । कभी तो छूटेगे कभी तो मरण होगा उससे पहिले यदि कुछ दिन अपनेको 
विख्त रख लो तो कौनहा सुक्सान पा लिया ? हे आत्मत्‌ | इन इच्द्रियजत्य सुखोमे, 
इन विनाशीक सम्पदावोमे रति मत करो । 

नित्य तत्त्वकी दृष्टिसि अनित्यप्नावनाकी सफलता--भनित्य भावनामे अनित्य जानने 
के साथ-साथ अपने आपको अविनाशी भी समझ लो। ये विनाशीक पदार्थ थर्दि मुझसे 
अलग हो गए तो उसमे मेरी क्या हाति है ” यह मैं आत्मा तो एक अविनाशी तत्त्व हूँ, 
सदाकाल रहने वाला हूँ, इस अविताशी तत्त्वकी सुध लीजिये। इस ज्ञानाणव ग्रस्थमे पूर्व 
भूमिकाके बाद यह अनित्यभावताका प्रथम प्रकरण चल रहा है । 

भवाब्धिप्रभवा.' सर्वे सम्बन्धा विपदास्पदम्‌। 
सम्भवत्ति मनृष्याणा तथास्ते सुष्दु नीरसा: ॥५५८॥ 

सम्बस्धोकी विषदास्पदता--इस ससार सागरसे उत्पत्त हुये ये समस्त विभाव, ये 
समस्त सम्बंधी विपत्तिके साधत है। सोच लीजिये आज जो भो मनृष्य कुछ विपदा 
समझ रहे है उसका कारण क्‍या है ” किसी परका लगाव सम्बंध | तो ये समस्त सम्बंध 
विपत्तियोके साधन है, कुछ ही दितो .बाद ये नीरस लगने लगते हैं। खूब अनुभद कर 
लो-जो भी सम्बंध हुआ वह सम्बंध कुछ समय- तो सुहावना लगता है। नया सम्बंध है, 
नग्नी' उमंग है किन्तु. कुछ कालके बाद वहीका वही सम्बंध न्ीरस लगने लगता है। भले 
लडके है; स्त्री आज्ञाकारिणी है। सर्व परिजन भले है पर उन्ही परिजनोमे रात दिन रह 
कर वे उतने प्रिय नही रह पाते जितने कि प्रारम्भमें वे प्रिय लगते थे, नीरस हो जाते 
है। अव्य इद्रियोके विषय भी देखो--स्पर्शन इन्द्रियका विपय, पुरुषको स्त्री, स्त्रीको 
पुरुष, ये थोड़े प्रमयको तो सुहाते है पर थोड़े ही दिन बाद नीरस जचने लगते है। भोग 
भोगनेके परचात्‌ तुरन्त हो पछतावा आने लगता है । भोजन खा लिया, पेटमे पहुँच गया, 
अब वह नीरस लगने लगा, कुछ रस आता है क्या ? पेटमे पहुँचे हुए भोजनसे कोई 
स्वाद भा रहा है क्या ? वह तो नीरस लगता है । प्रत्येक इन्द्रियके विषय अत्यन्त नीरस 
जचमे लगते है। तो ये सम्बंध हितकारी नही है, ऐसी अपने आपमे प्रतीति रखियेगा | 

मिल पताकी पुज्यता--हम प्रेभुको पूजते है, प्रभुका स्वरूप निर्लेप है तभी उतका - 
पूजन किया जा रहा है। यदि वे हम आप जैसे गृहस्थीमे रहते तो उन्हें कोन पूजता ? 
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तीर्थंकर भी जब तक धरमे रहे, महामण्डलेश्वर राजा बने रहे, वैभवमान्‌ रहे तब तक 
वे पज्य नही कहलाये थे, जत विरक्त होकर समाधिभावके द्वारा समग्र कलकोकों नष्ट कर 
दिया, निलेंप हो गये तब वे पूज्य कहलाये । तो क्या यह श्रद्धा नही है कि भगवान जैसी 
अवस्था हो वहो परमहितको अवस्था है। है कि नहीं श्रद्धा ? श्रद्धा तब समझे जब भग- 
वान जस़ों अवश्या पावेकी रुचि जग जाय, अर्थात्‌ सर्वप्रदार्थोसे मुक्त होकर केवल 
ननान्दस्वरूप अपने आपको सभालमे अपने आपको लगा दिया जाये तो समझो कि भग- 
वानकी भक्ति है, हृदय में, और यदि भक्ति तो करते जाये और अपने आपको मोह राग- 
हेष परिग्रह नाना आररम्भोमे व्याप्त रहे, ऐसी परिस्थिति अपनी बता डाली तो भगवान 
को भक्त नही हुई। 
यथार्थ उपात्तताका ध्यान-भैया | करते न बने चारित् सयम तो न की जिये, लेकिन 
श्रद्धामे तो यह हो ता चाहिये कि मेरा कल्याण तो सर्व _बाह्यपदा्थोसे देहसे न्यारा रहनेमे 
है। इस सत्य बातसे मुख न मोडिये और जब कभी भी इत विषयश्रसग्रोमें कोई विपदा 
भागे, उपद्रव भा जाये तो आखिर इस हो मूल निजतत्त्वके ज्ञानसे व'स्तविक सच्तोष 
मिलेगा । सन्‍्तोषका अन्य कोई दूसरा सही उपाय नही है। इस बाह्य परदार्थोंको पा पाकर, 
रख रखकर हम चाहे कि सन्तुष्ट हो जाये तो हो नहीं सकते है। अपने आपको जब 
आर्किचन केवल ज्ञानस्वरूप निरख सके तो हम संतुष्ट हो सकेगे। अब जान लीजिये । 
भगवदभवितका यथार्थ लाभ लीजिये । प्रभुके स्वरूपके चिन्तनमे कोई सकट नहीं रहता । 
प्रभभनवितके प्रसादसे समस्त संकट दूर हो जाते है। क्यों दूर हो जाते है कि प्रभुभकितमे 
नित्य तत्तका उपयोग रहता है, अविनाशी, चैतत्यस्वरुपका निर्मल ज्ञानस्वधावका उप- 
योग रहता है। जब तक हम नित्य पदार्थका आश्रय रखेंगे तव तक हमे विडम्बनाएं नही 
के 0 अनित्य माननेसे खेदका अभाव--जब हम अनित्य पदार्थकों नित्य मानते 
है तो हमे विह्ुलता होती है क्योकि जो अनित्य है वह तो मिटेगा, और यहु चाहे किन 
मिटे तो यही हद हो गया । परपदार्थ मिट्ते | नियमसे जा रहे है भौर यहाँ हम चाहते 
हैं कि न मिदे इसीसे तो वलेश है। जैसे बच्चे लोग बरसातके दिलोमे रेतमे भदूना धर 
बनानैका खेल किया करते हैं। पैरो पर मिट्टी डाल दिया, हाथोसे खूब थोप दिया फिर 
धीरेसे पैर मिकाल लिया, एक वह घरसा वन जाता है। पर वही बच्चा या और कोई 
इसको मिटा दे तो वह क्लेश तो नहीं मानता क्योंकि वह समझ रहा है कि यह तो 
मिटानेके लिए है, यह तो मिटने ही वाला है, इसे तो हम मिटानेके लिये ही बना रहे 
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हैँ। इन मिटते हुए समागमोकों हम मिटता हुआ ही मानता रहै तो वहाँ भी क्लेश 
नही है । 

अनित्यकों भ्नित्य मानतेसे खेदके अधावपर दृष्टांत-भेया ! और भी देखो, 
विवाहादिमि जो लोग अतिशबाजी घालते हैं तो अतिशबाजीमे मानो १००) खर्च हो गये 
तो ये १००) पन्द्रह मिनटमे खर्च हो गये, इन १००) के खत्म हो जानेका कोई खेद लोग 
नही मानते और कोई छोटीसी चीज एक दो रुपयोकी घंटी अथवा गिलास खो जाय, नष्ठ 
हो जाय तो उसका क्लेश मानते हैं, क्योकि बारूंदके बारेमे उनका यह ख्याल था कि 
यह तो मित्नेके लिये ही खरीदा गया और उस २) के ग्रिलासमे यह बुद्धि थी कि यह 
तो बीसो वर्ष रहेगा, बस इस बुद्धिके अन्तरसे १००) के खर्चेमे' तो दु ख नही हो रहा है, 
लेकित इस २) के गिलासके गुम जानेसे दु ख हो रहा है। अतित्यकों नित्य माना इस- 
लिये उस बड़े खर्चमे दु ख नही हुआ और इस गिलासको नित्य भान रहा था, थह सदा 
रहेगा तो उस प्रसगमे दुःख होता है। तो दुखी होना, सुखी होना यह सब कल्पनावो 
पर निर्भर है। | 

द्रव्यधर्म व पर्यायधर्म--साधारणरूपसे यह बताया जाता है कि जगतके सभी पदार्थ 
विनश्वर है, नष्ट हो जाने वाले हैं, लेकित वहाँ यह समझना कि पदार्थ नष्ट नही होता 
किन्तु पदार्थका परिणमन्र नष्ट होता है। ये पौदगलिक ठाटबाट आज जिस शकलमे है 
वह शकल मिट जायेगी, पर पदार्थ मूलसे न मिट जायेगा । जगत्‌मे जितने भी अणु है, 
- जितने भी जीव है, जितने भी अन्य द्रव्य है' उन सबसे न कोई एक कमर हो सकेगा, ने 
कोई एक ज्यादा हो सकेगा । उस पदार्थमे अनित्यता नही है, किन्तु पदार्थके परिणमनभे 
अनित्यता है। पदार्थसे कौन प्रेम करता है ? जो भी प्रेम करता है वह पदार्थके परिणमत 
से प्रेम करता है । 

परमार्थमें रागका अभाव--इन दृश्यमान्‌ अचेतनोमे वास्वविक पदार्थ है परमाणु । एक 
एक परमापुसे कौन प्रेम करता है ”? यह परमाणु बडा अच्छा है, यह मुझे मिल गया। 
भरे परमाणुके तो विकल्प भी नहीं होता । तो परमार्थ तो परमाणु है, उससे कोई प्रेम 
नही करता । उन परमाणुवोका मिलकर जो यह ठाट बना है, यह मायाजाल है, मिठ 
जामे वाला है। इसी तरह जीवके बारेसे सोच लो। जीवमे परमार्थ जीव तो जीवत्व तो 
एक शुद्ध चित्मकाश है। शुद्ध चेतत्यस्वभावसे कौन प्रेम करता है ? यह चैतन्य बिगडकर 
कर्मोका सम्बंध पाकर जो विकृत बन गया है उसमे लोगोका प्रेम होता है। यह भेरा 
भाई है, यह मेरा अमुक है, यह मेरा मित्र है, इस पिण्डपर्यायमे, इस विजातीय द्रव्यपर्यायमे 
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इस भवमे लोगोका प्रेम व्यवहार घलता है, तो जीवमे तो परमार्थ है बुद्ध चैतत्य प्रकाश, 
उससे तो कोई मोह नहीं रखता, और इन जीव रकध्नोमे परमार्थ पदाथ है परम/णु । उस 
परभाणूसे भी कोई प्रेम नहीं करता । कोई प्रेम करता है इद्धजालते अथवा भायाबाल 
से। इद्धजाल तो जीवके विकार हैं। भायाजाल - ये पृद्गलके विकार हैं | विकारोएे हद 
लोगोको भोह हो रहा है, पस्मार्थसे जीवको मोह नहीं होता ! 

अविनाशी तत्वकी प्रावता--अपने आपके बारेमे यह ध्यान लाइये कि प्राणीरूप 
यह मैं भी। विताशीक हूँ। जो व्यवहार कर रहा है और जिन वस्तुबोंसे व्यवहार किया 
जा रहा है वह पदार्थ भी विनाशीक है। मैं अविनाशी हैं, शानस्वरुप हैं, शुद्ध चृतन्यस्व- 
रुप हैं, ऐसी हम बार-बार,अपने आपकी भावना बनाएं, इससे ही हमे क्ोय प्राप्त होता 
है। जगतूमे जो कुछ होता वह पब भाग्यके अनुकूल होता । बड़े-बड़े बलवान बड़े-बड़े 
अधिकारी अभिमानमे चूर अपनी बुद्धि और बलका कौशल भो दिखाये, लेकिन भाग्य 
प्रतिकूल है तो वहा सिद्धि नहीं मिलती । कर जो सरल हैं, दफद नहीं मचाते है, 
शान्तिसे, रहते हैं, भाग्य उनके अनकूल है दो उनका कोई बिगाड नहीं कर सकता । यह है 
बाहरी बात, सासारिक बात । अत इसका हम अधिक विकल्प न करके पाये हुए इस 
मनृष्यभवकों एक शुद्ध ज्ञानमात्त अनुभव कर करके सफल बनाले तो यही क्लेशसे हटकर 
आनत्दमे लानेका पुरुषार्थ है। अपने आपमे परमविशाम पा सके, एकदर्थ समप्त वेभव 
को अभित्य समझे और अपने स्वरूपको अविनाशी समझे । 

वषुविद्धि रुज क्रान्त जरात्रान्त व योवनम्‌। 
ऐश्वर्य च विताशान्त मरणान्तं वे जीवितम्‌ ॥३६॥ 

देहकी रोगात्ान्तता--हे अत्मन्‌ ! तू शरीरकों रोगोसे भरा हुआ समझ और जवानीको 
बुढ़पेसे घिरा हुआ समझ, तथा ऐश्वर्य सम्पद्कों विनाशीक जान' और जीवनकों मरणवत्‌ 
जान। अतित्य भावताके प्रसगमे इस श्लो$मे ४ बातो पर प्रकाश डाला है, प्रथम तो 
इस शरीरको रोगोसे झाक्रान्त समझ, किसी ही प्रकारके रोग इस शरीरमे हुआ करते हैं। 
आयुर्वेद शास्त्रोमे इन रोगोकी संख्या लाखोमे बताई है। शरीरमे वात, पित्त, कफ-ये तीन 
धातुये हैं। जब इनसे विषमता हो जाती है तो अनेक प्रकारके रोग उत्मन्तर होते हैं। 
शरीर रोगोसे भरा हुआ ही है। एक भी मरृष्य ऐसा न मिलेगा जिसको किसी प्रकारका 
रोग न हो, बुखार, जुखाम आदि बडे रोग न हो, पर जो समझते हैं कि मैं पूर्ण स्वस्थ हैं 
वे भी किसी त किसी रोगसे भरे हुए हैं। हो सकता है कि कोई स्थायी रोग में हो। 
प्रतिदिन यह फर्क पड जाता है कि सुबह इस शरीरको कुछ स्थिति है, दोपहरको कुछ स्थिति 
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है, शामको इस शरीरको कुछ स्थिति है। जिन्हें हम स्वस्थ समझते हैं, तीरोग जानते है 
ऐसे नोरोग पुरुषके शरीरमे भी एक दिनमे कई स्थितिया बन जाया करती है। 

अतित्य शरीरकी अप्रेयता--हे आत्मन्‌ ! जिस शरीरकों देखकर तुझे अभिमान 
उत्पन्‍्त होता है उंस शरीरको तू रोगोसे घिरा हुआ जान । यह शरीर प्रेमके योग्य नही 
है, रोगोसे घिरा हुआ है। यह शरीर अनित्य है। अनित्यके दो भर्थ है, एक अर्थ तो 
यह है कि यह तष्ट हो जायेगा । जब शरीर रोगोसे व्याप्त है तो इसके विनाश होनेके 
साधन रोग आदिक ही तो है। रोगोसे इस शरीरकी व्याप्तता बनानेका भाव यह है कि- 
शरीर विनाशीक है। अवित्यका दूसरा अर्थ यह है कि यह शरीर प्रतिक्षण अपनी स्थि- 
तिया बदलता रहता है। सुबह कैसा शरीर, शामको वसा शरीर है ? उससे अन्तर हो 
जाया करता है। रोज ही यह अभित्य है और अच्तमे इसका विनाश भी है। ऐसे विनाशीक 
रोगी, असार शरीरसे प्रीति मत करो, तू अपने स्वभावका स्मरण करके अपने स्वश्ावमे 
* रति करो। ै 

योवनकी जराक्रान्तता--इस श्लोकमे दूसरी बात कही गई है कि यह जवानी बुढापैसे 
भाक्रान्त है। जवानी सदा बनी रहे ऐसा कोई मनुष्य नही देखा होगा। जवानी खिरती 
है, बुढापा आता है । जवानीके बाद बचपन भी आया करता है क्या ? मरण न हो तो 
जवानीके बाद बुढापा ही आया करता है। इस शरीरका नामश रीर क्यों है? शीर्यते इति 
शरीरम्‌ । जो शीर्ण हो जाय, छिल्लभिन्‍्न हो जाय उसका नाम है शरीर | तो शरीर शब्द 
ही यह बतलाता है कि ये छित्न भिन्‍तर हो जायेगा, और शरीरमे धातुवोकी प्रबलता 
रहना, रक्त मास आदिक पुष्ट रहना--इसका ही नाम जवानी है। तो जवानी बढापेसे 
घिरी हुई होती है । 

ऐश्वर्यंकी विताशात्तता-यहाँ तीसरी बात कही गई है कि ऐश्वर्य विनाशान्त होता 
जिसको जो वैभव मिला है उस्त सबका विनाश होना है। आज पुराण और इतिहासोमे 
देख लो, जिनके पास जो वैभव था, त वह वैभव रहा और न वे खुद रहे । जिनके पास 
बडा ऐश्वर्य था, बड़ा वै्व था वह सब विनष्ट हो गया। तो जो भी जिसको मिला है 
वह नियमसे बिछुड़ेगा । जो बिछुड जाय वह मिले अथवा न मिले, पर जो मिला है वह 
नियमसे विछुड़ेगा । ऐश्वर्य मिला है, सम्पदाका सभागम हुआ है तो जरूर नष्ट होगा । 
चाहे अपने जीते जी यह नष्ट हो जाय, खुद ही मर जाय तो यो वियोग हो जाये । किसी 
भी प्रकारसे वियोग हो, पर यह नियम है कि जिन पदार्थोका सयोग हुआ है उसका 
नियमसे वियोग होगा। 


११६ ज्ञानार्णव प्रवचन हितीय भाग. 
जीवनी मरणान्तता-चोथी बात कही गई है कि यह जीवन भरणात्त है कर्यातू 
इसका निकट मरण है। किसका जीवन ऐसा हुआ कि वह जीता ही रहा, मरा कभी 
नहीं अथवा मरेगा कभी नहीं ? अरे जीवन मरण सन्मुख ही हुआ करते हैं। मरणके 
बाद जीवन हो या त्‌. हो इसका कोई नियम तही है| ससारी जीवोके मरणके बाद जीवन 
होता रहता है, किस्तु अयोगकेवली भगवानके भरण थर्थात्‌ आायुके विनाशके बाद फिर 
जीवन नहीं मिलता । पर जोवलके बाद मरण नियमसे हुआ करता है। इस भर दृढ़ 
नियम है। ह ह॒ 
विनाशीक पदार्थेमि राग ते करनेका कतंव्य--यह ससारी प्राणी इन चार प्रकारकी 
बातोमे आसकत होकर-अहुंकारी और वेसुध बने हुए है। शरीरमे क्षति तीव्र ममता है | 
जवाती आये तो उसः शरीरकों निरख निरखकर भी- आप चित्तमे खुश रहा करते हैं, 
ऐश्वर्य पायें तो उसका भी बडा गर्व रहा करता है और जीवनकी तो तीव्र अभिनाषा 
रहा ही करती है। आधार्यदेव कह रहे हैं कि ये चारोके बारो पदार्थ विनाशीक हैं। नष्ट 
होने वाले पदार्थोमे राग मोह मत करो । 
ये दृष्टिपयमायाता पदार्था. पुण्यमूर्तय । 
पूर्वाह ने न थमध्याहूने ते प्रयान्तीह देहिनाम्‌ ॥६०॥ 
वेभवोंकी भ्षणिकता--इस ससारमे जो भी बडे , उत्तमोत्तम पदार्थ दृष्ठिमे आते है वे 
पर्वाहमे हैं तो मध्याह्मे नही है। प्रभातकें समय कोई पदार्थ दिखता था, दोपहर कालमे 
वह पदार्थ नष्ट हो जाता है। किसीके बालक हुआ, पूर्वाहिकालमे बृशी भनायी और 
मध्याहत कालमे नही रहा तो उसके घरमे रज छा जाता है। पूर्वाह,त कालमे श्री राम- 
बद्र जी का राज्याभिषेक होनेको था, थोड़ें ही समय बाद व्यासे क्या घटना बनती है कि 
ते अयोध्याको भी छोड़कर जगत्मे चले जते है। कितने ही सुख की आयें, कुछ ही 
सम्य बाद वे खिर जाते हैं । ५ कल 
यज्जन्मनि सुख मूह ! बच्च दुख॑ं पुर स्थितम्‌ | 
तयोद-खमसस्त स्थात्तूलाया कल्प्यमातयों ॥६१॥ 
सांसारिक सुखसे अतत्त गुणा ह:ज-है मूठ पूरष | इस सक्षारमे तेरे समक्ष जो बृछ 
सुख या दुःख हैं उत दोनोकों जानकी तराजुमे चढाकर यदि तौलेगा तो सुसे दुःखे अनन्त 
गुणा अधिक दीखेगा। इस शलोकमे यह बताया है कि सप्तारमे सुख तो है तिलभर भौर 
दुःख है पहाइुभर । अपनी-अपनी बात हो अपनेको जल्दी समझमसे आयेगी। दूसरेका हुं 
दुख समझमे नही आता। तब अपनी ही बाते अपने पर घटाकर देवलो। किसी भी प्रसंग 
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में, किसी भी समयसे सुख आपकी कल्पनामे है तो उसके साथ उससे अनन्तगुणा दुख भी 
लगा हुआ है। यह क्यो ? इसलिये कि वे तो सारे दु खके ही काम है। इतने पर भी यह 
मूर्ख प्राणी मोहवश उसमे सुखकी कल्पना कर डालता है तो यह उसके कल्पनागृहकी बात 
है। वास्तवमे सुखसे अनन्तगुणा दुख है। यह कहनेके बजाय सर्वत्न दुख ही दुख है, यह 
कहा जाना चाहिये था लेकित जिन्हें समझाना है उन्की कल्पतामे तो वह सुख जचता है, 
जो कि दुःखस्वरुप है, अत उन्हें उनकी भाषा बोलकर ही तो समझाना पडता है। इस 
कारण यह कहा गया कि ससारमे जितने सुख्र हैं उससे अनन्तगुणा दुख है। 

घनके कल्पित सुखमे दुखोंकां उपचय--अच्छा कोईसा भी प्रसंग ले लो किसमे सुख 
मानते हो ? धन बमव जोडनेमे सुध्ध मानते हो तो धन वैभव जोडनेकी कल्पनावोसे जो 
सुख मानते हो तो उस प्रसगमे उससे कई गुणा अन्य बातोका दुख है। कही कोई विरुद्ध 
कानून न बन जाय, कही इस दबे हुए धतकों कोई जान ने ले, कही कोई चुरा न ले, 
कितनी ही प्रकारकी कल्पनाएँ बनती है। उस सम्बंधमे जो भी विकल्प बनते है उन 
विकल्पोको वचनोसे कहा नहीं जा सकता । वे विकल्प अनुभवमे तो है पर उनका वर्णन 
वचनोसे किया जाता शक्य नही है। सारा ससार दु खपूर्ण है। ससारकी प्रत्येक परि- 
स्थिति पूर्ण दु खमय है । 

वाज्छाओमे ही सु दु.खकी कल्पता--किसीको १०४ डिग्री बुखार चढ़ा था और 
अब रह गया १०२ डिग्रो, अब उससे पूछा जाय कि कहो भाई कैसी तबियत है ? तो 
बह तो यही उत्तर देता है कि अब तो तबियत अच्छी है। भरे अभी कहाँ अच्छी है, 
अभी तो तीन डिग्री बुखार चढ़ा हुआ है लेकिन बडा दुःख जो अभी निकटसे भोगा था 
उसके मुकाबलेमे कुछ कम है, अतएवं उसे सुखमें ले 'लिया है। ऐसे ही वाझछाये ही 
विपुदा हैं अब इच्छाये अनेक हुआ करती है | बस उन्ही इच्छावोमे से जब अति पराधीन 
बातोकी इच्छा नही रही है, कुछ निकट प्राप्यवस्तुकी इच्छा जगती है तो यह जीव उसमे 
सुख मान लेता है। इच्छावोमे ही दुःख मानता है और इच्छावोमे ही सुख माचता है | 
जैसे उस बीमार पृरुषने बुखारमे ही खराब तबियत बतायी थी और बुखारमे-ही अच्छी 
तबियत बतायी, ऐसे ही इच्छावोका उपद्रव प्रत्येक ससारी जीवमे पड़ा हुआ है, जिसको 
सज्ञाके नामसे कहते है। आहारसज्ञा, भयसज्ञा, मैथुनसंज्ञा और परिग्रहसज्ञा । जैनाचार्यो 
ने इत चार सज्ञावोकों अतिज्वर बताया है। चार सज्ञावोरूपी जड़से पीडित हुए ये प्राणी 
विकल हो रहे है । गे 

मूढ़ता-हे मढ प्राणी ! यहाँ. मूढसे सम्ब्ोधन किया है। मूढ शब्द सुनकर ब्राता 
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लगता होगा । यदि आपको कोई कह दे कि आप बड़े मूह हो तो आप बुरा मान जायेगे 
और मूढका ही पर्यायवाची शब्द है मोहो | आप बहुत मोही हैं इस बातको सुनकर आप 
उतना बुरा न भानोगे बितना कि मूह शब्द सुतकर बुरा मानोगे। बहिक कश्ी-कभी 
तो भोही शब्द सुनकर आप हर्प मानेंगे, जैसे कोई कहे कि आपको तो अपनी जातीसे बढ़ी 
मोहब्बत है तो इसको सुनकर आप खश हो जाते हैं। अरे मूलमे कहा तो गया मढ़ ही। 
व्यवत शब्दोमे कहा यह गया कि तुम्हे अपने नातीसे बा मोह है, तो इस बातकों सुनकर 
आप अपनी प्रशसा मान लेते है और यदि कहा जाय कि वाबा जी आप तो बढ़ मूह है तो 
इस बातकों सुतकर आप दुख मानेगे । पर मूढका अर्थ है परवस्तुमे व्यामोह होता । जिसे 
परवस्तुमे व्यामोह है उस पुरुषका नाम मूह है । 
सुबकी अरम्यता--देखों इस ससारकी किसी भी वस्तुमे मरने मत हो तो बहू सुख 
नही है, दु ७ है । इस सारे दू खपटलोको भेदकर, विखरा कर अक्त बसे हुए आत्मीय 
सहुज परमबआनन्दमय इस स्वरूपपर नजर डालो, यहीं है वास्टविक सुख । इससे बाहर 
कही विश्वास मत करो । यह मेरा है, यह पराया है, ऐसी मिथ्या श्रद्धा मत करो । यह 
भी पराया है यह भी पराया है । जो कुछ मिला है यह भी पर है। श्रद्धा सही रकछो । 
अपना भविष्य अपने आप पर निर्भर है। हम जिस बोर मुख करेगे उत्त ओर वैसी ही 
बात हम पर गुजरेगी। एक तिर्णय कर लो, सब कुछ क्लेश है । बडे बलेशके सामने 
छोटे क्लेशमे सुख मान लेना यह तो कल्पनाकी बात है, पर मूलसे स्वरूपको देखो तो सब 
वुछ कल्पनायें है । - 
खामेका उपग्रव--देखों भैया | गजबकी बात खाने पीनेकी मौज माना जाता है भ्रौर 
यह स्वाद क्रिस जगहसे आता है ? यह कुछ पकडमे बात नहीं आती। जब खाते हैं तो 
सारी जीभसे तो स्वाद आता नहीं, यह जीभ करीब एक बेथाकी होगी लेकिन अन्यत्न इस 
सारी जीभभर कोई चोज रख दो तो स्वाद नहीं भाता और एक जरासी नोक है वह 
जहाँ छ जाय, बस सो ही गड़बड़ पैदा करती है। यह स्वाद कहाँसे भा जाता है, किस 


ँ ने ?' न जाने कब कैसा शरीर 
हंगसे आता है तो खाना ही दुख है उसका सुख क्या मान 
मिले, न गा कब कैसा खानेको मिले ? तरक शरीर मिले तो भूद तो लगती है सबसे 


अधिक और खानेकों दाना भी नहीं मिलता । इस खानेका सुख माननेसे खानेके निदान- 
भूत विविध देह मिलते रहते है। खाना भी उपद्रव है ।.भाहारसे रहित हो जाय यह जीव 


बस इसमे ही आनन्द है आहारमे आनन्द नही है । | 
*  संबोधन-..इस मनको बहुत समझाना पड़ेगा । यो ही आरामसे धर्म न मिल जायेगा। 


हद ६! ५६६ 
धर्म तो आरामसे ही मिलेगा, पर ससारी जीवोने जिस्म काममे आराम समझ रक्खा है 
उस काममे सुख्ध न मिलेगा। मंतका सयमत करो, इच्धियोका दमन करो, जो बात इस 
आत्मांके हितके लिये होती हो उस पर दृष्टि दो । हे प्रियतम ! अपने आप पर दया कर - 
के श्रद्धा सही बता लो । श्रद्धा निर्मल होनी चाहिये। अतस्तत्वका रुचिया ज्ञानी सत 
अपने आपके सम्बधमे यो निरख रहा है कि जो मैं ज्ञान कर रहा हू। जो एक ज्ञानरूप 
बन रहा है वह एक जाननस्वहूप है ऐसा यह भावात्मक मैं चेतन केवल एक प्रतिभासस्व- 
-हप हूँ, इसमे अन्य कुछ भी दद फद नहीं है । त इनमे किसी परवस्तुका लेप है। व्यवहार 
दृष्टिसि लेप है, किल्तु वह निमित्तनैमित्तिक बच्धनरूप है, न कि मेरे स्वरूपसे किसी वस्तु 
का स्वरूप लिया गया है। मैं सदेव अपने स्वरूपमात्न हैँ, ऐसे निज विचाररे इस ज्ञानीके 
अतस्तत्त्वमे रुचि दृढ़ हुई है। इसके दर्शनमे आनन्द है। इसके सिवाय अन्य कृछ विकल्प 
में आनन्द नहीं है । ह 
प्रत्येक सांसारिक स्थितिमे दु.खकी कह्पना--हे भाई | तू ससारके सुखोको तौलकर 
देख । जिनके सतान नही है वे इस बातसे दुखी होते कि मेरे सतान नहीं है, मेरा घर 
सूना है, घरमे दीपक कौन जलायेगा और जिनके सतान है वे सतानके कारण दु खी रहते 
' हैं। दिन भरमे पच्रासो बार उन सतानोपर झुझलाते है। कभी-कभी तो झुझलाहट प्रकट 
हो जाती है और कभो दिल मसोसकर रह जाते है, पर पचासो बार जरा जरासी वातोमे 
उन सतानो पर झूझलाते है। और ने भी कुछ हो तो रागकी वासनासे यो ही श्षुब्ध 
हुआ करते है। सवंत्न दु खी होकर यह जीव बरबाद हो रहा है । प्सारभे कौतसा सुख है 
जो सुख कहलाये ? उसके साथ अनन्तगुणा दु ख भी लगा हुआ है। जैसे कोई साधारण- 
सी भोटरगाडी होती है तो उससे कभी बडा सुख मानते है, सीटपर बैठे है। पो-पो करते 
चले जा रहे है और कही रास्तेमे बिगड गई तो सोचते है ओह ! इसमे तो बडा जजाल 
है, बढा दुख है। ऐसी बाते अनेक बार होती हैं। यो हो यह बिगडी हुई गाडी है ससारी 


” जीवकी । कुछ थोडीसी चल उठी, सुख मात लिया, और पचासों बार बिगढते हैं, उसमे 
क्लेश मानते है । ह 


आंतरिक आधियां--खूब विचार लो, ससारकी किस परिस्थितिमे सुख है ? कुछ भी 
आरामके लिये साधन बनाए जावे, कुछ भी सुखपूर्वक रहनेकी स्थिति बनाई जाये उसके 
साथमे ही कितना दुख लगा हुआ है, लोगोकों दिखता है ऐसा कि फलाने साहबका 


कमरा बेठका बडा सजा धजा है। नथे-तये तरहकी कुसिया पडी हैं, नये-तये प्रकारके 
ठेबुल है, अच्छे-अच्छे चित्रोकी सजावट है, ये बड़े सुखसे रहते होगे। अरे वह परुष 
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कितना दुःख भोगकर, कितने विकल्प बनाकर, कितने बष्ट सहकर उस क्मरेमे बैठा है? 
चाहे गददेदार कुस्तियों पर भी पडा हो, पर यह नही कहा जा सकता कि इसके वित्तमे तू 
है । वेदनाये वहाँ भी चल रही हैं । इस संस्तारमे अगर सुख होता तो तोर्थंकर जैसे मंहा- 
पुरुष इसे क्यों त्यागतै, क्यो सयम धारण करते ? ये सारी चीजे मायामय है, त्यागने योग्य 
है । एक श्रद्धा तो सही बना लो और उस पर कुछ प्रयोग करो । 
परोपकारसे तन मनके प्रयोगका अनुरोध--शरीर पाया है तो लगते दो परोपकार 
में। दसरोके उपकारसे इस शरीरका भी कुछ ' नहीं बिगडता और बिगढ जाये तो क्या 
हुआ, बिगडना तो है ही । हम अपने भावोंमे उज्ज्वलता बसायें, इस अवसरकों पाकर अव न 
चूके । सब जीवोको सुख हो, शान्ति हो इस प्रकारका चिन्तन करें । हमारा कोई ने साथी 
है, न शत्तू है, जिन्हें यह साथी और द्वेषी समझा जा रहा है। वे बेचारे अपने सुखके 
लिये, अपने कषायोकी जान्तिके लिये अपने आपमे जेसा उन्होंने सुख मान रखा हो उस 
तरहके उनमे विकह्प पैदा होते हैं। तो कोई साथी अथवा द्वेषी कैसे होगा ” जगत्‌मे कोई 
क्रिसोका साथी अथवा द्वेपी नही है। शाती गृहस्थके चित्तमे भी कितनी उदारता है कि 
युद्ध समय व्यवहारमे शत्रुका डटकर मुकाबला करते हुए भी अन्तरगमे यह श्रद्धा बनी है 
कि कोई मेरा शत्रु नहीं है। यह मन पाया हैं तों इस मनको सब जीवोकी भलाईके 
चिल्तनमे लगा दो, कोई भी हो, दूसरोके प्रति भला विचारनेसे उसका कुछ भी बिगडता 
नहीं है, किन्तु मन खुश रहता है । 
परोपकारसे धन वचनके प्रयोगका अनुरोध--धन मिल्ला है तो परोपकारमे इसे लगा 
"दो । जैसे अपने घरमे किसी भी प्रकारका खर्च आ जाये, उप्त खर्चके प्रति आप चिन्ता 
नही करते, यह तो हमे करना ही है ऐसा आप सोचते हैं, इस हो प्रकार कोई परोपकार 
का कार्य आये तो यह तो करना हो है, कर्तव्य है, इसमें भी कुछ बिगाड नहीं है। 8ल्कि 
धन पकड़े रहनेसे बिगाड़ है। यह वैभव तो पृष्योदयके कारण आता है और इस पृष्योदय 
का कारण है परिणामोक्री उदारता, निमंलता विरमोहता ऐसे हो वचनोकी बात देखिये । 
मे वचन परोपकारमे लगते हैं तो लगावो, हितपरिमित मिष्ट वचन बोलकर जगतूका 
उपकार करो । इसमे तेरा क्या बिगाड़ है? देख जीभ कितनी कोमल है, जिंतने भी 
शरीरके अग हैं सभीसे कोमल है, पर जब मिथ्या आशय होता है, हृदयमे करता होती है 
तो इतनी कोमल जिह्ला जिससे कठोर वचन निकलते है। देवों भैया ! सुनो ज्यादा झीर 
बोलों कम । देखो कान तो दो मिले हैं और जीम एक ही है, धो सुननेका डबल काम 
करो और सुननेते आधा काम बोलनेका करो। जो कुछ मिला है यह स्व प्रोपकारमे 


छंद ६२ ॥ १२१ 
लगे, अथवा अपने आपमे सदाचरण, सत्‌ श्रद्धान्‌ सद्ध्यानमे लगता हो तो ठीक है । 

'सदूबुद्धिकों क्रमीष्यता--इस ससारमे सूख जिस-जिस बातमे माना जाता है उससे 
अनंतगुणा दुख उस प्रसंगमे है ओर यह तो सब लोगोको अपने आपके अनुभवम आया 
हुआ होगा | तब क्या करता ? इस सुखका विश्वास न करें। इस ससारके समाग्रमोमे 
यह मेरा है, इस प्रकारका भाव न बनाये। यदि ऐसा भाव बन गया तो इसका घोर दु ख 
खुदकों ही सहना पडेगा। सबसे निर्मल केवल ज्ञानप्रकाशमात् मैं हूँ ऐशी श्रद्धा बनावों । 
भगवानसे कुछ माँगो तो यह मांगो कि हैँ ताथ ! 'मेरे ऐसी सदब॒ुद्धि बनी रहे कि मेरा जो 
पारमाथिक यथार्थ स्वरूप है उसको मै पहिचावता रहूँ,' इतनी सदबुद्धि पैदा हो, इसके 
अतिरिक्त हम कुछ नही चाहते है, यही है चीज प्रभुसे मागनेकी । प्रभु है खुद ऐसे । जो 
ज॑सा होता है उससे उस बातकी आशा की जा सकती है। यद्यपि यहाँ प्रभुसे मिल जाये 
सदृबुद्धि सो ऐसी सोधी बात नही है, किन्तु निज ज्ञानके भण्डार प्रभुस्वरूपका चिन्तन 
करनेसे अपने आपमे चूँकि यह भी सच्चे ज्ञानका भण्डार है स्वरूपमे अतणव स्वय सदृबृद्धि 
प्रकट हो जाती है। यही अभिलाषा करो कि है ताथ ! मुझमे ऐसी सुधृद्धि हो कि मैं पर 
को पर और निज प्रतिभास स्वरूपको निज मानता रहूँ, ऐसी सदबुद्धि उत्पन्त हो । यही 
सदबुद्धि सब कृछ उपाय बना देगी । जिन उपायोसे जीवको कल्याण प्राप्त होता है। 

भोगा भुजड्भभोगाभा सद्य प्राणापहारिण:। 
सेव्यमाना प्रजायन्ते ससारे त्िदर्श रपि ॥६२॥ 

भोगोंकी अहिलकारिता पर स्पफशाका उदाहरण--इस ससारमे भोग सर्पके फणके 
समान है क्योकि इन भोगोका सेवन करते हुए देवता लोग भी शीघ्र प्राणात हो जाते है। 
देव भी भोगोमे रमकर अपने व्यतीत होने वाले समयको नहीं जानते । वह सागरोका 
समय भोगोमे ही रमकर व्यतीत हो जाता है। देवगतिसे जीव मरकर एकेन्द्रियमे पैदा 
हो था पञ्चेल्ियमे पैदा हो, अन्यत्ञ पैदा नहीं होता । दो इच्द्रिय, तीन इच्धिय, चार 
इन्द्रिय जीवोमे विकलक्नयोमे ये उत्पन्त नही होते । कितनी विलक्षण बात है ? या तो वे 
भले मन वाले सज्ञीपञ्चेच्दरिय तिर्यअच या मनुष्य हो और या एकदम एकेन्द्रियमे पंदा 
हो । पृथ्वी, जल, भर्ति, वायु वनस्पतिमे पैदा हो जाये। तो जो देव मिथ्यादृष्टि है, 
देवियोमे ही आसकत हैं, वे भोगोमे रमकर एकेस्धिय भी हो जाते है। तब है ना सही 
बात कि ये भोग सर्पके समान है । सर्प सामनेसे निकल आये तो अभी भगदड मच जाए, 
सर्पकी बात छोड दो, अभी किसी कोनेसे कोई चुहिया निकल पड़े, तो लोग डर जाते है। 
लोगोकों शका हो जाती कि अरे क्या है ? 
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पोग परिहारकी शिक्षा--यह सर्प कितना भयकर है, उस सर्पक्रे फणसे भी अधिक 
भयकर ये इच्द्रिय विषयोके भोग है, इनकी ओर रच भी दृष्टि न जाय और ज्ञानी 
धाराधनामे ममय व्यतीत हो, ऐसी चर्यामे हो लाभ है। इन भोगोके आकर्षणमें आदिसे 
अन्त तक बरबादी ही बरवादी है, इस कारण हे मुमुक्षु प्रषो | जब देव तक भी भोगोमे 
रमकर मरकर एड्ैन्दिय तक हो जाते है तो मनृष्योकी तो सारी योनिया दुली हुई हैं। 
ये मरकर नारकादिक गतियोमे नही जायेगे क्या ? भोगोमे रमना, मरना । रमका उल्टा 
मर। भोगोमे रमे और मरे । ये भोग इस जीवके लिये हितकारी नही हैं और इतनी 
ही बात नहीं कह रहे, सारे समागमोमे यही विश्वास खो कि ये मुझसे अत्यत्त न्यारे हैं। 
यह बात हृदयमे जमे बिना, श्रद्धा आये बिना कल्याण नहीं हो सकता । 

वस्तुजातमिद मूह प्रतिक्षण विनश्वरम्‌। 
जानत्वपि न जानासि ग्रह. कोईयमतौषध ॥॥६३॥ 

अनित्यकों अनित्य माननेसे व्याकुलताका अभाव--हे मूढ पुरुष | यह प्रत्यक्ष अनुभव 
से आता है कि इस ससारमे जो पर्यायोका समूह है सो वह पर्यायोकी दृष्टिसे क्षण-क्षणमें 
तष्ठ होने वाला है। इस बातकों तू जानकर भी अज्ञानी हो रहा है। यह तेरी कैसी हठ 
है ? क्या तुझ पर कोई पिशाच चढ़ गया है जिसका कि कुछ इलार्ज ही नहीं होता ? 
अनित्य पदार्थकों तित्य मातनेका अज्ञान इस जीव पर लगा है, सो यह दु खी होता है । 
अचानक चोट पहुँचती है भरे क्या हुआ यह ? अरे उस पदार्थक्रों पहिलेसे ही ऐसा 
निश्चित रखिये, नि्णयमे रखिये कि जो कुछ यह मायारुप है यह सब विनष्ट हो जायभा, 
ऐशा निर्णय रहे तो नष्ट होते समय इसे क्लेश नही होता। 

मोहियोको वियोगका क्लेश-अहो ऐसा मोह छाया हुआ है विकट कि घरका आदमो 
बढ़ा भी हो गया तो क्या वह बूढ्ा भी कभी मरेगा नहीं, पर उस इसमोही बृद्धके भो 
वियोगकालमे बडा ठेस पहुँच) है, जिसको जिससे जितनी प्रीति है उसके वियोगमे उसे 
उतना ही कष्ट मिलता है। सो क्या ऐसी बातकों तू जानता नहीं है ” जानता तो 
होगा । हम आप क्या यह जानते नहीं कि मरण नियमसे होगा ” अपने मरणकी बात 
तती सोच पाते । दूसरोकों एक निगाहसे देख डाले तो दूसरो पर यह बात बडी जह्दी 
समझमे आयगो कि हा ठीक तो है, जो जीवित ता है वह तियमसे मरता है, पर इसी 
बातको खुद पर घटानेके लिये मुश्किल जचता है । यह जानता हुआ भी नहीं जानता ऐसा 
कोई निरुषाय इसके गृह लग गया है। ह 

कवाचित्‌ महाप्रुषोको भी वियोगका सेद-बडे बड़े इतिहास और पुराणोमे भी ऐसा 
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सुवा गया है कि बड़ें-बडे पुरुषोने भी वियोगकालमे बडा खेद मात्रा था। वारायणके 
वियोगमे बलभद्दने क्तिना खेद मानता था, वैसी मिसाल तो यह भी कहीं मिल नहीं 
पाती । श्रीकृष्णके मरण पर श्री बलदेव कितने तडफे'थे ? श्री लक्ष्मणजी के वियोग पर 
श्री रामचद्धजी ने अपनी क्या स्थिति बना ली थी ? यह राग पिशाच इस जीवको बुरी 
तरहसे चोट पहुँचाता है। सम्यरदृष्टि पुरुष भी जब रागका तीत्र उदय भाये तो कुछ 
विवशसे होकर ऐसी चेष्टाये करमे लगते है कि लोग यो कह उठे--ऐसा तो सामान्यजन 
भी नही कर सकता । रागीकी वेदना बडी प्रबल वेदना होती है। ढेषकी वेदनासे भी 
प्रबल बेदना रागकी होती है । हाँ राभपूर्वक जो द्वेष हो रहा है उसमे भी तीक़ बेदना 
होतो है, वह बेदना भी रागसे समझिये । ह 

विनाशीक पदार्थोमे ही रागका सम्बन्ध--जिन वस्तुवोमे यह जीव राग करता है वे 
समस्त पदार्थ विनाशीक हैं, अविनाशी तत्त्वमे कौन राग करता है? करके दिखावो । 
आपमे अविनाशी तत्त्व है चेतन्यस्वभाव। अनादि अनन्त शाश्वत एकस्वरूप शक्तिमात् 
जो एक प्रतिभ्स शक्ति है वह है अविनाशी तत्त्व। किसमे राग करनेकी मनमे ठानी है? 
जो राग करता है वह कषायवान्‌ पुरुषोसे राग करता है। चित्स्वहूपसे कौन राग करता 
है ” तो जगतमे मित्रता है कघाय को । कंषायसे कंषाय मिल गई लो मित्नता हो गयी । 
तो यह भित्नता भी कषायसे की जा रही है। चित्स्वभावसे मित्रता कोई नहीं करता। 
चित्स्वभाव तो अविताशी तत्त्व है, उससे कोई प्रीति करे तो सारा काम ही न बत जाय | 
यहाँ तो जो दृश्यमान्‌ पदार्थ हैं उनमे इस जीवका रागभाव पहुँचता है। इन स्कधोमे जो 
परमाथे तत्त्व हैं परमाणु, उस परमाणुसे कौन राग किया करता है ? हाथ यह प स्माणु 
भेरा है, बढा अच्छा है मुझसे कही न जाय । अरे परमाणु टिकता तक भी नहीं है, किसी 
से बधता तक भी नहीं है। १रमाणुसे कोई प्रीति वही करता। विनाशीक पदार्थोमे यह 
जीव राग किया करता है। विनाश्ीकः पदार्थेमे राग करनेका फल उत्तम नही है । ससार 
को बढाने वाला है और आकुलित रखने वाला है। 

क्षणिकत्व वदत्त्या्या घटीणतेन भूभृताम्‌ । 
क्रियतामात्मनः श्रेयों गतेय नागमिष्य ते ॥६४॥ 

क्षणिकत्वकी घोषणा-बड़े-बड़े लोगोके घर दरबारोमे मंदिरोमे जो घटा बजता है 
अथवा घड़ीका घटा बजत्ता है वह शब्द करता हुआ लोगोंको यह बता रहा है कि सबका 
सब क्षणिक है। जो जिस घटेक्ा समय निकल गया वह अब वापिस नही आमेका है, ऐसे 
ही जो जीवन व्यतीत हो गया वह अब वापिस लौटकर ते आयेगा। पदार्थ जो परि- 
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णमन निकल गया वह पुत्र, न आयेगा। जो पदार्थ है उसका निममसे विनाश होगा और 
जिसका नाश हो गया वह पर्याय फिर लोटकर नही आती । दूसरी पर्याय आयेगी । यो 
सभी पदार्थ क्षणिक है ऐसा आचार्य पुरुष कहते है। तो यह घटीका शब्द मानों पकारकर 
कहे रहा है कि हे जगतूके जोवों। यदि कुछ अपना कह्याण करना चाहते हो ती शी 
करलो । जो समय गुजर जाता है वह समय पुन वापिस नहीं भाया करता। 

व्यतीत कालकी अग्राप्ति- भैया | वीती हुई वलाका हो तुम्हे भी ध्यात ही होगा। 
नो पीरियड गृजर गया वह पुन वापिस आता नही । प्राय. करके ऐसा होता है कि जब 
बचपन है तब याद करनेक्ी शक्ति अधिक होती है लेकित बचपतमे पहलेके प्रति मन 
नहीं लगता। खेलोक़ी ओर चित्त जाता है। बचपतमे थोडासा देख लेने पर ही विद्या 
कठस्थ हो जाती थी। वह वचपनका समय तो प्रमादमे छो दिया। उस तचपनकी 
अवस्थासे कोई लाभ ते उठा पाया और जब बड़े हुए, विद्याके चमत्कारकी समझ बनी, 
जो कुछ है तो विद्या है, तो अब तडफ़ता है कि देखो मैंने बचपतमे विद्या सीथनेका यत्त 


नहीं किया । 7 
प्तरलता कर्मठता व विवेक--यदि बचपतकों सरलता, जवानीका बल-और बुढ़ापेका 


विवेक- ये तीनों बाते एक साथ किसी मनुष्यमे आ जाये तो वही मनुष्य तो महापुरुष 
है। बच्चो्में सरलता अधिक है, इस कारण उनकी बुद्धि भी स्वच्छ रहती है और बहुत 
ही जल्दी उन्हें याद हो जाता है। अन्यथा फर्क बतलावो जवाब होने पर तो बंच्चेसे 
कई गुणावल मिला है ना। बच्चे तो अनेक बातोको तरसते रहते है, बचपनमे किसी पर 
कृछ अधिकार नही रहता । कोई भी उसे डाट डपट देता है। जो उस बच्चेको ख्िलानेके 
लिये नोकर रखा गया है वह भी उसे कभी-कभी धमका देता है। उससे उस बच्चेको 
क्या क्लेश नही उत्पत्त होता है? क्या उस बच्चेके अन्दर यहू भावना नही जगती कि 
हम भो ऐसे बड़े हाते तो यह क्यों मुझे धुधकारता ” कितना बचपनमे कष्ट है, पराधीनता 
है। सब कृछ होकर भी विद्याभ्यासमे उन्हे सफलता क्यो मित्र जाती है ” बड़े होने पर 
तो बुद्धि बढ़ी, विवेक बढ़ा पर वह स्मरण शक्ति कहाँ चल्री जाती है। यह स्मरण शक्ति 
मायाजाल, आसक्ति, रागभाव इनकी प्रमुखतामे समाप्त हो जाती है। बच्चोमे सरलता 
है इस कारण उनको बुद्धि प्रबल रहतो हैं । बंगपनकों सरलता, जवानीका बल कर्मठता 
और बुढपेका अनुभव, ये तीन बाते किसी एक पुरुषमे आ जाये तो वह पुरुष महनीय हो 
जाता है। ये समस्त पदार्थ विनाशोक है, इनमे प्रीति व करके अपने आत्माका कल्याण करना 
हो तो इन सबको यो जानो कि ये स्व नष्ट होने वाले हैं, चले जानेके वाद फिर नहीं भाते । 
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यद्यपूर्व शरीर स्याचदि वात्यन्तशाइवतम्‌ | 
युज्यते हि तदा कर्त्‌मस्थार्थे कर्म तिन्दितम ॥॥६५४॥ । 
शीर्धभाण शरीरके लिये मोहिफोंकी निन्‍्धवृत्ति--यह प्राणी इस शरीरके लिये बड़ें- 
बड़े निन्दनीय कर्म भी करनेमे लग जाती है। निद्वकर्म क्या है ? पम्चेन्द्रिय ओर मनके 
विषयोभे आयक्त होना, प्रवुत्ति करता और इन विषयसाधनोकी पूतिके लिये इस विषयोके 
बाधक़ जिन्हे भान लिया है उत्त लोगोको सताना, उतका घात करना, ये सब कार्य इस 
'शरीरके लिये यह,प्राणी कर रहा है। जो शरीर मिट जायेगा, जल जाग्रेगा, जो भाया- 
जाल है, सिलकर एक शकल बती है, जिसमे कुछ सार बात भी नही है ऐसे इस शरीरके 
लिए, भी लोग निद्य कर्म करते हैं। यदि यह शरीर अपर्व होता, अनुपम होता, ऐसा कभी 
न मिलेगा, , थदि ऐसा होता और साथ ही यह शाइवत होता, सदा रहने वाला होता तो 
चलोर्यनद्य भी कर्म इस शरीरके लिये कर जायें, क्योकि यह अपूर्व भिला और सदा रहने 
वाला है, लेकिन इस शरीरमे तो कुछ भी विशेषता नहीं है। न तो यह क्षपूर्व है, न जामे 
कितने शरीर ऐसे धारण किये जितका अन्त नही, गिनती तही और यह शरीर सदा रहने 
वाला भी नहीं । प्रथम तो आयुके क्षयके समय यह शरीर विधट जाता है, फिर एक हो 
दिनमें यह शरीर कितने ही ढग बदलता है। न तो यह शाश्वत है। फिर इसके अर्थ निद्य- 
नीय कर्म करना क्या योग्य है ? 
निन्‍्य शरोरके लिये विकत्पक बनमेकी व्यथेता--भेया ! इस निद्य शरीरके लिये 
कुछ कल्पनाएँ मत बढावों और सम्पस्ज्ञानका प्रकाश पाकर इल सब जड़ोको हटाकर 
निजमे अपने आपके प्रकाशकों समा दो। कोई विकल्प ते रहे, ऐसी स्थिति बनानेका 
प्रयट् करो | इस शरीरके लिये मत दौडो भागों, भ्रम करो । देखो तो अज्ञानवशी कंसे- 
कैसे मोही मनुष्य पाये जाते हैं, कैसा शरीरकों सभालते है ” एक घटेमे नहाना बने, अब 
सावुन लगा, फिर तेल लगा, फिर दो दो चार-चार बार नहानेकी पद्धतिया भी अनेक 
नलसे नहायें, फव्वारेसे नहाये, पात्ती भर कर टंकीमे नहायें, नहांकर बाल सवारतेमे ही 
समय बिता दिया । दर्षणमे मुह देख रहे, खुश हो रहे, इस शरीरकी सभालमे कितने 
मुख्य हो रहे हैं ये प्राणा ” यदि यह शरीर स्वय अच्छा होता तो इसे सभालनैकी क्या 
आवश्यकता थी * यह शरीर खुद गदा हैं, बदबू निकलती है। और आकार प्रकार भी 
इसका भयानक बन जाता है तो इसे तेल फुलेल लगाकर सवारते रहते है, अच्छे-अच्छे 
- कपडोंसे इसे सजाते है। ये सब तो बेकार लोगोके काम है। जिन्हे अपने आपके मर्भका 
पता नहीं है, भात्मकल्याणका जिल्हें परिचय नही है वे सब बेकार लोग ही तो है । उन 
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बेकार लोगोकों इस शरीरकी सजावटमे रुचि जगती है। है भात्मन्‌ ! इस शरीरके लिगे 
निद्य कर्म मत करो । एक अपने आपके कल्याणमार्गम ल्गो | 
अवश्य यात्ति यास्वत्ति पृत्रस्त्तीधनवान्थवा । 
शरीराणि तद॑तेषा कते कि खिन्यते वृथा ॥६६॥ 

आने जानेकी प्रकृतिवालोंमे व्यर्थंका सेद--पृत्ठ, स्त्री, धन, वन्धु शरीर थे सव अवश्य 
जाते है और जायेगे। भर्थात्‌ इनका वियोग होता है और वियोग होता रहेगा। फिर 
इन बाह्यपदार्थोके लिये वृथा खेद क्यो किया जा रहा है ” थे १०-२० वर्ष ही तो अधिक 
से अधिक सगमे रहेंगे, सदा सग्मे न रहेगे। जो भी समागम मिले हैं ये सब विनष्ट 
होगे। इस अनन्तकालके सामने ये १०-२०-३० वर्ष कुछ गिनती भी रखते है वा / 
१०० वर्ष भी, करोड वर्ष भी, सागर भी और उत्सर्पिणी काल और कल्पकाल भी इस 
अनतकालके सामने कुछ गिनती नहीं रखते हैं। स्वयभूरमण समुद्रमे जितना पानी होगा 
उसमे एक बृद पानीका तो कुछ हिसाव लग जायेगा, १२ इस अनन्तकालके सामने ये 
करोड वर्ष जल बिन्दु बराबर भी कृछ गिनती नही रखते हैं। | किए बेन 8 २४३ 
वर्षोकी तो बात ही क्या है ? जो लोग इन १००१०-१० वर्षोके लिये मौजके साधन, 
भोगविषयोके साधन, इच्दियसुखके साधत बनाते हैं। श्रम करते है वे अनस्त संसारी जीव 
है, व्यामोही प्राणी हैं, मिध्यादृष्टि जीव हैं। इस पष्ट होने वाले पदार्थोके लिये व्यर्थ 

यो खे । 

2 28658 मा भैया | जैसे कोई उजाड करने वाली गाय हो, 
उसे कितने ही वार खूंटेसे बाँध दो, कितने ही उपाय करके बाधो, पर वह गाय दूसरेके 
खेत उजाड़ करने पहुँच ही जाती है। ऐसे ही यह प्राणी अपने गुण उपबनका उजाड़ 
करने वाला है। इसे कितना हो मना करो, कितने ही उपदेशों द्वारा समझावों तिस पर 
भी यह मन, यह उजड्‌ड गाय, ये इच्द्रिया उसे उजाइने के लिये ही उद्चत हो जाती है । 
इस जोवपर विपदा वास्तवमे रागद्रेष मोह भाव है। जिस विपदाके कारण यह अनन्तज्ञान 
की सामथ्य वाला होकर भी आत्मा दबा है, अविकसित है, अपने आपका उत्थान नहीं 
कर पाता । कुछ उत्थान कर सक्ों या त कर सको, पर एक बार सत्य तो जान जावो । 
पदार्थका सत्यस्वरूप जानते पर नियम्रे दुःखमे अन्तर हो जायेगा और कआनत्दका भागे 
मिल जायेगा। | 

भज्ञानमे ही बिल्लुतता-जिंतनी घवडाहंट है, भय है, का है वह भज्ञान विकारमे 
हो रहा है। जब यह जीव अजर अमर बठेद्य अभेद्य तिज चैतस्यप्रकाशपर नहीं पहुँचता' 
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तो इसके सर्वत्ञ अधेरा ही अधेरा है, वहाँ फिर कुछ नहीं सोचता । यह मैं आत्मा सबसे 
स्यारा केवल अपने स्वरुपमात्त-हु, ऐसी दृष्टि जगे बिता शान्तिका मार्ग तो तही मिल 
सकता । चाहे खूब बढ़िया वैधव मिल गया, स्त्री पूत्र भी अच्छे ब्ाज्ञाकारी मिल गए तो 
उनके सम्बंधमें उनके प्रसगमे हम अपने उपयोगकों बाहर ही बाहर भ्रमावेगे कुछ अन्तर 
मे शान्ति त पावेगे। खूब सुहावना सब कुछ मिल जाय जितना तुम अपनी कत्पनामे 
बात बना सकते हो तो उस ठाठसे कौनसा लाभ उठा लोगे ? यह सारी मूर्ख दुनिया जिस 
ओर दौड रही है, चूंकि ये दौड रहे है तो भली बात होगी, यो ही देखादेखीकी दौड 
लगा देते है। 
संतारी जीवोंकी प्रकृति--कोई भगित मलसे भरा हुआ टोकना लिये जा रही थी। 

किसी सज्जन पुरुषने उसे ढाकनेकों एक बहुत बढ़िया क्वाफ स्वच्छ रमीत चमकदार 
तौलिया दे दिया | तीत पुरुष कुछ देर बादमे उसके पीछे लग गये, सोचा कि इसमे कोई 
बढिया चीज होगी । भगिनने समझाया भरे वयो पीछे लग रहे हो, इसमे विध्ठा भरा है। 
इतनी बात सुनकर उतमेसे एक लौट गण । अभी दो उसके पीछे लगे रहे। भगिन 
बोली--भाई पीछे क्यो लग रहे हो ? इसमे तो मल है। नही-तही, इसमे तो कोई अच्छी 
चीज होगी, सुन्दर तौलियेसे ढकी है। अरे नहीं इसमे मल है । हम नहीं मानते । अच्छा 
तो हमे खोलकर दिखा दो। भगिनने खोलकर दिखाया तो देखकर उममेसे एक लौट 
गया। एक अभी भी पीछे लगा रहा । भगिनने बहुत कहा कि लौट जावो, पर उसने कहा 
कि हम तो जब अच्छी तरहसे सूँघसांघ कर देख लेगे, विश्वास हो जायेगा तब लौटेगे। 
भगिनने तौलिया उधाडा, उस पुरुषने उसे सूँधा। जब सूंघसाध कर सही विश्वास हो 
गया तब वह लोटा। यही हालत इन ससारी प्राणियोकी है। कोई तो भोगोको असार 
समझकर उनमे पडते हो नही हैं, कोई कुछ भोगोको भोगकर उनसे पृथक्‌ हो जाते है और 

कोई उन भोगोमे ही जीवन भर लिप्त रहते हैं । 

विधेक--भेया | यहाँ किसमे अपना यश चाहते हो, सब असार हैं, सब इन्द्रज|ल- 

वत्‌ हैं। क्यों यहाँके रागी ढ्रेषी मोही प्राणियोके लिये वृथा खेद कर रहे हो ? भहो ! 

थहाँ लोग अपने यशके पीछे हजारों लोगोकों भी मरवा दालते है। युद्धमे मूल बात 

कितनी है ? एक निजका प्रभाव बढ जाय, यश बढ़ जाय-.इसके लिये इतना विकट पाप । 

भोह ! कितना महान्‌ अज्ञान छाया है। ससारमे अधेर नहीं है। जो बज्ञानी है वह 

भ्ञानका फल भोगेगा, जो विवेकशील है वह विवेकका फल भोगेगा। अपने लिये यह 

समझो कि यृहस्थी है, धन, जन, परिजन इन सबकी रक्षा भी करनी होती है, फिर भी 


+े 
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(एप 27%  जानापव पवन दितीय भाग! 
बात सच जाननेसे क्यों मुकरते हो? ध्सत्यःबातसमझलो टी एंते अगाुलता जाती: 
१7४४, र्स्ो एफ 


है। सम्यज्ञानके होने पर बन्तरजूमेनिरा्ुलता:अकर्ट हो जाती:है।|/ पृत्त स्त्री बाहव 
शरीर--ये सब वष्ठ हो जाते हैं, वियुक्तः हो जाते'हैं'औरवियृक्त'होगे। इनके: लि रा" 
क्यों सेद किया जा रहाहै? |. “शऋ ७ ४ ४ पेड, ४४५ के ड मा ग 
नित्यके प्रेससे हानि--यह अनित्य भावनाके'अ्रकरणं/चल/रहां है. यहकि/सभी : 
ठा5 विनाशीक हैं, सभी अनित्य हैं। उन् अनित्य/चींजोके प्रति त्यो इतना व्यामोह: निगाह 
जा रहा है? कोई पुरुष २०) का. खोमचौ रंखेकरे-रोज /अपने।परिवारक श्ालत पोषण! 
करता है। उससे कोई कहें कि देखो हम- कल, भरके; लिए तुम्हे-शंखपतिबनायग/और५ 
बादमे जो कुछ तुम्हारे पास है वह भो छीन लेंगे तो बैंया>वहे/लेखप्रणि बनती स्वीकार, 
करेगा ? अरे वह तो कहेगा कि मुझे तो वह २०), के।संहूएंट ही, भला: जो, जिन्दीमि 
साथ देगा । मुझे वह लाखोका वैभव न, चाहिये जो मेंराँ भी संब/छड़ा देगा | ।येःमोही 
प्राणी अनित्यको नित्य मान रहे हैं। यही बंज्ञानहै। 276 7 0 
अनित्यमे अनित्यताके निर्णयमें शान्तिपयेकी दंशन-“संभी जीव सुख चाहते/हैं। भीनरद. 
चाहते हैं, यह बात तो भल्री है. ओर ईलकी 'रकृतिके:अनु रुप है जीवकी-ऐसे-चीहिये 
भी, लेकिन जो सुख नही है, ढुं खूप'हैं उेसेकों हीओनन्द मानकर यह जीव. भोगता हैं! 
यह तो उसकी नादानी है ना ? 'तो क्षर्तित्यकों  अनित्य' समझलो । मिट * गयीं तो जया 
हुआ, मिटना ही था । कब तक कहाँ तक कौन से, रहता हैं ?“ लोग जानते ' हैं... कि मेरी 
मा गजर गई, अनहोनी हुई, पिता गूंजर गया तो बह 'बनहोनी हुई रे वह 'कृछ/अर्न: 
होनी नही हुईं। तुम अपनी कल्पतामे' अनहोंनी समझे रहे 'हो तों-मनेहोनी हुई। 'दूर्सरेके 
थहाँ कोई गुजर जाय उसे तो अनहोनीकी दृर्ष्टिसे नही देखते। श्सारमें होता हीहै ऐसी, 
ऐसी समझ बन जाती है। अरे खदके संम्बंन्धमे सही निर्णय केरनेसे ही सम्य्णोनि' मोती: 
जायेगा। इन विनश्वर पदार्धोमें प्रीति मत् करों और इनके विंयोगमे खेद भत करोगे ४ 
हे तायाता मैव यास्थच्ति केनापिं सह योषित' । है 
तथाप्यज्ञा! कते तासां प्रविशन्ति रसातलेम ॥६७॥ ४ है 
स्त्रीरतिका अनौचित्य--इंस पसारमे रंत्नी ने किसोके साथ थायी' है 'और न कियोक 
साथ जायेगी। अवित्यभावनेमे समग्र: वस्तुवोंकी अनित्यता बताकर इस <इलोकैमे/केवेस ५ 
स्तोकी अनित्यताका कथन किया हैं इसका कारण यह है कि मनुष्योकी सवेधिक रतिः 
स्परीमे होती है। किंसीकी सं नरहे और धैन वैभव माल बहुत बृ6 हो तो वहे?अपने 
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को ऐसे महसूस करने लगता है कि में कहाँ हूँ आदमी, कहाँ हूँ गृहस्थ ?”मेरो,तो 5.४ 


के] 


के + अप 


4 


छंद ६७ १२६ 
नही है। क्या है? घोहोजनोका स्त्रीके प्रति अधिक आकर्षण है। तो तत्सम्बन्धी मोह 
दूर करनेके लिये स्त्रीकी अवित्यता बताई गई है, कि ये स्त्रीजन ने साथ आई हैं, न 
जायेगी और साथ-साथ रहेगी, यह तो प्रकट दीखता है। २०-२१ वर्षकी उमरके बाद 
ही तो स्त्री मिली | बचपनसे तो स्त्ती सगमे थी ही तही और त स्त्री साथ जायेगी--यह 
भी दिखता है, फिर उनके लिये ये ज्ञानी प्राणी क्यों रसातलमे प्रवेश कर रहे है 

अशुचि देहुके रागमे दुर्गेति--अहो, इस अशुचि शरीरकों सारभूत समझ कर इसमे 
रमा जा रहा हो तो इसका फल क्या होगा ? ज्लो अधिकसे अधिक दुर्गति होगी वहु फल 
है। एक कविमे लिखा है कि जैसे सूकर मलघरमे घुसकर मलकों खाकर अपनेको सुद्धी . 
मानता है ऐसे ही यह मोही जीव मलमूत्र चर्ममय इस शरीरमे आसक्त होकर इस शरीर 
से अनुराग करके, अपनेको उपभोक्ता मानकर व्यर्थ ही सुखी होनेकी कल्पना करता है। 
मिला क्या ? कुछ नहीं। किया क्या ? केवल-अपनेमे कल्पनाएँ, फिर रहा क्‍या ? कुछ 
नहीं । सूनाका सूनता, केवल एक वृहीका वही ओर यह सब.हो गया व्यर्थ । यही है दुर्गतिका 
प्रवेश। परभवमे तो दुर्गति है ही, उसकी तो इसही,भवमे दुर्गति हो जाती है । 

पत्य सम्पदा--सम्पदा है बुद्धिका स्वच्छ बता रहना । इससे वढ़ कर कोई विशभूरति 
नहीं है, कोई धन नही है, कोई अकल नही है। कही:कही देखा होगा लाखोका धन है 
और कपडे भी पहिलनेका सहुर नहीं है। लार भी टपकती है, अकल भी नही है, पागल 
से बने है। ,जिनको बुद्धि स्वच्छ न होनेसे कोई ,सुख नही है उन्हें तो दुखी ही माना 
जायेगा । जिसकी बुद्धि स्वच्छ है, परके राग्मे बढे वही, किसीसे हेष करे नहीं, सर्वजीवों 
के हिंतकी कामना करे ऐसा पुरुष ही वास्तवमे प्रसन्‍्न है,' आानन्दित है। जाना किसीके 
साथ कुछ नही है, लेकिन जिसने यहां गड़बड़ मचा दी है वह यहाँ भी कुफल भोगता है 
और परभवम भी कूफल भोगता है। किसी भी अनित्य समागममे मोह करना इस जीवको 
शान्तिके उपयोगकी बात नही है। 

शान्तिका आधार आशयक्की स्वच्छुता--शान्तिके उपायमे सर्वप्रथम सम्यक्त्वकों उपाय 
कहा है। जब तक आशय विशुद्ध व बने तब तक इससे शान्तिकी कला चमक ही नही 
सवती है। जैसे गदी और अटपटी, फोकसी भींत१र चित्धकी कला नहीं बनायी जा सकती 
है, साफ पुष्ट स्वच्छ भीत पर ही चित्रकी कला शोभा देगी, ऐसे ही गन्दे मलित विषय- 
वासनासे वासित हृदयमे शान्तिकी कला कहाँसे आयेगी ” शान्ति तो स्वच्छ आाशयके 
होते पर ही बनती है। इस स्वच्छताके लिये यही तो आवश्यक है क्षि निजको निज पर- 
को पर जानो । अपने आपके स्वरूपका परिचय पाये बिना शान्ति कहाँसे मिलेगी; समस्त 
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परसे निराले केवल ज्ञानमात्त अपनेको देखो | दिन रोत भी संकट आंता हो और उसमे 
किसी भी क्षण इस सहजस्वरुपका स्पर्श हो जाये तो भी यह इस कल्योणससारमे जीवित 
रहहा हुआ समझिये। सर्वसमागम पर है, विनाशीक है। इनसे न्यारे अविनाशी ज्ञान 
मात्र आत्मतत्तको निरबो, उसकी ही दृह प्रतीति बनावों तो इससे शान्ति अवह्य 
प्राप्त होगी। 

ये जाता रिपव' पूर्व जस्मेत्यस्मिन्‌ विधेवशात्‌ । 

त॑ एवं ते वर्त्ते बं#धवा बद्धसौहद ॥६८॥ 

शन्रुताको व्यर्थ कल्पना-हे आत्मन्‌ ! पूर्वजन्ममे जो तेरा शत्रु था वह ही इस भवमे 

तैरा अत्यन्त स्नेही बतकर बन्धु हो गया है अर्थात्‌ तू इसको हितू और मित्र समझता है, 
किन्तु पूर्वजन्मकी दृष्टिसे देखो तोः वह तेरा शत्र्‌ है'! इसी तरह जिन्हें भाज तुम शत 
समझते हो वे पूर्वजन्मके कहो बन्धुजन हो, मिद्ज॑न हो । अनित्य भावनाकें हर प्रकरण ' 
जहाँ ।इस पद्धंतिकी अभित्यता दिखाई जा रही है कि देंव जिन्हें त आज अपना हृष्ठ 
समझता है कहो यह भी सम्भव है कि वे पर्व॑जन्मकै तेरे शत्रु हो। वहाँ यह भी फलित 
अर्थ निकला कि जिन्हें तू शत्रु समझता है यह सम्भव है “कि पूर्वजन्मके वे तेरे मित्न हो 
ओर कुछ भी हो, जो आज बंधुजन है, इष्ट मित्रजन है उनसे राग बढ़ा तो मरे, द्वेष बढा 
तो भरे, तब शब्बुताका ही तो काम बना । 

, प्राप्त समागमभप्ते ज्ञानियोका विवेक--सम्यग्दष्टि ज्ञानी पुरुष ही ऐसे बिवेकी होते है 
जो प्राप्ससमायममे अन्तरजूसे न राग करते हैं, न विरोध करते हैं। सुकौशल स्वामीपर 
सिहनीनें आक्रमण किया। लो पिंहनीके भवसे तो -बैर हुआ ओर इससे पहिले वह 
सुकौशलकी माता ही थी । कुछ लोग ऐसे भी हैं जो 'पूर्वजन्ममे भी इष्ट मिन्नजन थे और 
इस भवमे भी इृष्ट मिन्तजन हैं और कहो कई भवोसे वे बधु बने चले आये हो । लेकिन 
नफा क्या मिला उनके सम्बंधसे ? नेमिनाथ स्वामी और राजुलके जीव ६ भवोसे वे 
परस्पर बधु रहे, पारिवारिक सम्बंध रहा, लेकिन अन्तमे नेमिनाथ स्वामीका गुणारा तभी 
बना जब त्याग दिया, विरक्त बने, केवल अपने स्वहूपकों सभाला। बात यही सत्य है । 
किसीके साथ कब तक भी रहा आये पर पूरा तभी पड़ेगा जब त्याग होगा, मोह छूटेगा 
जब केवल अपने स्वरूपकी सभाल होगी । ; ' 

समागममे हर्ष माननेकी मूढ़ता--हे आत्मन्‌ | तू आज प्राप्त हुए वन्धुजनोके धम्मा 
गममे हर्ष मत मान, अंपनी सुध बुध मंत खो दे । यहें तो- ससारका नाठके है । शत्रु मिल 
ही गए. भिन्न श्र हो गए । यह यो पूर्वजत्मकी बात कही । यह तो एक जन्मकी बात हुईं।' 


छंद ६६, - +- हे १३११ 
दो वर्ष पहिले जिससे अधिक विरोध था, कोई कारण ऐसा बता, प्रसंग ऐसा हुआ कि 
आज उनसे अत्यन्त धनिष्ट सम्बंध है और दो वर्ष पूर्व जिससे अति घनिष्ट सम्बंध था, 
प्रसग ऐसा हुआ कि आज वे एक दूसरेकों देखना भी नहीं पसन्द करते । इस ही भवमे 
सब देख लो । जिन परोगे भाई-प्वाईमे विरोध हो जाए तो वे भाई-भाई बचपनमे केसे 
मित्त थे ? किसीकों कोई पीट दे तो कितना पक्ष लिया जाता था। आज क्या स्थिति 
है? जिस घरमे पुरुष और स्त्रीमे अतबन रहती हो, एक“दूसरेको देखना नृही चाहते 
एक दसरेसे बोलना नहीं चाहते, -अथवा जरा-भरासी बात प्र विवाद कलह हो जाए 
उस घरकी पहिली.बात देखो--.जब प्रथम मिलन हुआ, विवाह हुआ, दो एक वर्ष कितनी 
घनिष्ठता रक्खी गई थी ? 
मोहमें दोड़-लोग यो कहते है कि एक शिष्य गुरुके पास एक दिन न भाया, अनुपस्थित 
रहा, तब दूसरे दिन गुरुने शिष्यसे पूछा--तुम कल अनुपस्थित क्यों रहे ? तो शिष्य 
बोला--महाराज ! कल हमारी सगाई हो रही थो-। तो गुर बोला कि तुम अब अपने 
गावसे गये । सगाई होनेके बाद उस पुरुषकों अपना ग्राव नहीं सुहाता। उसके लिये स्व 
सुराल ही सब कुछ हो जाती है| देवा भी न हो कभी स्वसुरालका घर तो भी कल्पतामे 
चित्न सारा बन जाता है। ऐसा है वह घर। फिर कुछ साह बाद वह शिष्य तीन चार 
दिन अनुपस्थित रहा। बादमे जब गुरुके पास आया तो गुरुने पूछा कि तुम तीन चार 
दिन अनुपस्थित क्यों रहे ? तो शिष्यने बताया महाराज | हमारी शादी हो रही थी । तो 
गुरु बोला--भरे अब तुम घरसे भी गये | शादी होनेके बाद घरके आदमी हितू नहीं मन 
में जचते । जो कुछ हितू-है सो वह नई बहु- है, उसके बाप भाई है। 
लोकप्ते दृष्ट अनिष्ठक्की व्यर्थ कल्पता--जिसके साथ कुछ ही वर्ष पहिले बडी मित्रता 
थी वे ही भाज परस्परमे बडे विरोधी नजर भाते है और जिनका कुछ हो वर्ष पहिले 
कट्टर विरोध था पर प्रसंग ऐसा हुआ कि वे बड़ें सुहद बन जाते है। तब फिर किसे 
इृष्ट मानता और किसे, अनिष्ट मानता ? कुछ निर्णय तो बतावो । अधाधृन्धा ही अज्ञान 
की प्रेरणासे जिस किसीको इष्ट भान लिया, जिस किसीकों अनिष्ट मान लिया, इससे 
तो आत्माका प्रा न पड़ेगा । * 
रिपुत्वेन समापन्‍्ता: प्राक्तनास्तेंत्न जन्मनि। 
बास्धवा क्रोधरुद्धक्षा दृश्यन्ते हन्तुमुच॒ता ॥३४॥ 
बच्धुताकी व्यर्थकल्पना--पूर्व इलोकमे-जो बात कही गई है उस ही के प्रतिपक्ष रूप 
बात इसमे कह रहे है । है आत्मन्‌ ! जो तेरे पूर्वजन्ममे बढ़े बान्त्व थे वे ही इस जन्मे 


१३९ शानार्णव प्रवचन द्वितीय भांग 
शत्तुताको प्राप्त हो गये । ऋधते जिनके लालनेत्र हो गये अथवा क्रोधसे जिनकी आखे रद 
हो गईं, इस तरह होने हुए तुझे मारेके लिये ये उच्चत हुए है। जो हो रहा है, दीक है, 
.. जि्मे जैसी थोग्यता है वह वैसा परिणमत कर रहा है, 'पर कोई भी जीव परमा्षत, ने 
तैरा इष्ट है, न बन्धु है और न कोई तेरा ढ्रेपी है। सब जीव अपनी-अपनी योग्यताके बु- 
सार, वासनाके अनुसार परिणमन किया करते है। तुझे किसी विषयमे राग है और उस 
विषयकी पूर्ति व हो.सके, जिस किसी पुरुषके कर्तव्यसे तुझे अपने विषयोगे बाधा जचे 
उसे तू विरोधी मान लेता है। वस्तुतः कोई विरोधी नही है, न कोई बच्धु है। 
इष्ठ अविष्ट बुद्धिके नावके लिये क्षिप्ती वाशतिककों कह्पना--जों लोग एक ही 
भत्माकी पत्ता मातते हैं उनका यह कहना है कि तुम्हारा कौनसा ढ्रेषी है ? जो तू है 
सो ये सब है। जब एक ही आत्मा है तो यह भी मैं, यह भी मैं, जितने जीव है वे सब 
मैं हैं। तो ऐसा गात कर उनको यह प्रयत्त करना चाहिये कि मेरा किसी भो परणीव 
पर क्रोध भाव न जगे। अरे तुम किसार क्रोध करते हो? वह भी त़ों मैंही हूँ। 
विरोधभाव उत्पस्त न हो इसके लिये यह माननेका उन्होने यत्म किया है। ग्राधारणतया 
समझसे यह बात बडी अच्छी लग रही है कि क्रोध न आये, विरोधभाव न जगे, इसके 
लिये यह भावना ठीक हैं। किसपर क्रोध करते हो ? वह भी तो मैं ही हूँ, लेकिन वरतु- 
स्वरुप ऐसा तही है। इस कल्पनामे क्षणिक कुछ सन्‍्तोष कर लोगे, मगर सदाके लिये कोई 
शान्तिका भार्ग नही मिल पाता ।... ' | 
_ जीव भौर आत्माकोीं मान्यताका आधार--अब इस ही तत्त्वकों वस्तुस्वरूपकी दृष्टि 
से अब देखो तो यो मानना होगा कि जगतूमे जितने भी जीव हैं वे सब स्वत्ट ऐसे ही है 
जैसा कि मैं हूँ और इस पूर्ण सदृश्यताके कारण किसी भी प्राणीके प्रति यह गुजाइश नही 
निकाली जा सकती कि यहू जीव मेरा बच्धु है या यह जीव मेरा शत्रु है। फिर व्यवहा- 
रिक क्रियावोमे यह देखा जाता है कि कोई पुरुष एकदम लाल आखे करके मेरेको गाली 
देता हुआ मेरेसे सीधा मुकाबला कंर रहा है, ऐसी स्थितिमे तो. वह विरोधी समज्ञा जायेगा 
ता ? तो यह सिद्धान्त यह समाधात देता है कि वह कैसे ही लाल भाखे करके आये और 
कितना ही गालो देता हो, कितना ही मुकाबला करे, इतने पर भी उस जीवने अपने आप 
की यीग्यताके अनुसार अपने आपमे परिणमन किया है। यो हो कोई किसीका बैरी नही है । 
मोक्षपथमे अभित्य भावताका स्थान-यहाँ बात चल रही है मोक्षमार्गके प्रसगकी ! 
कैसे-इस आत्माक्ो देंहसे, कमेसे, विभावोसे मृक्ति प्राप्त हो उसकी बहू बात चल रही 
है। है आत्मन्‌ ! पूर्वजन्ममे जो तेरे वन्धुरुपसे थे वे ही आज क्रोधके वशीभूत होकर बैरी 
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बंसकर तैरे प्राण हरनेके लियेः भी उद्यमी हुए हैं।॥ ईससे' तूरण्जगत॒की अंरनित्यता जान । 
यहाँ कुछ भी पदार्थ एक बातपर कायम नही" है।“कोई भी चिक्ृतत- पदार्थ किसी एक 
सिर्णयपर नही है । / क्षण-क्षणमें। अपना रूप, आकार परिणति ब्रदलते रहते है। तू इसः 
समागमोमे न तो प्रीति कर, और न. विरोध कर  ये-तो स्व मायाजालझूप- है'। - 
+ * » ।: अज्भनाविभहापाशरतिगाढ निबन्त्रिता-॥ १,» ४“ *' ' 
| ० :। । पनत्यस्थमहाकृपे भवाख्ये.भविनोःछध्वगा+॥॥७०॥ १ 7 * 
।, भ्ज्ञानास्थोंकी वृत्ति--इस ससारमे निरन्तर परिभ्रमण करने वाले) ये प्राणी स्त्री 
क्षादिकके महान्‌ पापोंसे अर्थात्‌ बडे-बरडे रस्सोसे बडे। दृढ़ अधे हुए . होकर नियत्रित होकर 
अंधमहाकृपमे गिरते, है।ः जैसे' अधे| पुरुष मार्गमें चलते-चलतें5 कृपमें. गिर पडते है इसी 
प्रकार ये आखो वाले प्राणी तभीतरसे ज्ञाननेत्रके बुझनेसे अधे हुए प्राणियोके समान इस 
संसा ररूपी कुएमे गिरते है। क्या ढगा हो रहा है ? मनभामे विचार बनाये, वैभवका सचय 
किया, विषयोकी प्रीतिहुई, अपने स्वरुपकी सुध' खोईण्और इंस ससारमे जन्म अरणके 
चक्र लगाते रहे, यही है इनको चर्या।ह » 6 वगी  / कर कपुणा * 
, भीहियोंकी' चर्या-कोई पूछे ककि आजकल, तुम किस। चर्यासे 'वल रहे हो? क्यों 
प्रीध्राम है क्या आपका क्रार्यक्रम है ? तो जिस प्रोग्रामसे' आप चल रहे हो 'उसे बता दोगे 
णिस किसी भी !पदार्थकों अपना इष्ट अथवा अनिष्टः्मालवर रागमे हम अधे बनते हैँ 
ओर द्वेषमे. हम जले 'जाते है 4 सुनो भाई यह- अपना प्रोग्राम” बतला रहे। हैं, हम किसः 
प्रोग्राममे चलते है यह प्रोग्राम,कहा जा रहा है क्षौड़ अपने: इस कुटुम्ब्रके श्रीग्राममे चलकर 
कर्मबन्ध करते हैं और उसके उदयकालमे फिर कृष्ट बढतेसहं, और ऐसा करते हुये हम 
क्या कर रहे है; इसका कुछ पता भी है आप+लोग्रोको | होना तो वहिये पता।। ज़योकि 
हम आप सबका एक प्रोग्राम है। इस जझामलेसे हम आप सब एक. संगठन बनाये हुये हैं; 
व्या करते हैं ? ,जस्मते मज़्ते है, रागद्रेष करते है, विषय उपभोग करते है, बहुत बढ़ा- 
प्रोग्राम है। यह बात चल-रही है ससारी जीवोकी॥ ये ससारी प्रीणी अन्य प्राणियोकीः 
तरह ज्ञानके अधे बन-बनकर ससाररूपी क़ुवेमे पतन किया करते है| अधा चलेगा; उसे! 
क्या. पता क्रि आगे क्‍या है ? कुवा मिला, उस ही में गिर पडा ।-इसी तरह बज्ञानके अधेः 
पुरुष, इन्हें क्या पता'कि आगे क्या होगा, भविष्यमे क्या होगा ? ' बसब्जागे। जन्म-मरणकीः 
वेदनाक्रे कुएमें गिर जाते है । | 

प् पातयच्ति भवावतें ये त्वा ते नव बान्धवो: । 

बच्धुतां ते करिष्यन्ति हितमूद्दिश्य योगिनः ॥७१॥' 
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बच्युता कंस्ी--हे आत्मत्‌ ! जो कोई तुझे ससारके चन्रमे हालते हैं उन्हें हुम अपना 
हितेषी कह सकोगे क्या ? और सीधी भाषामे सुन लो । तुम्हे कोई किसी चक्करमे डाल 
दे, विपदामे गिरा दे, घोखा देकर परेशानीमे डालकर खुद अलग हो जाये, उसको आप 
हितैषी कहोगे क्या ? नहीं कहोगे । तो ऐसे बतलावो कौन-कौन हैं जो तुझे रागकी बात 
बोल-बोलकर, तेरा दिल हर-हरकर उत्तत्त बना दे, परोपयोगी बना दे और खुद अलग 
का अलग है ही। अलग रहता तो वस्तुका स्वरूप है ही । ऐसी बात कहां कहा बीत रही. 
है ” जिन-जिनके प्रति यह बात बीत रही हो उनको क्या आप हिलैषी कहोगे-? अब भी 
आप जवाब दे-देंगे कि नहीं कहेंगे, लेकिन जब नाम लेकर बोल दे लो ऐसे तो है ये पृद्ष, 
स्त्री, बन्धु परिवार, मित्र, तो अद दिल ठिठकने लगेगा। मैं उन्हे अहितैषी कह दूं क्या ? 
जो कोई तुझे ससारके चक्रमे डालता है वह तेरा हितेषी नही है। 

वास्तविक बत्धु-जों लोग तेरे हितकी' वाञ्छा करके तेरे प्ताथ बच्धुताका बर्ताव 
करे, तुझे विपदासे बचायें, सततोषके भावमे ले जाये वे ही वास्तवमे तेरे सब्च परममित्त 
हैं। बात सुननेमे अच्छी लग रही होगी । क्या कहा ” जो तुझे विपदासे बच्चाकर यथार्थ 
सतोषके भावोमे ले जाये, तुझे निराकुल बनानेका यत्व करे वह पुरुष तेरा हितंषी है, 
लेकिन वह है कौन ? उसका यदि ताम बता दे, उसका व्यपदेश कर दे तो अब रूखापन 
आजायेगा। कौन है ऐमा ? उपदेष्टा गुरु महाराज ये तेरे हितकी वाञ्छा करते हैं हित 
का उपदेश करते हैं, शुभ भोर शुद्ध मार्ग बतलाते हैं, ठीक है। वे ही हिंतेषी है, लेकित 
देखनेमें सामने यो नजर आता है कि कहाँ हितेपी हैं ? वे तो थे ये लोग हैं; जो गुर, गुर 
कहे जाते हैं। वे खुद बेठिकानेमे हैं । 

वास्तविक ह्ितिषी--जितको अपने आपकी सुध हुई है, अन्तरजूसे हिंतकी भावना 
जगी है उनका निर्णय ठीक यही होता है, जो तुझे ससारके चक्रमे डाल दे, वे बाच्यव 
नही हैं, वे भाई बन्धु नहीं है, हितेषी नहीं है। किन्तु जो पृरुष, जो ज्ञानी विखत सत 
निर्मोह है बिन्‍्हें स्वार्थ लगाव नहीं, जो किसी भी प्रकारसे अपने इख्िय और मनके 
विषयकों भोगना नही चाहते हैं ऐसे महापुरुष जो विरारम्भ और निष्परिग्रह होकर हिंत 
का उपदेश करते हैं वे गुर महाराज ही वास्तविक हितेषी हैं। इस जीवके महान्‌ मोहरुपी 
रागसे पीडित पुरुषोके लिये ये सतजन आकरिमिक वैद्य हैं, अचानक निरपेक्ष बंद्य है.। ये 
उपदेष्टा गरुजन परे निरपेक्ष बन्धु हैं, तेरे मगलको करने वाले है, कल्याणके सुखके 
साधक हैं। ये ही शरण हैं। ऐसे गुरुजनोके प्रति, सतजतोके प्रति तो यह श्रद्धा वनी कि 
मेरा वास्तविक हितेषी यह हैं और जिसमे बसकर रात दिन राग और हेषके परिणाम 
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ही किए जाते हैं, भेरा तेरा, मैं मैं तृ.तू की वासना जिनके बीच रहकर दृढ़ बनती है वे 
बन्धूजन तेरे हितैषी नही है--ऐसा निर्णय कर । 
अभित्यक्ा व्यथ मोह--इस अनित्य भावनाके प्रसंगमे इस अनित्यताकों इस पद्धतिसे 
कह रहे है कि तू किनमें भ्रम कर रहा है कि ये मेरे मित्र है, जिनको तू जानता है, 
कहपनाएँ करता है कि ये मेरे मित्त है वे सहो मित्र नही है। तू अनित्यमे अपने हिंतकी 
आशा रखता*है। इसको छोड । ये गुरुजत ही तेरे शरण है। इन गृरुजनोसे कोई व्यक्ति 
नहीं आया जिससे कि मोह बने । वे तो एक साम्ान्यस्वरुप हैं। देव, शास्त्र, गुरु, वे 
अपने जातिस्वरूपमे समाये हुए हैं। किन्तु घरमे ऐसा नहीं होता। उनका चेहरा शकल- 
“सूरत वाणी देखकर व्यक्तिसे मोह होता है। तू अनित्य व्यक्तियोसे मोह मत कर और 
अपने शरणभूत साधु सतजनोके उपदेश पर अपना निर्णय बना । यही तुम्हारे कल्याणका 
एक माह उपाय है । 
: शरीरं शीर्यते नाशा गलत्यायु्न पापधी:। 
मोह स्फुरति तात्मार्थ पह्य वृत्त शरीरिणाम ॥७२॥ 
भाश्यकी अशोणंता पर खेद--आचार्यदेव आइचयंपूर्वक कह रहे हे कि देखो शरोर 
. वो प्रतिदिन क्षीण होता जाता है परन्तु यह आशा शीर्ण नहीं होती है। शरीर वृद्ध हो 
, गया, रोगसे दब गधा, शवित नही रही उठने बैठने, खड़े होनेकी, मृत्यु निकट है किन्तु 
आश्ञामे कितता-कितना काल्पनिक वेभव भरा पडा हुआ है जिसकी कोई हृद नही है । 
यह आयु तो गल जाती है, मगर पाप करनेकी बृद्धि नहीं गंलती है। क्रितनी ही उम्र 
हो गई, वृद्ध हो रहे, आयु गलनेके निकट है लेकिन विषयोकी आशा और विषयोकी आशा 
के ही कारण अन्य जीवोकों धोखा देना अथवा सताने आदिंकी बुद्धि यह बराबर 
चलती रहती है, यह आशा गलती नही है। 
सोहस्फुरणपर सैद-जीवके मोह तो वृद्धिगत होता है पर आत्मकत्याणक्ा भाव नही 
स्फुरायमान्‌ होता है। अहो ! देखिये इत देहधारियोका समाचार कितना आश्चर्यकारक 
है। जैसे दिन भरकी धूपसे तपे हुए बगीचेक्े पौधोको किसी एक समय और वह भी 
प्रात.काल ठडके समय अथवा शामके समय उनमे पानी डाल देने पर वे उस गहरी तापसे 
भी मुरझाते नही है, ऐसे ही इस गृहस्थावस्थामे नाना उपद्रव नाना परिसह सहे जाते हे, 
बढ़े-बढ़े सताप होते हे। परिग्रहका सम्बन्ध तो सतापका हेतु है, ऐसे इन गहस्थीके 
सततापोसे तपे हुए इन प्राणियोको, इन पौधोकों जरूरत है कि किसी क्षण बाध मिनट भी 
ये अपने आत्माके इस अकिज्चनस्वरुपकी श्रद्धा कर ले, आात्मप्रतीति जलसे अपने मूलका 
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सिज्चन करके; एक क्षण अंपने आपके अकिचन स्वेझपेकी श्रद्धा कर लेत्तो शेष रात 
दिनका सारा सताप यह योग्य ढगसे झलेल्र सकता है अन्यथात्ों यह मोही निरन्‍्तर 
व्याबुल होता हुआ बपने इस जीव॑नको भी किरकिरा कर देता हैं। देखिये कितने: क्षठित 
'उपसर्ग है, उपद्रव है ? मे सब उपद्रव भीतर चल रहे है।* ऐसा कर करके किंसीने कर 
'लाध पा लियो हो तो चेंलो वह भी दी है, पर लाभ क्या मिला ? 'जीवनर्भर भाशों की 
और फिर ज्यीकेत्यो रहे। जैसा परिणाम है, कलुषता है, भोह है, 'रागह्रैष है बस वही 
पार्स/रह गयाबोरकूछ नही है। ४ ही | ४2 | || 
7 - “बांपबुद्धिके न गलने पर 'लेद-अहो; देखो मोहकी दंशां,' पापकी बुढ्ियाँकी मो 
रही हैं। स्पर्शन इच्धिय, 'रसै्नी इच्धिय, प्राण, चक्कू भर श्रोत्र इच्धिय इनके पशीभूत 
होकर यह नान्य खोटे परिणाम करता'रहता है । यह -पापबुद्धि नही गलती है और भय” 
देखो प्रतिक्षण गलती जा रही हैं | एक जगह लिखा है कि ब्रतोमे दुर्धर व्रत ब्ह्मचर्य रत 
है। इन्द्रियोमे कठित इच्दिय है रसना, गुर्फियोमे कठिन गृप्ति है मनोगुष्ति | तो बह्मचर्य 
का एढ्टा है स्पर्शनइख्रियका विषय । 'तो ये दो दिद्धियां बेहुत कठित इखिया है।और 
“इस दोनों इच्धियोको उत्साह देने वाले हैं ये नेत्न । देखनेसे ही आगे बढ़कर नाना व्ये्जनों 
के खानेकी 'सुध होती है. भर इस नेद्नइस््रियसे रूपको देखने पर रपर्शनइन्द्रियके विष्यमे 
इसकी आसक्ति होंती है। तो स्पर्श इच्द्रियके विषयमे साधक है रसना बीर चश्षिइस्ियं। 
अब देख 'लो कितनी सुविधा मिली है कि इस रसना ओर'चक्ष्‌ इस केंटेर इच्द्रियोको 
दवानेके लिये हर आप सबको दो दो ढककंन मिल है। बन्द करलें॥ आदोको दवानेके 
/ लिये दो दो पलक मिले है और रसताको दबानेके लिये दो ओठ मिले हे । किस्सा खत्म । 
पर इनका उपयोग कर सकें, ऐसी धुद्धिभी सही सलामते रहे तब बात बने । ' 
मोहियोकी आत्महितकी अनुत्सुकृता--यह मोह तो स्फूटायमान्‌ होता है, वृद्धिगत 
"होता है,' किन्तु आर्तमहितकी उत्सुकता भी नही होती। मोहसे हटनेका तो कभी मनमे 
बार्ता ही नही चलो शोम्ति हो, मोह #ंमे करे, विवेक हो, भेदज्ञान हो ऐसी भावना भी 
बने तो चलो कहलो कि मीहको हटानेकी वात चित्तमे आयी, यह सब बज्ञानका माहातथ 
है। अज्ञान जैसा पाप अन्य कया होगा ” वस्तुस्वरूपका यथार्थ बोध ने हो सके, उल्दा 
उल्टा माने, निजकी उुँध ने रहे, परको निज माने ऐसा अज्ञानभावका फल कितना खो 
होतीं है ” जेंसे केवलज्ञानकी महिमा, बडप्पन, महत्व बतानेकी सामर्थ्य नही है ऐसे ही 
इस अज्ञावकी महिमा माहात्मय बताचेकी भी सामर्थ्य॑ नही है। अब है आत्मन्‌ | वहतु- 
स्वहूपका ज्ञान करके, भेदविज्ञान उत्पत्त करके इस अज्ञानकों दूर करो, मोहकों क्षीण 
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पकरनेका उपाय करोऊ प्नापबुद्धि और“भाशाक्ती हटांवो ॥; पू -स्व्न॑, ही-परम' आतन्दमय-है, 
अपने स्वरुप स्पश करके आनन्द तो भोगू ॥, £ 5 -६० ८ ,&, 
« यास्यत्तिलनिर्देया लव, यदिदत्वा दाहमजितम्‌,॥ ४ । 
पा हृदि पुसा कन्ना ते स्थुस्तृव़ प्रीत्ये)परिग्रहा: ॥७३॥ 
४७. परिग्रहोंकी।/चोट--है अत्मन्‌ !: यह परिग्रह, पूरुषोके हुदयमे; अत्यन्त प्रताप्रदाह 
उत्पन्त करके चला जाता है ग्रह, परिग्रह ततो उहरता जहीः है। और इसका,मल में जो 
दस्तर है कि पुरुषोके हृदयमे अत्यन्त द्वाह उत्पन्न करना, सो अपना दस्तूर, निभाकर ,अह्‌ 
परिग्रह बिछुड जाय |करता है.॥ यह परिग्रह तेरे प्रौत्वि करने ग्रोन्‍य नही -है। त्‌ व्यर्थ हो 
परिजन धत वैभव, आदिक प्ररिग्रहोसे प्रीडित होता है, थे।किसी भी ्रक्तार तेशे,साथ मे 
रहेगे। कर लो कितना मोह करते हो, कितने दिन करते हो ” कितत्ते तीज, भावस़े 
किरते!हो, कसलो। थे सोहके.:द्विन/तो | तुझसे जाने ,न जाग्रेगे, कहे क्र जायेगे और वे है 
[बहुत अल्प;दिन । अन्तमे विड्लोह होगा, सेद होगा, बड़ा सक्लेश..हहेगा । उचित, है कि 
तृः्भीसे यथार्थ बोध बना । औट़ा-मेरे स्वृरूपके ,सिवाय अन्य सूब पदार्थशोका समागम मुझ 
[से भिन्न है, मेरे हिंतरूप, नही है।. ऐसी शुद्ध दृष्टिके प्रसादसे, दस लोकग्रे, भी तू प्रसुच्न 
रहेगा और परलोकमे भी,तू प्रसन्न रहेगा । “मम कक 
भोहिफेंके ज्ञानवृत्ति पर आश्चये.मोहीजत ही ऐसा सोचा करते हैं कि. इत्त त्यागियो 
को, साधुवोको श्रथवा इन ज्ञानी गृहस्थोको जो घरमे रहते हुये भी जलभे भिन्न कमलकी 
नाई रहते है. क्या सुख है, अकेले पड़े है, किस्रीसे मत ही नहीं मिलाते। ,न जाने किस 
-धुनमे बने रहते हैं, ऐसा भोहीजन,सोचते: हैं;! ।कित्तु आनन्द तो «उस एकत्वके रुचिग्रा 
ज्ञाती सतोको ही है। इसे अज्ञानी। क्या समझे ? जेसे, महापुरुषोकी उृदारता देखकर 
ऋजूसोक्ों आश्चर्य,होता है ऐसे, ही. ज्ञानी, संतपुरुषोकी विरवितक़ो निरखकर कज्ञानिधोको 
आश्चर्य होता है । 
दानवत्तिपर, खेद कहने वाले कंज़ुसका हृष्टान्तु--एक शहरमे क्रिसी कजसमे. किसी 
धरनिकको धन बादते देखा। उसी समयसे उसका चित्त अत्यन्त उदास हो गया। ब्रोह ! 
ये कैसा अपना सारा धन लुटाये दे, रहे है--उसका सिरदर्द करने लगा, रोनी सी शकल 
लेकर वह धर पहुँचा। स्त्री उसे, उदास देखकर,प्रछती,है--नारी पूछे सूमम्े काहे बदन 
मलीन । क्या तेरो कुछ गिर गयो ग्रा काहुको द्वीन ॥ ऐ पतिदेव |, बाज आप उदास प्यो 
है ? क्या आज क्ूपका बूछ गिर गया है या आपने आज-किसीको कुछ दे दिया है ? तो 
सूम कहता है-वा मेरा कुछ गिर शयो, सा काहुको दीन। देतस देख्यो औरको तासो . 
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बदन मलीन ॥ मेरा कुछ गिर नहीं गया और न मैंने किसीको कुछ दे डात्ा है, किन्तु 
ओरोको खूब मनमाना धन-बाटते हुये देखा तो मेरा दिल हिल गया। ओह ! कैसा ये 
भपत्ना सारा धन लुटाये जा रहे हैं ? इसीसे मेरा चित्त आज दुःवी है। 

शातनियोंकी उदारतापर मोहियोंको आश्चयं--जब किन्ही महापुरुषोकी कहानौको 
ये अज्ञातीजन सुनते हैं कि वे इस प्रकारके वैरागरी थे, बिना ही विवाह किये निम्नन्थ 
दीक्षा धारण करके बड़ी कठिन तपस्या की, ये राजपुत्न इतने सुद्द साधनोके बीच रहकर 
इस प्रकार विरकत रहे, तो उनके द्लिमे एक घोट त्री पहुँचती है और आश्चर्य होता है 
कि ओह | उनका दिमाग बिगड़ गया था क्या ? आात्माकी सुध रखने वाले ज्ञानी 
सत्पुरुषोको किस प्रकारका विलक्षण आनन्द जग्रता है ? इसकी पहिचान मोहियोको कभी 
नहीं हो सकती । 

अरक्षयोंमें प्रीतिकी व्यर्थता-ये चराचर पदार्थ चेतन अचेतन परिग्रह, समागम ये 
तेरे चित्तमे दाह उत्पन्न करके निर्देय होकर घले जायेंगे, अर्थात्‌ तू तो इन पदार्थोंकी बडा 
साज शरूज़ार करके रखता है, धत वेभव बढ़ा बढ़ाकर तू इनका बहुत ढेर सचय बना 
लेता है, लेकित ये सबके सब चेतन अथवा अचेतत कोई दया न करेगा। अचेतन तो 
दया ही क्या करें ? जब समय आयेगा, विगड जायेगा। पर चेतन तो दया कर सकता है 
ता ? भरे ये भी दया न करेंगे । मरने वालेसे घरके बचे हुए लोग बडी प्रार्थना करते हैं, 
भाई मत जावो, भौर मरने वाला सुनता नही है तो भगवानको पुकारते है, हमारा भाई 
तो सुनता ही नही है, वह तो जा ही रहा है, हैं भगवन्‌ | वह न-जा पाये। सभी लोग 
बहे-बडे प्रयत्न कप्ते है, पर मरने वाला तो निर्दंय होकर वियोग ही करता है.। यह 
सब एक अलक्ृृत भाषामे कहा जा रहा है। तो जिनके प्रसंगमे तूने इतने विकल्प किये, 
श्रम किया वे सब जब तेरे साथी ही नहीं होते तो इन परिग्रहोके प्रति तू इतनी अधिक 
प्रीति क्यो करता है 

सयुकतोंके वियोगकी अवश्यप्राविता--इन समाग्रमोको कभी तो बिछडता है| जिन्दगी 
मे भ्वी बिछंडे तो बिछुडे, नही तो मृत्युके समय तो बिछुडेंगे ही, उस समय दुखी होना 
पड़ेगा । तो जब सब विछुडना ही है तो अभी टू निज्ञ क्यों व करलो कि ये सब शृछ 
अवश्य बिछडेंगे | इस जिन्दगीमे परोपकारमें, परसेवामे जिस किसी भी प्रकारसे इत परि- 
ग्रहोके विछोह करनेकी ट्रेनिज्ञ ले लो ताकि उस बिछोहमे बाकुलता व हो सके, यही तो 
पुरुषार्थथा अभ्यास है। हे आत्मन्‌ | वृथा इस धन धान्यादिक परिग्रहोनै प्रीति मत करो । 
अपने आपके आत्माके कल्याणका प्रोग्राम बवावो और उस ही में बढो । 
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| अविद्यारागदुर्वारप्रसरान्धीकृतात्मताम्‌ । 

श्वश्रादों देहिना नून सोढ़व्या सुचिर व्यथा ॥७४॥ 

रागात्थोंकी व्यथा-- मिथ्याज्ञानसे उत्पन्त हुए रागके दुनिवार प्रसारमे जो जीव अध 
हो, गये हैं उन जीवोको अवश्य हो नारक्रादिक दुर्गतियोमे बहुत काल पर्यन्त दु.ख सहने 
पड़ते है, इनको क्या तुझे खबर नहीं है? इस ससारमे एक व्यापक दृष्टिसे निरखने 
वाला पुरुष जानता है कि कभी कही अन्याय होता ही नहीं। वह कैसे ? जिसने जंसा 
भाव किया, जिसने जितना पुण्य बाँधा उसके उदयके अनुकूल बोत रही है। उसके ही 
अनुसार सब फल पा रहे है। भले ही कोई अत्याचारी है, लेकिन उस्त भताचारके कारण 
घटकर भो जो पृण्य है उसका फल प। रहा है। अब जो कर रहा है उसका निकट काल 
में ही फल पा लेगा। एक इस वस्तुपरिणममकी दृष्टिसे जिस योग्यता वाला पदार्थ है, 
जिस योग्य निमित्तको पाकर रूप प्रिणमन कर सकता है उस रूप यह सब विभाव व्य- 
वस्था बन रही है। हाँ हितदृष्टिसे देखो तो खोटी बातका नाम अन्याय है। उसके करनेसे 
ते स्वका हित है और न परका हित है । 

स्वपरहित भावना--यहाँ इससे हमे यह शिक्षा लेनी है कि हम जैसा परिणाम करते 
हैं उसका फल उस रूपसे हमे अवश्य भोगना होगा। अत हम सबका हित सोचे । शत्रु 
के प्रति भी यही भावना करे कि हममे सदृबुद्धि जग जाय, यदि ऐसी बात हो गयी तों 
फिर वह शत्त्‌ न रहेगा, फिर अडचन क्या रही ? सद्बुद्धि वही जगती है ऐसी ही कोई 
बात है । हुठ हो तो उस शत्रुके विनाशका हो । एक प्रत्याक्रमणके प्रसगमे ज्ञानी विरोध 
भी करता है, फिर भी भीतर छिपी हुई भन्तवृ त्ति यह ज्ञानीके सदा रहती ही है कि 
इसके सदृबद्धि जग जाये तो अच्छा है। इस मुकाबले कि अपेक्षा हम भज्ञान भाव ख्खे, 
विषयकषायोके परिणामकी वृत्ति रखे तो उसके फलमे नियमसे दुर्गति भोगदी होगी । 
इस अनित्य भावत्ाके प्रसगमे यह बताया जा रहा है, कि जिन अनित्य विषयोके खातिर 
तू अपने भाव बिगाउता हैं ये भी साथ न रहेगे और तुझे ये नरकादिक दुर्गतियोके दु व 
भोगनेके कारण बन जायेगे। 

वह्लि विशति शीतार्थ जीवितार्थ पिवेद्िषम्‌ । 
,  विषयेष्वपि य सौख्वमन्वेषयति मुग्धधी. ॥७५॥ 

विषयोंमें सुखके अत्वेषणकी मुम्धता--जों मूखे, जो व्यामोही पुरुष पम्चेद्धियके 
विषयोके सेवनमे सुख तलाशते है वे: ऐसा काम कर रहे है जैसे कि कोई अपनेसे ठड 
लानेके लिये, शीतलता लानेके लिये आगमे कूद जाये। चाह तो उसकी यह थी कि मेरा 
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प्ताप वुझे, मूझमे शोतलता आये," लैकिन प्रंयल किया बेगम कूदे” जानेका । तो ऐसे 
पुर॒ष॒को आप मूठ ही ती“कहेंगे,' ऐसे" हीं” लोगः चाहते तो 'हैं. कि भुझर आनन्द मिले और 
उसे अन्दकी भोशोसे पञचेंन्द्रियकें विषयोंकी दाहमें कृद। जाये' तो फल इसेकी वथ्फ़ होता 
हैं? सतोप । अंब भी सताप! आग भी संताप, जन्ममरणकी परम्पराकी! वृद्धि और जैसे 
कोई पुरुष बहुँते काले जीनेकी ईक्छासे विषको पी ले।तो यह उसकी कितनी उल्टी चाल! 
है ? ऐसे ही सुख पानेके' लिये जो पञ्चेल्ियके'विषयोंका सेवन करेते हैं।' विषय विषपान 
का पांन करतें हैं तो भह भी उनकी कितनी मृहता है ह '/ के की  । उ४ 
7” व्याग वृद्धिसे सुकों संभीवना--हैं आंत्मन्‌ं ! विपरीत घुद्धि करनेसे सुंख ते मिलेगा) 
किन्‍्तु सुखके बजाये ढूँ ख॑ ही मिलेगा | एक आदत ऐसो बंनावो, 'प्रकृति ऐसी दंनाओ कि 
विरक्तिकी ओर झ की हुई दृष्टि रहे और परिग्रहोकी भरते मर्मताका "परिणाम ने रहे 
व कु अपनी आदत बनावों' इन परिग्रहोके त्यागेंकी, और यह भाद्त रोज-रोंज बनें। धन, 
वभरव जोंडतें जाये, होते जाये और किसी समय २०-१४ हजारे दानमे लगा (दिया 
अरे इसकी अपेक्षा तो रोज-रोज कुछ न कुछ दाल करते रहेतें तो रोजकी उदोरताकां 
पष्ण बंध होता और शांन्तिकी पाता रहती । सबकी प्रकृति होगी चाहिये कृछ त्याग- 
रूप । दीन ढुं खियोकी' सेवामे लगे, विद्याथियोकें विद्याध्यनमें लगे, किसी प्रकारेकी धर्म 
की प्रभावगामें लगे, ऐसी आदत त्यागकी से कुछ ने कुछे होनी 'चाहिये । इस त्येंगर्की 
आदतसे इस ममता डॉइनकी शिकिलिता होनेमे' बड़ी सहायता 'मिलेगी । बजाय विषय 
विष सैब॑नके त्यागकी ओर दृष्टि बने तो शान्तिका भाग मिल सकता है। | ० | 
!7,” ते येषा त्वया कर्म कृत श्वप्रादिसाधकमी | 
पे त्वामेव यौन्ति ते पोंपा वर्न्चियित्वा यैथार्यथम्‌१॥७६॥ रे 
पापीकें फलका खुदकें हो भोकतृ्व--है भाएमन्‌ | जिन प्राणियोके लिये तू नारकादिक 
दु बोके 'दैनेमे समर्थ 'पापकर्मीकों करतो' है प्रो वे'पापी- लोग तो जिनके लिये 'सूने पाप 
किये वे सब ही धोखों देकर अपेनी-अपनी अतिकी चले जायेगे । उनके लिये जो तूने पर्प' 
कर्म किया, उसका फल तो केवल तुझे हो अकेला भोगना पड़ेगा । नरकोमे जो विवेक! 
नारकी होते हैं, अवधिज्ञात बलसे पूर्वभवकी बातोंकी भी जान जाते हैं-वहां भी इन भाव- 
नाओको भाते है बिना क्रम, बिना नामके अपने सच्चे हिदयसे । ने जिन कूटुम्बियोके 
ल्थि अर्नैक पापकार्य किये वे कृटम्बीजन यहाँ एक भी मेरे साथी नहीं हो रहे हैं हे 
पापकर्मोंका फँल यहाँ मुझ अकेले ही भोगना पड रहा है। वस्तु है सब एक दूंसरे 
स्यौरी-न्यारी किन्तु अपने स्वरपसे तन्‍्मय है। जो जीव अपने इस यथार्थ स्वरूपकी श्रद्धा 


है. 


छः 
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नही रखते है वे बाहरी पदार्थोकी परिणतियोंमें नाता कल्पनाएँ बनाते ओर दुखी होते 
रहते है । 
अपनी सभालका अनुरोध--हे आत्मन्‌ ! अपने आपको सभाल | कोई खोटा 
आचरण न बने इसकी सावधानी रख। यही सर्वोत्कष्ट विभूति है। देखिये यह एक नीति 
बहुत प्रसिद्ध है कि तेरा धन, वेभव यदि गुम गया, मिट गया तो समझ कि तेरा कुछ नही 
गया । यदि शरीर विर्बल हो गया, अति राज रोगसे ग्रस्त हो गया, एकदम शवितहीन हो 
गया तो समझ कि तेरा कुछ-कुछ गया और यदि तेरा पापोसे भरा दिल बना तो समझ ले 
कि सद्‌ कुछ चला गया । हे आत्मन्‌ | तू सर्वपरिस्थितियोमे-केैवल अकेला ही अपना 
जिम्मेदार है। ये सब मायामयी रंग हैं जो देखने मे सुहावने लगते है, भीतरभे मोहवश बड़े 
रमणीक लगते है पर है सब तुझसे अत्यन्त भिन्‍न, जितने कि अच्य पदार्थ है अत्यन्त भिन्न 
हैं। कर्तव्य तो अपना परिस्थितिके अनुकूल करे लेकित इस समझसे कभी बेहोश मत बने 
कि मेरा तो केवल मै हो आत्माराम हू । जिस प्रकारकी भावना बनाऊं, जैसी मैं परिस्थिति 
बनाऊ वैसा मैं अपने भापको आनन्‍द-धाममे अथवा निकृष्ट धाममे ले जा सकता हूँ। 
क््यके हारा सहायताकी असभावना--मेरा सर्वत्न मैं ही हूँ, मेरा भविष्य मेरे पर 
ही निर्भर है, ऐसा जानकर सम्यर्दर्शन, सम्यग्शान और सम्यक्चारित्रकी भावनासे अपने 
आपको पत्ित्न बनाये, मोक्षमार्गके पथिक बने । इन मायारूप परिजन इृष्ठ मित्नार्दिकके 
लिए अथवा उत्तमे अपना मन बहलानेके लिए अथवा उनसे भोग सम्पादनके लिए तू तृष्णा 
भत बना, उनकी आशा ओर उनमे आसक्ति मत कर । जिनके लिए तू इतने कार्य कर रहा 
है वे तुझ्को धोखा देकर अपनो गैल जावेगे ओर तुझे उन्त सब पापकर्मोक्ा फल अकेले ही 
भोगना पड़ेगा । 
अपने परिणामसे कर्मका सचय और भोकतृत्व-एक जगह एक सेठने प्रश्न किया 
था कि हम अन्याय करके असत्य व्यवहार करके, अनेक लोगोको धोखा देकर इतना 
प्रव्य अमाते है तो उस द्रव्यकों जो-जो लोग खाते है, जिन-जितके काम वह धन आता है 
अर्थात्‌ परिवारके सभो लोगों को उन सबका पाप बँट जाता होगा ना ? इसका उत्तर तो 
बहुत सीधा है । उत्तर दिया गया कि बुम्हारे अत्यायको, धोखेवाजीको कुटुम्बीजन यदि 
जानते हो कि यह इस प्रकारकी कमाई है और उसका उपयोग करते हो तो उन्हें पाप 
लगेगा, मर्गर वह पाप वढकर न लगेगा । तुम्हारा तो तुम पर पूरा ही पाप लगेगा, वे 
कूटुम्बीजन यदि जान बुझकर उसे भोग रहे है, प्रोत्साहन दे रहे है तो वे अपना 
पाप और अलग बाधधेंगे। कदाचित्‌ किसी, कुंटुम्बीको इस बातका बिल्कूल भी पत्ता . 


हे ज्ञानार्णव प्रवचन हितीय भागु 
ने हो कि यह धन धोखा देकर कमाया गया है, अन्याय करके उपाशित किया गया 
है और वे उस धनको 'भोग रहे हों ' तो उन्हे उप्तका पाप ने लगेगा। खैर, उससे यह 
शिक्षा लेनो चाहिए कि हम जो कछ करते है उत्त करनीके जिम्मेंदार हम ही है ऐसा 
निर्णय रखते हुए 'अपता कदम बढ़ाये । 
अनेन नृशरीरेण यह्लोकद्रयशुद्धिदम्‌ । 

| विवेच्य तदनुष्ठेय हैयं कर्म ततोगन्यथा ॥७७॥ 

पावन कर्मक्री अनुष्ठेयता--इस प्राणीको चाहिए कि इस मनुष्य-देहसे ऐसा काम 
करे जो इस लोकमे ओर परलोकमे शुद्धता प्रदान करे बौर शान्ति प्रदान करे । शद्ध और 
शान्त कार्यके अतिरिक्त अन्य कार्य तो हैय है | आत्मक्ल्याणकी बात चित्तमे समाना और 
भात्मकल्याणके ढगसे अपने आपको प्रवर्ताना, यह दृष्टि था जाय तो आत्मकल्याण सुगम 
है भनन्‍्यथा बहुत कठिन वात है। विषयकषायोके रगमे चिरकालसे रगा हुआ पुरुष 
विपयोकी ओर ही झुकता है। इसे विषय और कपायोमे ही सुख प्रतीत होता है । 

आहारमे पाशविक वृत्ति--बहो | ऐसे दुलंभ मानवशरीरकों पाकर यह बेचारा 
क्मप्रेरित प्राणी क्या करे ” इसकी जिन्दगी तो पशुवोके समाच विषयोगे लगी पगी चली 
जा रही है और ये मनुष्य पशुवोसे भी निम्न श्रेणीकी वृत्तिको अपनाए हुए हैं। कोई पशु 
हिंत्ता करें अपना पेट भरनेके लिए तो दो चार जीवोको भार लेगा, पर यह नरपशु एक 
अपनी इज्जत बढानेके लिए दुनियामे मांयावीजनोसे अपनेको एंक खासा कहंलवाने के लिए 
मात्र हजारो और लाखो मनृष्योका विध्वस करा देता है, यह जिन्दगी पशुवोसे भी निम्न 
श्रेणीकी है ना * पशुजन तो पेट भर जाने पर आहार भी नहीं किया करते, कुछ भी 
सतोषके योग्य उनका उदर भरा हो तो बहुत बढ़िया घासः आादिक जो उतका भोजन है 
सामने भी रखा हो तो उसकी ओर दृष्टि भी नही देते है, किन्तु इस मनुष्यकी तृष्णा 
विलक्षण है। भर पेट भोजन किया है फिर भी यदि कोई रसीली चीज, चाट चटपटीकी 
चीज सामने भा जाय तो कुछ न कूछ खा लेनेकी जगह निकल ही आती है। पशु, पक्षी 
प्राय रात्रिको नहीं खाते, कोई-बिरला ही अत्यन्त भूखा हो तो वह खा लेता हो तो हमे 
पता नही, पर देखा नही गया, किन्तु इस मनुष्यकों दे रात, न दिन जब चाहे, जैसा चाहे 
भोजन बना हुआ है उसे खा लेते है। 

भय व मैथुनसे पाद्विक वृत्ति--पशु, पक्षी भय तभी मानते हैं जब उन पर कोई 
डडा उठाकर आये, लेकिन यह मतृष्प गदुदा, तक्‍की पर बंठा है, बड़े शीतल कमरेमे है, 
कई चौकर हैं, सब कुछ ठाठ है लेकिन ऐसी जगह बेठा हुआ भी .इतना' भयशील है कि 
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उसका चित्त ठिकाने भी नहीं है । वर्या-क्या कल्पताएं करता है, क्यानकया शकाएँ बनाता 
है” उत्तको विशेष क्या खोलना, संबको कुछ न कुछ उन कल्पनावोंके बारेसे परिचय है। 
ये पशु तो किसी नियतकालमे मेथुन वृत्तिमे प्रवृत्त होते है किन्तु मंनुष्यकरे लिए कोई काल 
नियत है क्या ? ऐसी एक बात नही, मुकाबला करके देख लो तो यह धर्मेहीन मनुष्य 
पंशवोसे भी अधिक तिम्न श्रेणीका पुरुष है। 

दलभ तरदेहको व्यर्थ ने गंवानेका अनुरोध--ऐसे दुर्लभ मनृष्य शरीरको, पाकर 
हे प्राणी | त ने व्यर्थ खो दिया । कितना अमूल्य हीरा, रत्व पाकर कौवोकों उड़ानेके 
लिए पक देता है, समुद्रमे गिर जाता है, ऐसे ही इस मनुष्य' शरीर रत्तको एक रो 
ध्यानके लिए, एक विषयभक्षण के आनस्दंके लिये तूने यो ही गंवा दिया । अब तू ऐसा ही 
कार्य कर जो इस लोकमे 'भी शुद्धि शान्ति प्रदान करे और प्रलोकमे भी शुद्ध शान्ति 
प्रदान करे। 

वढ्ध॑यन्ति स्वघाताय ते नून॑ विषपादपम्‌। 
_नरत्वेषि न कुर्वन्ति ये विवेच्यात्मनों हिंतम्‌ ॥७८॥ 

स्वघातवृत्ति--जो मनृष्य इस तरदेहको पाकर भी भेदविज्ञान नही करते, विवेक 
विचार नही बनाते, भात्याका हित बही करते वे पुरुष अपने ही धातके लिये विषवृक्षको 
बढाते है । पापकार्य सब विषवृक्षकी तरह हैं.। जसे विषवृक्षका फल प्राणियोकों मारने 
वॉला होता है इसी प्रकार इस परापकार्यका फल जीवका, प्राणियोंका हतन करने वाला 
होता है। विविध देहोमें भटका कर सस्तारके क्लेशोको देनेका कारण होता है । जब बुरे 
दिन आते है तो अपना ही वैभव अपने घातके लिये हो जाता है। उदय प्रतिकूल हो तो 
वही वैभव प्राणनाशका कारण बन जाता है। कोई लोग तो डाकुओके द्वारा सताये जाते 
है और घात किये जाते है, कितने ही रागीजन अपनी ही कल्पर्नाओसे अपने दिलको 
कमजोर बनाकर हार्टरोगके रोगी हो जाते है और उनका हार्ट फेल हो जाता है, गुजर 
जाते हैं। जब प्रतिकूल समय होता है तो वह प्राप्त समागम भी इस जीवंकें घातका 
कारण बनता है। 

पापविरत होनेका शिक्षण--समस्त पापकार्य विषवृक्षके समान है, उनके ही फलमे 
ये अनेक उपद्रव भोगने पडते है ।' क्या विश्लेषण किया जाये, पाप किया और उसका 
फल तुरन्त भोगना पडता है। कोई जाने अथवा न जाने, पाप कार्यके समय जो क्षोभ 
होता है, कायरता जगती है, कल्पनाएँ बढती है उन खोटी वृत्तियोमे-तो तुरन्त ही सक्लेश 
सहना पड़ता है, पापका फल इस जीवको तुरन्त मिल जाता है। फिर जो कर्मबधा पापको: 
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भौर उसके उदयमे कालान्तरम फन्न मिल्रा वह तो उसका एक प्रकारसे वृद्धिर्प प्रमन्निये 
धर्थात्‌ व्याज समझिये । तुरन्त भी दुखी हो और भ्रविष्यकालमे भी दु.खी होना पढ़ता 
है। अतएव हे कल्याणके इच्छुक पुरुष ! तू अपना घात अपनी प्रवृत्तिसे मत कर । एक णुद्व 
निज-स्वरुपकी दृष्टि कर । तेश मात्र तू हो है, तू भकि्चन्‌ है, तेरा स्वरूप प्रभु-स्वरूपकी 
तरह ज्ञान भोर आनन्दसे परिपूर्ण है। अपने स्वरूपको सभाल इस सावधानीसे स्ासारिक 
कंष्टोके सहनेक्ी साधथ्य प्रकट होगी और उन कष्टोके समय निज स्वरुपकी दृप्टिसि 
विचलित न होगा तो मुझे भोक्षमागें मिलेगा, अपूर्व आनन्द होगा, निकट कालमे ही समस्त 
सकटोसे छुटकारा पा लेगा । तू अपने ही घातके लिये विषवृक्षकी वृद्धि न कर । भेदविज्ञान 
करके अपने स्वरूपको लक्ष्यमे लेकर अपने हितको किये जा । 
यद्देशान्तरादेत्य बस्तति विहगा गगे। 
तथा जन्मान्तरान्मृढ प्राणित कुलपादपे ॥७६॥ 

पक्षियोकी तरह अत्यल्प काल तक एकत्र निवास...अनित्य भावना के इस प्रकरण- 
में प्राप्त समागमोकी अनित्यता बतायी जा रही है। जैरे अन्य देशोसे आकर पक्षीजन एक 
पेड पर वस जाते है इसही प्रकार जन्म-जम्मान्तरोसे आा आकर ये प्राणी एक इस वशवक्षमे 
इकदूठे हो जाते है। है मूढ | थोडी देरके लिये एक जगह इकद्ठे हुये इन परजीवोमे तू 
आप्क्ति करता हैं भौर इन्हे मात लेता है कि ये सब मेरे है, इस मोह बुद्धिसे तू अब उनके 
वियोगकालमे अत्यन्त दू खी होता है, कष्ट भोगतता है। जैसे वे पक्षी अपने ही आरामके 
लिए अपने ही आप एक पेड पर इकट्ठे हो जाते हैं और जैसे ही सवेरा होता है तो अपने 
आहारकी खोज के लिए वे उस वृक्षकों छोडकर अपने इृष्ट देशोको चले जाते हैं ऐसे ही थे 
सप्तारके प्राणी जैसा जिसने वाऊछाका निदान बाधा, पुण्य पाप किया उस कर्मके अनुसार 
भा आ कर एक कूल गृहमे इकट्ठा हो जाते है और फिर आयुके क्षय होनेपर अपनी-अपती , 
बाधी हुई भायुके अनुसार उस-उस गतिको चले जाते है। इन आाने जाने वाले प्राणियोमे 
हे प्रागी | तू मोह को प्राप्त मत हो । यथार्थ बातकी समझ रख । 

पशु पक्षियोमे भी अलध्य मानवीय सोहवृत्ति--ये पक्षीजुन तो फिर भी चुपचाव 
भाते है, पेड़पर बैठ जाते हैं। उन्हें किसी पक्षीसे किसी प्राणीसे विशेष राग वहीं है, कभी 
किसी पक्षीके पास बैठा है तो थोडी ही देरमे उड़कर किसी पक्षीके निकट बैठ गया, कभी 
किसी डालीपर बैठ जाता है तो फिर थोडी देर बाद किसी डालीपर बैठ गया । वैर विरोध 
भी इनके कुछ नहीं है । कभी कोई दूसरा पक्षी उस स्थानपर आये तो थोड़ा विरोधसा 
जचता है किन्तु वह तो एक प्राकृतिक ढग है, लेकिन ये मनुष्य-जत एक जगह होकर इतना 
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जाती है, फिर भी यह स्थिर रहे ऐसी इच्छा करता है । इस इलोकमें आयु और जवानी 
की अनित्यता पर विचार किया है । अजुली अगुलियोकी गोल कदोरीको कहते है। जैसे 
उसमे रखा हुआ पानी झ्वरता जाता है ऐसे ही इस देहमे बसे हुए जड़, साथ लगे हुए ये 
आयुकर्म, इनके निषेक प्रतिक्षण झरते जाते हैं ओर जैसे कोई बात घटे तो अंजुलीका पानी 
एकदम भी ज्वर जाता है ऐसे हो आयुकर्मकी उदीर्णा चले तो आयुकर्म सबका सब अच्त- 
मंतमे ही झड जाता है। ऐसा तो है आयुका चरित्न । जिस आयुकी जीव वाञ्छा करते है, 
प्रत्येक जीव जीता चाहते हैं, एक नरकगतिक ही जीव ऐसे है जो जोना नहीं चाहते हैं, पर 
शेष सभी ससारी जीव अपना जीवन चाहते हैं ।मरणका भय रहता है, आयुके बिनाशकों 
नही चाहते । लेकिन यह आयु किसीके रोके नहीं रकती है । कैसी भी कोई कलायें बनाये, 
पर किसीकी आयु स्थिर नही रह सकती है । लेकित यह मोही प्राणी उस आयुको स्थिर 
करता चाहता है। 

योवनकी अस्थिरता--योवन भी क्षणविनश्वर है। यौवन क्षण मातमे हलक जाता 
है । जवानीके वे १० वर्ष जिनमे युवावस्थाका जोर रहता है कैसे निकल जाते है ? कुछ 
पता नही पडता । जैसे कमलितीके पत्र पर पडी हुई बूँदे हलकती रहती हैं, वे स्थिर नहीं 
रह पाती, इस ही प्रकार यह यौवत किसीके स्थिर नहीं रह पाता, किन्तु मोही प्राणी इस 
यौवनको सदा स्थिर रखना चाहते है। जो जोवका किया हुआ हो सकता है उसे तो जीव 
करता नहीं चाहता और जिस पर इस जीवका अधिकार नही है , निमित्तनैमित्तिक योगसे 
हो रहा है, ऐसी अनहोनी बातका जो इसके अधिकारमे नही है उसकी यह इच्छा कर रहा है । 

जीव॑के बशको बात-.जीवका वश है अपने आपके सहजस्वरूपकी भावता और 
सहजस्वरूपमे भग्न होने पर । इसमे किसी भी परवस्तुकी भाधीनता नहीं है। पैसा हो तो 
हम अपने इस आत्मधर्मको कर सके ऐसी होड़ नही है । बल्कि पैसो पर दृष्टि हो तो यह 
जीव आत्मधर्भमको कर भी नहीं सकता है ।,इतना सुगम और स्वाधीव निज सहज काम 
तो इस जीवको कठित लग रहा है ओर जिस पर अपना अधिकार नहीं वैभव जब भाएं, 
जितना आए, जैसा आये जब जाय, जैसा जाय, जाय। जिस पर जीवका अधिकार नहीं 
उसको यह स्थिर करना चाहता है। यह भी सबसे बड़ी कठिन श्षमस्था है।यह विपदा 
जोव पर है। हैं आत्मन्‌ ! यदि आत्म-शान्ति चाहते हो तो भव निज सहुजस्वभावके 
ग्रहण रूप स्वाधीन सुगमसे लगो । 

मनोञ्ञविषये. सार्थ सयोगा: स्वप्सन्तिश्नाः । 
क्षणादेव क्षय यान्ति वज्चनो<दुभुतवेभवः ॥८६॥ 
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विषयोंकी करिपतता व क्षणक्षपिता - थे मन्रोज्ञ विषय जिनके साथ यह थोडा 
संयोग हो रहा है यह तब संयोग स्वणक्े सम्रान है । क्षण मात्मे नष्ट हो जाता है। 
जिसकी वृद्धि ठगनेमे उद्चत है एसे ठगो को नाई ये विषय भोग समा थोड़े काल 
चमत्कार दिखाकर फिर इस जीवका सर्वस्व हरण करने वाले हैं। इन इच्धिय विषयोक्र 
प्रति इस शलोक मे दो बातें दर्शायी हैं, एक तो यह कि इन विषयोका सम्बन्ध इसकी प्राप्ति 
स्वप्नके समान है। ज्॑ते कोई जोव खप्नमे जो चाहे वैभव निरखता है, पर वहु॒वैभव 
सवइस जीवको वहा प्राप्त नही है, केवल एक स्वणमे दिख रहा है, जग जाने पर फिर वहू 
बेभव कहा रहता है और उप स्वप्तके कारण जग जानेपर भा इसे क्लेश भोगना पहता 
है। जैसे स्वप्न में वडा वैभव दीजा, निद्राभग हुई, अब उम्त वेभवके न दिखनेसे यह कुछ 
तो कष्ट मालूम ही करता है । चाहता है कि पहिले जैसी नीद फिर आ जाय और वही 
वैभव फ़िर मुझे मिल जाय । तो जैसे स्वप्ममे वभव है नहीं, केवल कल्पित है, इसी 
प्रकारसे थे विषय समागम कृछ तत्त्वभूत नही हैं, केवल एक कल्पित हैं। एक बात तो 
विषयोके सम्बद्मे यह बतायो, दूसरी बात जिसका विषयोके सम्बन्धमें सकेत "क्रिया है 
उसे सुनिये । 

विषय ठग--ये विषय महा ठग हैं। जैसे ठग लोग कुछ थोडासा . वैभव दिखाकर, 
कृ6 फुसला कर, कोई आशा दिखाकर अथवा कृछ लोभ देकर अन्तमे उस व्यक्तिका सर्वस्त 
हर लेते हैं इसही प्रकार ये विधयभोग इस जीवको कृ&-कुछ चमत्कारसा दिखाकर कु 
बड़प्पनसा दिखाकर अच्तमे इस जोवका सर्वस्व हर लेते है। जितका ज्ञान हरा ग्रया 
उसका सर्वस्व हरा गया । जिसका श्रद्धान बिगड गया उसका सर्वस्व बिगड़ गया । ये इन 
विषय भोगोके समायम केवल दुःख ही दु घ बनाते है ओर इन विषय सुंखोके प्रसगमे 
सुख तो राइ भर होगा किन्तु दुख मेहूपर्वत बराबर है। इस ससारमे कौनसी स्थिति ऐसी 
है जिसमे रहकर हम सुखी रह सकें ? यह ससरण ही समस्त दु समय है। वो 5गियोकी 
हो भाति थे विषयसभागम कु धोडा सुख, थोढा मनोरज्जन यश, लाभ, कीति आदिकक़ी 
कुछ कल्पित घटना ऐसी कुछ कल्पित ऋद्धिया बता-बताकर इस जीवका सर्वेस्व हर लेते 
हैं। विषयोकी आसक्तिते इस जीवका ज्ञान स्थिर कहाँ रह पाता है ! 

जीवका स्वास्थ्य--जीवका स्वास्थ्य तो अथवा जीवका परमप्रयोजन तो सदाके 
लिए अपने आपमे स्थित हो जाने में है । आध्यात्मिक स्वास्थ्य ही इस जोबका परम 
स्वास्थ्य है। स्वास्थ्य आत्माका आत्मामे स्थित हो जाना ही है। ये भोग स्वास्थ्य नहीं 
हैं क्योकि प्रथम तो ये उपभोग क्षणिक हैं फिर और तृष्णाक्षे सम्बन्ध होने से इन भोगोके 
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प्रसग में शान्ति नही रहती । अत. एक बात्माका आत्मामे आत्मस्वरूपका दर्शन होना 
और इसमे ही सन्तुष्ट रहना, प्रसत्त रहना, इसे ही अपता मानना, ऐसा जो जानप्रकाग 
है चह जञानप्रकाश ही इस जीवके हितरूप है। ऐस जानकर हे मुमुक्षजनो ! इन असार 
भोगोंके लिए आसक्त मत होओ, इन्हे तारभूत मत समझो । इनसे विरक्त होकर अपने 
आपमे ही लीन होनेका यत्व करो। 
घनमालानुकारीणि कूलानि च बलाति चे। 
राज्यालड्रारवित्तानि कीतितानि महपिभि:॥६०॥ 
राज्यादि वेभवोंकी तरह क्षणभंगुरता--महरषिजनो ने इतनी चीजोको मेघमालाकी 
तरह देखते-देखते विधट जामे योग्य बताया हैं। एक तो कुल मायने कुटुम्ब। सभी जो 
वयस्क लोग है, उन्हें स्वय आखो देखा है वे कुटुम्बीजत, पुराने लोग देखते-देखते ही 
बिलीन हो गए है। यदि किसी घरका कुटुम्ब बना हो रहता, मरणत करता तो आज 
_ बहु कहा समाता ? पर ऐसा होता ही वहीं | जो जन्म लेता है वह नियमसे मरण 
; करता है । | 
ज्ञानीके मरणसयका अभ्ाव--मरण तो अचानक कभी हो सकता था, ले किन मरण- 
की कल्पना मनमे आते ही यह जीव भयभीत हो जाता है | आज यह सोचता है कि कही 
मैं २-४ वर्षके भीतर ही गुजर गया तो क्या होगा और यह नही जावता कि यदि मैं आज- 
से १०-२० वर्ष पहिले ही गुजर यया होता तो क्या होता ? ज्ञान तो वह है जिसमे यह 
शाती-पुरुष सदा मरनेके लिए उद्यत है अर्थात्‌ मृत्यु भाती हो तो आये, यहू मैं अपने इस 
शुद्ध अमूर्त ज्ञातस्वरूप निज अतस्तत्त्वकों सभाले रहूं तो मेरा कुछ अहित नही है ऐसा 
साहस रखता है और मरणका भय नही करता है यह । मैं पूराका ही पूरा हु, पूरा ही 
था, पूरा ही रहूंगा, इसमे किसी दूसरे द्रृव्यका कोई वश नहीं चलता, उसका कोई खण्ड 
नहीं कर सकता। खण्ड करना तो दूर रहा, उसका कोई स्पर्श भो नहीं कर सकता । इस 
बातका जिल्‍्हें ध्यात नही हैं और वाह्य घोजोमे हो जिनकी वृद्धि प्रवर्त रही है वे 
पुरप कूटुखसे मोह करके अपने आपको दु.छी किया करते है--हाय ! यह नही रहा, यह 
मर गया। अरे मर गया तो क्‍या हुआ, खुदकों भी तो कभी भरता है।यह कुल, यह 
बूटुम्व, यह समागम मेघमालाकी तरह देखते-देखते विघट जाने वाले हैं । 
बलकी विनश्वरता--इसी प्रकार यह देहवल, शरीरकी शक्ति यह भी देखते- 
देयते हो विघद जाने वाली है। कभी वह गया, कभी घट गया, क्या स्थितियां होती 
हूँ? जो आज वृद्ध हैं वे छुछ घोड़े ही समय पहिसे वालक अवस्था रहुकर बाजके बालकों 
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से भी ज्यादा कूदफाँद करते थे। आजके वालकोमे क्या शक्ति है” जो इन बृढ़ोके वच/नमे 
शक्ति था । बता कूदते फाँदत अपने बलका प्रयाग करत थ। बाज थ्थिति यह है कि खुद 
बड़ा नहीं हुआ जाता, खुद लेटा नहीं जाता । वलको क्या हालत है, जिसे आज बल पिला 
हुआ है यह बल भी इस जीवनमे रहनेका नहीं है, यह भो मेघमालाक़ी तरह देखते-देखते 
नष्ट हो जाता है। ये राज्य, वैभव, ऐद्वर्य, कीति, प्रतिष्ठा ये सब भो मेधमाला की तरह 
विनष्ट हो जातें हैं । 

फोति समृद्धिकी असारता-मानलो कदाचित्‌ कीति फल गयो तो लोग १०-२० 
वर्ष तक गुण गा लेगे और गा ले लोग कुछ वर्ष तक तो इससे जीवकों कया मिला ? यह तो 
अपने परिणाम और अपने भाग्य के अनुसार अपने आपका हो कर्ता भोक्ता होता है।कौन 
किसका क्या कर देता है ! जिन समृद्धिप्रोके पीछे उपयोग जुटाकर, तृष्णा लाकर, बाशा 
बनाकर अपने आपके प्रभुका घात किया जा रहा है, ये वैभव समृद्धियाँ दु खके कारण तो 
बनेगे पर शान्तिके कारण नही वत सकते । 

विनश्वरमे विभश्वरक़ी अदृष्ठसि हानि--यह वभव घन सम्पदा दिखतें-दिखते 
विनष्ट हो जाने वाली चीज है। धनका बढ़ जाता भी बडा दू खकारी है। जितना अधिक 
धन होता है विधटने पर उतना ही अधिक उससे बलेश होता है। कम धनके विघटने वाला 
तो शीघ्र ही सन्‍्तोष कर लेगा, पर अधिक घनके विधदने वाला तो उसके पीछे बहुत दु खी 
होगा । अरे धन वैभव ने रहा, न सही, यह तो घतमालाकी तरह देखते-देखते ही विलयको 
प्राप्त हो जाता है। लेकिव यह मोही प्राणी इन क्षणिक पदार्थों में व्यर्थ हो नित्यपतेकी 
वृद्धि करता है । यह मुझे मिला है, मैं इसे ऐसा व्यवस्थित वनाऊगा, यह मेरे साथ सदा 
रहेगा, यो वागा कलनाए' करके यह जीव दु खी हो रहा है । 

फेनपुर्मेध्यवा रम्भास्तम्मे सार प्रतीयतें। 
शरीरे त मनृष्याणा ढुबु द्वे विद्धि वस्तुतः ॥$१॥ 

शरीरमे सारका नितान्त अभाव-.है अज्ञानी पुरुष ! अज्ञानमे ही दौड मत लगा। 
कुछ थम और कृछ परव ।देख फेनके पु>णको निसार बताया गया है। उसमे 
भी सार प्रतीत होता है, किन्तु देहमे कुछ सार नही है। तालाबके किनारे पर पानीके 
फेनका जो ढेर इकठ्ठा हो जाता है वह पुज्ज नि सार माना जाता है। यो सम्रझ् लो-.. 
जैसे जब दूधको बहुत उछलते हैं एक गिलाससे दूसरे गिलासमे तो आधा गिलास अर 
फेनका उठ जाता है, उसको जब खाये पियें तो मु हमे क्या रहता है, फिर भी वहू दूध फेव 
हूँ, खानेसे कुछ तो उसका स्वाद आयेगा लेकित पानीका फेन जो तालाब और नददीके 
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और खेंदकी बात क्या बतायी जा सकती है ? सदुपयोग करो, जो दुर्लभ चीज मिली है 
उसका ऐसा उपयोग करो जिससे उत्कृष्ट मार्ग शान्तिपथ प्राप्त हो जाये । 
सुदोकी क्षोप्मयता--भैया | यहाके सूखोमे क्या छठनी करना क्षि मुझे ऐसा 
सुख मिले । सभो सूख क्लेशरूप है, क्षोभरूय हैं। जैसे साप का ताम बदल देनेसे कही 
विषमे बदल तो न हो जागेगी। चाहे सापताथ नाम रख लो, चाहे नागताथ नाम रख 
लो । नाम तो तागनाथ बड़ा अच्छा है, पर ऐसा बढ़िया नाम रख लेनेसे उसके विषमे 
भच्तर तो न भा जायेगा । ऐसे हो ये सुख हैं। कल्पनावश इनका कुछ नाम रख लीजिए । 
धनी होना, वैभवका सुख, स्त्रीका सूख, यशका सूख कुछ भी नाम रख लीजिये, कंसी ही 
कल्पताएं कर लीजिये उससे इस सुखके भोगनेमे जो क्षोभ कारण है, क्षोभ परिणमता है 
और क्षोभफल है उसमे अन्तर नही भा जाता । कैसा ही सुख भोगो उसका पहिले क्षोभ 
होता है। भोगनेके कालमे क्षोत्र होता है, भोग भोगनेके बादमे क्षोभ्र होता है। इस 
सुखमे रति करना योग्य नहीं है। 
अचानक सरणके निणयसे धर्मपालनका उत्साह--.किसीने अपने बारेमे किसी दिन 
की मृत्युका निर्णय किया है क्या कि अमुक दिन भरेगे ? भरे मृत्यु तो जब भी होगी 
अचानक हंगी। तो उस अचानककी बात कुछ नियत है क्या ? अचानक तो अचानक हरी 
कहलाती है। भीतिकार भी कहते है कि देखा भाई ! यदि तू धनकी कमाई चाहता है तो 
अपनेकी ऐसा सोच कि हम तो अजर अमर हैं, बहुत काल तक जिन्दा रहेंगे और समर्थ / 
रहेगे । यदि ऐसा सोच बैठा कि हम तो जायद कल सुबह भी न रहे, मृत्यु हो जाय तो 
धन कैसे कमायेगा ? जिसे धत कमाना हो वह अपनेको अमर माने । इसी भ्रकार जिसे 
विद्या सीध्षनी हो तो वह भी अपनेको चिरजीव “माने । लो अभो कोई गणितका या 
किसी विषयका हम अभ्यास करनेको है और उसी समय ख्याल था जाये कि हमारी मृत्यु 
तो घटा भर बाद भी हो सकती है तो वह इस विद्यको कैसे पढ़गा, ” विद्या का अर्ज॑न 
करनेके लिये और धनका अर्जन करनेके लिये अपनेको चिरजीव मानना होगा तब वह 
यत्त होगा। चाहे कभी गुजर जाये, वह वात अलग है लेकित धर्मपालन वही पुरुष कर 
सकेगा जिसके चित्तमे यह समाया हो कि मृत्युते तो मेरा केश ही पकड रकक्‍्खा है, किसी भो 
मिनट यह मृत्यु मेरे केशोको झटठक सकती है अर्थात्‌ मृत्यु हो सकती है, ऐसा जिसका निर्णय 
हो वह पुरुष धर्मका पालन कर सकता है। 
परपदार्थों की विनृश्वरताक्षे निर्णयसे धर्मकी भोर शुकाव--परको वात भी ऐसी ही 
देखिए । ये वाहय समागम अनित्य है, किसी भी क्षण किसो भी ढगसे विधट सकते है, ऐश्ी 


॥ 
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श्रद्धा हो परवस्तुवोमे तो वह तो उनसे उपेक्षा करके धर्मगालनसे लग सकता है । अनेक 
घटनाएँ ऐसी देखी जाती हैं-प्रभात समयमे तो खुशी मान रहे है और उस ही दिन 
वही पृर्ष थोडी देर बाद अत्यन्त दुःख ग्रस्त हो जाते है, यह सशारकी बहुत वी 
विचिक्षता हैं । 
भत्न जन्मनि निर्वत्त ये शरीर तवाणुत्रि । 
प्राक्‍तनान्यत्ष तैरेव खण्डितानि सहुस्रश ॥८३॥ 

वर्तमान देहाणुबोकी पर्वमे असकृद बाधकता-हें आत्मन्‌ ! इस ससारमे इस 
समय जिन परमाणुवोसे तेरा यह शरीर वना है उन्ही परमाणुवोने इस शरीरसे पहिले पूर्व 
भवोमे तेरे हजारो वार शरीरके खण्ड-छण्ड किए है। आज इस पाये हुये शरीरमे इतना 
अनुराग बनाये हैं । जिन शरीर परमाणुवोसे, रकधोसे तू इतना अनुराय कर रहा है ये 
स्कध किसी अन्य जीवके शरीर बन-बनकर तेरा हजारो बार घात कर चुके है अथवा ये 
ही परमाणु शरीर तेरे ही शरीरके घातक अग बन-बनकर तेरा हजारो बार घात कर 
चुके है। ये शरीर स्कध भी, शरीरके अग भी राग करने योग्य नहीं है। यह तो एक 
शरीरकी बात कही । सभी चीजोमे यही बात घटा लो । 

घन परिजन आदि समागमोकी बाधकता--जिस धन, वैभवके लिए तू इतना 
अनुराग बनाये है यह धन, वैभव तेरे घातका अनेक बार कारण बन चुका है। ये परिजन 
मित्नजन जिनको तू अपना सुखकारी जान कर जिससे तू प्रेम कर रहा है ये हो जीव अनेक 
भवोमे तेरे शरीरके प्राणोके घातक हुये हैं । कौनसा समाज यहा स्नेह किये जानैके योग्य 
है और यो भी देखिये-.पुराने परमाणु तो इस शरीरभे से खिर जाते है और नये परमाणु 
वहाँ उस बन्धनमे आ जाते है। इस कारण वे ही परमाणु तो शरीरक्ों रचते है और वे 
ही परमाणु इस शरीरकों बिगाइते है। शरीरकी यह दशा है और पुराने भवकी बात 
देखो, इसी हो भवमे अपने ही शरीरके अग अपना ही घात करनेके कारण बनते है। 
शरीरक! ही तो अग है । कोई फ़ोडा हो जाय, या अस्य कोई कठिन रोग हो जाय तो 
अपना ही अग अपने इस आत्माका ही घात कर देने वाला हो जाता है। तुम किसमे 
विश्वास करते हो ? किसी परवस्तुका कुछ विश्वास भी किया जा सकता है क्या ? भरे 
स्वय ही स्वयके विश्वासमे आये तो यह विश्वास हितकर होगा। परपदार्थ चाहे हमे कितना 
हो अच्छा हो, पर उसका उपयोग होना या उसके प्रतिकूल बनता यह तो हमारे आधीन 
नही है । परममित्रसे भी मित्नका धात हो जाता है जब भाग्य प्रतिकूल होता है। तुम 
किस परपदार्थका विश्वास करते हो ” एक निज सहजस्वरुपके श्रद्धानसे ही स्वहित 
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का विश्वास करें। इस अनित्य समागमीमे मोह और प्रोति न करे। 
शरीरत्वं न ये ग्राप्ता भाहारत्व न येएणव, । 
भ्रमतस्ते चिर भ्रातर्यन्त ते सन्ति तद्गृहे ॥८४॥ 
शरीराणु व भाहाराणुवोकी उच्छिष्दता-हे भ्रातः | इस ससारमे बहुत कालसे 
भ्रमण करते आये हुये तेरे साथ शरीररूपसे और आहाररूप से अनन्त अणु प्राप्त होते 
आये हैं। सत्य समझ कि ससारमे ऐसा कोई परमाणु नही बचा जो तेरे शरीरहूप न हुआ 
हो और तेरे आहारमे न आया हो। अर्थात्‌ इस जीव ने अनब्त परिवर्तन किये है । 
अनादि कालसे यह जीव शरीरोकों धारण करता हुआ चला आया है। तब ससारमे 
जितने परमाणु हैं, स्कध है, ग्रहण योग्य है, उन सबको यह जीव अनस्त बार शरीररूपसे 
परिणमा चुका और आहार करके ग्रहण कर चुका है । 
पुदुगलोकी अनित्यता व उच्छिष्ठताका प्रकाश--इस कथनसे दो बातो पर प्रकाश 
होता है-.एक तो यह कि सब अनित्य है। सभी परमाणु तरे ग्रहणमे आये और अब 
नही रहे, ऐसे ही आज जो परमाणु तेरे शरीररूप हैये भी न रहेंगे, विनश्वर है सब 
कुछ । दूसरी बात प्रकाशमे यह भातों है कि तू किसमे ममत्व करता है ? यह शरीर णो 
तुझे आज मिला है ऐसे ऐसे शरीर अनन्तबार तुझे मिले है और तेरे नही रहे, तू किनमे 
भमता करता है ? कुछ दिन रहेगा यह शरीर । उतने दिन जो इसके प्रति ममताका 
परिणाम है वह परिणाम कितना कर्मोका बच्धत कर रहा है ? शरीर तो न रहेगा ताथ, 
पर चिरकाल तक ये कर्म बंधे रहेगे और इससे फिर परिणामोकी परम्परा बनी तो यो हो 
ससार परिभ्रमण करते रहना पड़ेगा । इस कारण हे भ्रातः | तू सच जात कि इस लोकषमे 
ऐसा परमाणु कोई भी नही बचा है जो परमाणु तेरे.शरीररूप न हुआ हो और आहारपने- 
की प्राप्त न हुआ हो। भोगोमे भोमत दृष्टि दे | जो भोगा है आहाररूप या अन्य 
उपभोगरूप वह सब अनेक बार भोगा जा चुका है, उसमे सारकी बात लेश नहीं है। 
सुरोरगनरेदवर्य शक्रकामु कसस्तिभम्‌ । 
सद्य प्रध्वसमायाति दृश्यमानमपि स्वयम्‌ ॥८५॥ 
ऐश्वयंकी इख्धधनुषवत्‌ क्षणविनश्वरता--इस जगतूमे देव, उरग, मनुष्य इनका 
ऐश्वर्य भी इच्तधनुषके समाव अतिचचल है। केवल ये ऊपर से सुहावने दीख पढ़ते हैं 
परन्तु देखते-देखते ही नष्ट हो जाते है। कभो थोढेसे बादलोमे इच्द्रधनुष दिखाई देता है । 
कितना वढ़िया आकारका होता है कि जरा भी लाइन नहीं विगड़ती, कितना सुहावनो 
लगता है ” कितना सुल्दर मालूम होता है पर वहा जाकर कोई छुकर देखे क्या है ? कुछ 
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भी नही है ओर देखते-देखते ही थोडी देरमे तष्ट हो जाता है, विल्ीन हो जाता है। हैं 
वहा कुछ भी नही। कुछ सूर्यका योग्य सल्तिधात पाकर इद्धधनुषके रंग रूप परिणमनके 
योग्य वादलोका सद्भाव हो तो उस समय ये.स्कध्व हो उस रगरूप हो जाते है। जो बादल 
जरासी देरमे विखरने वाले है, वहा अन्य कुछ बात नही है । कैसा विचित्त परिणमन है ? 
जो बात किसी पुरुषके समझमे नहीं आती उसमे निमित्तन॑मित्तिकपता कसा है? 
विज्ञानकी बात ध्यानमे नही आती तो लो अमृकने मेरा यो किया है यो कह्पना बना ली 
जाती है। तो जैसे इन्द्रधनूष देखनेमे ही सुहावना है, अतिचचल है, विलोन हो जाता है, 
ऐसे हो ये दृश्यमान्‌ समस्त ऐद्वर्य स्वयं विलयको प्राप्त हो जाते है। 

तीनो लोकोके ऐश्वर्यंकी विनश्वरताका निरूपण--इस इलोकमे ऐल्वर्य बताते 
समय तीनके नाम लिए गए-देव, उरग ओर मनृष्य | उरग नाम है यद्पि गगकुमार 
जातिके देव, फिर भी उपलक्षणसे सब भवनवासी देव और व्यम्तर देव भी ले लेना 
चाहिये और इस तरहसे भव इसका अर्थ यह हुआ कि ऊध्वेलोकके तों हुए सुरेद्र और 
मध्यलोकके हुए चक्रवर्ती भौर अधोलोकके हुए भवनवासी आदिक इन्द्र, ऐसे तीनो लोकोके 
इद्धोका भी ऐश्वर्य केवल देखनेमे रम्य किन्तु इद्धधनुषके समान बचल, शीघ्र विलयकों 
प्राप्त हो जाता है । 

समागत अचेतन पदार्थोकी असारता-..अपने-अपने पाये हुए ऐश्वर्यकी भी बात 
निरखलो | अचेतन पदार्थामि भी यही बात है। यह वैभव धन मकान ऐश्वर्य, ये सब 
केवल देखनेमे सृहावने लगते है। ठोस कुछ नहीं हैं। आत्माको शान्ति पहुँचाने वाले ये 
कुछ भी नही हैं। ये तो केवल देखनेमे सुहावने लगते हैं पर शान्ति प्राप्त करने लायक 
इनमे कोई बात नही है । प्राय. ऐसा भी होता कि अपना ऐह्वर्य इतना सुहावना नही लगता 
जितना कि दूसरेका ऐश्वर्थ सुहावना लगता, क्योकि प्राप्त वस्तुमे तृष्णा नहीं जगती, अप्राप्त 
वस्तुको तृष्णा हुआ करती है। जो ऐश्वर्य दूसरोक्े पास जो वेभव अन्य लोगोके अधिकृत 
है उस पर चाह रहती है, ऐसा भोर मुझे हो। ये वेभव बाहरसे सृहावने लगते है, यदि वे 
हो अपने मिकट आ जाये तो उतने सुहावने फिर नहीं रहते। मोहका कितना विचित्न 
परिणमन है कि प्राप्त और अप्राप्त सभी चीजे इसे सुन्दर जचती है, किन्तु वे सभी चीजे 
सारहीन हैं, क्षणभ रमे हो विलय को प्राप्त हो जाती हैं । 

चेतन पदार्थोकी विनश्वरता--चेतन पदार्थामे देखो पृत्ठ, मित्न, स्त्री, बास्यव सभी 
लोग जब कुछ थोडी रागभरी कल्पनामे बढ जाते है तो ये बडे सुहावने लगते हैं। जब कूछ 
मूढता कम होती है तो उस्ले स्वयं प्रतीत होता है कि ये सव सारहीच है, इनमे कुछ तत्त्व 
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नही है | वहां दो ही तो बातें हैं जीव और शरीर । शरीर तो विःसार ही है, हाड, मास, 
पव, चाम, पत्तीना, मल मूत्र इत सभी अशुचि पदार्थोका पिण्ड है। रहो चेतनकी बात । 
मै श्रेतम भी कपायोसे भरे, स्वार्थवासनासे सहित अपनी ही अपनी गरज चाहते वाले, इस 
प्रकार वे भी पाप मनीमय है । यो वह्ा भी कुछ सार तजर नहीं आता। ये सभी वेभव, 
सभी ऐश्वर्य इस्रधनुपक्ी तरह सारहीन है ।वे देखते ही देखते विलयको प्राप्त हो 
जाते हैं । 

मेघवत ऐश्वर्यकी क्षणभग्रता--प्राणोंमे आया है कि एक राजा छव॒पर बैठा 
हा बादनोंकी शोभा देख रहा था, तो कुछ बादलोकी टकडी बहुत बढ़िया मदिरके 
आकारकी बनी हुई थो । उसका बहुत हो सुन्दर आकार था। सोचा कि इस नकशेक्ा में 
एव मदिर बनवाऊंगा, मैं इसका चित्र उतार । तो वह अकेला हो बंठा था। नीचे आया 
कागज पेन्सिल फुट वर्गेरह चित्र बनानेके सामान लेने । ज्यों ही नोचसे सामाव लेकर 
ऊपर गया देखा कि सारे बादल इधर उधर बिखरे हुए है। वादलो का बना हुआ मंदिर 
विघट गया था । यह दृश्य देखकर उस राजाको वैराग्य हो गया । जैसे ये बादल देखते- 
देखते हो व्रिख्चर जाते है, ऐसे ही यह समस्त ऐश्वर्य देखते-देखते ही विलीन हो जाता है । 

जीवनके सुख॒का असारपता--भंया ! क्‍या है जीवनका सुख ? छोटे है, बच्चे हैं, 
तथ उस स्थितिके योग्य कत्पनामे सुख मानते हैं। साथ ही साथ अनेक दुख भी लगे 
रफ्ते हैं। मा है, पिता है, दादी है, सब कुछ है, लो थोडे ही दिनों मे वे गुजर गए, अब 
गेना पड़ेगा, से रहे है । इस जीवनमे कितनी हो वार रोना हुआ और कितनी हो बार 
इसने मौज माना । न यह मौज रहा, न रोना रहा | फिर मौज हुआ फिर रोना रहा। 
यो मौज मानने और रोनेका चक्र चलता रहुता है । इसीके भायने जीवन है। जीवन और 
या बस्तु है ! 

सारभत जीवत-- सारभूत पीवन तो वह है जहा ऐसा अटल विशुद्ध ज्ञान उत्पत्म 
हो जिस ज्ञानके होनेपर धर्य रहे, गस्भीरता रहे जाताद्प्टा रह सर्के, क्षोम ने आये, यह 
हआ सो यह ठीक, यह ने हुआ लो यह भी जान लिया। जैसा णो कुछ है उसके मात्त 
जाननहार रहे। अपने स्वहपपर इसका पूर्ण अधिकार रहे ऐसे प्रवततंनका जो जीवन है धन्य 
शोयन ते यह है। रस ऐश्डर्येस मौज भावते काला जोवन वया जीवन हैं ? यह सथे शीघ्र 
ही डिलाशफो प्राप्त शो जाता है। 
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घर देखने जाते है तो वहां केवल देखते हो है वा । किसी चीजकों उठाते तो नहीं। यदि 
किसी चीजको उठाने लगें तो वहांके कर्मचारी उस्ते गिरफ्तार करके दष्ड देंगे। ऐसे ही 
यह संसार पूरा अजायबघर है। इस छोटे से अजयावधरमे तो लोग टिकट लेकर देखने 
जाते है । भरे उस अजायबंधरसे भी बडा अजायबंघर यह सब संसार है जो भँखों भी 
दिखता है । आखिर अजायबंधरमे यहांके चित्र विचित्र जीवोकों ही तो देखते है। क्या 
यहा विचित्न-विचित्न जीव देखने को नही मिलते ? वहाँ जो कुछ देखनेमे आता है वह सब 
है। किसी पर इस दृष्टाका अधिकार नही है। ऐसे हो यहाँजो कृछ देखनेमे आता है 
वह सत्र अनधिक्षत है । इन पर हम आपका कोई अधिकार नहीं है। इस अजायबंघरमे 
हम किसी भी वस्तुको यदि ग्रहण करते है राग करके, ममता करके उसे अपनाते है तो 
उसका फल है कर्मवन्धनसे वध जाना, गिरफ्तार होना और फिर दण्ड पाना। इस इद्ध 

धनुषके समान अति चंचल ऐव्वर्यको निरख कर हे आन्मन्‌ ! तू प्रीति मत कर । 

यात्त्येव न निवर्तत्ते सरिता यहरद्मय. । 
तथा शरीरिणां पूर्वा गता नायान्ति भृतय, ॥५६॥ 
अतीत समयका पुन, अम्रिलन-..जिस प्रकार नदीकी लहरें जो तिकल गयी सो 

सिकल गयी, जो बह गयी सो बह गयी, वे फिर लौटकर नही आती, इसो अकार जीवको 
विभूति जो नष्ट हुई सो हुई, वह नष्ठ होनेके वाद फ़िर लौट कर नहीं आती। इष्ट- 
वियोगज आर्तध्यानमे और होता ही क्या है ” इष्ठ्क्ा वियोग होने पर उसके सयोगके 
लिए ध्यान बनाना यह इष्ट वियोगज आार्तध्यान है। इष्टका वियोग हो गया, हो गया, 
भव उसमे आर्तध्यान कब्र बनेगा ? जब कि विमुक्त दृष्ठ पदार्थ संयोग चाहा जाय । 

यह मिल जाय, फिर भा जाय, ऐसा ध्यान बनाये, इच्छा बनाये तब ही तो आार्त॑ध्यान 
बनता है । कुछ लोग तो बाहर भी देखने लगते मरे हुए उस पुरुषके श्रति जिस गलीसे 

रोज आया करता था सामनेसे भोजत करनेके लिए, उस गलीकी ओर देखते है शायद जा 
जाय । यो आता था, यो क्यो न था जाये ? यो आ जाना चाहिए आदिक कल्पताएं 

बनाते है । अरे जो गुजर गया वह पृनः नहीं आता । उसके लिए खेद करनेकी ही बात 

नही बल्कि जब तक सयोग़् था तब तक उम्तका हर्ष करना भी व्यर्थ रहा । 

विवेककी समझ--कभी तो घटना गुजरनेके बाद विवेक आता हैं। कहते है ता 

कि किसीमे बद्धि २ मिनट बाद ही भा जाती है यथार्थ सम्झको'। किसीके १५ मिनठ 
बाद आती है, किसीकी १ घटे बाद अकल ठिकाने होती है। तो यह सब क्षयोपशमकी 

विभिन्‍तताक़ो-बात है और मोहनोयके क्षयपश्ममकी विशेषताकी बात है। वियोग हो जाने 
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पर तो यह खूब समझमे आ जाता है कि सयोगके सेमथ जो इसमे हर्ष माना था, वह 
सव ध्यर्थकी वात रही तत्त्वकी, सारकी वात वहाँ कुछ न थी । सोच लो अपने आपमे । 
जिसके प्रति आपका अधिक प्रेम था बह अय्र नहीं रहा तो उसके सम्बधमे आप यो स्पष्ट 
परख सकते है कि हमने जो उसके प्रति अनुराग किया था, बहुत राग रहता था हर्ष 
मानते थे, वे सब व्यर्थ को बाते थी। ध्यानमे वियोगके वाद यह वात समाती है। काहेंका 
हप करता और काहैका विशाद करना ? 

अंतीतके विषादकी व्यर्थता-भेया | पर्वतसे गिरने वाली तदीका वेग जो निकल 
गया वह फिर लौटकर कभी नहीं आता ऐसे ही हमारे परिणमनमे जो वेग निकल आया 
है, तरग निकली है वह गुजर गयी, वह पुनः लौटकर नहीं आती | ऐसा समझकर हृष्ट 
पदार्थोफे वियोगमे विषाद मत करो । यह तो होती ही है, ऐसा तो जगतमे हुआ ही 
करता है । 

क्वचित्सरित्तरगाली गतापि विनिवर्तते । 
तने झूपबललावण्य सौन्दर्य तु गतं नृषाम्‌ ॥८७॥ 

अतीत रूपादिकके पुतः; लाभकी असम्प्वत्ता--कदाचित्‌ नदीकी लहर लौट भी 
भाये यह भी सम्भव हो सकता है, परन्तु मनुष्यका गया हुआ रूप, वल ओर सौन्दर्य यह 
फिर नही आता । नदीमे लहर उठती है, वह तो गयी, कदाचित्‌ वायुका वेग पुन. दूसरी 
ओरसे लौटकर भाये, तो थोडा बहुत वह लहर खिसक भी सकती है, पर गया हुआ रूप, 
बल सुन्दरता ये फिर नहीं भाते है । 

रूपादिकी विनश्वरतापर एक पौराणिक उदाहरण--सनतकुमार चक्रवर्तीकी कथा 
बहत प्रसिद्ध है| स्वगंमि चर्चा हुई कि सुन्दरतामे सतत कूमार चक्रवर्ती अद्वितीय है। 
देव देखने गए । उस समय वह सनतकूमार अखाडेमे लड भिडकर घूलसे धूयरित शरीरको 
नहनेके लिये बैठे हुए थे | देव देखकर खुश हुए । वाह जैसा सुनते थे वैसा ही सुन्दर 
शरीर है। तो कोई बोला-बभी वया देखते हो चक्नवर्तीकी सुन्दरता ? जित समय से 
सजाये सिहासन पर राजदरवारमे बैठ हो उस समय इनकी सुन्दरता देखो । अच्छा वहां 
भी हम देखने आयेये | फिर क्या था दुगने तिगुने शूगारस सनतकुमार चक्रवर्तीकों समा- 
पा गया। कभी आप वत ठनकर फोटों उतरवायेंगे तो फोटो अच्छी न आयेगी झौर सहज 
साधारणरुपसे फोटो उत्तवावे तो वह ठीक आयेगी । तो जब सजे सजाये सनतवुमारकों 
सिहासत पर बेठा हुआ देया उस समय देवता लोग माथा धृनते है कौर कहते हैं--हाय / 
वहू रुप तो अब नहीं रहा । लोग कहने लगे कि यह वया कह रहे हो ? तो उस समय 
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उन्होने दृष्टान्तके झपमे पानीका भरा घडा मगवाया, फिर उसमे एक पतली सीक डवोई 
और सोकमे अतिम एक बूद लगो रही उसे जमीन पर गिरा दिया और लोगीसे कहा-- 
बतलावो यह घडा वृष रीता हुआ या नही ? तो लोग बोले--हाँ इसमे एक बंद कम 
हो गयी है। तो एसे ही यह रूप भो, यह सुन्दरता भी प्रतिक्षण कम होती जती है। 
बूढोको, बृढियोको देखो आज उसकी सुन्दरता चली गयी । क्या वे भी क्री ओजके लडकी 
लडको जैसे सुन्दर न थे ? अरे आजके जो युवावस्था सम्पन्न लड़का लड़की है ऐसे ही 
सुन्दर तो वे भी थे। तो जो रूप गया, सुन्दरता गयी, बल्ल गया वह फिर नहीं जाता । 

रूपकी मायारुपता-भैया | रूपमे क्या चीज है? कुछ मिलने वाली बात है 
क्या ? किसीका हूप पकड़कर मुट्ठोमे रख लौजिए अथवा जेबमे धर लीजिए छब 
सुहावना लग रहा है ना, सो उसे बार-बार जेबसे निकालकर देख लीजिए । धरे यह ह्प 
कुछ चीज नही है। जो रूप है उसे टटोलकर देखो, वहा फृ& भी चीज ने मिलेगी। यह 
सब॑ इच्धजालवत्‌ है । 

, बलकी विनश्वरता--बलकी बात भी क्या है ! यह शरीरका बल। यद्यपि यह 
बल भी भत्माके कुछ बलका क्षयोपश्म हुए बित्ता नहीं होता। लेकित शरीरबलपे 
आत्मबलका अनुपात न निकालना । भेसा ८० मतका वजन थोच दे इतना वल्लिष्ट होता 
है । १० मनृष्योकों खीचकर ले जाय उसके गलेमे रस्सी पडी हो तो इतना बलवान भत्ता 
होता है और ८ वर्ष का बालक उसे हाके, टिटकारे, मारे पीठे, जहाँ चाहे ले जाय । तो 
उस भसेमे आत्मबल कहाँ है ” इस ८ वर्षके- वालकमे आत्मबल है जो एंसे बलिष्ट 
भैसेकी भी जहाँ चाहे ले जाता है। यह बल भी क्या है, यह बल भी प्रतिक्षण -विनवर 
है । जो व्यत्तीत हो गया वह पुनः लौटकर नहीं आता । 

विनश्वरोकी प्रीतिसे हटकर--कान्ति और सुन्दरता ये दोनो भो विनाशीक है। 
आकार प्रकार सुहावना होना सो तो सुन्दरता है ओर वहाँ दीप्त होना सो लावप्य है।गे 
दोनो ही व्निश्वर हैं। जो व्यतीत होता है वह पुनः लोटकर नही आता। यह प्राणी व्यर्थ 
ही इस वितश्वर वेभवकी आशा लगाये रहता है। है आत्मन्‌ | तू इन सबको विनश्वर 
जानकर इनको आशा मत कर । इनमे अपेक्षा करके अविनाशी सहज मिज अतस्ततत््वकी 
उपासना कर, मैं ज्ञानास्वरूपमात्र हैं; इस भावनामे होन रहा कर । 
गलत्येवायुरव्यग्र हस्तन्यस्तागबुवत्‌ क्षण | 
तलिनीदलसक्रान्त प्रालेयमिव यौवनम्‌ ॥८५॥ 
आयुक्तों गलव--जोवोको आयु तो अजुलोमे रक्खे हुए जलकी तरह क्षण-क्षणमे 
तिसतर झरती है ओर जवानी कमलिनीके पत्र पर पड़े हुए जलकणकी तरह तत्काल इलक 
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उपयोग होता है और इतना तोब्राग होता हैं कि वियोगके समय सारे गावको यह जगा 
देता है, हल्ला मचा देता है। विरोध भी किन्‍्ही इष्टजनोमे | परिजतोमे, दो भाइयोमे 
हो जाय तो इतना कठित विरोध हो जाता है कि जिसकी वजहसे अपनी सारी प्म्पदाका 
भी विमाश कर देता है। ऐसा यह मानव उन एक जगह बसने वाले पक्षियोसे भी भयावह 
स्थितिमे अपने को बताये रहा करता है । 
विनश्वर समागमोंकी प्रीतिपात्रताका अभाव--भेया | इन समागमोमे प्रीति मत 
कर, ये थोडी देरकों मिले है। जंसे मुसाफिरकों सामने से आता हुआ कोई मुसाफिर मिल 
जय तो वे रास्तेमे कितनी देर ठहरते हैं ? थोडी राम-राम हो गयी या अधिक बात हुई 
तो थोडी बीडी सुलगा लो, चलते बने । जैसे इन मुसाफिरोका किसी चौहटूटेपर अथवा 
रास्ते पर मिलना अति अल्प समयका है, तुरन्त ही बिछुड जाते है ऐसे ही ये ससारके 
सब प्राणी एक जगह कभी थोड़से मिल गए तो अल्पकालके ही बाद बिछडू जति है। इन 
समागमोमे राग मत करो । अपने स्वरूपकों सभालो, इससे ही शान्तिका मार्ग मिलेगा । 
प्रातस्तर' परित्यज्य यथते यान्ति पत्निण. । 
स्वकर्मंवशगा शश्वत्तथते क्वापि देहिन. ॥८०॥ 
संत्वर विछोह--शामके समय एक वृक्षपर बस जाने वाले पक्षी रात्तिभर उस वृक्ष 
पर विश्वाम करते है और श्रात काल उस वृश्षकों छोड़ कर अपने-अपने प्रयोजनसे नाना 
दिशावोसे चले जाते है इसही प्रकार ये प्राणी अपने-अपने कर्मोके वश होकर जिस किसी 
भो गतिमे चले जाते है। यहा इपत जगतकों यो अनित्य बताया जा रहा है कि यहाके ये 
पारिवारिक समागम मिन्तजनोका समागम ऐसा अनित्य है जैसे कि रात्रि भर विश्राम 
करने के लिये पक्षी एक जगह आते हैं, सवेरा होते ही चले जाते है ऐसे ही यहा कोई 
किस गतिसे आया है कोई किस गतिसे । सभी समागमसे आये हुये लोग अपनी-अपनी 
आयुके अनुसार अपने-अपने कर्मोके अनुसार किसी भी ग्तिमे चले जाते है और भी दिये 
अनित्यता की वात । 
गीयते यत् सानन्द पूर्वाहणे ललित यूहे। 
तस्मिन्नेव हि मध्याहने सदुःख मिह रुच्ते ॥5१॥ 
एक दिनमें एक हो घरमे गात रुदनकी घटना--जिस घरमे प्रभातके समय आनन्द 
भौर उत्साहके साथ सुन्दर मगलगीत गाये जा रहे हैं कहो मध्याहतके समयमे ही घरमे दुःख- 
के साथ रोना सुवा जाता है ऐसी स्थितियां प्राय. उत समय बहुत घटित होती है, जब 
किसी घरमे कोई बालक पंदा हो तो बालकके उत्पन्न होने के समय बहत खतरे रहते हैं। 
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कुछ बिगड़ जाय या कोई रोग हो जाय या क़िसीके पहिली ही बार बालक पैदा हो तो 
वडा खतग माना जाता है। बालक तो पैदा हो गया । पड्ैसियोने, कुटम्वियोने, मित्रोमे 
बड़ी खुशी नायी प्रात काल और कुछ गडबडी होनेसे बच्चा गुजर गया अथवा मा गुजर 
जाय तो थोडी ही देर वादमे उस्तीही घरमे रोता ही रोना होने लगता है। ऐसी ही और 
भी घटताये सोच लीजिये। 


सांसारिक सुखमे मग्तताका अनोचित्य--अनित्यताकी दात यहा कहो जा रही है। 
यहा कौनसे सुखमे भग्न होता ? कोई सुख यहा सदा रहतेका नही है । बल्कि सुखके बाद 
दुख ही आता है। ये सासारिक सुख ऐसे हैं कि सदा न रहेगे। जन्र सदा न रहेगे तो 
इसका अर्थ यह है कि इन सासारिक सुखोके मुकाबलेमे इनके बाद दुख ही आयेगा और 
कोई स्थिति नही है । ऐसे इस अतित्य ससारमे हे कल्याणार्थो | किसी भी सुख मे 
मग्त मत हो । सुख काहेका ? शान्ति तो वहा होती है जहा शान्तस्वरूप सबसे न्यारा 
केवल ज्ञानमात्र अपने आपका स्वरूप दृष्टिमि होता है।यहा स्थिति नहीं है तो 
बाहरी पदार्थोका कितना भी समागम हो उन बाहरी पदार्थोपर दृष्टि देकर यह भात्मा 
क्षोभ ही पायेगा, शान्ति नही पा सकता है। उदार बनो | उदार बननेका अर्थ यह 
है कि सातारिक सुखोमे मग्न मत हो और कोई विपदा आ जाय तो उसमे अपना प्रर्य 
मत खोबो । सुख है तो वह भी औषाधिक भाव है, दु ख है तो वह भी भोपाधिकभाव है। 
तू अपने आपसे अपने आपके सहजस्वरूपकी दृष्टि करके अत परमार्थ स्वाधीत बचा रह। 


सगसे विषादकी नौबत--एक राजाने जगलमे गर्मके सतापसे सतप्त किसी साध- 
को देखा और उस साधुसे कहा तुम्हे हम एक छत्तरी देगे बडी धूप लग रही होगी। साधु 
बोला दे देना, मगर नीचेको गर्मीको क्या करेगे ? महाराज रेशमके जूते दनवा देंगे। 
बनवा देना, पर खुली बदन रहेगा तो लू का क्या इलाज करोगे ? महाराज कपड़े बनवा 
देगे । भच्छा बनवा देता, फिर यह तो बताबो कि तिष्ठ-तिष्ठ कौच कहेगा ” महाराज 
विवाह कर देगे, स्त्री खाना बनायेगी । फिर उसका पालन कसे' होगा ? महाराज (० 
गाव और लगा देगे। फिर बच्चे भी तो होगे उतका पालत कंसे होगा ? महाराज ५ गाव 
और लगा देगे। फिर उन वच्चोमे से कोई गुजर जायेगा तो रोवेगा कौन ? महाराज और 
सब कुछ तो हम कर सकते हैं पर यह काम हम नही कर सकते। रोना तो उसे ही पड़ेगा , 
जिसके ममता होगी । तो साधु बोला कि हमे ऐसी छतरी न चाहिये जिसके कारण रोने 
तक की भी नौबत भा जाय | 
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संसारमे सुखका अभाव--तसारके सभी जीवोपर ये बातें बीत रही है। जिसके 
भी बलेश है उसे मोह ममताके कारण क्लेश है । चाहे कोई समाजसे मोह करे, चाहे 
परिजनोसे, चाहे धन वैभवसे, चाहे अपने शरीरसे पर क्लेशका कारण मोह है। क्लेश विना 
रागके, बिन मोहके हो ही नहीं सकता । शात्ति प्राप्त करनेके लिए हम आपका कर्तव्य यह 
है कि अपने भीतर गुप्त ही गुप्त अपने स्वरूपको सर्व परभावोसे न्‍्यारा तिरख तिरखकर 
उस राग मोहकी रस्सीको तोड दे , इसके अतिरिक्त अन्य कोई शान्तिका शाश्वत उपाय 
नही मिल सकता । कोई भी मनुष्य चाहे धती हो, नेता हो, किसीकों भी लगातार दो चार 
घटे भी सुखी होते क्‍या देखा है ? कोई सुखकी कल्पनाकी बात आयी तो सुखी हो रहे थे, 
इतनेमे ही कोई भाव ऐसा बन गया कि दुःखी होने लगा । लगातार कोई भी पुरुष एक 
घटा भी सुखी नही रह सकता । 

संसारका अर्थ सुख दुःखका चक्र--करणानुयोगमे भी यह बताया है कि निरन्तर 
साताका उदय किसीके नहीं होता । १३वें गृणस्थानमे वहा निरन्तर साताका उदय बताया 
है, जबकि वहा सुख भोगनेका राग ही नहीं रहा। अमाता भी सातारूप परिणम कर 
उदयक्षणमे आता है। सयोग-केवलीकी साता वेदतीयका उदय चलता है। यह सुविधा 
वहा है जहां कुछ इच्छा ही नहीं है । इच्छावान्‌ जीवोके किसीके भी घंटा आधा घंटा भी 
लगातार सुध नहीं रह सकता । कोई बात तुरन्त ऐसी चित्तमे आयेगी कि कितने ही 
अशोमे वह दु'खरूप भाव बता देगी। 

सांसारिक सुखोकी क्नेशगर्भितता-ससारके सुख दु खोसे व्याप्त है। मोटे झूपमे 
देखो किसीके वच्चेकी शादी होती है तो उस शादीकी खुशी मनाई जा रही है मगर यह 
वाप कोई आध्र घंटा भी अच्छो तरह सुखी रह सकता है वया ? उसे बोच-बीचमे कितने 
ही दुख भाते हैं! सव रिव्तेदारोको निमत्नण भेजे, कोई प्रतिकूल हो तो उसे मनाये, 
कितनी हो बातोमे क्रोध भा जाये, कितनी ही बातोमे आथिक परेशानी हो जाये, भौर 
पहिले जैसा जमाना हो तो पच्रोके हाथ जोड़-जोडकर ही परेगान हो जाये कितने क्लेश 
भोगमे पड़ते है और इतना ही नहीं, विवाह हो चुकनेके बाद भी अनेक उलाहने आयेगे । 
कहा सुध्ध मिला ? केवल कल्पना से सुख माना सो उसके बीच-बीच, कल्पनाओम दीच- 
बीन में बनेदः दुःख भी भोगने पड़ते है । वे सासारिक सुख रमनेके योग्य नहीं है । बैंभद 

गैर परियहके संचय होनेसे कल्पनामे बसाये गए ये प्ुख भी एक सप्तारकी पद्धति 

ध्यर्धकी बात है। संसारमे यदि सुख होता तो तोकर जैसे महापुरप भी इसे त्यागते 
बयो ? एक अणु भी यहां राय करनेके बोग्य कुछ नहीं है । 
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शरीर की अर्म्थता--यह शरीर जिस वन्धनमे पडा है, जिसके बिना यहा सरता 
नही, खाये बिना काम न चले, इसमे फोडा फु सी, जुखाम बुखार कुछ भी हो जाये तो 
उसकी चिकित्सा किये बिता काम नहीं सरता, ऐसा अतिनिकिट सम्बंध वाला यह देह 
भी रमनेके योग्य नही है। इसको प्रीतिसे इस जीवको अलाभ ही है। हे बालन्‌ | 
सासारिक सुखोमे आासक्त मत हो । 

यस्य राज्याभिषेकश्री प्रत्यपत्न॒ विलोक्यते । 
तस्मिलहनि तस्येव चिताधृमश्च दृह्यते ॥८२॥ 

एक ही प्रुषका एक ही दिनमे राज्याभिषेक व चिताधूम-.. प्रभातके समय जिसके 
राज्याभिषेक देखा जाता है उसी दिन उस राजाकी चिताका धृवा देखनेमे आ जाता हैं। 
कितनी हो बरातोमे तो सूना गया ऐसा कि बरात चल रही है, विवाह हो चुकाया 
होनेको है उस्ती बीच दुल्हेका किसी कारणसे मरण हो गया, ऐसी वात कई जगह सुनी भी 
होगी । लो पहिले तो इतथो खुशी थो, बाजे बज रहे, गीत गाये जा रहे, सब खुश हो रहे 
लेकिन अचानक ही हार्ट फेल हो जाये, पति या पत्नी कोई गुजर जाये तो लो सारा 
वातावरण दु खरूपभे॑ परिणत हो जाता है। हम आप आज तक जिन्दा बने हुये है, 
किसीकी ४० वर्षकी उमर है, किसीकी ५० वर्षकी उमर है, क्या हम आण्कों यह हालत 
नहीं हो सकती है कि २० वर्षकी ही उमरमे गुजर गये होते या उससे भी पहिले गुजर 
गये होते ? गुजर गये होते तो हम आपका यहा क्या था ? कहा पैदा हुये होते, क्या बने 
होते ? भव तक जीवित हैं लेकिन अब तक भी मोह और राग करनेमे कसर नहीं रखते । 
कुछ तो विवेक करना होगा अन्यथा इस अधाधु ध दौडमें बहुत विपत्ति सहुनी पड़ेगी । 

दुर्लभ वर नरदेहके सदुपयोगमे विवेक--यह मनुष्य देह बडी दूर्णभतासे मिद्य 
है। ससारमे कितनी कुयोनिया हैं, एकेद्रिय, दो इद्धिय आदिक कस-कैंसे तुछ्छ भव हैं, 
उन भवोसे निकल-निकलकर और इस आत्माके ज्ञानका आवरण करने वाले कर्मसि कुछ 
छट-छटकर आज पर्चेच्रिय और मनुष्य है। पशु, पक्षियोसे हम आप लोगोमे कितिती 
श्रेष्ठता है ? जहा इतना उत्कृष्ट मत होता है कि श्र्‌तकेवली इस मनृष्यभवसे हो होते 
है। जितना केबलीका ज्ञान है श्र तकेवलीका भी उतना ही ज्ञान कहा है। बत्तर यह है 
कि केवली भगवान प्रत्यक्ष रुपसे जानते है और श्र्‌ तकेवली परोक्षरुपसे जानते हैं। ऐसा 
महान्‌ मन वाला भव है यह मनुष्यका । मनुष्यभव पाया, उत्तम देश, उत्तम जाति, ह्ततम 
कल, बढ्ठि उत्तम, धर्मश्रवणकों योग्यता, समझनेकी योग्यता इतना सब कुंछ दुर्लभ 
समागम पा कर भो इस यथाथ धर्मके धारणकी तीव्र उत्सुकता न जगे तो इससे अधिक 
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किनारे पर इकट्ठा हो जाता है उस फ्रेनपुओुजमें क्या सार बात है? कुछ नहीं। 
कदाचित्‌ फेनपुञजमे भी कुछ सार निकल सकता है, किस्तु इस शरीरमे कूछ भी सार नहीं 
है। फेनपुञरुज तो बाजारमे बिकता भी है, वजनमे बडा हल्का होता है, वह्‌ औषधिके काम 
भाता है, तो फेतमे चाहे कुछ सार मिल जाय, लेकिन मनृप्यके शरीरमे तो कही भी कुछ 
भी सार नही है। चाम, पसीना, खून, हडंडी ओर ऐसा बन गया ढाँचा जिसमे ज्ञानी 
पुरुष तो मुग्ध नहीं होते, पर अज्ञानीको ऐसा लगता कि यह बहुत सारभूत और 
सुन्दर वस्तु है। कदाचित्‌ सोनेकी भी कोई मूर्ति बना दी जाय मनुष्यके बराबर, किस्तु 
इस विषयव्यामुग्ध प्राणीकों इस स्वर्भमूतिसे अधिक सारवान सुन्दर दिखाई देने वाली 
चीज यह देह प्रतीत होगी कैसा व्यामोह है ? 
रम्प्रास्तस्भवत्‌ शरीरकी असारता--लोग कहते है, कुछ देखा भी जाता है कि 
केले के पेडमे सार कुछ नही है, पत्तो पत्तोका जो समूह है वहों केलेका तना है। उन 
पत्तोको छोलते जाइये तो वहाँ अच्तमे कुछ न मिलेगा | अथवा उस केलेके थम्भमे भी 
कुछ पतलासा डडा मिल जाय अथवा वहाँ भी कुछ सार तजर आये, सूख जाय, राख बन 
जाय, पापढो के काम भाये उसमे भी कुछ बात बनेगी, कुछ सार की बात निकल सकती 
है जो कि निसार है, पत्तोको अलग करते जाइये फिर वहां रहता कुछ नहीं है। ऐसे 
असार केलेके थम्भमे भी कूछ सारभूत बात प्रतीत होगी, पर इस मनुष्यशरीरमे तो कृछ 
भी सारभूत बात नही है । लेकिन यह व्यामोही जीव इस शरीरकों ही सर्वेस्व सारभूत 
मानता है। न जीते हुएमे सार है और मरनेके बाद तो इसमे कुछ सार ही नहीं नजर 
आता। सारा खून पानी हो जाता है, कैसा ढाँचा रह जाता है। यह शरीर भस्म कर दिया 
' जाता है, वहाँ फिर शेष कुछ नही रहता, ऐसा है यह नि सार शरीर । 
शरीरमे भारपने, अप्तारपने व रम्यपनेकी प्रतोति--करीब-करीब सभी लोग 
अपने-अपने शरीरको कृ भार जैसा प्रतीत करते होगे, लेकिन व्यामोह इतना है कि इसे 
परशरीर सार ओर रम्य जंचने लगते है। यह मोही प्राणी इस शरीर को वथा ही सार- 
भूत मानता है । शिक्षा यहाँ यह दी गयी कि यह देह रमण करने के योग्य नही है। है 
आत्न्‌ ! तू इस शरी रसे अत्यस्त स्यारा अमूते ज्ञान और आनन्दका पुञुज अपने स्वरूपमे 
अवस्थित सनातन तू अछेच, अभेद्य, अजेय है, अविनाशी है, तू अपने इस स्वरूपकी दू ष्टि 
कर जिसकी दृष्ठिके प्रतापसे तू अनाकूल रहेगा सदा के लिए पर उपाधियोका 
विछोह होगा और तू अकेले का ही अकेला रह कर अनन्त आननन्‍्दका भोकता होगा । 
जो जीव केवल नहो है, अकेवल है, परपदा्थके सम्बन्धमे बंधे हैं वे ही जीव दुखी 


ह 
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हुआ करते है। केवल तो सिद्ध भगवान है, अब काहेका दुःख ? हे मृमुश्ठु आात्मन्‌ | तू इस 
शरीरमे भूग्ध मत हो। शरीरसे स्यारा केवल तेरा जो निजल्वरूप है उस स्वरुपमे ही रत रह, 
सन्तुष्ट रह और अपना, सहज वास्तविक जो आनन्द है उसका धोगने वात्ा रह। तेरी 
विधि तो अमूल्य है, तू अपनी निध्विका सदुपयोग कर। इस प्रकार इन विषयोकों तिसार 
ओर क्षणिक बताकर इस जोवकों सारभूत अविनाशी निगस्वरूपकी दृष्टिमे लगाया गया है। 
यातायातानि कुृर्वन्ति ग्रहचद्वाक॑तारका । 
ऋतपश्च शरीराषि न हि स्वप्तेषपि देहिनाम |६२॥ 
शरीरका पुनर्यानका अभ्ताव--इस लोकमे ग्रह, चद्धमा, सूर्य, तारे और ऋतुमे ये पद 
तो जाते है और आते हैं अर्थात्‌ ये निरस्तर गमनागमन करते है। आये है तो जायेंगे, 
गये हैं तो आयेगे, परन्तु जोवका गया हुभा शरीर स्वप्नमे भी कभी लौटकर तहीं थाता। 
उदाहरण इसमे लौकिक दिया गया है। वैसे तो थे ऋतुये भी जो व्यतीत हो चुकी वही नही 
क्षाती पर ऋतुमे ऋतु सामान्य लिया है। बसत गया है तो अगले साल फिर बसत कषगेगा 
और ये चद्ध, सूर्य वगेरह रोज भाते हैं, जाते है, लेकित शरीर जो गया वह पृण, गही 
आता । यह प्राणी उन शरीरोके लिए वृथा ही प्रीति करता है। अनित्य भावनाके इस 
प्रकरणमे शरीरकी अनित्यता दिखा रहे है । ह 
शरौरकी परता, क्षणिकता व क्षतारता--इस मोही जीवका जिस शरीरसे प्रेम है 
वह शरीर प्रथम तो पर है, आत्मासे अत्यन्त भिन्न है।शरीरका लक्षण पौद्गलिकताके 
लिए हुए है और आत्माका लक्षण चैतन्य स्वरूपके लिए हुए है। पहिंली बात तो वह है 
कि यह शरीर पिल्ल है, पर द्रव्य है। दूसरी वात यह है कि यह अत्यन्त क्षणिक है। 
इसमे क्षण क्षणमे परिवर्तत होते रहते है। बडा परिवर्तन तो कूछ समय व्यत्तीत होने पर 
विदित होता है किस्तु उसके भोतर क्षण क्षणमे परिणमव हो रहा है बोर की ,तो बात 
जाने दो, यह शरीर दिन रातमे कई रग बदलता है जोर ऋगवोमे तो रग बदलता ही है । 
गर्मकि दिमोमे शरीस्मे निखार होता है, जाडेके दिनोमे देखो तो मुंदंनीसी छाई रहती है। 
दिनमे देखो रग कुछ है, दोपहरको रग कुछ है और शामको रग कृछ है। के लके भेदसे 
इसमे रग बदलते रहते हैं। चिता शोक आदिके भेदसे भो यह शरीर रण बदलता रहवा 
है। यह देह कितना दुर्वल है, कितना बच्षिष्ट है और फिर आयुक्के क्षय होने पर तो 
यह शरीर सदाक्े लिए अलग हो जाता है । यो यह शरीर क्षणिक है। तीसरी बात यह 
है कि शरीर जहाँसे निर्मित है वहाँसे ऊपर तक देख लो, कही सार ते मिलेगा। 
शरीरमे हितांशका भो अभाव--भैगा | जीवको हितरुप वश क्या है इस शरीर 
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मे ? वही मास, लोहू, चाम, मलमूत्र इत्यादि अपबवित्न चीजें भरी हैं। इस शरीरमे कोई 
भो सारभूत बात नही है। इस मनुष्यके शरीरभे, लोकमे भी, काममे अपने योग्य कोई 
बात नही है । लौकिक दृष्टि से पशुवोके शरीरमे व्यवह्वारके योग्य कुछ बाते मिल जाती 
है, हाथोके दात, पशुवोके चाम, हड्डी इत्यादि लोक व्यवहार मे काम बाते हैं, लेकिन 
इस मनष्यके शरीरमे कोई भी चीज' लोकव्यवहारमे भी काममे नही आती है। उल्टा 
मरनेके बाद यह शरीर यदि कही पडा रहे तो वहा बीमारी फैलनेका भय रहता है, सारी 
दुरगस्ध वहा भर जाती है। यो इस शरीरसे उपद्रव ही भाते है, लाभ कुछ नहीं होता। 
तीपरी बात यह है'कि यह शरीर निःसार हैं, ऐसे इस क्षणिक अत्यन्त भिन्‍न शरीरमे यह 
जीव वथा ही प्रीति कर रहा है । 
ये जाता: सातरूपेण पुद्गलाः प्राइमनः प्रिया: । 
पश्य पुसा समापन्‍ता दुःखरूपेण तेध्युना ॥६३॥ 

सातरूप शरीरवर्गणाओंका दु खहूपसे सम्पन्नता--हें आत्मन्‌ | इस जगतमे जो 
पुदूयल स्कध पहिले जिन प्राणियोके मनको प्यारे मौर सुख उपजानि वाले थे वे हो 
पृदूगल स्कध अब दूं धके देने वाले हो गये | ऐसी बात अनेक परिस्थितियोमे हो जाती 
है। जो पुद्गल वर्गणायें हृष्ट पृष्ट शरोरके रूपमरे आकर इस जीवको सुख देनेके कारण 
बनो थी वे हो पुदंगल स्कध अब किसी रूपमे, फोडा फु सियोमे और भी भोतर अनेक 
रोगोके रूपमे आकर इस ही भवमे दु खके कारण बन जाती हैं अथवा यह हृष्टपुष्ट शरीर 
बालपनमे किशोर अवस्थामे तो पृष्ठ था और धीरे-धोरे पेट बढ गया तो दुख देने वाला 
बन गया अथवा जो पुदूगल स्कध किसी भवमे सुन्दर शरीरके रूपमे आकर इतना 
मम प्रिय थे, वे ही पुद्गल स्कध आज दुर्गन्धित बतकर मन प्रिय नही रहे । कितनी 
घटनाएँ ऐसी है अथवा अस्यका कोई शरीर जो मित्र और परिवारक्े रूपमे आकर 
मच प्रिय बता हुआ था वह ही पुदूगल स्कध अब किसी अन्य शरीर रूप शत्रुके रूप होकर 
वह ही इस मनको अप्रिय हो गया है अथवा इस ही भवमे जिन जिन शरीरोसे स्नेह था 
वे कितना अधिक प्रिय लगते थे, लेकिन आज मन्त बिगड़ने पर, शत्रुता होने पर वे ही 
शरीर मनको अप्रिय लगने लगे हैं । 

अचेतन वेभवोंका भो दु ख हेतुरूपपे परिवर्तेत--यहाँ इन शरीरो की भनित्यताका 
वर्णन चल रहा है । जमतूमें ऐसा कोई भी पुद्गल स्कथ नहीं है जो शाइवत्त सुखरूप ही 
रहता हो । यह तो जीवग्राह्म शरीरकी बात कही गई है। अब धन, वैभवकी बात ले 
लो । जो वैभव पहिले मनको प्रिय लगता था, कुछ कारणसे या डाकृवोकी उस पर दृष्टि 
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लग जानेसे वह ही वैभव अब दु खखूप जचने लगा है। इस वेभवको किसी क्षण छोड 
भी नहीं जा सकता और रखा तो डाकृवोके द्वारा सताये जानेकी शक्रा बती रहती है 
लो अब वह वेध्व मनःप्रिय नहीं रहा अथवा कभी-कभी यह वेभव ही विपदाका, 
प्राणघातका कारण बन जाता है । जब यह स्थिति आती है इस धनके प्रीछे, ढक धन 
भी ले जाय और साथ ही इस धनसे यह भय रहता कि कही छाकू लोग आकर 3कड़ ने 
ले जायें । कहो वे डाकू साराका सारा धन भी ले ल और प्राणघात भी कर दे तो ऐसी 
स्थिति आ जाने पर बही धन, वेभव जो पहिले बहुत प्रिय था, अब अप्रिय लगने लगा । 

बती और अनबतका अविश्वास--भेया | इन पृदृगल स्कधोसे व्या प्रीति करना, 
ये थोड़ी देरको भले लग रहे हैं, थोड़ी देर बादमे ये अमगल जंचने लगेंगे । भरे किससे तृ 
दंष करता है? इस समय जो तुझे अप्रिय लग रहे हैं कहो कुछ समय बाद वें ही प्रिय 
बन जाये | जिस बिरादरीसे जिस परिवारसे आपकी कुछ अनबनसी रहती हो, कोई 
संयोग ऐसा हो जाय कहो कि उस ही परिवारके लोग खूब भले जचने लगे अथवा जिस 
परिवारसे आपकी खूब बनी थी, उस बनी-बनी हालतमे ही कूछ बात पढ़ जाय तो कहो 
अनबन हो जाय । लो जिंस परिवारके लोगोसे पहिले बडा प्रेम था वही परिवार अब 
अप्रिय लगने लगा । तो यहा कौनसे पुदूगल स्कध विश्वासके योग्य है ? न यह जीवित 
शरीर क्षौर न यह पृदूगल स्कधथ कोई भी विश्वासके योग्य नही है और ते ये रमर्ण 
करनेके योग्य है। उनसे प्रीति हटा और अपने शाश्वत सहजस्वरुपकी ओर दृष्टि दे । 
यह ही अविनाश है, सारभूत है और तेरा सहजरूप है । 

अतित्यभावनामे साध्य प्रयोजन--अनित्य भावता बतानेका प्रयोजन है अपने 
नित्यस्वरूप पर अधिकार जमा लेनेका | यदि लक्ष्यकी पूर्ति न करे और परिश्रम बहुत 
करे तो उसका परिश्रम व्यर्थ है। रसोई बनाये और यो ही सिंगडी जला जलाकर 
सारा खाना बनाकर धर दे तो उस खाना बसानेसे लाभ ही क्या है ” उसमें तो कोई 
बुद्धिमानीको बात नहीं है। क्या ऐसा करते हुए किसीको देखा है कि कोई खाना तो बहुत 
बना डाने और फिर उसे फेक दे ? ऐसा तो शायद न देखा होगा । कोई भी काम हो यह 
जीव अपने अभीष्ट प्रयोजनकी सिद्धिके लिये किया करता है।यी ही कोई सबकी 
_ अनित्य-अनित्य कहता रहे, यह मर गया, वह मर गया, यह नष्ट हो गया, वह नष्ट हो 
गया, कुछ भी यहा नही रहनेका है यो बकता जाय और जो कुछ मैं हु उसकी दृष्टि ही 
न बने तो वह तो उन्मत वाणी है। मुकाबलेसे देखो थरे पोदूगलिक स्कध भिल्‍ल है 
विनाशीक हैं, निस्तार हैं और यह आत्माका सहज चैतन्यस्वरूप स्व है, अभिन्‍न है 
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अविनाशी है और सारभूत है। तू इस अनित्यसे उपेक्षा करके विज नित्यमे उपयोग दे, 
इसकी दृष्टि करके प्रसन्‍्त रहा कर । 

वेभव पानेकी क्या खुशी--हे आत्मन्‌ ! वेभव पानेकी खुशी मत बना। उसका 
तो ब्ञाताद्रष्टा रह । उदय था लो यह आ गया । यह भिन्न वस्तु रखी है, ठीक है, वैभव , 
पानेमे खुशी जितनी मानता है यह जीव उससे भी कई गुणी खुशी होनी चाहिये अपने 
आत्माके स्वरूपका दशन होने पर | ओह ! यह अलौकिक तत्त्व, यह अलौकिक दर्शन 
सहज आनन्दघन इस अतस्तत्त्वका स्पर्श कितनी अलौकिक विभूति है, इसे ने पाकर यह 
जीव अब तक नाना कुयोनियोमे भ्रमण करता चला आया है। इस अविनाशी सहज- 
स्वरूपकी दृष्टिमे अपने जीवनके लक्ष्यकों पूतति मान । 

मोहाञ्जनमिवाक्षाणामिद्धजालोपम जगत्‌ । 
मुहत्यस्मिन्नय लोको न विद्य. केव हेतुना ॥६४॥ 

जगत॒की इख्रजालोपमता--यह जग्रत्‌ इद्धजालकी तरह है | इच्रजाल और अलग 
चीज क्या होती होगी ” वर्ण चला आया है ।, कोई मायावी पुरुष किन्ही न हुई चीजोको 
भी हुई जैसी दिखा दे तो उसे कहते है इन्रजाल। जैसे बाजीगर लोग होते है, वे न हुई 
चीजको भी हुई जैसी दिखा देते है । क्या करते हैं, क्या उतका ढग है कुछ पता नही । किसी 
दर्शककी टोपी उठाई और खन-खन करके रुपये गिराने लगते हैं। किसी दर्शकका दुपट्टा 
ले लिया और उसे हिलाया तो उससे खन-खन करते हुये रुपये गिरने लगते है। ऐसा 
लोगोको दीखता है | तो कितने ही रुपये खन-खन करके गेर दिये और बादमे खेल 
दिखानेके पश्चात्‌ वह बाजीगर सबसे एक-एक, दोन्दो पैसा मागता है। अरे अब बह 
पैसे क्यों मागता है ? जो खन-खन करके गिरते हुए दिखाये वे क्या रुपये पैसे वहों थ ? 
यद्यपि लोगोके देखनेमे आया, सुननेमे आया, पर वे पैसे नही थे । तो जो है, नही है, है * 
जैसा दिखा दे, वही तो इन्द्रजाल है। है कुछ भी नहीं और यहा दिखता है कि यह सब 
कुछ है, यही तो इच्द्रजाल है। . / 

इस्रजालका स्वरूप--इन्द्रका अर्थ है आत्मा | इस आत्माके मायारुप परिणमनसे, 
भौषाधिक परिणमनसे जो यह भव भिला है, शकलसूरते बनी हैं, यह पिण्ड बना है यह्‌ 
सब इच्द्रजाल है । अब तो समझ लीजिए कि यह इन्द्रजाल, इच्द्रजालक़ी तरह है भर्थात 
विनाशीक है, कुछ नही है तत्त्वभूत, फिर दिखनेमे लगता है कि यह तत्त्वभत है। 
शरीरको ही तिरख लो, क्या भरा है इसमे ? शरीरमें हाड़, खून, मास भज्जा, चाम, 
गाक, थूक, ख़कार, मलमूत्र इत्यादि सारीकी सारी अपवित्न चीजे भरी पड़ी हुई हैं और 
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ऊपर नीचे तक जो चमड़ी है सही हुई, जिस :मे कुछ काति नजर आती है, इसमे भी 
कोई सारभूत वात नही है, यह इद्रजालकी तरह है, ऐसे हो यह तारा जगत्‌ इस्रजालकी 
तरह है । 

मोहनी अज्जनमे धूल-.जैसे किसी पुरुपके मेत्रमे मोहनी अजन लग णाय तो वह 
भुगावेमे आ जाता है, अनेक चीजे ऐसी है । एक मोहनी धृल ऐसी होती है कि थालमे 
भोजन सजा दोजिए और उस मोहनी धूलकों उस थात्के वीचे रख दीजिये तो छाने 
वाला उस भाजनकी अटपट ढासे खायेगा। क्या करेगा कि कोई चीज नही उठाकर 
रबेगा, कोई चोज कही रखेगा, कोई चोज मृहसे खानेके बजाय कानसे ही खाने लगेगा। 
जैसे अनेक अठपट बातें हुआ करती है। विल्लीलोटन आदिक अनेक उदाहरण दिए हैं तो 
जैसे नेत्रमे मोहनी अगन लग जाय तो वह भुल्ला देता है, इसी प्रकारस इस जीवमे भोहका 
अजने लगा है जिसके कारण यह अपनेको भूला हुआ है। सुखके लिए त जाने क्या वया 
प्रवृत्तिया यह करता है । जिस दिन अपने आपके आत्माके अन्त.स्वरूप का किसी प्रकार 
परिचय पा ले उस दिन अनन्तकालमे आजका यह पाया हुआ जीवन धन्य है । 

वेश्ववप्ते अनुरज्यताकी अपात्रत्ता--भैया | जो अपूर्व वात अभी तक कभी ही 
पायी ऐमी अपूर्व आत्मस्वरुपक्षे स्पशकी वात उत्पन्न हो जाय तो इससे भी बढकर कुछ 
वैभव है क्या ? वैभवके पीछे आज लोग न जाने कितने शकित है ? जब इन बाहरी बातो 
पर दृष्टि दी जाय तो शक्का करता उचित और योग्य मालूम होता है, किन्तु जब एक इस 
आत्मा के सहजस्वरूपपर दृष्टि देते है तो ये सव शकाएं निस्तार मालूम देतों है। उसका 
कोई क्या कर लेगा ” न उसे कोई छेद सकता, न भद सकता, ते वह पकड़ा जा सकता | 
यह तो यही है, कदाचित्‌ प्राणात भी हो जाय तो बिगाड क्या हुआ ? किसी अन्य जगह 
इससे भी वहुत विशिष्ट धर्मके और व भवके वातावरणमे पहुँच जायेंगे। यहाका पाया हुआ 
बेभव हे कितनासा ? विशुद्धे भाव होगा, पुष्यभाव होगा, धम्र मे होगा शात्ति रहेगी 
तो आजके पाये हमे वैभवसे लाखो गना वैमव मरनेके बाद ही तो अधिकृत होगा । कितनी 
स्व रचनाएं है, कितनी राज रचनाएं है, कितना बडा द्वीप है, कितना मध्यलोक है ! 
सारी रचनावो पर दृष्टि डालो, जरा सी बातमे यहा क्यो मुख्ध हो ? 

साधु और गृहस्थके दो दो ढौर--गृहस्थ जीवनमे दो व/तोकी सभाज् रखती है। 
एक तो गहस्थोके योग्य लौकिक कार्योड्षी सभाल रखनी है ओर दूसरे अपने आत्मप्रमके 
कार्योंढ्ी सभाल रखनी है। इन दोनो कार्योका चलते रहना यही गृहस्थ जीवन है। जंसे कि 
गृणस्थानोमे बताया गया है--प्रमत्त और भप्रमत्त गुणस्थानमे वह झूलता रहता है, किसी 
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एक जगह वह नही टिक पाता । अप्रमत्तविरत भी नही रहता | जैसे क्षण-क्षण मे अन्तमु हुर्त 
अन्तमु ह॒तमे प्रमत और अप्रमत्त गृणस्थान बदलते रहते है इसी प्रकार सद्गुहस्थके 
उपयोगमे लोकव्यवस्था व आत्मधर्मकी सभाल ये दोनो उपयोग बदलते रहते है। इसी 
कारण इस गहस्थकी प्रवृत्ति आदर्शरूप बनतो है। जो जीव ज्ञानी है उस ज्ञानी जीवके 
विषयोकी प्रवृत्तिके समय भी जब सवर निर्जय करने योग्य प्रवृत्ति रह सकती है तब 
समझिये इसका कोई भी स्थान हो, निद्राकी भी स्थिति हो | वह विषय प्रवत्तिसे तो 
कम खतरनाक प्रवृत्ति है। वहा भो यह अपने संस्कारोके अनुसार अपनी सभाल रखा - 
करता है। 
ज्ञानकी अनिर्वेचतीय महिमा--ज्ञानको महिमा ज्ञानियोके अनुभवमे तो आ सकती 
है पर वह वचनोद्वारा प्रतिपादित नहों हो सकती है। एक सम्यक्त्व ण॒ लिया जाय तो 
आपने सब कुछ पाया, एक समीचोन दृष्टि ही न मिली और एक लौक़िक वैभव इकटूठा 
हो गया तो उससे क्या हुआ ? भरे वे ढेर पहिले अलग-अलग थे अब इस शरीरसे चिपक 
गए, इतना हो तो हुआ । धन सचयमे वैभवश्तग्रहमे इससे अधिक और क्या हुआ ? किल्तु 
स्वयका जो स्वरूप है उस स्वरूपका सभालरूप आत्मरुचि बने, सहज आनत्दका अनभव 
हो तो उस विभूतिसे बढ़कर कोई विभूत्ति प्राप्त हो सकती है क्या ? यह सब एक 
अनुभवको चीज है । जैसे खाई हुई मिठाईका स्वाद अनुभवमे तो आ जाता है पैर उसे 
शब्दोसे क्या बताए ? दूसरोके चित्तमे केसे उतारा जा सके ? उसके लिये' कोई वचन 
नही है। इसही तरह अपने उस विशुद्ध आवन्दकी बात अनुभवमे तो आ जाती ' है किन्तु 
उप्ते बतानेके लिये कोई शब्द नहीं है । ओर शब्द भी हैं तो वे शब्द उन ही को बतानेमे 
समर्थ है जिन्होंने इस आतत्दका अनुभव किया है। जैसे मिश्री मिठाईके सम्बन्धमे यह कहा 
जाय कि यह बहुत मीठी है, सुहावती है, किन्ही भी शब्दोसे कहा जाय तो इसका भाव 
वहीं समझ पायेगा जिसने उस सिठाईको चखा हैं। दूसंरा नहीं जान सकता है । तो यह 
सब प्रयोगसाध्य बात है । तु 
आत्मानुभवके यंत्नफा अनुरोध-.हम इस बातका यत्न करे कि उस तत्त्वकी 
जिसकी महिमा ऋषिसतोने बहुत बहुत गायी है हम उस रूप अपना श्रद्धान, ज्ञान और 
चरण बनाकर उस अंतस्तत्त्वहूप अपना परिणमन बनाकर खुद अनुभव कर ले कि वह , 
बात्मविश्वामका धाम कैसा है ” कितना आनन्दसय है ? उस आनन्दके अनुभव होते पर 
सारे सकट इसके दूर हो जाते हैं। सारी बात भीतरके साहसकी है। जैसे किसी क्रार्य को करते 
। हुयेमे कभी शियिलता आये तो भीतरमे साहस जगे तो फिर उसकी पूर्ति कर सकते हैं। सब 
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साहसकी बात है। मिजकी ओर उपयोग जंगे तो ऐसा साहस प्रकट होता है कि फिर वहा 
ससारके कोई सकट नहीं सता सकते हैं ।हे आत्मत्‌ ! तू अस्तार प्रिस्ल, विनाशीक इस 
. पुदूगलस््धों से प्रीति हटाकर सारभूत क्षभिन्त अविताशी शानस्वरुपमे प्रतीति कर | 
ये चात्र बगतीमध्ये पदार्थाब्वेतनेतरा | 
ते ते मुनिभिरुद्दिष्टा प्रतिक्षणविनश्वरा ॥१४॥ 
समागत पदार्थोंकों प्रतिक्षण विनश्वस्ता-इस सत्तारमे जो जो भी चेतन और 
अचेतन पदार्थ हैं दे सब प्रतिक्षण विनाशोक है, ऐसा मुनिराजने ताया है। स्वयं भी 
सामने देख रहे है कि ये दृश्यमान्‌ सभी पदार्थ प्रतिक्षण क्षीण होते जाते है। कभी उनका 
झुपान्तर हो जाता है कभी उनकी हानिवृद्धिया होती हैं। एक रूप तो बुछ रहता ही 
तही । अनित्य भावनाके' इस प्रसगमे इन पद्ार्थोंको अनित्य बताकर उनसे उपेक्षा करायी 
गयी है। तू इन अनित्य पदार्थोकी प्रीतिमे लीन मत हो, अन्यथा इसका फल कुछ हो 
समय बाद बहुत बड़ा भुगतना पड़ेगा । जिसके सयोगमे अधिक प्रीति है उसके वियोगके 
समग्र अधिक वलेश भूगतता पडता है, अत है शात्तिके इच्छुक पुरुष ! ते तो किसी चेतन 
पदार्थमे और न किसी अचेतन पदार्थमे,त राग द्वेष कर | इनमे राग ष करना युक्त सही 
है । यद्यपि जितना जो वुछ व्यवहारमे आ रहा है और दृश्यमान्‌ है वह सब अचेतन ही 
है, किन्तु जो चेतन सत्‌ है, शरीरो है उतको चेतन समझियेगा। वास्तविक परमार्थभूत 
चेतन तत्त्वसे कौन रागद्रप करता है ? वह चैतत्यस्वरूप जिसकी दृष्टिमे था जाता है 
वह तो विशुद्ध ज्ञाताद्रष्टा रहता है। प्रतिक्षण विताशीक इन भवोमे और इन अचेतव 
पदार्थामि है मुमुश्ु ! तू मोह और रागहे व मत कर । 
गगनमगरकल्प सड्भुम वल्लभावाम, जलदपटलतुल्य यौवन्त बाधन वा। 
सुजनसुतशरीरादीनि विद्यू च्चलानि क्षणिकमिति समरत विद्धि ससाखृत्तम्‌ ॥६६॥ 
प्रियनमोके समागमकों आकाशनगरवत्‌ क्षण भगुरता--ससार का यह वृत्त क्षणिक 
है। देखो प्रिय स्त्रीजनोका अथवा परिजनोका समाग्म कोई इस्रादिक मायासे ब्राकाशमे 
बने हुए नगरकी तरह है | ज॑से आकाश मे कोई मायामयी मगर बना हो तो उसकी सता 
क्या, एक थोडी ही देर की अथवा दिखावामात्त हैं वह नष्ट ही होगा, ठहरेगा नहीं। 
| इसी प्रकार यह परिजनोका समागम ठहरनेका नहीं है।यह तो नष्ट ही होगा। जैसे 
रास्तागीर लोग चलते-चलते किसी चौहूद पर इकट्ठे हो जाये अथवा किसी रास्तैमे 
मिल जायें तो वे कितनी देर तक ठहरते है ” थोडी देरको । जितनी देर वे जुहार भेट 
करे अथवा कोई वीड़ी, चिल्म पीने लगे या कोई अपने इष्ट स्थानका रास्ता पृछठने लगे, 
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तो इतनेमे जितना समय लगता है उतनें समय तकका वह मिलाप है। फिर बिछुड जाते 
है, ऐसे ही अनेक गतियोसे भाए हुये थे परिजन कुछ लोग किसी एक जगह मिल गए है 
तो यह कितने क्षणका मिलाप है ? इस अनन्तकालके समक्ष ५०-६० वर्ष क्या गिनती 
रखते हैं ” इस वर्तभाव जीवनमे कुछ कल्पनाएँ कर डाले और कुछ अपनेको वैभववान, 
ऐश्वर्यवान, महान्‌ समझकर एक मौज माने तो यह कितने दिनोका खेल है ? यह सब 
नष्ठ होगा । 
वेभवकी विद्यतकी तरह क्षणस्थायिता...यह समस्त समागम आकाशनगरकी तरह 
शीघ्र ही विनष्ट हो जाने वाला है। यह यौवन और यह धन मेघ घिजलीकी तरह विल्ीन 
हो जाने वाला है। धनका तो यह काम ही है। वह एक जगह तो रहता ही नही है, 
यहासे वहा गया, वहासे यहा गया, चलता फिरता रहंता है | इसका नाम है चचला। जो 
अतिशय से चलता ही रहे उसे चचला कहते है। यह योव्रन भी चचल है, कुछ ' शरीर 
पुष्ट हुआ, कुछ शक्तिमान्‌ हुआ तो थह स्थिति कितनी देरके लिये है? भले हो जब 
जवानी है तो उन जवानोको इस ओर स्याल नहीं आता कि यह कितने दिनोका जीवन 
, हैं ? यदि उन्हे ख्याल रहे कि यह यौवन अवस्था भी शीघ्र विली होगी तो उनके मनमे 
यह स्वच्छन्दता न रहेगी । जैसे जवानीके जोशमे जो मनभे आता है स्वच्छल्द होकर 
पापकार्य कर डालते हैं, फिर इससे ऐसी स्वच्छर्द वृत्ति नही हो सकती । 
योवनकी मेधपटलवत्‌ क्षणनश्वरता--यह जवानी मेघप्टलके समान है । जैसे छत 
पर बैठा हुआ कोई बादलोके सौन्दर्यको देख रहा हो, देखा कि यह तो बादलोका सुन्दर 
दृष्य है, इसका चित्र खीचना चाहिये | चित्र छीचमेके लिये कागज पेन्सिल लेने नीचे 
आया भोर कागज, पेसिल लेकर ऊपर पहुँचां, इतनेमे देखता है कि बादलोका वह सारा 
समूह विलीन हो गया है । तो जैसे थे बादल देखते-देखते ही विलीन हो जाते है ऐसी ही 
यह जवानी देखते देखते ही विलीन हो जाती है। जब वृद्ध अवस्था जाती है तब तो खूब, 
समझमे बेठ जाता है कि यह जवानी अति चंचल है, क्षणममे हो नष्ठ हो जात्ती है। 
जवानौके समय श्री जवानीकी अनित्यता ध्यानमे रहे यह है पृष्पज्ञावीकी धारणा । 
क्षणस्थायित्वका तात्पय-..यह यौवन भौर धन मेघ व बिजलीकी तरह लुप्त हो 
जाने वाले है। परिजन, मित्रजन, पुत्र, स्त्री आदिक ये विजलीकी तरह चंचल है । 
बिजली कितनी देर ठहरती है ? कछ भी समय नही । ऐसे ही इस अत्यन्त कालके सामने 
यह कितना सा समय है जितने वर्ष ठहर जाय । बल्कि इतनी जिन्दगीके इन ६०-७०-८० 
वर्षोके सामने जो एक सेकेन्डको बिजली चमकी वह समय तो नापसे गिनतीमे भा जायेगा, 
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जाय | इसका निवारण कोई नहीं कर सकता । 

'.. कलियुगका प्रभाव- मनुष्यकों चाहिए तो यह कि ऐसी सद्वृद्धि लाये जिसमे दया हो, 
न्याय हो, क्षमा हो, उदारता हो, इन हो बातोसे इस का उद्घार है और कुछ समय पहिले या. 
बहुत कुछ पर्व समयमे ऐसे अनेक उदाहरण मिलते थे, पर यह एक कलियुगका प्रताप है कि 
ऐसी विचारधारा के लोग कदाचित्‌ पाये जाते है भोर बहुतसे देशप्रसिद्ध लोग इन भावोग्े 
दूर रहा करते हैं, जिनके कारण सभी समाज पर आपत्ति छा जाती है। इसका नाम है 
कलयुग, कलियृग, करबुग कुछ भी शब्द कह लो | करबुगका तो अर्थ यह है'कि अपने 
हाथो कमाओ तो खाथो, नहीं तो कुछ नही है। करयुगका दूसरा अर्थ यहू है कि कर पर 
कर लगाना कर्थात्‌ टैक्स पर टैक्स लगना, उसका यह युग है। कलियुगका अर्थ यह है-- 
कलि मायने पाप उप्नका युग अर्थात्‌ कलियुग सायते पापोका युग । हिंसा, शेठ, चोरी, 
कृशील, परिग्रह, छल, विश्वासघात 'सभीका बोलबाला हैं। इस समय इसका नाम है 
कलियुग और कलयुगका अर्थ यह है कि कल मायने मशीन उसका युग। फिर 
मायने मशोनोका युग ! बढ़े-बढे मशीनोंके आविष्कार जिस समय हो उसे कहे हैं 
कलयुग । थे सबकी सब बातें बाजके यूगमे घट रही हैं । 

कूबुद्धि--भैया । कहां तो वातावरण ऐसा चाहिए था कि भनुष्यों की पर: प्रवृति 

परमेमे होती, दयामे, दानमें, शीलमे, भक्तिमे, संगम तपस्यामे इनमे वृत्ति होती और है 

दुर्लभ वरजीवतको इस संयप्से साध कर इसका आपूर्व फल पाते परलोक पृधरता, कह 

भी धर्मका वातावरण मिलता और कभी तो शरीरसे, कर्मबन्धनसे बहू छुटकारा पा लेता, 

किल्तु बजाय इस सदूवुद्धिके ढु्ू द्ियोका प्रसार होता है। शास्त्रोमे बताया है कि दूसरे 

प्राणहारी शस्त्रोके, हथियारोके निर्माण करनेमे बुद्धि चलना यह सब कृश्रृत शात है। 

लोगोका विध्वस हो, लोगोमे आकृलता बढे, क्षोभ हो, सकतेश हो, ऐसे साधनोके बनानेर 

बद्िके चलनेका माम है कुशुतज्ञान । इस अशरण संसारम कहां तो लगना चाहिए था 


ब्‌ 
और वहां लग गये हैं, गही तो एक जगतूका असार भ्रततारा है। जब यह काल करत 


जाल लेकर सामने आती हैं तव उसका निवारण करनेंमे बड़ेबबढ़े नायक भी परम 
नहीं हैं । 

आत्महितका विंवेक--ईसे अतनित्य भवर्मे अचानक ही जब कभी मृत्यु भा सके ऐप 
इस जीवनको परवस्तुवोका मोह हटाकर अपने आपके सहजस्वरुपकी दृष्टिमे उपयोग जा 
ऐसा यत्म करने वाला ही वृद्धिमान्‌ है, अत्मथा जो जन्मा है वह तो मरता ही है। जो 
जन्मे ये वे मरे है, जो अब हैं वे अवश्य मरेंगे । त जीवन रहेगा, न देह रहेगा, ने वर 


छद १०० श्छछ 
रहेगा, न गाव, नगर इस गतिके विकल्प ये कुछ न रहेंगे । फिर एक नई बात सामने 
आयेगी । जो अनेक बार पुरानी होकर भो तई-नईके रूपमे आती रहती है, आयेगी फिर 
वहाके चक्रमे वैसा दु ख भोगना होगा | कहां लगाव रखना, कौन सारभूत है, कौन शरण 
है, किससे प्रीति निभ्ानेका निर्णय करना, हुई करना, ये सव अज्ञानभरी कत्पनाएं हैं। 
इस भशरण विभावोका सम्बन्ध व्यागकर अब है मृमुक्ष | अपने आपके शरणभूत इस 
अतस्तत्त्वकी ओर आवो | 
जगत्वयजयी वीर एक एवान्तक/ क्षणे। 
इच्छामात्रेण यस्यैते पतत्ति त्विदशेश्वराः॥१००।॥ 

भस्तककी उद्धता--तीनो लोकोका जीतने वाला यह काल एक अद्वितीय घुभट है 
जिसकी इच्छा मात्तसे ही ये बड़े-बड़े त्िदशेश्वर अर्थात्‌ देवेद्र भी गिर जाते है, मृत्यको 
प्राप्त हो जाते हैं। देवोका ताम त्विदश है। तिदशका अर्थ है तिस्र. दशा समाना: यस्य 
स त्रिदश । जिसकी तीनो दशाए' बराबर हो उसे त्विदश कहते है | बचपन, जवानों, 
बुढ़ापा, वहा सब रंगा चगा रहता है। अन्तमु हूं तमे हो जवानी बच जाता भर अन्त 
तक भी उनको बुढ़ापा न आना। बुढ़ापेकी शकलकी भी कल्पना करो तो अधिक 
से अधिक इतनी कल्पना कर सकते हो कि किन्ही देवोके ६ महीने आयु शेष रहने पर 
शरीर पर वक्षस्थल पर फूलमाला जैसा उतका आकार हो तो वह मुरज्ञा जाता है। 
अधिकसे अधिक इतनी वात सम्भव है, वह भी घबडाये हुए अज्ञावी देवकी बात है। 
शरीर तब भी उनका पूर्ण यौवन सम्पन्त रहता है। जिसकी तीनो दशाएं बराबर पुष्ठ 
है, समान है ऐसे देव भी तो मृत्यके समय गिर जाते है, उनका भी वश नहीं चलता है । 

ब्रिदक्षोंकी अन्यदशा--देवोमे से अनेक देव उन ६ माहके प्रकरण में इतना सकक्‍्लेश 
करते है जब उन्हे यह दिख रहा है कि अब मेरा मरण होगा, स्वर्ग जैसा ठाटबाद छूट 
जायेगा. रगा चंगा दिव्य देह यह मिट जायेगा ओर मरकर नीचे जायेगा। मनुष्य बने या 
तिर्येझ्च बने, लेकिन जो भी घबडाहुट रख रहा हो ऐसा देव तो तिर्यअच होगा ऐसा 
अनुमान है और सम्मव है तिर्यञ्चोमे भी एकेन्द्रिय जीव बन जाय । उनके दुःखका कोई 
भदाजा लगा सकता है क्या ? यहा मरने वाले मनुष्यसे कितने ग॒ना दु ख उस मरने वाले 
देवके होता होगा । कहा वह जाय जो कि मृत्यु से बच जाय ? 

सरणकी दुतिवारता--.एक किम्बदन्ती है कि भगवानकी सवारी का राजहस 
कभी-कभी उड़कर एक तालावसे निकला करता था। उस तालाबसे एक कछुवा 
था । उसका वह मित्र था। तो कभी-कभी वहासे यमराज निकलता था। (यह सब 
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प्रसन्‍्न होते है उस मनृष्यके प्रति देवका कितना अधिक राग रहता होगा ? पुराणोमे 
यह कथानक बहुत आया है, अनेक महापुरुषोकी स्ेवामे देवगण रहते थें। अनेको 
महापुरुषों की सेवा देवता लोग स्वयं किया करते थे और श्नेक देवता उनके चक्रके 
स्वामी होते थे, उनकी आयुधशालाकी रक्षा करना आदिक नाना रुपोमे सेवा किया करते 
थे । उन महापृरुषोका भी जब अन्त समय आया तब देवता भी उनकी रक्षा गही कर 
सके | रक्षा कर हो नही सकते । ये देव स्वय अरक्षित हैं | इनकी आयु असरस्यातों वर्षकी 
होती है, इस कारण इन्हें लोग अमर कहा करते है। इनका आहार कठसे हो जो अमृतसा 
या कहिये थूक जैसा झडता है वही होने के कारण इन्हे अमृतका पीने वाला कहा करते 
हैं। पर न तो ये अमृतके पीने वाले हैं और न अमर है, असख्यातो वर्ष गुजर जानेके 
बाद जब इनका भी काल क्षय होता है तो ये बच नहीं पाते। माताकों बच्चा कितना 
प्रिय होता है ” छोटा बालक है, रोगी है, हड्डी निकली हैं, कुछ देखने योग्य भी नहीं 
है फिर भी मोह कितना रहता है ? गोदमे लिए रहती है, किन्तु गोदमे भी वेठे-वैठ 
बालकका मरण हो जाता है। उसे कोन बचा सकता है ? 
बाह्ममे शरणलाभका अभ्ाव--मृत्युके भाक्रमणस्ते आक्रान्त होकर यह जीव शरण 
दूढता है किसीका, पर कहीं इसे शरण मिलती नहीं है। वैद्योकी सेवा करके भी 
शरण खोजता है। अपने हिनुवोसे प्रोतिकों याचता करके भी शरण खोजता है। 
अनेको शरण ढूढता है यह लेकिन इसे शरण कही नहीं मिलती। ऐसा यह 
जगतू अशरण है । सच तो यह है कि जो चीज स्वय विनाशीक है उसका, शरण गहना 
चाहता हैं तो शरण मिल कैसे सकेगा ? कोई पुरुष परिजनकी शरण समझता है, कोई 
वैभवकी शरण समझता है, कोई इज्जत ओर यशकी शरण समझता है। किसी न किसी 
विनश्वर पदार्थकी शरण लेना चाहता है। बताओ फिर कैसे शरणकी सिद्धि हो सकती 
है ! शरण केवल अपने आपमे सहज अनादि “अनन्त विराजमान्‌ एक चेतन्यस्वभावका 
दर्शन है। वह दृष्टिमे न आये तो कही भी उपयोग भ्रमावे से शरण न मिलेगी । 
परमार्थशरणके परिचयकी आंवश्यक्रतां--भैया | केवल अशरण अशरणकी रटने 
लगाकर अपने को ढु.खी करना ठीक नही है। हाथ । मेरा कही कोई शरण नहीं । यद्यपि 
यह भी एक धर्मध्यातका अग है ! त मुझे घर शरण है, त कुटुम्ब शरण है, न मित्र शरण है, व 
ये विषयभोग शरण हैं, न ये सासारिक सुख शरण हैं, सोचते जाइए, अच्छी बात है, लेकिन 
शरण अप्तलमे है क्या ? इसका पता नहीं है, तो उसके हर जगह रोना ही रोना है! 
भशरण भावना उसकी नहीं बर सकती जिसे-अबवे शरणका परिचय नहीं है । बाहरमे 


द ६६ | १७५ 
प्रत्येक पदार्थका नाम लेकर कोई अशरण अशरण कहता जाय। उसको अशरणभावना 
नही है, वह तो एक खिसियाहट है । ढुं खी हो गए चेन न मिला, लो कहने लगा कि 
यहा कौन किसका है, बाह्ममे कुछ भी शरण नहीं है। इस चिन्तवनमे बल तब आता 
है जब अन्तरगे यह बल पडा हुआ हो कि मै स्वयं सशरण हूँ मै स्वरूपसे अमिट हूँ, मुझे 
कहा क्या अधूरापन' है, मैं पूर्ण सत्‌ हूँ और स्वभावसे ज्ञातातन्दधन हु--ऐसा अपनी 
एरणका जिसे बल मिला हो वह बाह्मपदार्थों का नाम, ले लेकर यह भशरण है, यह 
अशरण है--इस प्रकारकी भावना करता है। सेना हो, परिजन हो, देवीदेवता हो, माता 
पिता हो, बड़े प्रेमी रिश्तेदार हो, मरते समय इस जीवका कोई राखनहार नहीं हो 
- सकता ऐसी भावना यहा अश्षरण भावतामे भागी जा रही है। 
तुरासुरनराहीद्धनायकरपि दुधरा । 
जीवलोक क्षणाद्धे न बध्नाति यमवागुरा ॥६६॥ 
यसका फरद[--इस कालका ऐस्ता विकट फदा है कि यह क्षणमात्त में जीवोको 
फास लेता है। इस' कालके फदेका निवारण सुरेच्ध, असुरेन्द्र, नाग्रेन्द्र बड़े-बढ़े नायक 
कोई भी निवारण नहीं कर सकते । एक कल्पनासे विचार करो। मृत्युक्ा, आयुक्षयका 
नाम यमराज है। यह यमराज शब्द बहुत प्रसिद्ध शब्द है । काल कहो, यमराज कहो, थे 
सब आयु क्षयके नाम है। किसी भी भावका मर्तिमान्‌ रूप रखता, पुरुषवत्‌. उसमे 
व्यवहार करना यह एक अलकारकी पद्धति है और-उस ही पद्धतिमे नाना देवी देवताओ के 
भी हूप बन गए । यो ही यमराज एक शब्द है जो बहुत प्रसिद्ध है । 
पमकी समान दष्टि--यह यमराज इतनी समान दृष्टि वाला है, इतना पक्षपात 
रहित है कि इसकी निगाहमे सब ससारी जीव एक समान हैं। वह न तो यह पक्ष रखता 
कक यहू छोटा बालक है, बडा रगा चगा है, वडा सुन्दर लगता है इसे न खावे और यह्‌ 
बूढ़ा है, बेकार है, गरीब है इसे खा ले--ऐसा रागढ्व ष, ऐसा पक्षपात वमराजके नहीं है। 
उसकी दृष्टिमे सब एक समान हैं ।/गर्भभे रहने वाला बालक हो, जवान हो, बढ़ा हो 
सब पर उसका एक समान वर्ताव हैं ।,जिस किसीको भी खा ले अर्थात्‌ किसी भी जीवकी 
कभी भी मत्य हो जाय । यह एक अलकारमे समझिए । इसके फदेका, भयक्षय हो जाने 
पर भरणका निवारण करमनेमे कोई समर्थ नही है-। हा मृत्युकों भी जिसने जीता है, मृत्युकी 
भी जिसने-मत्य कर डाली है ऐसा कोई है तो वह परमात्मा है। जिसकी अब कष्ी भी 
पृत्य त होगी । जब जन्म ही नही है तो मरण, कहासे होगा ? जितमे जन्म वाले जीव है चाहे 
वे बड़े इद्ध हो, चक्की हो, इस कालका फंदा ऐसा- है ;कि जिस किसी पर जब चाहे पड़ 
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केवलज्ञानी, वीतराग, अनन्त, आनत्दमय, जो कुछ भी गुणरूप स्वरुप है उस्त दष्दिसे तो 
अरहत और सिद्धमे समानता है, किन्तु वे और तटखंट जो इस प्रभुकी प्रभुतासे पहिले 
थे वे नटखट, शरीरके वन्धत, कर्मकि बन्धन अब बने हुये हैं, वे भी दूर हो जाये तो उन्हे 
सिद्ध भगवान कहते है अर्थात्‌ वीतराग व सर्वेज्ञ तो वे अरहत पदमे ही थे, भ० बाह्ममल- 
रहितता, निलेपता भी सिद्ध भगवानके हो जाती है, फिर भी यद्यपि सिद्धका उत्कृष्ट स्वहप 
है, किन्तु अरहतके बाद सिद्धके शरणक्रो वान थो कहो गई है कि आख़िर सिद्धका पत्ता 
भी हमें अरहतो की परम्परासे चला है। उपदेश देने वाले मूलमे अरहंत भगवान हैं, उनके 
प्रणोत आंगमसे हमे सिद्धका प्रिचय मिला है। खेर यह दृष्टि भी ने करें तो भी चुकि 
अरहत पिद्ध एक ही स्वरूप है, कुछ भी कह दो प्रभुके शरणकों प्राप्त होता है, इस 
भावनामे भव्यने एक वीतराग जश्ञायकस्वरूपकी उपासना की है। 

साधु शरण--इर्सके पश्चात्‌ यह भव्य पुरुष कहता है कि 'साहुतरण पत्बज्जामि, 
मैं साधुवोकी शरणको प्राप्त होता हू । मुमृक्षु पुरुषोका साधुवोके साथ एक अबूठा 
सम्बन्ध हुआ करता है, जिस सम्बधकी होड जिस सम्बन्धकी दशा, जिस सम्रश्यकी 
उपमा किसी भी सम्बन्धमे नहीं मिलती है। मोक्षमार्कका नाता रखकर साथुवोका 
और उप!सकका जो सम्बन्ध होता है उस सम्बन्धसे बढ़कर प्रम्बन्ध इस दुतियामे 
और कुछ नही है। कंसा निष्कृपट, मोक्षमार्ग लिये सदाकों सकट दूर हो जायें, 
इस भावनाकों लिये हुये गुरवोका सम्बन्ध होता है। अरहत वीतराग हैं पूर्ण रुपसे | वें 
हमसे बोलते भो नही है, यद्यपि उनका विहार है, तो भी वे निरीह हैं। उनका उत्कृष्ठ 
शरण है लेकिन सीधा तुरन्त जिसमे इतना काम चले वह तो साधु पुरुष हैं। 

“सुगम लब्ध व्यवहारशरण--जैसे इस गृहस्थावस्थामे यद्यपि व्यापारके सम्ब्धमे 
कोई एक बडा पुरुष जो बहुत दूर रहता हो ओर सब के लिये एकसी दूप्टि रखता हो 
यद्यपि वह बडा है लेकिन रोज-रोज काम जिससे पड़े उसके लिग्रे तो वह ही महत्तके 
लिये है। साधुजन प्राय करके मिलते ही रहते हैं और हम ही जेसे वे हैं और विरक्ति 
पाकर ज्ञान पाकर जो इतना शान्त और ज्ञानी हैं, आनन्दरत हैँ तो उनकी इस प्रवृत्ति 
छोडकर हम पर ज्यादा असर पहुँचता है। जैसे कि पुराणोमे अनेक उदाहरण है। 
सुकुमालने यो त्यागा, सुकोशलने यो त्यागा, ऋषभदेवने यो त्याग किया, ठीक है 5 प्व 
लोग । आपके ही नगरमे यदि कोई ज्ञानी गृहस्थ ऐसा दौख़े कि जो बहुत उदार हो, वैभव 
अनासक्त हो, जराजरा से प्रसंगोमे मुक्तहस्तसे दान दे और अपने सदाचार की पूर्तिम 
विषयोका त्याग कर दे, ऐसा विरक्‍त ज्ञानी गृहस्थ हो तो तत्काल उसका प्रभाव पढ़ने 
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लगता है। ऐसे ही अरहत और सिद्ध भगवानका यद्यपि उत्कृष्ट स्वरूप हैऔर अन्तमे 
उनका ही ध्यान योगीजन भी करते है, हमे भी करता होता है लेकिन हमे तुरन्त कोई 
शरण मिले, समागम मिले, कुछ अपने दिलकी बात कह सके, कुछ उनसे सुन 
सकें ऐसा सुगम उपाय मोक्षमागंका विधान बन सके ऐसा तो साधुवोमे सम्भव है। 
तब यह भव्यपुरुष साधुवोका शरणवाद करता है--साह शरण पव्वज्जामि, मैं साधुवोकी 
शरणको प्राप्त होता हूं । 

धर्म शरण--यहा तक देव और गुरुके शरण पानेकी भावना और कोशिश करके 
भ्ब यह भव्य जीव तब भी अपने आपमे हो रहे परिणमनकी शरण ही पा रहा था, भब 
व्यक्तहपसे माना कि ये सब पर ही है। परमार्थसे मैं किसकी शरणको प्राप्त हो ? जो 
सुगम हो, स्वाधीव हो, अपने आपसे हो--ऐसी शरण है क्या ” उसको चतुर्थ नम्बरपर 
कह रहे है । केवलिपण्णत्त धम्म सरण पव्वज्जामि | कैवली भगवानके द्वारा निर्देश किया 
गया जो धर्म है उसकी शरणको मै प्राप्त होता हूँ। धर्म कही व्यक्तिरुप स्वरूप सत्ता 
वाला कोई पदार्थ नहो है, किन्तु जितने भी आत्मा है उत्त आत्माबोमे जो उनका स्वभाव 
पाया जाता है वहों स्वभाव धर्म है । मेरा स्वभाव है प्रतिभास चैतन्य | उसका प्रयोग है 
वातादष्टा रहता | हम केवल जाननहार रहे, यह है, यह यो है, समस्त वैभव परिजन 
मित्नजन अन्य अन्य जन जो जो कुछ भी प्रयोगमे आये उनका जंसा स्वरूप है, ढग है, 
उसका मात्त जाननहार रहे, ऐसी ज्ञाताद्रष्टापतकी स्थितिका नाम है धर्म । मैं इस 
जायकस्वभावरूप, शुद्ध ज्ञानविकासरूप धर्मकी शरणको प्राप्त होता हूँ । 

सुगम स्वाधीन स्वय वास्तविक शरण--तो देखो भंया | वास्तविक शरण अपना 
अपने आपमें मिला और व्यवहारसे जो धर्ममूर्ति है वह देव और गुरु शरण है, इसके 
अतिरिक्त अन्य कोई तो शरण कभी हो ही नहीं सकता है | ये ससारीजन स्वय घबड़ाये 
हुए हैं, स्वथ अशरण है, इनका मैं क्या शरण ढूढ। है मुमृक्षु ! सभी सस्तारी जीव 
कालके मुखमे हैं ऐसा जानकर किसी भी जीवका तू शरण मत ढूंढ । अपने आपके ही 
अपने शरणकी प्राप्ति कर । 

समापतति दुर्वारे यमकण्ठीरवक्मे । 
त्ायते तु न हि प्राणी सोद्योगैस्त्रिदशैरपि ॥६५८॥॥ 

मरणकालसे देवों द्वारा भो अरक्षिततां--जब यह प्राणी दुर्निवार कालरूपी सिहके 
पजे तले आ जाता है तब बडे-बडे उद्योगशील देवतावोके द्वारा भो इस प्राणीकी रक्षा 
नही हो सकती । अन्य मनृष्यादिक की तो सामथ्यं ही क्या है? जिस मनुष्यपर देव 
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पर अनन्तकालके सामने ये १०० वर्ष भो क्या, करोड वर्ष भी गिनतीमे ने भायेगे। यहाके 
ये से समागम कितनी देरको हैं, इन सबको क्षणिक समझें ऐसी अनित्य अवस्था 
जानकर इनसे अनुराग मत करो । इनमे नित्यताकी वृद्धि मत रक्यो । ; 
पर्यायदृष्टिसे अनित्य देखनेका प्रयोजन द्रव्यदृष्टिसे नित्यत्वका अवलोक्षम-इस 
प्रन्थमे यहा अनित्यभावना समाप्त हो रही है। अनित्य भावनाके इस प्रसगमे पारधूत 
तात्पर्य इतना जानना कि यह लोक पद्द्रव्यमय है। ६ प्रकारके द्रव्य, चेतन अचतन 
पदार्थोोका समृह यह लोक है। इसको द्रव्यदृष्टिसि देखा जाय तो यह वित्य है परलु 
पर्यायइृष्टिसि देखा जाय तो वह उत्तल होता है और वष्ट होता है। अव्त्यि भावनामे 
इस बात पर दृष्टि दिलायी गयी है कि तुम इन सब पदार्थोकों पर्यायदृष्टिसे अनित्य 
देखो । भोहीजन पर्यायदृष्टि ही तो रखते है पर उस ही दृष्टसि रखते हुये वे नि: मात 
रहे है। मोहियोको यह पता नहीं कि हम पर्यायदृष्टिसे देख रहे है, वे तो पर्यागकों हो 
सर्वस्व मानते हैं और इस ही पर्याथकों तित्य श्रद्धामे लाये हुये है। इन सम्तारी जोवोको 
द्रव्यके शाइवत वास्तविक स्वरुपका तो ज्ञान है ही नही, वे तो पर्यायको ही वस्तुस्व्‌रूप 
मानकर उसमे नित्यपनेकी बुद्धि रखते हैं और इसी अज्ञानवश ममता राग और द्वेष किया 
करते हैं। उन रागद्व पोसे आाकुलताएं होती हैं। उन बाकुततावोको दूर करता चाहिये, 
इस ही भावकों यहा बताते हैं कि भाई पर्यायबृद्धि एकान्त त्यागकर द्रव्यद प्टिसे अपने 
स्वरूपको नित्य मानकर और इस अविनाशी चैतत्यस्वरूपका ध्यान करके इस हो स्वरूप 
में लय होनेका यत्न करो और वीतराग विज्ञानको दशाको प्राप्त होवो । | 
9) भदरण भावना & 
नत्नो कोश्यस्ति दुबे शरीरी भुवनत्रये । 
यस्य कण्ठे कृतान्तस्थ न पाशप्रसरिष्यत्ति ॥६७॥ | 
संसारी जीबोकी अशरणता--अनित्य भावताके बाद अशरण भावत्ताका वर्णन 
आता है। हे मूठ दुबं डे | तू किसकी शरण चाहता है ? इन तीतो लोकोमे कोई भी 
जीव ऐसे नहीं है जिनके गलेमे कालकी फासी न पडी हो। तू जिसको शरण समझकर 
उप्त शरणमे जा रहा है वह खुद का अशरण है | खूब छान लो, जगतूमें जितने भी जीव 
हैं ये सब कालके गललेमे पड़े हुए हैं, कालके मुखमे पड़े हुए है। जो स्वय भरक्षित हैं उनसे 
रक्षीकी कोई आशा की जा सकती है क्या ? जो स्वयं अशरण है उतसे अपने शरणकी 
कोई आशा न रखनी चाहिये । णो स्वयकों शरणभूत है वे भी अन्यकों शरणभूत नहीं हो 
सकते । बाह्ममे कही भी शरण भत हू ढो | अपने आपसे अपने आपका ही. सहजस्वरूप 
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शरण है, उस स्वरूपके शरण को प्राप्त हो । 

अरेहत शरण-..चत्तारिदण्डकमे पढ़ते है, चत्तारि शरण पब्वज्जामि । मैं चारकी 
शरणको प्राप्त होता हूँ। वे चार शरण कोन है, जिन को यह भक्त प्राप्त करता चाहता 
है ” प्रथम कहा गया है अरहते शरण पब्बज्जामि | मै भरहतोकी शरणको प्राप्त होता 
हूँ। भरहत परमात्मा वोतराग सर्वश्ञदेव है। वे देह सहित हैं । परमौदारिक पावन उनका 
देह है, उतकी दिव्य ध्वनि होती है, लोगोको उनका दर्शन मिलता है। जो सर्वश्रेष्ठ 
समागम भव्य जीवोको प्राप्त हो सके वह सर्वश्रेष्ठ समागम अरहत भगवानका दर्शन है। 
सिद्धभगवानका तो समागम होता नहो, वे लोक के अन्तमे विराजे है और शरीररहित हे, 
योगरहित है। ये अरहतदेव विहार भी करते है उनकी दिव्यध्वनि भी होती है, उनकी 
शान्तमुद्राके दर्शन होते है। जो वीतराग है केवलज्ञानी है ऐसा आत्मा जिस देहमे विराजमान्‌ 
है उस भगवान्‌के साक्षात्‌ दर्शन हो सकते है । तो बाह्य शरणो में उत्कृष्ट शरण जो हमे 
प्राप्त हो सके, वह है अरहत भगवानका शरण। उस बरहत भगवानकी शरणको मैं प्राप्त 
होता हूँ। ' ' 

. अ्रभुस्मरणका प्रभाव--कैसे ही कोई उपद्रवसे ग्रस्त हो, यदि वास्तविक दृष्टिसे 
अरहतके स्वरूपमे अपनां उपयोग लगाया तो उस स्वरूपके उपयोगसे ये सेकडो बाधाये दूर 
हो जाती है । अरहत भगवान्‌ परद्रव्य हे और परके शरणकी बात यहा कही जा रही है। 
यद्यपि इस जीवको परमार्थ दृष्टिसि कोई भी परमार्थ शरण नही होता, लेकिन अरहत 


भगवानका स्वरूप, इस आराधता करने वाले जीवका स्वरूप स्वभावदृष्टिसे दोनों समान हे 
और उपासक' जब अरहत भगवानके स्वरूपपर दृष्टि देता है तो इसे अपने आपके 


स्वरूपका श्पश होता है। भगवान्‌के स्वरूपपर दृष्टि दें कौन सकता है? किसी भी 
परपदार्थके स्वरुपपर दुष्टि कौन दे सकता है ? प्रत्येक प्राणी जो कुछ परिणमन करता है 
वह अपने ही प्रदेशोमे परिणमन करता है। अपने आपके प्रदेशोमे ही रहकर जो हमारी 
शानवृत्ति बनो उत्त ज्ञनिवृत्तिका आश्रय अर्थात्‌ विषय हुआ अरह॒तका स्वरूप । अतः यो कहा 
जाता है कि हमनें अरहतके स्वरूप पर द्‌ष्टि दी । वस्तुतः वहा भी हमने अपने आपके 
छ्पप्रे हो ऐसा कोई परिणमन किया है, वही शरण बन रहा है, उस शरणमे परपदार्थ 
विषय है अतएवं परके शरणकी बात कही गई है। 

' प्िद्ध शरण--अरहतोके शरणकी भाववाके पश्चात्‌ फिर कहते हैं सिद्धे शरण 
पव्वज्जामि | मैं सिद्ध भगवान्‌के शरणको प्राप्त होता हूँ, यद्यपि सिद्ध भगवान अरहत 
भेगवानसे भी उत्कृष्ट पदमे है, अतरज्भ दुष्दिसि तो अरहत और सिद्ध दोनो समान है, 
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जाय । इसका निवारण कोई नहीं कर सकता । 
कलियुगका प्रभाव--मनुष्यको चाहिए तो यह कि ऐश्री संदवृद्धि लाये जिसमे दया हो, 
न्याय हो, क्षमा हो, उदारता हो, इन हो वातोसे इस का उद्धार है और कुछ समय पहिले या 
बहुत कुछ पूरे समयमे ऐसे अनेक उदाहरण मिलते थे, १२ यह एक कलियुगका प्रताप है कि 
ऐसी विचारधारा के लोग कंदाचित पाये जाते है और वहुतसे देशप्रसिद्ध लोग इन भावोते 
दूर रहा करते हूँ, जिसके कारण सभी समाज पर आपत्ति छा जाती है। इसका वाम है 
कलयुग, कलियुग, करयुग कृछ भी शब्द कह लो । करयुगका तो अर्थ यह है कि अपने 
हाथो कमाओ तो खा, नहीं तो कुछ नहीं है। करयूगका दूसरा अर्थ यहू है कि कर पर 
कर लगाना क्षर्थात्‌ टैक्स पर टैक्स लगना, उसका यह युग है। कलियुगका बर्थ यह है- 
कलि मायने पाप उसका युग अर्थातूं कलियूग मायने पायोका थृंग । हिंसा, शूठ चोरी, 
कृशील, परिग्रह, छल्न, विश्वासघात सभीका बोलवाला है। इस समय इकता नाम है 
कलियुग और कतयुगका अर्थ यह है कि कल मायने मशीन उसका युग । कलपृग 
मायने मशीनोका युग । बढे-बडे मशीनोके आविष्कार जिस समय हो उसे कहो हैं 
कलयुग । ये सबकी सब बातें आजके युगमे घट रही है । 
कूबूद्धि--गैया । कहाँ वो वातावरण ऐसा चाहिए था कि मतृष्यो की प्राय प्रवृ्त 
धर्ममे होती, दयामे, दानमें, शीलमे, भकितिमे, सग्रम तप्यामे इनमें वृत्ति होती बोरझ 
दुर्लभ नरजीवनकों इस संयमसे साध कर इसका भपूर्व फल पाते परलोक सृध्वस्ता, वह 
भी धर्मका वातावरण मिलता और कभी तो शरीरसे, कर्मवध्धनसे वह हुंठकारा पा तेंता 
किन्तु बजाय इस सदूबुद्धिके दुब द्वियोका असार होता है। शास्त्रोंमे बताथा है कि दूसरे 
प्राणहारी शस्त्रोके, हथियारोके निर्माण करनेमे बुद्धि चलता यह सब बूंद ज्ञान है। 
लोगोका विध्वस हो, लोगोमे आकृलता बढे, क्षोभर हो, सक्तेशञ हो ऐसे साधतोके बनातेमे 
बद्धिके चलमेकरा ताम है कुशृतज्ञान | इस अशरण सत्तारमै कहां तो लगना चाहिए मी 
ओर कहां लग गये हैं, यही तो एक जगत्‌का असार प्रसार है। बब यह काल कीं 
जाल लेकर सामने आता है तब उसका निवारण करनेमे वड़ेलढ़ें ाबक भी हर 


38 सके ऐप 
आत्महितका विवेक--इस अतित्य भवर्मे अचानक ही जब कभी मृत्यु आप 

इस जीवनकों परवस्तुवोका मोह हटाकर अपने आपके सहजस्वरुपकी दृष्ठिमे उपयोग है 

ऐसा यत्त करते वाला ही वृद्धिमान्‌ है, बन्मथा जो जस्मा है वह तो सरखां ही है । 

जमों थे वे मरे हैं, जो अब हैं वे अवश्य मरेंगे । न जीवन रहेगा, न देह रहेगा, ते पर 
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रहेगा, त गाव, नगर इस गतिके विकल्प ये कुछ न रहेगे। फिर एक नई बात सामने 
भय्रेगी । जो अनेक बार पुरानी होकर भो नई-तईके रूपमे आती रहती है, आयेगी फिर 
वहाक्े चक्रमे वैसा दु ख भोगना होगा | कहा लगाव रखना, कौन सारधूत है, कौन शरण 
है, किससे प्रीति तिभानेका निर्णय करता, हुठ करना, ये सब अज्ञानभरी कल्पनाएं है । 
इस अशरण विभावोका सम्बन्ध त्यागकर अब है मुमुक्ष |! अपने आपके शरणभूत इस 
भतस्तत््वकी ओर आवो। 
जगत्तयजयी वीर एक एवान्तक/ क्षणे। 
इच्छामानेण यस्येतें पतत्ति ल्विदशेश्वराः ॥१००॥ 

अन्तककी उद्धता--तीनो लोकोका जीतने वाला यह काल एक अद्वितीय घ्ुभट है 
जिसकी इच्छा मात्से ही ये बड़े-बड़े त्विदशेश्वर अर्थात्‌ देवेद्न भी गिर जाते है, पृत्युको 
प्राप्त हो जाते हैं। देवोका नाम त्विदश है। त्रिदशका अर्थ है तिखः दशा. समाना. यस्‍्य 
स॒ त्िदश । जिसकी तीनो दशाए बराबर हो उसे त्रिदश कहते हैं। बचपन, जवानों, 
बुढ़ापा, वहा सब रंगा चगा रहता है। अच्तमु हूतमे ही जवानी बन जाता और अन्त 
तक भी उनको बुढापा न आता । बुढ़ापेकी शकलको भी कल्पना करो तो अधिक 
से अधिक इतनी कल्पना कर सकते हो कि किन्‍्ही देवोके ६ महीते आयु शेष रहने पर 
शरीर पर वक्षस्थल पर फूलमाला जंसा उनका आकार हो तो वह मुरक्ञा जाता है। 
अधिकसे अधिक इतनी बात सम्भव है, वह भी घबडाये हुए अज्ञानी देवकी बाल है। 
शरीर तब भी उनका पूर्ण यौवन सम्पत्त रहता है। जिसकी तीनो दशाएं बराबर पुष्ठ 
हैं, समान है ऐसे देव भी तो मृत्यके समय गिर जाते है, उनका भी वश नही चलता है। 

ब्रिदशोंकी अन्यदशा--देवोमे से अनेक देव उत ६ माहके प्रकरण भे इतना सकलेश 
करते हैं जब उन्हे यह दिख रहा है कि अब मेरा मरण होगा, स्वर्ग जैसा ठाटवाट छूट 
जायेगा रणा चंगा दिव्य देह यह मिट जाग्रेगा और मरकर नीचे जायेगा। मनुष्य बने या 
तिय॑ज्च बने, लेकित जो भी घबडाहट रख रहा हो ऐसा देव तो तिर्यव्च होगा ऐसा 
अनुमान है और सम्भव है तिर्यञ्चोसे भी एकेन्द्रिय जीव बन जाय । उत्तके दुःखका कोई 
भदाजा लगा सकता है क्या ? यहा मरने वाले मतृष्यसे कितने गना दु ख उस मरने वाले 
देवके होता होगा । कहा वह जाय जो कि मृत्य से बच जाय ? 

सरणकी दुनिवारता--एक किम्बदस्ती है कि भगवानकी सवारी का राजहस 

कभी-कभी उड़कर एक तालाबसे मिकला करता था। उस तालाबगे एक कछुवा 
था। उसका वह मित्र था। तो कभी-कभी वहासे यमराज निकलता था। (यह सब 
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किम्वकस्ती और अल्नकारके हृपमे सुनना) हो कशी क्रिसीको मारते जाता था, कभी 
किसीको । रास्ता वही था | एक दिन यमराज बोला कि अव दो दिनके बाद श्र 
कछवेका भी मारतेका, नम्बर आय्रेगा | यह कहकर यमराज चला गया। तो कछुवा 
राजहससे बोला--अरे मित्र | तुप तो भगवानके दरवारके खास सेवक हो, परसो हमारी 
मृत्यु होगी । यमराज न छोड़ेगा, वह देख गया है और वह गया है। राजहस वोला-- 
मित्र तुम कुछ फिकर मत करो । तुम्हारी मृत्यु नहीं हो सकती । ऐसा उपाय हम रेगे। 
तो उसने उपाय क्या रचा ? उत्त कछवेको चोचमे दबाकर ले गया एक घगलमे और एक 
गुऊामे उसको रख दिया और गुफाके दरवाजे पर पत्थर जोड़ दिया। देखे कैसे मारता 
है; इस जगह ही व रहने देगे इस कछुवेको । हुआ क्या परतोढ़े दिनर कि उस बगह एक 
री आया और उस रीछने अपने मुखसे, थू थरेसे उन पत्थरोको हटाया और भीतर पु 
तो बडा पृष्ट कछुवा दीखा, उसे वही चंद्रा डाला । अब वहाँ दरवारमे सभी लोग बेठ थे 
तो वह हस अपनी चतुराईकी डीग हाक रहा था। यह यम जिस क्रिसीको योहो मार 
डानता है भोर हमने देखो अपने मित्त कछुवे को यो बचाया, यमको आखोमे भी धृल्न श्लोक 
दिया । तो एक यम बोला--तुम जावो और अपने मित्न कछुवे को देख तो आंवो कि कैसा 
है ” वह राजहस उसे देखने गया तो देखा कि वहा हड्डिया पड़ी हुई थी। इस कथनीसे 
हम इतना सार लें कि मृत्युसे बचनेके जिए चाहे किसी जगह चले जाये, कही छिप जाये, 
ताबावमे, एरवतमे, मद्िरिमे, हिन्तु जब समय बता है तो उप्तको कोई बचा नहीं सकता । 
और दूपरी बात यह देखिये मित्र ही मिन्नतावश उत्तकी मृत्युका कारण बन जाता है। 
निरापद स्थानका अभाव--अहो कहा जाये कि तेरी रक्षा हो जाय ” भोर 
किसीकी क्यों सोचे अपने आप ही हम क्राप लोग ऐसी रक्ष। वाली जगहमे बैठे हैं, कैसे ' 
ऊपर तो देवोकी छत्तछाया है हम मनुष्यों पर याने ऊपर रहते हैं देव, उनके नीचे हम 
आप हैं तो उनकी छत्नछाया हम आपपर है, और इस जगतूमे बडे दुष्ट जीव होते है 
नारको, सो इनको भी जमीनके नीचे ढकेल दिया कि उन दुष्टोसे अपना कुछ बिगाड़ व 
हो जाय । और देखो-अनगिनते खाइया और अनगिनते कोट हम आपको घेरे हुए पढे 
है--असख्याते द्वीप भोर असख्याते समुद्र ऐसे महान अभेद्य समुद्र भौर कोटोसे धिरे हुए 
रक्षित स्थानमे हम आप बैठे हुए है, फिर भी हम आप बच कहा पाते है ” जगतमे 
कौनसा स्थान ऐसा है, कौनसा पद ऐसा है, कौनसा जीव ऐसा है जहा हम आपको- ऐसी 
शरण मिले कि मृत्युसे भी हम आप छूट सके ? कही कुछ न मिलेगा । अपनी शरण आपने 
सहज स्वृभावका दर्शन ही है ! उससे ही नाता जोडो, प्रीति करो, झुको, उसे ही अपवा 
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सर्वस्व जानकर इतना ही मात्र मैं हूँ, ऐसा निर्णय रखो तो अपना शरण अपने में मिलेगा 
और इन समस्त बाह्य विपत्तियोसे भी छुटकारा होगा। 
शोच्यन्ते स्वजन मूर्खाः स्वकर्मफलभोगिलम्‌ । 
नात्मानं॑ बुद्धिविध्वंसा यमदष्ट्रान्तरस्थितम्‌ ॥१०१॥ 
मूर्थों का विचित्र शोक - अपने-अपने कमोके अनुसार कर्मफल भोगने वाले इन 
कुटुम्बीजनोका तो मूर्ख लोग शोक करते है। ये कुटुम्बीजन कीई ग्रुजर जाये, किस्ीको 
कृिन बीमारी हो जाय तो ऐसी स्थितिमे थे मोही लोग अपने कृटुम्बका शोक करते हैं 
परन्तु यमके दाढोके बीच वेठ हुए है उसको इन्हे रच भी चिन्ता नही है। खुद मरणके 
सम्मख है इसकी ओर तो ध्यान नहीं, किन्तु वाहरमे इष्टके सयोग वियोग होने से जो 
, कुछ स्थिति आ पडती है उसका ये लोग शोक करते है, यह बहुत दडी मूखंता है। एक 
कवि ते लिखा है--करिष्यासि करिष्यामि करिष्यामीति चिन्तित। मरिष्यामि मरिष्यामि 
मरिष्यामी ति विस्मृत ॥ मैं करू गा, मैं करूगा, में करूंगा इसका तो बहुत ध्यान रक्खा 
पर में मरूगा, में महूगा, मे मरूगा यह बात बिल्कुल भूल गए । सस्तारके दृश्यमान्‌ 
सभी मनष्योको देख लो, सभीको क्या खुदको भी देखलो । अपने आपके सम्बच्धमे यह 
में भी अचानक किसी समय मर जाऊंगा ऐसा स्पष्ट निर्णय नहीं है। कहते है, सुनते है 
पर जैसे ओरोके सम्बन्धमे यह निर्णय बना हुआ है कि ये लोग तो किप्ती न किसी दिन 
मरेगे ऐसा अपने बारेसे इन मोही जीवोका स्पष्ट निर्णय नही है। कुछ-कुछ ख्याल तो 
होता है और उस मरनेका ख्याल भी बहुत करता है, किन्तु वहा स्पष्ट निर्णय अपनी 
मृत्यके सम्बन्धमे नही है । 
धर्मपालनके पात्रकी चिन्तकता- भैया | धर्मपालन तभी हो सकता है जब अपने 
आपको ऐसा माना हो कि मृत्यु तो मेरे सिरपर आ ही चुकी है हिलाने भरकी देर है, 
जिस किसी भी क्षण हिला दे उसी क्षण मरत्तो पडेगा, ऐसी सिर पर आ पडी हुई मृत्युका 
जिसे ख्याल हो वहो धर्मपालन कर सकेगा। जैसे कहावतमे कहते है--भाज करे सो काल 
कर, कल करना सो परसो। जल्दी-जल्दी क्या पड़ी है अभी तो जीना बरसो ॥ जिसे अपनी 
मृत्युका ख्याल नहीं, सम्भावना नही उसका धर्मपालनमे चित्त वही लग सकता । मनष्यभवमे 
अनेक प्रसंग बड़े अनिष्ट है, जैसे कृटुम्बीजनोका बिछड जाना, शरो रमे अनेक प्रकारके रोग 
भा जाना, लक्ष्मी का वैभवका नष्ट हो जाता, इज्जतमे जब चाहे कूछ फर्क भा जाना, यो 
बहुत सी अनिष्ट बाते इस मनृष्यभ्वमे हैं। देवभवमे इतनी अनिष्ठता नही है चिरकाल 
तक देवोकी जितनी आयु है, उससे पहिले उनका मरण नहीं होता । खाने पीसेकी चिन्ता 
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नही, सामर्थ्य भौर ऋड्धिया अनेक है । जहा क्लेश नही है, देवोके शरीरमे रोग नही होता, 
भूख प्यासकी बाधा नही इष्टवियोगका भी खासा दु ख नहीं है। देवागना पर गयी तो 
एवज में कुछ हो समय बाद फिर दूसरी आ गयी । कोई देव गुजर गया तो देवागनाकों बुछ 
ही समय बाद दूसरा देव भिल गया । तो जहा इतनी मौज है वहा कल्याणका अवसर प्री 
नही है | 

आत्मीय विशुद्ध आनन्दका स्ोत-एक जगह आचार्यदेवने कहा है कि हमारे 
क्लेशोका होना, शरी रका गन्दा रूरण मिलना, इप्टवियोग होना, ये सारी वेदनाएँ हमे 
आत्महितमे प्र रणा कराती है। कहते है ना लोग कि-दु खमे सब सुमिरत करें, सुखमे करे 
ने कोय । जो सुखमे सुमरन करे तो दुःख काहेकों होय ॥ प्रभुस्मरणके समयका जो 
आनन्द है वह आनन्द वहुत-बहुत विषयोके भोगनेमे नहीं है। उसकी जाति ही बारी 
है। जब जगत्से च्यारे नि्लेप शुद्ध निर्दोष प्रभके स्वरूपका ध्यान होता है भर उस 
स्वरूपके स्मरणके साथ अपने आपके स्वशावका भो स्पर्श होता है उस समय जो सहज 
निराझुलता जैसी स्थिति और उसका आनदू प्राप्त होता है, दोनों आतत्दोमे भाप 
तुलना कर लीजिए । सास्तारिक सुख याने विषयसुख एक तो क्षोभसे भरा हुआ है भर्थात्‌ 
इन्द्रियसु बमे तो प्रारम्भमे क्षोभ, भोगते समय क्षोभ, विछुइ्ते समय क्षोभ, मिले तो क्षोभ 
और विषयोकी भाशा हो, मिले नहीं तो क्षोभ, किन्तु आत्माके सहज अतरतत्त्व के 
स्मरणमे अनुभवमे जो आनन्द होता है वह क्षोभरहित समताकों फैलाता हुआ विशृद्ध 
आतन्द प्रकट होता है। उस आनन्दकी जिन्हें सुध नही है अतएवं जो बुद्धिहीन हो गए 
हैं वे बाहरी बातोके सयोग वियोगका तो लेखा जोख्ा लगाते रहते है, किन्तु अपने आपके 
सम्बन्धमे इतना भी ध्यान नहीं है कि हम तो यमके दातोके बीच फंसे हुए हैं, व जाने 
कब दबोच दे । अशरण भावनामे अनेक पद्धतियोसे यह बात दिखा रहे है कि इस जीवके . 
लिए बाहरमे कुछ भी दूसरा पदार्थ शरण नही है । 

अस्मिन्‌ ससारकान्तारे यमभोगीद्धसेविते । 
प्राणपुरुषा पूर्वमनन्ता प्रलय गता ॥१०२॥ 

दृष्टवियोगके बलेशकी व्यथता--कालरूपी सर्पो्ते भरे हुए इस ससाररूपी बनमे 
पहिले भी अनेक अनन्तपुरुष, पुराणपुरुष प्रलयको प्राप्त हो गए, तब निकट भूतकालमे जो 
कुटुम्बमे अनेक लोग मृत्युकों प्राप्त हो गए उतकी शका करना वृथा है। कोई इष्टवियोग 
हो जाय तो शोक तो होता है पर करीब-करीब जैसे-जैसे दिन व्यतीत होते जाते है वैसे ही 
वेसे शोकमे अच्तर भी दिखेता है। कोई ही विचित्र व्यामोहों ऐसा होगा जो बीसों वर्ष 
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गुजर गए इृष्टके वियोगमे फिर भी आज भी जैसे पहिले शोक किया था वसा ही बन रहा 
है। करीब-करीब ऐसा होता है कि जैसे जैसे दिन गुजरते जाते है, शोक भी कम होता 
जाता है और ज्ञानी जोवो की तो उस काल भी शोकमस्नता नही हुआ करती है। 

निर्मोहपर इष्टवियोगकी प्रतिक्रयाका अभाव--किंसी सभामे रोज-रोज एक सेठ 
जो आया करते थे शास्त्र सुनने । एक दिन आध घंटा लेट आये तो वक्‍ताने पृछ कि से 
जी आज आपको आध घटा देर कंसे हो गयी ? सेठ धर्मात्मा था, ज्ञानी था, सम्यग्दष्ट 
था, उसने कहां महाराज | आज एक महिमान गया है सो उसकी विदाईमे आधघटा देर 
हो गयी है। सभो लोग सुतकर हैरात हुए यह टो कभी किसी महिमानके आने जानेमे 
शास्त्सभामे देर करके नही आते थे, आज केसे एक महिमानके बिदा करनेमे देर करके 
आये ? लोगोने कहा सेठ जी से कि उस महिम।नकी बिदाई का टाइम बदल देते । तो 
सेठ बोला कि अन्य महिमानोकी बिदाईका टाइस बदला जा सकता है, पर उस्च 
महिमान की विदाईका समय नहीं बदला जा सकता था । आखिर सब 
लोगोको पता पड़ गया कि इसका इकलौता बेटा था वह गुजर गया है।तो देखो ऐसी 
बात थी पर उसके मुखपर विषादकी रेखा न थी। ऐसी बात मे मोहीजन तो विषाद 
भानेगे और यही विश्वास करेगे कि ऐसा हो नही सकता कि पृत्रके गुजर जाने पर विषाद 
पैदा न करे। पर यह सब सभव है । जिसे केवल अपना ही स्वरूप, अपना ही शरण 
नजर आ रहा है और इस पर ही मेरा अधिकार है, यह मैं मझसे कभी अलग नहीं हो 
सकता, प्रत्येक स्थितिमें यह मैं हो उन अनेक परिस्थितियोको भोगा करता हूँ ऐसा ' 
जिसे अपने एकत्वस्वरूपका भान हुआ है, उस पुरुषको ये सयोग वियोग ये न कुछ बाते 

मालूम होती है । 
ह ज्ञातांद्रष्टा रहनेमें बुद्धमानी--हे आत्मत्‌ |! इस ससारवनभे अनेक प्राण परुष 
बड़े-बड़े, जिनका बडा ऐव्वर्य था वे भी बिछड गए, गजर गए तो उस ही पद्धतिके 
अनुसार यहा भी कोई दृष्ट गुजर गया, उस का शोक करना व्यर्थ है। या घर या ही 
रीति है, इक आवत, एक जात | सब अपना-अपना हिसाब लगा लो। ये नये आगे, 
पुराने चले गए । जिस वात पर अपना वश नही है, हो रहा है, परका परिणमन है उसके 
ज्ञाताद्रष्टा रह सके, ऐसा ज्ञान बनाये, साहस बनाये, यह तो बुद्धिमानीका काम, पर किसी 
प्रसगमे रो देधा, यह तो कोई बुद्धिमानी नही है । 
प्रतीकारशतेनापि त्रिदशर्न निवायते । 
यत्रायमत्तक: पापी नृकीटेस्तत्वका कथा ॥१०३॥ 
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' आनन्दकी अनिवार्थता--इस मरणका निवारण तो देव भी नहीं कर सकते | चाहे 
वे सेकड्डो उपाय कर ले फ़िर इस मनृष्य कीटकी तो कहानी ही क्या है ” मनुष्य अपनी 
रक्षाके लिए वहुत सुदृढ मकान बनाते है, मजबूत दीवाल, कोट, खाईके बीचमे बहुत अच्छा 
भवन जिसमे सर्दी गर्मी ऋतुके अनुकूल सारी सुख सामग्री रखते हैं, ताकि किसी भी 
प्रकार यह देह मिटे नही । डाक्टर भी लगा खा है, बढ़े उपचार भी किये जा रहे हैं, 
बहुत-बहुत प्रयत्न करने पर भी किसीकों पता नहीं कि किस समय यह मनृष्यकीट सत्तारिसे 
विदा हो जाता है ? एकका मित्न बीमार था, वह अपने बीमार मित्नसे मिलनेके लिये 
शामके समय गया । बीमार मित्नसे पृछा - कहो भाई अब कैसी तबियत है” बोला-क्या 
बताये, वित्तरसे उठा ही नही जाता, करवट भी नही बदल पाता, बहुत कठिन बीमारी 
है, हिला डृला भो नहीं जाता । कुछ बाते होनेके बाद वह मित्र अपने घर चला गया। 
सुबह € बजे फिर अपने मित्नकी खबर लेने आया, घरके लोगोसे पूछा कि अब हमारे 
मित्तकी कैसी हालत हैं ? तो धरके लोगोने बताया कि वह तो चला गया। कहा चना 
गया ? बहु तो दुनियासे चला गया । तो वह झु झलाकर कहता है कि कल तक तो यों 
कहता था कि विस्तरसे उठा जाता नही, आज उसमे ढुतियासे भी जानेकी ' ताकत 
आंगयो । वह बड़ा धोखेब्राज निकला । तो यहा किसको शरण गहते हो यहा कौन शरण 
हो सकता है, सभी तो अशरण हैं। जो स्वयथ अशरण हो उनसे शरण 
पमिलतेकी आशा क्या ? जो स्वय शरणभूत हो गए हैं वे हैं परमातप्रभु । वे भी परद्रव्य 
है, वे हमारा हाथ पकड़कर तार न दग । जो शरण हुए है, समय हुए है उन जता सभा4 
मझमे है । मैं खुद खुद की ही शरण गहू तो मेरे लिए में ही शरण है । 
.... अज्ञाममे ही सर्वत्र कलेश-भंया ? घर पकड़ कर रहते हैं तो वहा भी कष्ट है। 
घर पकड़मे वही रहता । कुटुम्ब पकड़कर चलत हैँ तो वहां भी कष्ठ है। कुंटुम्ब रहेंगी 
नही सदा। इस शरीर की पकड़ करत है तो इसमे भी कष्ट है। यह शरीर भी रहता 
नही है और एक अपने आपके स्वरूपकी पकड़ करें तो यह तो कही जाता नहीं । हम 
इसका ग्रहण न करें तब भी मेरे ही पास है और जो शाश्वत है उसको ग्रहण कर वो द्म 
स्वहपकी ओरसे धोखा इसका नहीं है। हम ही छोड दे यह बात अलग हैं जेते ह। 
परपदार्थोका ग्रहण करते हैं तो वहाँ परकी तरफसे प्रोखा रहता है। कभी भी उसकी 
वियोग हो सकता है। हम अपने स्वरुपका ग्रहण करे तो स्वरूपकी ओरसे तो धोखा है 
ही नहीं । हम ही ग्रहण न करें यहहमारी वात है। तो ऐसे निजस्वरूपका जिसके ग्रहण है 
उसके लिए मृत्यु नही है। उसके ध्यानमे ही नहीं कि मैं मरा | में तो यहाँ हैं, यहाँ त रहा, 
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दूसरी जगह चल दिया। - 

ज्ञाममे सर्वत्न आनब्दरदृष्टि...जिस तगरमे, देशसे किसीसे अपना परिचय न हो और 
वहा कोई यह कह दे, स्टेशन पर हो या किसी जगह हो, भाई साहब | आप यहा ने 
बेठिये, वहा चले जाइये । तो उसको उस स्थानकों छोड़कर चले जानेमे कष्ट नहीं होता, 
विकल्प नही होता, विवाद नही होता, और जिस देशमे, तगरमे परिचय हो गया हो और 
बहा कोई कह दे--साहब आप यहा न बैठिये, वहा बैठ जाइये, तो वह बुरा मान लेता 
है। जिस जगह कोई अपना परिचय वाला न हो वहा ग़ालियाँ भी सहन हो जाती है 
और जिस जगहु परिचय हो वहाँ एक साधारण बात भी सहन करता कठिन है। भेरे 
जानने वाले लोग मुझे क्या समझ रहे होगे कि यह न कुछ चीज है। यो विकल्प बढ़ 
गये | तो अब समझिये कि इस ज्ञानी सम्यर्दृष्टि पुरुषने इन मायामय चीजोसे कोई 
परिचय नही करा रखा है, सबको अपरिचित जान रहा है। ये दृश्यमान्‌ शरीर, ये 
मायामयी मूर्तियाँ हमे जानती ही नहीं । 

अज्ञानका कारण बाह्य परिचयकोी कल्पना--कही कहुतसे काठ पत्थर ढेलोके 
बीचमे से कोई जा रहा हो और कोई ढेला लग जाय तो उस समय वहू अपना अपमान 
तो नहीं महसूस करता, क्योकि वह जावता है कि थे ढेले पत्थर तो अचेतन है। लग 
गये मु्नपर तो लग गये, अपना अपमान महसूस नही करता कि यह ढेला मुझ पर भिर 
बयो पड़ा ? इससे मेरा बडा अपसान किया । कहो परिचय हो और वहाँ कोई पत्थर 
गेर दे सिर पर तो अपना अपमान महसूस करता है । पत्थरके सम्बंधमे वह खूब जानता 
है कि इस पत्थरसे मेरा कुछ परिचय नही है, ये पत्थर भी कुछ अपमान महसूस नहों 
करते, पर“वह परिचित लोगोके बीच अपना अपमान महसूस करता है। ज्ञावी पुरुष इन 
दृश्यमान्‌ सभी परपदार्थोके प्रति यह समझ रहा है कि ये मुझे जानते ही नहीं, इनमे 
जाननेका स्वभाव ही नही पडा हुआ है। ये दृश्यमान्‌ सभी मुझे जानते हो नही हैं और 
जो जानने वाला खास है वह अत्यन्त ग्रुप्त है, वह व्यवहारमे आता नहीं, मकाबलेमे 
खडा होता नहीं, वह तो निविकल्प है।यो इस जगत॒के अपरिचित समझने वाला 
सम्यरदृष्टि ज्ञानी पुरुष क्षोभको प्राप्त नहीं होता है, लोगो के किसी प्रकारके व्यवहारके 
कारण । 

सरण समयमे ज्ञानी पुरुषके खेदके अभावका कारण--प्ञानी परुष आयुका क्षय 
हो जाय तो वह कहाँ क्लेश मानता है ” जैसे अपरिचित स्थानमे किसीने कह॒ दिया 
बाबू जो आप यहां न बैठिये, वहाँ बैठ जाइये तो वह उठकर चला जाता है, उसका 
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खेद नहीं मानता ऐसे हो अब नवीन आधुकर्मका उदय आनेको है तो उसने पहिलेसे ही कह 
दिया कि अब महाराज यहाँसे जाइये और उस जगह चले जाइये, जो दुसरे भवमे जत्म 
स्थान है । तो यह तैयार रहता है, अच्छी बात है लो अब वह्श चलो और जिस बीवने 
यहाके समागममे, वेभवसे, परिजनमे परिचय बनाया है और उनके इस व्यवहारके कारण 
अपने यश और नामको कल्पना की है उसे अब यहाँसे उठकर अन्यत्न जानेते क्लेश होता 
है क्योंकि इसकी दृष्टि इस परिचित समागममे लगी है कि ये सब छठे जा रहे है। बा 
परिश्रम करके तो हमने इतना कमाया, इतना वैभव इकट्ठा क्रिया, ऐसी पोजीशन 
बनायो, इतने आरामके साधन इकट्ठ किये, लेकिन अब यो जाना पड़ रहा है-। 

दु.ख दूर होनेका यत्न--भैया। दु खसे द्‌ र होनेके लिये यह उपाय नही करना है 
कि बहुतसे परिग्रहाका मचय करलो, यश बढ़ा लो, नायक बनलो । वह तो होता है इस 
पुष्पोदयके अनुसार । यह भी कर्मफ़ेल है। पर करनेका प्रयत्त तो अपनेको अप्ता परिचय 
बनाया और इन दश्यपान्‌ जालोसे अपरिचित बनाना, यह अन्त' एक ज्ञानमंयर कार्य करते- 
को पडा हुआ है। यह बात समाई तो मृत्युका भी दुख नहीं है ओर अपने स्वरुप की बात 
न समाई तो इस्ध भी हो, चक्री भी हों ये सबके सब इस यमके प्जेके वशीभूत होकर 
दु.खो हुआ करते हैं यह मरण बड़े-बड़े देवोके द्वारा भी निवारण नहीं किया जा सकता 
तब फिर यह वरकीट जो देवोके समक्ष ऋद्धि बल आदिकमे कीटकी तरह है इसकी तो 
कहानी ही क्या है ? तात्पर्य यह है कि काल दुनिवार है। तब कभीशभी अपना अचानक 
मरण सम्भव है। जब्र तक मरण ते आये तब तक आत्मकल्याण कर लो और जब एक 
दम समय था हो पढेगा तो करते भी कुछ न बनेगा और सक्‍लेश मरण होनेसे अगले 
भवमे भी पीढा होगो, ऐसा एक निर्णय बना लें । इससे जगतुकों असार जानकर अपने 
स्वरूपकी शरण गहे और अपने आपके बतविसे अपने आपके प्रयत्न रहनेका यत्न करे | 

गर्भादारभ्य नीयन्ते प्रतिक्षणमखण्हिते । 
प्रयाणँ: प्राणिनों मूढ़ कर्मणा यममन्दविरमू ॥|१०४॥ 

संसरारी जीवोका जन्मके अनस्तर ही यसमन्दिरकी ओर प्रयाण--हें पर्यायब॒द्धि 
प्राणी | देख यह आयु नामका कर्म गर्भसे लेकर ही निरन्तर प्रतिक्षण अपने प्रयाणों द्वार 
यमकी मरतिकी तरह इस प्राणीकों लिये जा रहा है. इसका तो विचार कर | यह जीव 
जबसे गर्भमे आता है अर्थात्‌ जन्म स्थान पर पहुचता है तवसे ही यह निरत्तर प्रति भमय 
मत्यकी ओर जा रहा है। मरण दो प्रकारके होते है--एक आवीधि मरण भर एक 
तद्भव मरण | जबसे यह जीव नवीन भवमे आया है तवसे लो दो मिनट निकल गए तो 
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इसका अर्थ है कि दो सिनटका मरण हो गया । प्रति समय यह जीव भरता जा रहा है। 
भायुके क्षय होनेका नाम भरणं॑ है । आायुका प्रति समय उदय चलता है। तो जितने 
निषेकोका उदय भा रहा है उतने निषेक तो नष्ट ही हुए भर्थात्‌ प्रति समय' जो आयुका 
समय निकल रहा है, यह है आवोचिमरण और जब इस भवसबन्धी आयुके समस्त 
विपाक निकल जाये तो उसे कहते है तद्भवमरण | तद्भवमरण तो लोग जानते है कि 
यह जीव अब मर गया, पर आवीचिभरणकी तरफ बिरले ही ज्ञानी पुरुपोका ध्यान रहता 
है। तो प्रति समय मरण हो रहा है । जिस तवीत भवकी आयु मिली उस्त ही का नाम 
पृ भवका मरण है। 

: प्रतिक्षण भ्रण और हमारा कर्तव्य-..जत्म और मरण इन दोनो का एक ही समय 
है । इसही प्रकार इस जीवनमे प्रतिक्षण जो जीवन चल रहा है वह प्रतिक्षणका जीवन ही 
मरण है । जब ज॑से यह उपदेश दिया जाय कि मरणके समयमे समतापरिणाम करो, 
सपाधिमरण करो, विषय कषाय मूछका परिहार करो तो उसका भी तो यही अर्थ लो 
कि हम प्रति समय समतापरिणाम रखनेका यत्न करे। क्योकि हमारा मरण प्रति प्मय 
हो रहा है तब हम समाधि मरण भी प्रति समय बनाये रहे अर्थात्‌ समतापूर्वक अपना 
जीवन बिताये । इस हो कल्याणकी बातका ध्यान दिलाने के लिए इन शब्दोमे कहा जा 
रहा है कि देख हे मूढ | जबसे तू गर्भमे आया है तबसे तू -निरत्तर यमराजके महलकी 
ओर जा रहा है अर्थात्‌ मुत्युके निकट पहुच रहा है। पर सोचते तो यह है कि हम बढ़े 
हैं, हमारी उमर इनसे बडी है, पर इसका झ्याल नही रखते कि इस प्रकार का काल्पनिक 
बडा-बडा बनाकर यह काल, यह व्यतीत हुई आयु हमे एक दित बहुत ही निकट कालमे 
इस भवसे बिदा कर देगी, हमारा मरण हो जायेगा, यह काल हमे खा लेगा--इसका ध्यान 
तही है और बडा बडा मानकर मोहमे भूला फिरता है। अब हम इसने बड़े हो गये | यह 
जीव गर्भसे लेकर प्रतिक्षण यम अर्थात्‌ मृत्यु क्षषकी ओर ही जा रहा है, फिर तू यहा 
किसकी शरण दूढता है ? ँ 

यदि दुष्ट, श्रुतो वास्ति यम ज्ञावञचको बली । 
तमाराध्य भज स्वास्थ्य नैव चेत्कि वृथ श्रम: ॥॥१०४॥ 
दुनिवार यम्ताज्ञा--यदि तू ने इस यमसे भी बलवान्‌ कोई पुरुष देखा हो जो धमकी 
आर्ञको भी भग करदे ऐसा देखा हो अथवा सुना हो तो है प्राणी ! तू जा, उसकी ही शरणमे 
रहें, उसकी ही आराधना कर, क्योकि अब यमराजसे भी कोई बली पुरुष तुम्हे मिल गया है । 
लेकिन मिलता भी है कोई क्या ? ससारमे कोई जीव ऐसा है क्‍या कि जो मृत्यु से बाहर हो ? 


है 
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नही है । हो कोई यदि इस लोकमे ऐसा जीव तो उसकी सेवा करो॥ है कोई कय;ऐसो 
हा है। जिसका अब कभी जन्म न होगा ऐसे जोः सिद्द भगवंत हैं, वे. है थम भी ! ज्यादी. 
बली । उन्हें कहते हैं कृतान्तान्तक । जिसने कृतान्तका भी अन्त कर दिया है; -मत्यपे भी: 
जन्म से भी जो परे हैं उनकी सेवा करो। ४ ५... कैली ए गली, 
यमाज्ञाके लोपका यत्न--है भात्मन्‌ ! तू अपने ही स्वरुपमेः तो” देख; * तैंरा- सतत 
मृत्यसे बली है। मत्य तेरे सत्त्वको समाप्त नहीं कर सकती तब «अर्पने बॉपमें*सहतः 
विराजमान जो यह जतन्यस्वरूप है इस चेतन्य-स्वरूपकी उपासना कर ॥ एक अपने भपके 
शरणको त्यागकर बाहरमें कही भी शरण ढूंढा तो ये तेरे परिश्रम व्यर्थ हैँ। कोई शरण: 
नहीं मिलने का हैं। भशरणकों शरण मान मानकर अपने' आपकी धोखेमे बताये रखना, 
इससे तो बुरी दुर्गति होगी। बाहुरमे तृ किसी को भी शरण मत समझ । एक ,,अर्पने *भाए। 
को यदि निविकल्प बंनां सकता है, मृछसि परे रख सकता है तो तेरे लिये त्‌ ही शरण है। 


पर] 


तू शरण मिल जायेगा ? अन्यथा बाह्मदष्टिसि तो केवल दौढ धरप हीं है, श्रम ही. 8 


वेदना ही है क्षोभ ही क्षो है, खूब परद् लो । 8 आम 320 
आत्महितका तेस्त्र--भैया ! इतना ही तो एक तत्न हैं।'जहा अन्य पदार्योकी, ओर 
आकर्षण हुआ तो क्षोभ होने लगेगा । जहा अच्य पंदार्थोंकी ओर आकर्षण ने करें अपने 
सहृजस्वरूपकी निरख अथवा इसही मे घुलमिलकर अपने उपंयोगको” बनायों तो (सारे 
झझट समाप्त हो जाते है। किसी समय अपने आपकी ऐसी परिस्थिति बने तो सही, 
मिनट दो मिनटकी भी। यदि सबको तू भूलकर अपने आपके इसे' ब्रहेमस्वैरूपमें निवास: 
करता है, ऋषी सतोकी आज्ञा मानता है तो कही इत दो चार मिमेटोमे हो धर. न -उजई' 
जायेगा, परिजन भाग न जायेगे। यदि पुझे इस में शान्ति न मालूम पढे तो घेर तो पडा 
ही हुआ है। दिन रात उसही में बसा रहे, पर एक बार इस उपायका जता कि ऋषि, संत; 
बार-बार कह रहे हैं झलक तो लो, यत्ति तो करो और कुछ-अपने आपमे विंश्रार्म पानेकी 
परिणति तो बने । बाहरमें कोई भी पुरुष ऐसा बलवान न मिलेगा जो यमराजकी, आजा 
का भी भग करने वाला हो । 
परस्येव न जानाति विरषत्ति स्वेस्थ महधी: । 
नवने सत्त्वसमाकीर्ण दह्ममाने तरुस्थवत्‌ ॥१०६॥ ., ५ कर 
भूढको संवविपदाका अपरिचर्य--ये मोही प्राणी दूसरोकी ' बपत्ति" को (तो हू. 
जानते है, लिखते हैं, देखते हैं। दूसरा मरे तो उसका बड़ी प्रत्यय रंखते हैं मरा ही. हरे: 


5 
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हैं लोग) पर दूसरोक्ी आपत्तिकी तरह बपने आपकी आपत्तिका यह मंढ जीव ख्याल, तही' 


हे हक 
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करता है। जैसे कोई मूर्ख ज॑गलमे गया और एक वृक्षपर चढ़ गया, वृक्ष पर चढ़ा हुआ 
वह देख रहा है कि जगलमे चारो ओर भाग लगी हुई है और उस आग लगी की 
स्थितिमे यह भी दीख रहा है कि देखो यह खरगोश जला जा रहा है, यह साप, यह हिरण, 
यह सिह देखो ये कैसे जले जा रहे है ? वृक्षपर चढ़ा हुआ वह मूर्ख कौतूहल देख रहा है 
और यह ख्याल नही होता कि अभी कुछ ही देरमे यह पेड भी तो जल जाग्रेगा जिस 
पेडपर हम खड़े हुये है, हम कहा जायेंगे ? क्या होगा ” हम बचेगे या न बचेगे ? इसका 
कुछ भी ख्याल नहीं होता । 
उपदेशकी सकरता व पालनको दष्करता-यह प्राणी दूसरोकी आपत्तिकों तो 
देख रहा है कि इन पर यह आपत्ति आया करती है पर खुदकी आपत्ति को नहीं देख रहा 
है। कुछ अनहोनी हो जाय दूसरोकी तो उसका यह बडा ज्ञाता द्रष्टा बन जाता है। 
यह हो गया, होता ही है । दुनियाकी रीति है । जो आया है वह जाता है। उसे उपदेश 
देनेके लिये भी बडा पडित बन जाता है, समझाता है । भरे तुम मूर्खता कर रहे हो तुम 
मोह कर रहे हो, अज्ञानी बन रहे हो । तुम्हे कही ऐसा शोक करता चाहिये, यो उपदेश दे 
डालता है, पर खुद पर उससे चोथाई भी आपदा आ जाय तो वह विह्वल हो जाता है । 
यहू चतुर मनुष्य कथनी करता है खुद जब चेनमे हैं । देसरोके विषयमे बड़े उपदेश 
झाउता है, समझाता है पर स्वयमे यह साहस बनाया ही नहीं कि ऐसी विपदा मुझपर 
आये तो उस विपदाकों समतासे सहन कर लूगा, उसमे खेदखिन्त न होऊ गा । 
पर उपदेश कुशल बहुतेरे--हिंन्दी उपदेशमे कहा करते हैं--पर उपदेश कुशल 
बहुतेरे । दूसरोके उपदेश देनेमे कुशल बहुतसें लोग है। किसीको सर्दी हो जाय, जुखाम हो 
जाय। कुछ बात हो जाय तो आपको सभी लोग वंद्य ही वेच्य दीखेगे । कोई कहेगा कि काली 
मिर्चका काढा पीलो, कोई कहेगा एनासीवकी गोली था लो, कोई कृछ बदायग्रेगा कोई कृछ, 
पर ऐसा शार्यद ही कोई मिलेगा जो उसे न समझाये या उसकी दवा न जानता हो, ऐसे 
ही दूसरे जीवों पर किसी प्रकारकी विपदा आ जाय तो उस विपदामे धैर्य देनेके लिये 
भा सभी अपनी कुशलता बताते है पर उन वचनोका स्वय पर कोई असर डाले दृष्टि दे तो 
श्न्य दर है करीब-करीब । सभी नहीं होते ऐसे । ज्ञानी ही, विवेकी ही ऐसे हुआ 
करते हैं । 
उपदिष्ट नियमके पालनकी दृष्करता पर एक दृष्ठान्त--दूसरोको समझाना 
दूसरोका कौतू हल देखना यह सब सुगम रहता है और अपने आप पर ज्ञान प्रयोग करना 
यह कठिन रहता है। इसी प्रयोगके लिये ज्ञानवलकी अधिक जरूरत रहती है। एक 
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कहावत ऐसी प्रसिद्ध है कि एक पभामे ऐक पढित जी उपदेश दे रहें थे । वेगन न प्लार 
चाहिये, उसकी अनेक मोटी पत्ते होती हैं, इससे उसमे कीड़े हिपे रहते है, बंगन ना 
इसीसे है कि वे वे भरुत हैं अर्थात्‌ उनमे कोई गुण नही है, इस प्रकार का उपदेश पढितः़ 
सभामे दे रहे थे । उनकी स्त्ती भी यह उपदेश सुन रही थी | तो उपदेश समाप्त होने : 
बाद स्तुति पढ़ो जा रही थी तब उन पडित जी की स्त्री जहदीसे घर गई और जो भटे क 
पाग बनाया था उसे फेक दिया नालीमे, सोचा कि कही पडित जी ताराज त हो पंडित | 
जब घर आये और खानेके लिये चौकेमे बेठे तो देखा कि कोई साग नहीं है । स्त्री पृष्ठ 
कि कोई स्ाम नहीं बनाया ? तो स्ट्ी बोली कि बेगनका साग बनाया था । आपका उपदे? 
सुनकर मैंने उसे वालीमे फेक दिया, सोचा कहो आप नाराज न हो । तो पढित जी बोले 
अरे वह उपदेश तो सभामे बोलनेके लिये था, वह तो दूसरोके लिये था, जा बालीसे तक 
अपर कपरसे बोर ला। यह प्राणी दूसरोंको तो खूब उपदेश दे लेता है, पर खुदपर हें 
घटित करता तो जैसे जगलमे पेड पर चढ़ा हुआ वह मुस्ाफिर कौतृहल देख रहा है पर 
खुदकी कुछ खबर नही है, ऐसे ही ये ससा रे प्राणी दूसरोके भरण को तो देख रहे है, पर 
खुदका भी किसी दिन मरण होगा, इसका कुछ विचार तही करते। यही तो परयविवुदि 
का दोष है। 
यथा बाल तथा वृद्ध यथाढय दूविध तथा। 
यथा शूर तथा धीर साम्येत ग्रसतेन्तकः ॥१०७॥ 

अन्तककी यसवर्तिता--यह मरण, आपयक्षय, यमराज देखो बड़ी समतासे जि 
खा लेता है। ज॑से वालकको ग्रसता है बसे हो वृद्धफो ग्रसता है। कोई मृतकोकी सस्या 
करे तो करीब-करीब यही बात दीखेगी कि मरने वालोमे जितनी संख्या वृद्ध लोगोक़ी है 
उतनी ही संख्या जवान भौर बालको की भी है। सभीको यह यम समतासे ग्रस लेता है। 
यह अलकारमे कह रहे हैं, कही यम तामका कुछ रहता नही है | आयुके क्षणका ताम यम 
है। प्रकरणमे यह बता रहे हैं कि यह मरण सब पर अचानक भा जाता है। यह विश्वास 
नही किया जा सकता कि ये तो बच्चे हैं, ये तो ५० वर्ष जीवेंगे..यह दम भरकर कोई तहीं 
कह सकता कि किसकी कब अचानक मृत्य आ जाय ? जैसे यह यम अचानक ही बालक 
को ग्रस लेता है बसे ही वृद्धकों ग्रस लेता है। इसके पक्षपात नहीं है कि बुढ़ेको ग्रस्त में और 
बालकको न ग्रसे | यह यमराज जैसे धनिकको ग्रस लेता है ऐसे ही दरिद्रको ग्रस लेता है। 
वहा यह पक्षपात नही है कि यह गरीब है इसे ग्रस लो -और इप्त घत्तिककों ने ग्रसे । यममे 
(मरणमें ) किसी प्रकारकी विसमता नही । जैसे ही शूरवीरको ग्रसता है वैसे ही पहे 
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कायरको ग्रसता है। यो सभी भरते जा रहे है। जब सभी जीव एक इस पञचत्वको, मरण 
को ही प्राप्त होते है तब इनमे से हम किसका शरण ढूढ़े ” इस यमराजका नाम समवर्ती 
भी है, परेतशट भी है। मरण मृत्यु यह श्मशानका राजा है। इसका नाम समवर्ती भी है। 
ये मृत्यु सब प्राणियोमे समान है। 


स्वय समता धारणकी शिक्षा--यहा यह भी शिक्षा लेता कि ऐसे दुष्ट यममे 
तो समता बनी है और हम लोग जो इतने धर्मके प्रसगमे हैं, धर्म पालनके लिये यत्न 
करते है उसके समता न जगे, यह खेदकी बात है | भीतरमे हम आप सबके 
ऐसी श्रद्धा रहनी चाहिये कि जो उदारताका वीज बने, कुछ भी विगड गया हो उसको 
झट क्षमा कर सके । क्या है ? ससार है, प्रवृत्तिया है और प्रथम तो यह बात है कि 
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दूसरे लोग अपराध नही करते है । यह खुद कषायोसे भरा हुआ है सो कह्पनायें बनाता 
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है और भपने अपराधसे अपने आपको दलित करता रहता है। 


ज्ञानका आचरण--भैया ! ऐसा ज्ञान बसावों जो उदारताका बीज हो | कोई 
धन वेभव क्षीण हो गया, हो गया, पर चीज है। रहा तो रहा, न रहा तो न सही । 
दोनो स्थितियोमे इस विभकत चैतन्यस्वरूपमात्न आत्माका कौनसा विगाड़ है ) उदारता 
बन सके ऐसा ज्ञानप्रकाश जगे । मोह, मूर्छा, पक्षपातर आसवित्वमे कुछ भी हित नही है । 
अनुदार वृत्तिमे अपना समय ही गमाया णा रहा है, ऐसा निर्णय रखिये भौर है क्या ? 
क्षमा कर दिया किसीको तो पुष्य ही बता । और इससे भी अधिक वैभव, यश, विश्वामके 
साधन, गान्तिके समागम और भी कई गुने प्राप्त होगे । नम्नता वर्तों तो इससे भी अधिक 
लौकिक सम्मान मिलेगा और पारलौकिक सम्मात मिलेगा, क्यों व्यर्थमे यहां वहाकी 
बातोम उपयोग डालकर अपनेको वरवाद किया जाय ? सदा साफ सीधी वात कहे तो 
इसे अपने दिभागमै कुछ चिल्तन न करनों पड़े गा, स्पष्ट रहेगा। क्यों किसी पदार्थ की 
पृष्णा बनाये, तृष्णासे लाभ क्या है ? फेवल वलेश ही श्राप्त होगा तृष्णा कर से । 
समता जैसे बने, उदारता जैसे जगे, ऐसा ज्ञान वनानेका अपनेको यत्व करना चाहिये | 
गजाश्वरथसंन्यानि मन्त्रौषधवलानि चे। 
व्यर्थीभवन्ति सर्वाणि विपक्षे देहिना बसे ॥१०८॥ 
अन्तकालमें उपायोंफो व्यर्ता--जवब यह काल इस प्राणीके विरुद्ध हो जाता है 
उस समय हाथी, घोड़े, रथ, सेना, मत्र, जौषधि--ये सब बल व्यर्थ हो जाते हैं। किसी 
वेदसे रोगीको दिखायें तो देय दम भरता है दि मेरी ऐसी बचूफ औपधि है कि रोगीका 
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रोग नह रही सकता, पर साथ ही यह भी कहना पड़ता है कि यदि इसका अन्तकाल 
नहीं आया हो तो रोग तो ठहर नहीं सकता। उतका दम भरना भी ठीक है। वैद्यका 
रोगीसे हाथ लग जाय तो उच्त रोगीका रोग ठहर ही न सके, यह बात उनकी दुष्टिसे 
बिल्कुल सच है। या तो वह ठीक हो जायेगा इसलिये रोग ने ठहरेगा या मरण हो जायेगा 
तो फ़िर रोम ठहरेगा कहा ? वंच्च लोग दम भरकर कहते है। उतकी बातमे कुछ कपर नही है। 

खाली हाथ जाना-लोग अपनी रक्षाके लिये हाथी, घोड़ाका वैभव रक़ते हैं, 
सेना साज दल बल रखते है, कोई शेत्तु मेरे पर नआ जाय, मेरा बिगाड़ मे कर सक्रे 
तो ये सब सामान रखते है किन्तु सुना होगा प्िकन्दर ऐक बहुत बडा बलिष्ट राजा हो 
गया है। उसने इश्त भूमि पर बहुत अधिक दूर तक अपना राज्य फैला लिया था, किले 
जब वह गुजरने लगा, इतने वड़े विस्तृत राज्यका अधिकारी सम्राट प्रिकन्दर मरते समय 
यह सोचने लगा कि इस समय मेरा की; साथो नहीं हैं। इतनी बडी सेना बद्धा वैभव, 
राजा लोग जो चरणमे ततमस्तक होते हैं ये कोई भी मेरे साथी तहीं हो रहे हैं। मै 
इतना पराक्रमी एक इस आयुक्षयसे हो हार गया। मरते समय उसके वेराग्यसा हुआ 
और लोगोसे यह कह गया-ऐ मत्रियों ) देखो मरते के बाद जब लाशकों तुम 5दरी 
पर धरकर बाजारोमे से ले जावोगे तब मेरे दोनों हाथोकों बाहुर निकाल कर ले जाना, 
ताकि दुनियाके लोग यह जान जाये कि इतना बड़ा वैभववान्‌ यह सिकन्दर आज छाती 
हाथ जा रहा है। िल 

वेभवसे अलाभ--कुछ भी वैध्व हो, इस वर्तमात वैभवसे इस जीव को अज्ानी 
पुरुष॒कों कुछ लाभ है क्या ? जब तक वभवका संयोग है तब तक मूर्छा ममता विक्य 
चिन्ता अनेक छल बल करके अपने आपके इस चेंतन्यप्राणका घात कर रहे है कौर गेंब 
इस वैभवका वियोग होता है इस वैभवकों छोड़कर मर जाता है उस समय तो यह महा 
सक्तेश करता है। थहो ! वढ़े छल बलसे बड़ो कलाकृशलतासे अनेक श्रम करके यह 
वैश्वव सचित किया था, आज यह सारा का सारा छुट रहा है। यो प्रोचकर मरते सम 
यह जीव बहुत दुःबी होता है और मरणके समयमे जैसा परिणाम होता है उसके अनुसार 
अगले भवकी जिरदगी भी चला करती है | दु'खप्र्वक मरे, सक्‍लेश सहित मरण हो तो 
अगले भवमे भी इस जीवकों ऐसे साधन जुटते हैं कि वह भी सक्लेश करेगा। 

मरणसे बचानेका अतिप्रेमीकों भी अनधिकार--जब यह काल इस प्राणीके 
विरुद्ध हो जाता है तब ये सारे ठाटवाट यो ही पड़े रह जाते है, कोई भी वश वही 
चलता । भा आखें फाड-फाडकर देखती रहती है, यह मेरा पूत्र मेरे ही सामने जा रहो 
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है। अरे इसके एक्जमे मैं न मर गयी । कितना तीत्र मोहसे व्याकुल होकर उन _तडफती 
हुई आखोसे मिहारती रहती है लेकित वश कुछ नहीं चलता। परिजन मिन्नजन बड़ा 
/ बल लगाते है, भाव बनाते है और यह कहता है कि सारी सम्पदा भी घ्च हो जाय 
पर मेरा यह इष्ट बच जाय ओर खर्च भी कर डाले सब सम्पदा तो भी आयुक्षय किसीसे 
बचायी जा सकती है क्या ? हे भात्मन्‌ | अपनेको ऐसा तो निरखो कि यह जिन्दगी सदा 
न रहेगी । किसी दिन तो समाप्त होगी ना।तो इस थोडी सी जिन्दंगीमे अपंता 
शुद्धभाव रखना चाहिये । 
कषायोक्ो दूर करनेका सन्देश--क्रोंध कम हो, लोगोको क्षमा कर दीजिये। यह 
अभिमान किस पर बगराता है ” कौनसी चोज हमारा बड़प्पन बनाने वाली है ? सब 
कुछ भार है, भिन्‍ने है, पर है। तमताका भाव रहै। किससे छल करना, किसके लिये 
विश्वासघात कपट समाचार करना ? अरे इस मायाचारके' परिणामसे यह जीव अनेक 
: पापोके वध करता है और करीब-करीब मायाचारी पुरुष पर इस भवमे भी बुद्धि दोष 
की आपत्ति आती है, चित्त ठिकाने नहीं रहता, दिमाग बिगड जाता है। यहा किस बात 
प्र लोभ करना, धन सचय करके रखना ” कोई चीज अपने रखाये रहती भी है क्या ? 
कितना भी उदारचित्त होकर परोपकार में लगा दिया जाय दैभव, फिर भ्री जितना 
पृष्य है उससे भी और बढ़ता है और उसके अनुस्तार पता नहीं है कि किस प्रकारसे 
वेभव और आ जायेगा। न आये तो परोपकारमे व्यय करके यह सन्तोष तो किया जा 
सकता है ता जो कि बात भी सत्य है कि यह धन परोपकारमे मे लगता तो वे जाने किन 
अन्य उपायोसे नष्ट हो जाता ? रखायेरो वेभव रहता नही है । 
धर्ममे अग्रवर होनेकी प्रेरणा भैया | कपायोको मंद करके अपने आपको आत्मश्रद्धान, 
आत्मज्ञान और आत्म-आचरणमे लगाना चाहिये। मोक्षमार्गका आदर करो, वैभवका आदर 
मतकरो । यह वैभव रहकर भी दु खी करेगा और जाकरभी दु खी करेगा । वैभवका सयोग 
भी कष्ट देगा और वियोग भी कप्ट देगा । यह ठो पृष्यानुसार जो कुछ आता है भाने 
दो, उसके समझदार बनो । उसमे गुजारेकी व्यवस्था बनाओ और अपने आपके « जीवतको 
धर्मके लिये ही यह मिला है' ऐसा जानकर धर्ममे बतीव अग्रसर होवो । 
विक्रमेकरसस्तावज्जन:. सर्वोपि वल्गति | 
ने श्णोत्यदय यावत्कतान्तहरिगजिमम्‌ ॥१०९॥ 
सरणकाल न आने तक प्राणियोकों वल्गना--वडा बलवान भी पुरुष हो, जिसके 
/ पराक्षमका ही एक प्रधान रूप हो, वीर पुरुष ऐसा मनृष्य भी तव तक ही उद्धत होकर दौइता 
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है, कूदता है, स्वछन्द होकर जो कुछ चाहे वह दुनिया पर ढाता है--कब तक ? जब 
तक कि कालरूपी सिहकी गर्जनको यह नहीं सुनता है भर्थात्‌ जब तक कल्पनामे यह बात 
नहीं भाती कि मेरी मौत आयेगी, तब तक यह पराक्रमी बलवात्‌ पुरुष उद्धत होकर 
दौडता और कूंदता है। जैसे सिहकी गज॑ताका शब्द हिरत सुन ले तो हिरतकी सिद॒टी 
भूल जाती ओर मूर्खसा होकर व्याकुल हो जाता है। ऐसे ही ये देहके वलवाब, वैभवके 
समृद्धिशाली अन्य प्रकारसे ऐश्वर्यके अधिकारी ये पुरुष भी तव तक ही गड़बड़ करे हैं 
जब तक कि कालका शब्द सुननेमे न आये | लो यह मेरी मौत आ गयी, ऐसा वित्तमे 
आता है तो सारे होशहवास उड जाते है । 
मुत्युक्ा प्राणीपर प्रभाव--भैया ! अपने आपकी ही वात देख लो जब उपड्रव 
श्र पर का जाता है, लडाई हो रहो है, गोले वम जहा चाहे गिर पढ़ते हैं, ऐसी स्थिति 
आसणस सुननेको मिल जाय तो ऐसी स्थिति में इसके होशहवास कंसे हीले ढाले पड़ 
जाते है भौर जब सुखके दिन हैं, उपद्रव कृछ नहीं है ओर एक. परिग्रह सघय या अन्य 
अन्य धुनमे मौज मात्ती जा रही है उत्त समय वैभव हो तो वैभवका घमड, देहमे बल हो 
तो बलका घमड, जिसके आगे किसी दूसरेका कुछ भी झथाल न किया जा सके, ऐसी 
उद्धता इस जोवमे था जाती है और जहा यह बात गुजरती है कठिन रोग हो जाय तो 
अथवा भयकर उपद्रव हो तो किसी प्रकार चित्तमे यह बात आती है किलो अब तो 
मौत आते बाली है हो लो यह मौत ही था गयी, ऐसा ख्याल होते हो यह सब अपने 


होश दो देता है । 
संत्ारो प्राणियोके मरणभयको मुण्यता--अशरण भावनाके इस प्रकरणमे मुख्यता 


यह बताया जा रहा है कि जब इस जीवका तदभवमरण होता है तो इसका कोई शरण 
नही, यद्यपि हमारी प्रत्येक घटतामै भी कोई शरण नही है, चिन्ता करे तो अकेले चिंता 
करके रह जायें | कोई दूसरा भी पुरुष इस चिस्तासे बचाकर हमे हल्का भो कर स्का 
है क्या ? कभी नहीं। हा यदि कोई मेरा बडा प्रमी मित्र हो तो प्रेममें आकर वह 
अयनी एक चिन्ता खुदकी बढ़ा लेगा पर दूसरेकी घटाकर वह चिन्ता त बहा पयिगा। 
प्रत्येक घटनामे मैं अशरण हूँ, किन्तु इस अशरण भावनामे मरण-मरणकी हो बात शुकसे 
मब तक चली आ रही है। इस जीवकों सबसे अधिक भय है मरणका । धत आता हो 
कोई कटम्वीजन जाते हो ऐसी स्थिति आये तो धनका लुटना पसद करेंगे और परिवारके 
बचानेका यत्न करेंगे और कही परिजानोकी जान जाती हो और खुदकी जान बच जाती 
हो तो प्राय करके यह अपनी जान बचानेका यत्त करेंग। । 
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मरणभयका एक दृष्टास्त- वदरियोंकों अपने बच्चेसे बहुत बड़ा प्रम होता है 
और सुनते है ऐसा कि वदरियाका वच्चा मर भी जाय तो मरे हुए वच्चेको वह छातीसे 
नपकाये रहती है, इतना प्र मे होता है। किल्तु देखा होगा, कोई चीज खाने की पड़ी हो 
तो अपने उस बच्चे के हाथसे हटाकर खुद खाने लगेगी वदरिया औौर बड़े भयक्री स्थितिके, 
समयकी बात देखो तो कदाचित्‌ पानी बहुत बढ़ जाये, नदोका किनारा हो तो अपने पैरो 
को ऐटाकर #ची उठ जायेगी वदरिया। ज्यादा पाती आजाये तो दो पैरोंके बल खड़ी 
होकर अपने बच्चे की रक्षा करेगी भर ज्यादा पानी आजाये तो यह भी कर सकती है 
कि बच्चे को नीचे पटक कर बच्चे पर खडी होकर अपनी जान बचाये । 

ज्ञातफों उपयोग ही एकम्ात शरण-- जगत्‌के प्राणी सुख चाहते हैं, पर क्या चाहने 
धाहनैसे सुख मिल जाता है ? जिस योग्य उपादाव हो , निमित्त हो, जब जैसी स्थितिमे 
जो बात होनेकी हो उस प्रकार होती है । यह जगत॒का प्राणी मृत्युसे डरता है पर क्या डरते 
से मृत्यु ध्ल जाती है ? वह भी जब जिस प्रकार जित्त ढग से होना है होता है । यह आणी 
ब्यथं ही भय करके अपने आपको विह्लल बवायें रहता है। सम्यग्जानमे अदभुत सामर्थ्य 
है। इस जीवको शान्ति उत्पन्न करने वाला यह एक ज्ञानप्रकाश है। जीवनका और धन 

री बया ? अभिन्न धन वास्तविक धन एक जान ही है। सच्चा ज्ञान जगे, भेदविज्ञानकों 
प्रयाठ करता हुआ ज्ञान जगे तो अब वह ज्ञान भी इसका रक्षक वन सकता है, अन्य कोई जम्त्‌ 
में शरण गहीं हैं। 
अक्ृताभीष्टकल्याणमत्तिद्ध रव्धवाश्छितम्‌। 
प्रागेदागत्य निर्रित्षमों इन्ति जोक यम'लणे ॥११०॥॥ 

गरणकालमें अज्ञानियों की हष्टि-जो प्राणों ऐसे है जिन्होंने अपने अधीष्ट वल्याण 
क्षा गार्ये नही फिया और ने अपने आरम्त किये हुए इष्ट कार्योकों पूर्ण कर पाया एसे 
सोगों का तो यह काल सबसे पहिने भार डालता है । इसमे वह बात दिखाई है कि प्राय; 
सब लोग ऐसा महू करते हैँ कि सो बधूराका ही अधूरा सब पड़ा रह गया और वह 
पत बसा। अच्छा बताणो कौनसी स्थिति ऐसी है जिसको यहू पूरा मान ले औौर फिर 
भरने के लिए तैयार हो याये ? हमारे बाम तो सब परे हो सके। बच शस्े झुछ हर नदी, 
पब् मर जाके तो फोए परवाह नहीं । अरे दाम तो किसी के एर्ण होसे -) नी 

श्तह्यताका कम्यपय-तान जगा हो मर पामदत से यट उपना विश्वास दीय 
प्रमागि रे॥ मी उगसके एन बदादों में गसे करने झा बाछ बादी ही महीं-तोसा परद्धाव मही 
गये मे कि भरे हो सब पाद एप हे गये, पछ झरसे यो भर में ही स्यी । मैं दया बार 
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सकता हूँ किसी परपदार्थीमे ? जो कुछ करता भी था किसी परपदार्थक्रे विषय मे दो वहाँ 
भी उस परका कुछ नही करता था, केवल अपनी परिणति ही बनाता रहता था और अभी 
में क्या कर रहा हूँ किसीका कुछ ? भविष्य मे भी मैं किसी प्रपदार्थ का बुछ भी कर न 
सकू गा। लो इस सम्यस्जात के प्रकाश मे हभमे सारे कार्य पूर्ण कर लिये । कृतकृत्य किसे 
कहते है ? कृतकृत्यका शब्दार्थ है--कृत कृत्य येन स* कृल्क॑त्य:। जिसने करने योग्य सब काम 
कर लिये हो उसे कृतकृत्य कहते है । करने योग्य काम क्या है ? मुझे किसी पदार्थ मे कुछ 
करने को पडा ही वही है, इस प्रकार का ज्ञानप्रकाश जगता प्रथम तो यहीं एक करने योग 
काम है। जिसने यह कर लिया वह कृतकृत्य कहलाता है; वह कृतकृत्य हो जाता है। 
क्रधूरी परिस्थितिकी पृतिका अभाव-लोग यह महसूस करते है कि हमारे तव 
कार्य अधूरे रह गये और देखो वह बीच भे चल बसा। कोई १०-१३ वर्ष को वाक हो तो 
उसके कार्य अधूरे हैं या तही * हा-हा बारे काम अधूरे पड़े हैं। अभी विवाह होता है पर 
बच्ताता है, मे सब काम तो पढे हुए हैं। यदि यह बालक अभी गृजर गया तो उसका बर्य 
यह है कि सारे अधूरे काम छोड़ कर यह चल बसा। लोगों की ऐसी दृष्टि रहती ता। शो 
चलो विवाह हो चुका अब तो अधूरे काम नहीं रहे । अरे विवाह हों बुका तो अभी बहुत 
काम पड़े हुए हैं। सन्‍्तान हो तब तो परिवार चलेगा। बच्चे हो गये, भब तो अधूरा वही 
रहा भरे इन छोटे-छोटे बच्चोकों छोड़कर कहा जाये ? इससे अच्छा तो यह था कि पहले 
ही हम मर जाते । अब तो और भी अधूरे बत गये । ज्यो-ज्यो उमर बढती है, त्योन्यों काम 
और बधधरे होते जते हैं। अच्छा बंतावों यह कब मरे कि पूरे काम हो चुकते पर मरा 
कहा जाय * वृढ्ा हो गया तो सोरे कान पूरे हो गये वा। उस मरते जा क्षोई 
पश्चे--बाबा अब तो तुम्हारे काम परे हो चुके ना | अब मरण आये तो कोई परवाह तो 
नही है ? अरे अभी पोतोका सुख तो देखा ही तही है। फिर पोतोका विवाह हो, ये करे 
काजमें लग जायें, अभी ये सारे काम तो अधूरे पढ़े है। तो कोनसी स्थिति ऐसी है जिसमे 
अधरापन न रहे ? यह अधूरेपतकी बात कहो जा रही है मोहियोकी दृष्टिसे । 

“ जीवकी सर्वदा परिपूर्णता--अपने ज्ञानप्रकाशकी दृष्टिसे देखो--यह जीव सदा पूरा 
है। कभी गुजर जाये, क्या हुआ, यह तो यहो है। अपने आपकी दृष्टि हो, अपनी हर 
हो तो यह मिलेट्रीके जवानकी तरह सदा मृत्युके सम्मुख जानैको तैयार बना रहता है 
लो उठो यहासे अच्छा साहब । कहाँ बैठें ? यहाँ बेटों । लो वेंठ गया। उसका कह 
बिगाड़ है? जावो इस भवसे । बच्छा लो चले । कहाँ जाये ? इस ठौर पर। पहुँ गये | 
कहाँ विगाड़ हुआ ? यहाँ भी अपने ज्ञानसे श्रद्धात आचरणसे अपने आपके आत्मा 
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प्रसन्‍म रख रहे थे और दूसरे भवमे जाकर वहाँ भी अपने रत्वत्नयकी उपासना से अपनेको 
प्रसल्त रख रहे हैं। मौत तो कुमौत उनकी है जिन्होंने धर्मकी आराधना नहीं को, धर्मका 
पालन नहों किया । 
उदारताका प्रताप--स्वामी कार्तिकेय अनुप्रेक्षामे बताया है कि धनकी तीन गतिया 
होती है. दान कर लो या भोग करलो या नष्ट हो जायेगा । तो उस प्रकरणमे कहते हैं 
कि जिस परुषनें न दात. किया, न भोग किया, उसके धतविनाशके समय अतीव' सकलेश 
परिणाम होता है और जिसने दान और भोग किया उसके सक्लेश नहीं होता । यह तो 
ठीक है, पर जिसने दान नही किया, किन्तु खूब खाया पिया, मौज किया, भोग उपभोग 
किया उसके भी वियोग समयमे उतना खेद न होगा जितना कि ने दान किया, मे भोग 
किया ऐसे कृपणको खेद होता है । स्पष्टरूपसे इस बातकों समझाया है तो मरणके समय 
भज्ञानी जीवोको ही खेद होता है। ज्ञानी पुरुष तो किसी भी समय मरणको तैयार है, 
घबड़ाते नही है । 
धर्माराधनकी शीघ्र कतेब्यता-इस इलोकमे यह भाव दर्शाया है कि करने योग्य 
काम, धर्मआराधनाका काम झट सभाल लो । अचानक कभो मृत्यु होगी उस समय यह 
बलेश मानेगा कि हाय ! जोवन मैंने यो ही खोया । मैं कुछ धर्म नही कर पाया । सच 
जानो मरण समयमे खेद होगा कि मैंने धर्म नहीं अपनाया । तब आगामी बलेशसे बचना 
हो तो इस धर्मभावको, ज्ञानभावकों अपनावों और सम्यग्ञञानी बनकर अपने अन्त रजूमे 
प्रसन्‍्त रहो । 
प्रूभड्भारम्भभीत सखलति जगदिद ब्रह्मनोकावसानम्‌ । 
सच्रस्तृद्यन्ति शेलाश्चरणगुरुभराक्रान्त धात्वीवशेन। 
येषा तेषि प्रवीरा कतिपयदिवर्स: कालराजेन सर्वे | 
नीता वार्तावशेष तदपि हतधिया जीवितेः्प्युद्धताशा ॥१११॥ 
पुराण पुरुषोके चरित्रका कथा शेष--ऐसे-ऐसे वीर पुएष जिनकी भौहके कटाक्षक्े 
होने मात्रसे ही यह ब्रह्मलोक पर्यन्‍्त जगत भयभीत हो जाता है। ऐसे-ऐसे वीर परुष 
जिसके चरणोंके भारके कारण पर्वत तत्काल खण्डित हो जाते है ऐसे . वीर परुषोकी अब 
कहानी मात्र सुननेमे आती है। वे अब रहे कहां ? रावण बहुत विद्यावोका धारी था। 
उससे एक बार कलाश पव॑तको भी हिलानेकी कोशिश की थी । वहाँ तो एक साधराजकी 
तपस्थाके प्रतापसे वह नहीं ढाया जा स्का, किस्तु ऐसे ऐसे कितने ही अन्य पर्बंतोको ढामे 
की उसमे सामर्थ्य थो और उपद्रव भी किया होगा लेकिन आज केवल कहानी भर सुनने 
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को रह गयी है। कितने ही लोग तो अब भी राम रावणको उपन्यासके ढगसे देखते है। 
किसीका कहना है कि वे हुए ही नहीं हैं। कुछ लोग तो यो भी कहते हैं कि ऐसे 
उपन्यासोसे शिक्षाकी बात जल्दी समझें आ जाती है, इसलिये ऐसी शिक्षा देनेके लिये 
ये उपन्यास बनाए हैं। मतलब यह है कि हमारे पुराण पुरुष इतने वीर उदार और सुभट 
हुए हैं कि उनके चरित्र बलका आज कल लोग अदाजा भी नही कर पाते । वे अब यहाँ 
नही हैं, उनकी कहानी मात्र शेष है। चला आया है आगमसे वर्णन । हम कहते है यह 
क्षयोध्या नगरी है, यहां इतने टीले पड़े हैं। ये सब प्राबीन महल थे, सोचते जाते हैं। 
होंगे भी, लेकिन आज ये कोई नही हैं। यो ही समझो कि यहाके लोग हम कआप' किसी 
वैभव, किसी अभिमान, किसी अहकारके कारण कितने ही जो वाचालपना करते है करलें 
किन्तु रहेगा कुछ नहीं। यह जीव इस ससारमे अश्रण है, इसे कोई दूसरा शरण वही 
है | ऐसे-ऐसे महापुरुष भी जब कालके वशीभृत हो गए, फिर ग्रह पर्यायबुद्धि जीव अपने 
जोवनकी बडी आशा रख रहा है। यहो तो एक बड्डी भूल है । 

परमार्थ दरणके परिचयसे अशरणभावनाकी सफलता--अशरण भावनामे पह तो भा 
रहे हैं कि मेरा कोई शरण नही है, पर ऐसा ख्याल करनेसे तो क्लेश कई गुना और बढ़ता 
जायेगा। भावनासे फायदा क्या हुआ ? मुझे कोई शरण नहीं, मेरा कोई रक्षक नहीं। 
ऐसा सोचमेसे तो भय बढ़ेगा और खुदकों कष्ट बहुत पहुँचेंगा ! फिर यह भावत्रा धमेरुप 
कैसे ? प्माधान यह है कि परपदार्थ कोई शरण तहो है। ऐसा कहनेमे यह बात अच्तरमे 
छपी हुई है कि मेरे लिये मेरा यह ५४,व आत्मा शरण है। निजके शरणका परिचय जिसमे 
किया है उस ज्ञानीके यह अशरण भावना धर्मरूप है, किन्तु जिपने भरने शरणका परिचय 
नही पाया है उस अज्ञानी जीवकों तो मेरा कोई रक्षक नहीं, मेरा कोई शरण वहीं, ऐसी 
बातें सोचना उसका केवल रोना ही रोना रूप है। 

निजस्वरूपके आदरमे शान्तिलाभ--हम अपने आपके शरणभूत इस भिजस्वरुपका 
आदर करे | मेरा इस जगतमे मेरे सिवाय अन्य कुछ नही है। मेरा इस जगतमे रच मात 
भी कुछ नही है। दुःख ओर किस बातका लग रहा है इस जोवको ? इस ही बातका तो 
क्लेश है कि हैं तो ये सब वाह्म पदार्थ और उन्हे अपने भन माफिक करना चाहते हैं। 
बाह्य पदार्थामे जैसी उनकी योग्यता है उसके अनुसार ही तो बे परिणमेंगे । दुख मिठागों 
हो तो अपने आपके स्वरूपका आदर करो । मैं अपने उस ऐश्वर्यको देखू जो मेरा सहन 
है । इस ज्ञानानन्दस्वरूपको तकूँ, इसमे ही रत रहूँ, इसमे ही संतुष्ट होऊ', ऐसी भावनों 
बनाएं, ऐसा अन्तरज़ुका शुकाव करें यह तो है सारभूत बात और बाह्मपदार्थोंके प्रति 


छद ११२ " 
अन्य जीवोके प्रति अपनी आसक्ति और कल्पनाएँ बढावा, यह है केवल कष्टकी बात । 
रुद्राशागजदेवदत्यखच रग्नाहुग्रह॒व्यन्तरा, ! 
दिक्पाला प्रतिशक्ववों हरिबला व्यालेस्रचक्रश्वरः । 
ये चान्ये महंदर्य मादिबलिनः सभूय सर्वे स्वयम । 
तारव्ध यमकिडूरे: क्षणमपि त्ातु क्षमा देहिनम्‌ ॥११२॥ 
कालगृहीत प्राणीक्षी अरक्ष्यता--जिस प्राणो पर यह मृत्यु मंडरा जाती है, मरणकाल 
आता है, यह काल अपनी कलासे जिस प्राणीकों पकड़ लेता है उसकी रक्षा करनेमे ये 
कोई भी समर्थ नही है। चाहे रद्र भी हो कोई। रुद्र एक बहुत कुछ पहुंचे हुए अनेक 
विद्यावोके धनी होते हैं जिनको देवी देवता बहुतसे किकर होनेके लिये प्रार्थना कर चुके 
है और इस प्रलोभनमे थोड़ी चूक खाई है। इससे लोककार्योंमे प्रवेश किया है ऐसे कोई 
रुद्र महापुरुष, भाव्िर विद्यावोके धनी तो वे है ही, उनमे भी यह सामथ्य वही है कि 
किसी मरते हुये जीवकी रक्षा कर दे | बड़ें दिगज देव और दैत्य जिनके दिव्य शरीर 
है, भूख प्यासकी वेदवाओसे रहित हैं, ऐसे बडे देवता भी इस मरणहार जीवको बचानेमे 
समर्थ नही है । 
ससार संकट-यह संसार संयोग वियोगका पिण्ड है। इसमे वेदना और है ही 
क्या ? जिस किसी भी बाह्यपदार्थकों इष्ट मान लिया, इन इत्द्रियविषयोके साधनमी 
सहायक होनेसे, किसीको अनिष्ट मान लिया इन इच्द्रियविषयोके साधनमे बाधक होनेसे 
तो फिर इष्टके सपोगकों तरसता है, अनिष्टके वियोगकों तरसतता है, इष्टके वियोगसे 
भयभीत है। बस यह ही तो केवल दुःख है जीवोके । ये सारे दुख एक अपले 
स्वरूपकी सभालमें जरासे बाहयपदार्थोंकी उपेक्षासे, ललकारसे ये सब सकट समाप्त हो 
जाते हैं। जैसे बडे बलवान भी चोर चोरी करतेको घरमे घुसे हो तो बुढिया यदि घरमे 
जरासा खास दे तो वे सारे चोर उल्टे पेर भाग जाते है, ऐसे ही ये सब सकट चोर 
विपदा उपसर्ग वेदनाएँ सभी इस आत्मग्रहमे घुस आये है, किन्तु यह आत्मा जरा भी 
ललकार करे, अपने स्वरूपको सभाले तो ये सब संकट भी यथाशीघ्र विदा हो जाते है । 
स्वरूप संभाल--सुखी होनेकी कला हम आप सबमे पड़ी हुई है, परन्तु उस कालका 
उपयोग नहीं करते और द्भुखी हो रहे हे । वह कला क्या है ? अपने स्वरूपका यथार्थ 
दर्शन कर ले, इतनी भर कला है। समस्त परपदार्थोप्ते निराले देहसे भी विलक्षण केवल 
शानानन्द स्वरुपमात्त मैं हू, यह मैं अमूर्त हूँ । ऐसे इस अमूर्त जीवास्तिकार्यक्री पहिंचान हो 
तो वहाँ सकटोका क्या काम है ? गोले भी बरस रहे हो, बम भी पड़ रहे हो और बन 
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जाय कंदाचितू ऐसी सभाल किसी ज्ञानी जीवके कि मैं तो अमूर्त बात्मतत््त हैं। यहपरि 
ऐसी स्थितिमें हम आपके दिमागके अनुसार कठिनसी बात लग रही है कि वहाँ हम अपना 
स्वरूप संभाले बैठ सकेंगे क्या ? लेकित स्वरुप सभाल सकते वाले भी नानी पुरुष मिलते 
ही है, होते हो है। उस समय इस अमूर्त ज्ञानानत्द स्वरुपमात् अपने आपकी सन्नाल करे 
तो वहाँ कौनसा कष्ट है ? जहां इस संभालसे चिंगे और केवल अपने प्रागोक्नी हो वात 
नही, वाह्यमे भो परिजन वेभवका वियोग हुआ कि यह जीव भयश्रीत हो जाता है, 
हाय ! क्या हुआ ? कितने भी स्कट हो, समस्त सकटोक़ो समाप्त करनेका अमोध 
पाधन अपने शुद्धस्वरूपकी संभाल है। 

कालगृहीत प्राणोकी रक्षामें विद्यासमद्विकतोंकी भी अक्षमता--जब यह जीव कालके 
गालसे गृहीत हो जाता है तो इसे बडा विद्याधर प्री रक्षा करनेगे सम नहीं है। भो 
आकाशमे विमानों पर चले, स्मरणमात्रसे देव आकर एक सशस्त्र विरोधीसे युद्ध कर दे, 
अनेक विद्याएं भी जिन्हे सिद्ध हैं, ऐसे विद्याधर भी इस भरते हुए जीवकी रक्षा करनेगे 
समर्थ नही हैं। देवता गृहव्यतर दिग्पाल आदि ये सब मिलकर भी इस जीवकों बचाने 
में समर्थ तही हैं। कभी तो ऐसा भी हो जाता कि कोई मित्न बचानेकी कोशिश करता 
है और उस मित्रकी उत्त कोशिशके निमित्तरे ही मरण हो जाता है। हिपेषी परिणत 
रोगी को अच्छीसे अच्छी भौषधि खिलानेका यत्न करते हैं, कभी उसकी ही इस चेष्टासे 
उसके ही द्वारा दी हुई औषधिसे उसकी मृत्यु हो जाती है। कौन रक्षक है इस जीवका ? 
महापुरुषोमे नारायण, प्रतिवारायण, बलभद्ठ ये भी इस मरणहार जीवकों बचा नही 
सकते। 

तारायण, प्रतिवारायण व बलभद्रकों भो क्ालग्रस्त प्राणीकी रक्षामे अक्षमता-- 
नारायण, प्रतिनारायण, बलभद्र ये तीत पदविया है, नाम तहीं हैं। वारायणपद, प्रति 
नारायगपद ओर बलभद्दे । नारायण और बलभद् मिल-म्रिल होते है, किन्तु प्रति 
नारायण और नारागणसे पहिले नारायण जैसा ही वेभव भोगते हुए बोर नारायगके 
अभ्युदयके समय थे प्रतिनारायण प्रतिपक्षी बनकर नारायपक़े द्वारा पाता जाता हो के 
प्रतिनारायण है। जैसे कृष्णणी के समय श्रीकृष्ण नारायण बल्नदेव बलभद्र और जराभिप्र 
प्रतिनारायण थे। श्रीरामके समय लक्ष्मण वारायण श्रीराम बलभद्र और रावण प्रति 
नारायण था ? इन जीवोके उनके समयमे कितना बड़ा वैश्वव ऐश्वर्य था, कितना अताप 
था। वह सब अताप केवल एक उसके पुष्यके अनुकूल फैल सका था, किन्तु यहू बल किसी 
में न था कि किसी मरणहार पुरुषकों बचा सकें। यह सब इसलिये कह रहे है कि तुम 


छ्द ११३ १६६ 
अपनी कल्पताएँ जिस किसीकों शरण मानकर उसको अपना आत्मसमर्पण मत करो अर्थात्‌ 
यह प्रत्यय मत करो कि मेरे ये शरण है । अपने आपके शाश्वत स्वरूपकी खबर मत तजे। 
कालप्रस्त प्राणीकी रक्षामे देवोंकी भी अक्षमता--धरणेद्र व्यतरोमे बहुत प्रतिद् 
और प्रभुभकत देव होते हैं। प्रभू पार्श्वनाथके उपसर्गके समय धरणेद्र और धरणेन्द्रकी देवी 
पद्मावतीने अपनी आराधताका विषय बनाया था, प्रभुका उपसर्ग टाला था। ऐसे विशिष्ट 
धरणेद्ध जैसे देव भी इस मरणहार जीवको बचानेमे समर्थ नहीं होते, तव हम आप लोगों 
की कहानी क्या है ? कोशिश सभी करते है। घरके जो इष्ट पुरुष होते है वे उस मरते 
वलिको दचानेका बडा यत्व करते हैं, पर वे कोई भी उसे बचा नहीं पाते हैं। भाखो देखते 
ही वह इस ससारसे विदा हो जाता है। लो अब इसके प्राण पेट तक है, पर तो ढंडे हो 
ही चुके है, लो अब गले तक प्राण चले आए, लो अब प्राण एकदम निकल गए। सारा 
दृश्य आखो देखते रह जाते हैं पर कोई किसीको मरनेसे बचा सकता है क्या ? ये देव, 
पवन, सूर्य आदिक बड़े बलिष्ठ देहधारों सबके सब एकत्रित हो जाये तो भी इस प्राणीको 
कालसे बचा नहीं सकते। यह है इस ससारकी स्थिति। 
स्वयंका शरण लेनेकी सम्प्ति--भैया ! अपने आपके स्वरूपमे .अपनेको तिरखों तो 
किसीसे भीख मांगनेकी, मरणसे रक्षा पानेकी, कुछ सोचनेकी आवश्यकता ही नही है क्योकि 
यह है व सदा रहेगा । केवल इस सत्‌ स्वरूप निजतत्त्वसे रुचि हो तो कही कष्ट नही है। 
लेकिन अनात्मकतत्त्वमे इसे प्रीति जगी है तो अपराधका फल तो भोगना ही पड़ेगा । अपने 
आपके स्वरूपकी दृष्टि न रहे वह सब अपराध है। उस अपराधके फलमे अनेक वेदनायें 
सहनी होती है। है भाई | इस मृत्युसे रक्षा करने वाला न तो कोई हुआ और न कभी 
होगा । तू अब बाह्ममे शरणकों न ढेंढकर अपने आपके स्वरूपकी सभाल कर। यही 
पुरुषार्थ एक वास्तविक शरण है। 
आरब्धा मृगबालिकेव विपिने सहारदन्तिद्विषा, 
पुसा जीवकला निरेति पवनव्याजेन भीता सती । 
त्ातु न क्षमसे यदि क्मपदप्राप्ता वराकीमिसा, 
नत्व॑ निधु ण लज्जसेत्न जनने भोगेषु रन्तु सदा ॥११३॥ 
श्वासके ध्याजसे जोवनकलो का तिर्भमत-हे पर्यायमुख्ध प्र।णी ! देख, जिस प्रकार बब 
- मै मृगके बच्चेकों सिह पकडनेका आरम्भ करता है और वह मृग बालक भयभीत होकर 
भागता है ऐसे ही समझ कवि इस जीवके जीवनकी कला कालरूपी सिहसे भयभीत होकर 
श्वासोच्छवासके बहातेप्े दूर भाग रही है। जैसे मृगबालिका पर सिंहका आक्रमण होता है, 
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मृत्यूका आक्रमण होता है। तो यह जीवनकला श्वासके रुपसे दौड़-दौड़कर बाहर निकल 
रही है भोर फिर कितना ही भागे वहू मृगवालिका, आखिर #हु भिहके पैरो तले बा 
जाती है। इसी प्रकार जोवोके जीवनकी कला कालमे क्रमसे अलको प्राप्त हो जाती है, 
तो समझ तू अपनी ही रक्षा करनेमे प्रमर्थ नही है, दूसरोकी तो वया रक्षा करेगा ? परकी 
ओर दृष्टि देकर कात्तरताका भाव मत लावो। 
खेद व आनन्द पातेकी स्वकल्ा--अरे यह जीवन तो एक मायारुप है, मेरा स्वन्ाव 
नहीं है। मेरे शुद्ध आनत्दके महत्वको नष्ट करने वाला बहु एक कलक है जीवन । इसका 
जो शाश्वत जीवंत है शुद्ध जानज्योतिरुप अनुभव करना है, उत्त पर किसका बाक्रमप हैं 
जो चीज नष्ट हो जाती है उसको हम अपना मानें तो उत्तभे खेद है । नप्ट हो जाने वाली 
चीजको हम अपनी ही न प्मझें तो फिर खेद किस बातका ? देखिये जिम्न पृरुषकों किद्ती 
कश्पनापे खेद आ गया है वह तो भव सारी दुनियाकों खेदमयी ही निरखता हैं । खुद बेद 
खिनन है तो उसके उपयोगमे खिन्हता ही है सर्वक्ष और जिसके चित्तमे सम्बेग है, वेराग्य 
है, यथार्थ ज्ञान है और उस सम्यर््ञानके प्रतापसे एक शुद्ध सत्तोष हो रहा है तो स्वत 
सन्‍्तता ही नजर आती है। देख तू बाहरमे किसीको रक्षा करनेका विकल्प करेया 
किसीसे मेरी रक्षा हो, ऐसा विकल्प करे तो तू अपने आप पर निर्दयी बन रहा है क्योकि 
इस विकल्पजालसे अपने आपकी शान्तिको भग कर रहा है न्‍ 
मृढ़ विपनतकी उपहास्थ करतृत--तू इस जगतमे इन इच्िय विषयोभ रमनेका उद्यम 
होकर प्रवृत्ति कर रहा है। मृत्यु तो तेरे केशोकों पकड़े हुए है और तू विषयोगे लग रहा 
है । जैसे किसी पृरुषको फासीका हुकुम दिया गया हो भौर वह फांसीसे पहिले दूंद खाते 
पीनेमे लीन हो रहा है। तो लोग उसको मूर्खता पर मन हो मत हसते हैं। बगी वो 
प्राण जायेंगे और यह लड्डू, पूडी, कचोडो, हलुवा छातेमे मत्त हो रहा है। ऐसे ही 
जगतके प्राणी मृत्यके द्वारा प्रहीत है। पता तही कब यह यम अचानक आा पड़ेगा, लेकिंत 
यह प्राणी बेसुध होकर पस्चेन्द्रियके विषयोके रमण कर रहा हैं। यह तो अपने आप 
पर निर्दबताका काम है। ऐसी वश्ोभनीय विरुद्ध वात करते हुये हे आत्म ! तुम्हें ल्जा 
नही भाती और भी बात देखो--तू यह देख रहा है कि यह प्राणी कालके वश है, मरते 
वाला है और फिर भी त उसमें रम रहा है तो यह कसी हज्जाकी वात है । भर पू शु 
भावना कर और दसरोंको भी शद्ध भावनाका अवकाश दे और इस संसारकी इन विषय 
आपदावोसे वच । अपने आपको अकेला शुद्ध ज्ञानावन्दमात्र निरख | यह देह भी ती मेंरा 
नही है। मैं तो केवल ज्ञॉनावन्‍्दस्वरूप आत्मतत्त्व हैँ। इस शरणभूत तिज परमाततकी 


छद ११४ है 
भावना करो और वाह्यपदार्थंति अपनेको अशरण मानो । 
पाताले ब्रह्मलोके सुरपतिभवने, सागरान्ते वतान्ते । 
दिक्वक्रे शेलश्'गे दहनवनहिमध्वान्तवज्ञासिदुर्गें । 
भ्रूगर्भे सन्निविष्ट समदकरिघटा सडूटे वा वलीयान्‌ । 
कालोअ्य क्र रकर्मा कवलयति बलाज्जीवित देहभाजाम्‌ ॥११४॥ 
पाताल और ब्रह्मलोकसे भी जीवनकी अरक्षितता--यह काल ऐसा बली है कि यह 
किसी भी सस्तारी जीवको बलात्कारपूर्वक ग्रस लेता है, यह जीव चाहे पातालमे बैठा हो 
जो कि हम आप सबके लिये दुर्गम्य है, कहासे पाताल जाये, इतनी मोटी पृथ्वी है जिसके 
तलभागमें पाताल लोक बस रहा है वहा जीवोका गमन बहुत कठिन है । ऐसी जगह भी 
कोई जीव बैठा हो, वहाँका उत्पन्त हुआ जीव भी इस कालके वशीभूत होकर अपना 
जीवन खो देता है। यह चाहे ब्रह्मलोकमे बैठा हो, उत्पन्न हो, अवस्थित हो वहा भी यह 
जीव सुरक्षित नही रहता । ब्रह्मलोक्से मतलब ऊध्वेलोकके मध्य भागमे ब्रह्मतोक माना 
गया है, ऊध्व॑लोकके बीचमे भागे, वहा भी कोई जीव अवस्थित हो उसका भी जीवन 
सुरक्षित नही है। जब आयुका अन्त होता है तो वहां भी इस जीवको उस देहसे जाना 
पड़ता है। कहा यह जीव जाये कि यह मृत्युसे बच सके ? कोई ऐसा स्थान नही है । 
इद्धभ्रवमसे भी जीवनकी अरक्षितता--यह जीव इन्द्रके भवनमे भी बंठा हो, ऊर्ध्व- 
लोकमे कत्पवासियोके २४ इद्ध प्रतीद होते है और ऊपर तो सभी ही इन्द्र हुआ करते 
है। उन इच्ोके भवनमे भी कोई अवस्थित हो, वह भी सदाकाल जीवित नही रह 
सकता । स्वय इन्द्र भी सदाकाल नहीं रह सकता । भले ही बहुत लम्बों भायु है और उस 
लम्बों भायुके कारण उन्हें अमर कहा करते है किन्तु अन्त उनका भी है | यह जीव बहुत 
दूर समुद्रके तट पर भी चला जाय, जैसे कहते है वा चारो ओरके ध/म बहुत दूर समुद्रके 
तट भी पहुंच जाय इस कालसे बचनेके लिये कि यह काल वहाँ न आ सकेगा, बहुत दूर 
चला जाय, लेकित वहा भी जीवन सुरक्षित नही है। आयुका अच्त होने पर वहा भी 
मरण करना पडता है। कही दुर्गंसम बनके पार भी पहुच जाय शायद इस गहन बनकी 
उलझनके कारण काल वहा न पहुच सकेगा, यो मानों बनके पार भी कोई जीव पहुच 
जाय वहा भी इस जीवका जीवन सुरक्षित नही है। वहां भी मरना ही पड़ता है । 
परणकी दहल--मरणका भय इन ससारी जीवोको लगा हुआ ही है। कितनी भी 
उमर हो जाये पर भरणको सम्भावना समझमे भाये तो उस वृद्धका भी दिल दहल जाता 
है। हाय | अब मुझे यहासे मरना पड़ रहा है । बहुतसे वृद्ध पुरष अथवा बुढिया अपने 
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शारीरिक दुःखके कारण ऐसी प्रार्थना किया करते है कि हे भगवन्‌ | मुझे उठा लो। 
अर्थात्‌ मेरा प्रण हो जाय, ऐसे अहनिश प्रार्थना करने वाले बूढ़े और बुढिया मरणका 
अवसर सामने थाने पर दहल जाते है। मान लो कोई साप निकल आया भिकठ तो क्या 
वे घत्रढाते नहीं हैं ? क्ष्या घरके बच्चोको पुकारते नहीं है ? ऐ बच्चो--देखो साँप थह्ष 
निकला है, जल्दी आकर मुझे बचावों । यदि बच्चे यह कह दे कि बरी वृद्धिया दादी तू तो 
पगवानसे प्रार्थना किया करती थी कि मुझ उठा लो, तो तुम्हारी प्रार्थभाकों हो पुनकर 
भगवानने इसे तुम्हे उठानेके लिये भेजा है, तू क्यों इतता डरती है ? यदि कोई मजा- 
किया यो कहदे तो उसका उत्तर क्या ? सब मरणसे भय किया करते हैं। 
मरणसे बचमेके उपायोको व्यर्थता--इस मरणसे बंचनेके लिये लोग सारे उपाय 
बनाया करते हैं, अच्छा मजबूत मकान बनवाते, अपने सब तरहके भोजन पान आदिक 
आरामके अन्य साधन बना लेते, सब कुछ करते है लेकिन कोई यहाँ सदा जीवित रह 
सका कया ? बड़े-बढ़े महापुरुष भी तहीं रहे तो अपनी बात सोचो । यदि यह दृश्य सामने 
नाचने लगे कि मेरा मरण तो किसो भी क्षण हो सकता है, तो इसे फिर भाकुतता व 
रहेगी । लोग तो मरणकी सम्भावनामे आकुलता मचाते हैं, लेकिन विवेकी पुरष मरणकी 
सम्भावनाको सामने रखकर निराकुल रहनेका यत्न करते है। लोग बडी चिन्‍्ताएँ कर 
रहे हैं अगले वर्षफी घटनावोक़े लिये। यदि यह अभी ही गुजर गया तो फिर कहाँ इसका 
सम्बन्ध रहा इस लोकके वेभवसे ” यह जीव इस मरणसे बचनेके लिये बहुत-बहुत उपाय 
करता है, लेकिन सव उपाय इसके निष्फल चले जाते है। 
दिगनत और भीड़मे भी जोवनकी असुरक्षितता--यह जीव मरणसे बचनेके बिग 

विशाबोके अन्तमे भी पहुच जाय जिन्हे पूर्व, दक्षिण, परिचम भोर उत्तर कहते है, बहुत 

अधिक दूर पहुच जाय तो वहाँ भी इसका जीवन सदा नहीं रहता। मरना पडता है। 

यह तो बहुत छोटी दूरकी बात कह रहे हैं। इस लोकके बिल्कुल अन्तमे जहाँ पिद्ध जीव 

बसा करते है वहाँ जो तिगोद जीव भरे हुए है वे अपनी ही मोतसे एक श्वासमें १८ वीर 

जन्म और मरण किया करते हैँ। कहाँ जावोगे ? इस कालका तो सर्वत्ञ प्रसार है। गह 

जीव बहुत ऊँचे पव॑तके शिखर पर भो चंढकर वहाँ ठहर जाय, लो अब तो मैं बहुतसी 

भीडसे हटकर ऊपर आ गया हूँ, यह का्त तो भीडमे तलाश करता फिरेगा कि इसका 

अन्त कर दें। मैं तो बहुत ही निराले विज्षक्षण ऊँचे पर्वत पर पहुंच गया हूं। अब 

मैं सुरक्षित रह जाऊंगा, पर कहाँ सुरक्षित रह सकता है” यह जीव कही भी घला 

जाय सुरक्षित नही रहता । 
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भग्ति ओर जलमे भी जीवनकी असुरक्षितता-ऐसे भी जीव है जो अग्निमे जीवित 
रहे हैं। थग्ति खुद जीव है, इससे बढ़कर और सुरक्षित स्थान क्या होगा ? काल 
आयेगा तो बहू ही पहिले अग्निमे भस्म हो जायेगा । अग्निके मध्य भी कोई जीव हो तो 
भी काल द्वारा ग्रस जायेगा । कोई गहरे जलमे छिप जाय, जलसे बहुतसी सुरक्षा रहती 
है। जब कोई मधु मवखी इस मनुष्यकीं सताने लगती है उस समय इस मनृष्यक्े पास 
अन्य कुछ उपाय नहीं है। कहा जायेगा ? पेड़ पर चढ जायेगा तो मधुमकखी वहा भी 
सत्तायेगी, किसी जगह गुफासे चला जाय तो ये मधुमक्खी वहा तक भी पहुंचेगी। एक 
जलका स्थान ऐसा है कि जलमे डुबकी लगाले तो मधुमक्खी जलके भीतर प्रवेश नही 
कर सकती । तो वहा देखो यह पुरुष सुरक्षित रह्‌ गया ना ? यो कोई जलके अन्दर भी 
ठहर जाय तो भी सुरक्षित नही है। उसका भी मरण हुआ करता है। 
हिमालयादि दुर्भम स्थानोमे भी जीवनकी भरक्षितता--कोई जीव एकदम हिमालयमे 
पहुंच जाय । हिमालय इस व्यवहारकी दुनियासे एक निराला स्थान है। वह देशके एक 
कोने पर है, वहाँ भो पहुंच जाय कोई अथवा वहाँका उत्पत्त हुआ हो कोई तो वह जीव 
वहा भी सुरक्षित नही है। वह भी कालके वशीभूत होता है, जन्म-मरण करता है। 
जीवनमे सार क्या है? जी रहे है कितने दिनोको और जीकर भी सारभत बात कया 
पूट ली है ? इस जीवनमे भी क्लेश ही क्लेद है और जब बीवनका अन्त होता है तब 
भी क्लेश है। यहाँ शरण कुछ नही है । किसी भी वाह्मस्थानको शरण मानकर यह 
जीव ऐसे-ए से दु्ंभस्थान पर भी पहुच जाये तो भी आयुकर्म तो सब जीवोका उनके 
ताथ ही है। वह जहां है तहां ही आयुगमन है, अन्त होगा और उन्हे वहाँ मरण करना 
पड़ेगा । 
वेख्कांरमे भो जोवनकी अरक्षितता--यह जीव गहन अंधकारमे पहुच जाय, लो 
अब अधेरेमे यह काल कहाँ दृढ़ लेगा ? जब कृष्णपक्षकी अमावस्या जैसी गहन रात 
होती है, उसमे अपने ही हाथ पैर अपनेको नहीं सूझते, और कभी-कभी तो अपने बगो 
को छूतेम्े भो, परखनेमे भी देर लग जाती है। ऐसे गहन अधकारमे हम पहुच जायेगे 
तो वहां सुरक्षित रह जायेगे। किसीकी तजर भी नही जा सकती । भाई ऐसे गहन 
अध्कारमे भी पहुंच जाय तो भी जीवन सुरक्षित नहीं है। जो जीवित हुआ है वह 
गरण भी वियमसे पायेगा ! 
व्ञमयो स्थानमिं भी जोवनकों अर्षितता--भेया ! खोजिए कोई संसारमे बहुत 
मजबूत स्थान जहां कालका बुछ भी प्रवेश व हो, ढूँढों कोई स्थाव । अच्छा लो-..चलो 
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किसी वज्त्रभयी स्थासमें चलें, जिस वज्कों कोई भेद ते सके ऐसे वज्रमयी स्थानमें यह 
जीव पहुच जाय तो वहाँ भी यह सुरक्षित नही है। कारण यह है कि कोई मारने वाला 
अलगसे नही है जिसको आखोसे वचकर हम अपने जीवनको सुरक्षित वना लें । इस जीव 
के साथ अष्टकर्म लगे हुए हैं, उतमे एक आयुकर्म है। उस आयुकर्मके क्षय होने पर जो 
कि होता ही है, निषेक उदयमे आ रहे है तो कभी तो समाप्त होगे ही। व उस आयु- 
कर्मके गलनेका नाम ही मरण है और इस मरण होनेके वाद भी छुडकारा मिल जाय तो 
वह भो भला था। लेकित मरणके बाद इस जीवकों जन्म लेना पड़ता है, यही रृष्टकी 
बात है अथवा जन्म लेनेका नाम हो मरण है। यो इस जीवके साथ ही आयुक्तर्म जगा 
है और वह सर्वत्न है। जहां जीव जाय वहू ही है। तो उस आयुकर्मके अस्तमे इसको 
मरता ही पड़ता है। 
पहुरे व गढ़कोदोमे भी जीवनकी क्षरक्षितता--अव भौर कोई सुरक्षित स्थान देव तो 
तलवारमयी पहुरेदारोके पहरा दिय्रे हुए कमरेमे कोई चला जाय तो शायद वहां जीवन 
पूर्ण रक्षित रहेगा, क्योकि चारो ओर नगी तलवार लिये पहरेदार लगे हुए हैं ” भरे वहाँ 
भी इस जीवकी रक्षा नहीं हो सकती । जब्र आयुका अन्त होता है तो उसे भी मरना 
पड़ता है अन्यथा पर्वकालमे कितने बलिष्ठ राजा हो गए, कोई बचा भी है आज क्या 
कोई तही बचा । कहा जाय यह जीव कि मरणसे बच जाय ? शायद बड़े मजबूत गढकीट 
जैसी भूमि पर यह जीव पहुंच जाय तो वहा इसकी रक्षा हो सकेगी ? खूब गढ़ बना है 
उस मजबत गहके भध्यमें बैठा है और बहू भी एक बाहरी गढ़, उसके भोतर मझोता 
गढ़ और उसके भीतर खास अन्तरगगढ़ उसमे बैठा हुआ कोई जोब यह सोचता हो कि 
मेरा यहाँ कंसे मरण होगा ? हमने तो इतना इबल तिबल प्रवन्ध कर डाला है लेकित 
इस प्रबन्धसे होता क्या है ? जब आयुक्ा अन्त समय होता है तो इस जीवको संसारते 
विदा होना ही पढ़ता है। कहाँ जाय यह जीव ? बडे मदोन्मत्त हस्तियोंके समूहमे रहे, 
उन हस्तियोका प्यारा बनकर भी रहे तो वहां भी इसका जीवन सुरक्षित नहीं है । 
स्वहष्टिकी हो शरण्यता--किसी भी जगह यंहु काल, यह आयुक्षय बलपूर्वक जीवके 
जीवनको ग्रसीभूत कर लेता है। इस कालके आगे कितरीका वश नहीं चलता। इस 
अशरण भावनामे इस प्रकरणकों सुनकर हमे यह निश्चय करना चाहिये कि बाहरमे 
मुक्षको कुछ भी शरण नही है। केवल यह मैं ही अपनेको ठीक सही रूपमे दिख जाऊं 
तो यही शरण है। 
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अस्मिल्तन्तकभोगिवक्तविवरे संहारदंष्ट्राडूते। 
संसुप्त भुवनत्रयं॑ स्मरगरव्यापारमृग्धीकृतम्‌ ॥ 
प्रत्येक गिलतो5स्य निर्देयधियः केनाप्युपायेत वे । 
तास्मासन्ति.सरण तवाये कथमप्थत्यक्षयोध बिना ॥११५॥ 
जीवोंकी वर्तमात विपल्तता--हे आर्य सत्पुरुष | देख--ये तीनों लोकोके प्राणी काल- 
- हूपी विषकी गहलतासे मृछित होकर गाढ़ मोह निद्रामे शयत कर रहे है, और शयन भी 
कैसा कर रहे है ? सहारस्वरूप सर्पको दाढोसे अड्धित कालरूपी सर्पके मुखरूप बिलमे गाढ 
निद्रामे सो रहे हैं। देख ये दोनो ही बाते भयावह है। एक तो इच्छारुपी विषसे मूछित 
" प्ढे हुए है और दूसरे पड़े कहा है इस कालकी दाढमे तो इस जीवका क्या शरण होगा ? 
जसे कोई हिरणका बच्चा जगलमे रहता है। किसी दिन उसके पीछे सो शिकारी हाथमे 
प्रतृषषाण लिये हुए उसका पीछा कर रहे है, उसके मारनेका उद्यम कर रहे हैं कौर उस 
हिरनके आगे है कोई विशाल तदी अथवा समुद्र भौर अग॒ल बगल है ऐसे पर्वत जो कि 
अग्निकी ज्वालासे जाज्वल्यमान्‌ है। अब वह हिरणका बच्चा आगे णाता है तो पानीमे 
ढूब जायेगा, अगल-बगल जाता है तो अग्निसे भरम हो जायेगा, पीछेसे बहुतसे शिकारी 
उसको मारनेके लिये पीछा किये हुये है । भव बेचारा हिरणका बच्चा क्या करे ? वह तो 
विलाप ही करता है । कहा जाऊं ? क्या करूँ ? ऐसे हो ये ससारके प्राणी कहा जाये, 
जीवनका अन्त होता है। जीवन के विचित्र समांगम होते है । 
रक्षाका एक सात्र उपाय--यह जीव स्वय स्वयके आत्मस्वरूपसे न 5हर कर कही 
भी वाह्यमें दृष्टि बनाये सर्वेत्ष अरक्षित है। ये कामकी प्रगाढ़ निद्रामे सो रहे हैं। उन 
सबको प्रत्येकको यह काल निगलता जाता है । इस सकटसे बचनेका अन्य कोई उपाय नही 
है, केवल एक ही यह उपाय है कि प्रत्यक्ष ज्ञानकी प्राप्ति करे। अमर, शाइवत ज्ञानानन्द« 
घन लिज चंतन्यस्वभ्ावकी दृष्टि करे तो इस उपायसे कालके पण्जेसे निकलनेकी वात वन 
सके, अन्य कोई उपाय नही है। एक अपने ज्ञानस्वरूपका शरण लेनेसे ही इस कालसे रक्षा 
हो सकती है । 
व्यवहारको पकड़में रक्षा का अलाध--देखिये जयतके अन्य जितने भी द्रव्य है निस्चय 
से तो वे अपनी अपनी शक्तिके भोगने वाले हैं, अर्थात्‌ कोई जीव किसी दूसरेका न कर्ता 
है, व हर्ता है। जो ज॑सा है तेसा ही है, किन्तु व्यवहारदृष्टिसे निमित्त-नैमित्तिक भाव परे 
जाया करते हैं। उन निमित्त-मैमित्तिक भावोको देखकर यह जीव किसी भी परपदार्थ 
के प्रति यह शरण है ऐसी कल्पताए' कर लेता है और दिखता क्या है इसे ? केवल यह कर्म 
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नोकर्म पिंड शरीर जो ति.सार है। गेसा आज यह उठो है, बढ़ा है उसका भी तो कोई 
विश्वास नहीं है। तो आवहारदृष्ठि चूंकि इन विषपत्ताधनीके साथ इसका निमित्त- 
सैमित्तिक स्वस्थ है सो यह अन्य किसी भी पदार्भमे अपनी शरणकी करत्पता कर लेता 
है। छोटा भी बालक हो, वह क्षी अपने शरणके पिछानका यत्न करता है। 
अपना वास्तविक गरण-.निश्चय दृष्टिसे देया जाय तो अपने आत्माका यह बात्माही 
शरण है और व्यवहारदृष्टिसि विचार कीजिये तो परम्परा सुबके कारणभूत वीतराग भावको 
प्राप्त हुये ये पचपरमेष्ठो हो शरण हैं। जब निश्वयदृष्टि सभालते हैं तो खुदकों खुदही 
शरण मिलता है। तो स्वयं यह सशरण है लेकिन स्वयकी सुध ते होने से यह बत्य बल 
जगह जाता है। है बात्मन्‌ | देख तेरा बीतराग भाव ही वास्तविक शरण है। तो बीत- 
राम पुरुष हैं उनके गुणोका स्मरण शरण है। यदि वीतरागताकी रुचि जगी है तो यह 
आत्मा ही एक अपनेको शरण है। व्यवहारसे निरें तो जो वीवराग हुए हैं वे शरण हैं 
अपने, अर्थात्‌ पचपरमेष्ठियोकी भक्ति वदना करनेसे, उनके गुणस्मरण करने से बने 
आपके स्वरूपकी सुध होती है ओर स्वहप के बोधकी दृढ़ता होती.है। यो व्यवहास्में तो 
हम आपको पत्र परमगु् शरण है और निश्चय दृष्टिसि अपना यह शुद्ध वात्या ही शरण 
है, अन्य कुछ शरण मत मानो अस्यथा धोखा हो धोखा खाना होगा। अपनी एक सीमित 
आजोविकाका ढंग बनाकर करने योग्य काम तो अपने आपमें जो शरणभूत बरहुमरवर्प है 
उसकी आराधना करता है, सो व्यवहारमे पच परमगुरुको आराधना करके और 
सर्वसकटोंमे रहित ज्ञानमात्र निज तत्वकी आराधना करके वास्तविक शरणको गहें, 
काह्पनिक शरणके पीछे ते पड़े । हे 
चतुर्गतिमहावर्तें हु ख़बा5बदी पिते । 
स्रमन्ति भविवोध्जस्' वराका जत्मसागरे ॥११६॥ 
प्राणियोंका जगतमे भप्ण-ईफे स्तारझूपी समुद्रमे जगतके ये प्राणी दीन और 
अनाथ बनकर निरत्तर भ्रमणे कर रहे हैं। यह ससार समुद्र अति विषम है। चारग्ति 
हुपा महान्‌ इसमे भवर पडो हुई हैं और दुःखरूपी बढवानल से यह प्रज्ज्वलित है। एक यह 
आश्चर्य देखो कि पानी मे पानीके ही कारण आग पैदा हो जाती है, जिसे बड़वार्ेल कहते 
हैं। एं से ही यह आहवर्य देखो कि आतत्द शास्तिके पु जे इस क्षात्मामें, विकत्पोंकी विपदाए 
पैदा हो जांतो हैं। इस ससारसमुद्रमे ये प्राणी दीन होकर भ्रमण कर रहे हैं। यह दीनता 
पडबेन्द्रियके विषयोके साधनकी है। इच्दियके विषयोंके जो वश न हो वह काहेका दर हि 
किसके आगे दीन बनेगा ? पो ये प्राणी इस ससारसमुद्रमे यो अपने ताथकी सुध भूलकर 


छंद ११७ ३०७ 
अनाथ होते हुये यत्र तत्र भटक रहे है। श्वाज मनुष्य है, इससे पहिले और कुछ थे, फिर 
और कुछ थे। भिल्‍न भिन्‍न भवोमें भिन्‍्न भिन्‍त समागमोसे प्यार किया। आखिर हन्‍हें 
भी छोड़ा और उसे ही धुनकी प्रगतिमे आज ये कुछ समागम मिले है सो यावत्‌काल ये 
समागम है तब तक इन्हे अपना सर्वस्व समझते है। यही सब कुछ है। भेदज्ञानकी भावना 
तक भी नही जगती । ये कभी मिट जायेगे, ऐसा ख्याल भी नहीं भाता। मिटते होगे 
किसी ओरके। 

पर्यायबुद्धिकी बातें--किसी बच्चेसे कहो, देखो यह है लडकी, तो बह कहेगा कि तू 
ही होगा लड़की, मैं क्यों होता ” वह चू कि लडका है ना, इसलिये वह अपनी पर्ययिसे 
भिन्न पर्यायको तुच्छ समझता है इस दृष्ठिसे कह रहा है वह बालक । किसी बच्चीसे 
कहो कि तू तो लडका है, तो वह भी यही कहेगी कि तू ही होगा लडका। मैं क्यों लड़का 
होती ? उस लड़कीकी दृष्टिमे लडकेकी पर्याय तुच्छ है। क्योकि वह है ना लड़की की 
पर्यायमे । किसी बनियेसे कहो यह है चमार, तो वह तो यही कहेगा कि तू ही होगा 
चमार, मैं क्यो चमार होता ? वह चमार होनेका निषेध करता है। हालाकि इसका 
निषेध करचेमे थोडासा यह भी धर्मका लेश हो सकता है कि मैं तो मोस्ताहार आदिक 
दोषोसे रहित हु भौर यह मास्ाहार वाली बातको मुन्नमे लपेट रहा है, पर इतनी दृष्टि 
बिरलेकी उत्पन्व होती है। एकदम सीधा निषेध तो इस कारण कर दिया जाता है कि 
अपनी पर्याथ, अपना नाम, अपनी जाति अपने को प्रिय है। किसी चमारसे कहो कि यह 
है बतिया, तो वह कहेगा हट मैं क्यो बनिया होता, तू ही होगा वनिया । उसकी दृष्टिमे 
बनिया ठीक नहीं है। उसे जो पर्याय मिलो है वह उस ही पर्यायमे भासक्त है। 

पर्याथबुद्धीकी भोगोंमे बेसुधी--जब जब इस भवसें इस जीवको जो समागम मिला 
है उसे यह प्यार करता है, अचेतन हो अथवा चेतन, पर यह पता नहीं कि अनन्त भवोभी 
ऐसे एंसे समागम पाये, वे सब समागम छोड़ने पड़े। आज जो कुछ उपभोगर्म आते है ये 
सब अनन्तवार भोगे जा चुके है। इसलिये ये जूठे हैं। जंसे एक बार खाया हुआ पदार्थ 
जठा हो गया, इसी प्रकार ये भोग उपभोगके समस्त साधन जूठे हो गये है । उन जूठोको 
ही बार बार भोग रहे है। ये ससारी प्राणी परपदार्थों मे आकषित होकर दीन बनकर 
अपने ताथकी सुध भूलकर इस जस्मसागरमे जो कि अति विषम है दु खके बड़वानलसे 
दहामान है ऐसे इस चतु गतिके आवर्तोम यह डोलता रहता है । 

उत्पदयन्ते विपद्चत्ते स्वकमलिगडेवृ ता;। 
स्थिरेतरशरीरेष सचरन्त. दरीरिण:॥११७॥ 


छद १२० २११ 
अनन्त विपदावोका कारण बन जाती हूँ। यो ज्ञानीपुरष सप्तारके स्वरूपका चिन्तन कर 
रहा है! यह ससार अहित करने वाला है और यह अत्यन्त असार है। इस ससारमे 
सारभूत बात कुछ नही है । यहां सभलकर रहनेकी जरूरत हैँ। आत्माकी सुध होना ही 
अपली वास्तविक संभाल है। अपने आपका यथार्थ परिचय करे और अपनेको इस असार 
ससारसे सावधान बनाये रहे, अपनी सभालसे ही अपनी रक्षा है। 
प्रच्यवन्ते तत सद्यः प्रविशन्ति रसातनलम्‌ । 
प्रमन्त्यनिलवद्विव पतन्ति तरकोदरे ॥१२०॥ 
देवोंका भी मरकर वायुवत्‌ श्रमण--यह जीव देवगति और देव आधुकर्मके उदयसे 
स्वर्गेमि सागरो पर्यन्त दिव्य सुख भोगता है, किस्तु अन्त उसका भी आता है। आयुक्षयके 
समय वह उस देवगतिसे च्युत होकर उस पृथ्वीतल पर जन्म लेता है। देव मरकर देव 
नहीं हो सकता, अत उसका तत्काल ऊरध्वेलोकमे जन्म होता असम्भव है। यह देव मर 
कर तारकी भी नहीं बन सकता, इस कारण इसका पृथ्वीके नीचे भी उत्पत्त होना 
असम्भव है। तब मरकर वह इसहो पृथ्वीतल पर जन्म लेता है। वह एकेच्द्रिय भी बन 
जाय, अथवा पड्चेत्धिय, तिर्यअ्च, मनुष्य आदि बन जाय, जन्म लेता पडता है उन्हे चल 
करके यहाँ पर भू लोकमे । जिस समय वे देव मृत्युकों प्राप्त होते है उस समय उनके 
सक्लेशका क्या ठिकाना ? वे इस बातका बहुत दुख मानते है कि हमारा कैसा दिव्य 
सुख है, शरीर ही हाइमास अपवित्न चीजोसे रहित है देवागताये भी रूपवती और दिव्य 
, दह वाली हैं, भूख प्यासका यहाँ क्लेश नही, विक्रिया ऋद्धि है स्वयं जन्मतः जिसके ऐसी है 
कि एक शरीरके नाना शरीर बना ले, छोटे बड़े बना ले, गुप्त हो जायें, प्रकट हो जाये, 
ऐसे नाना प्रकारके सुख अब छटे जा रहे है। अब मरकर अपवित्न देहमे जन्म लेना पड 
रहा है। यह बात सोच सोच कर वे देवता बहुत दू खी होते है, पर विधिकी गति दुि- 
वार है, उन्हें वहाँते मरण करना पडता है, फिर इस पृथ्वीतलपर,आकर जस्म लेकर वायु 
की तरह यहाँ वहाँ भ्रमण करना पडता है भर्थात्‌ फिर किसी देहमे जन्म लिया, यो 
जन्म जस्मान्तरोके भटकनोके बाद कभी वे नरकमे भी गिरते है । 
भवितव्यताकी जिस्प्नेदारी-- भैया ! हमारी कैसी भवितव्यर्ता बने इसके लिये हम ही 
जिम्मेदार है दूसरा कोई साथ देने वाला नहीं है। खुदके दिलेमे पाप हो, खुद स्वय 
श्रद्धानू, शञान, आचरणसे भ्रष्ट हो तो यह अपने आप ही ऐसे वातावरणकों बना लेगा कि 
दुर्गतियोमे जन्म लेता पडेगा। यदि अपना आशय पवित्न है, पापसे: दर है, सम्यकश्रद्धान्‌, 
सम्यकृज्ञान और सम्यकूआचरणका यत्न है, हम अपने परमाथे भत शरण इस निज बत- 


र्०ण्प ज्ञानाग॑व प्रवचन द्वितीय भाग 

जोब्ों को उलझ ओर सुलझ--ये ससारी जीव अपनी अपनी कर्म बेडियोसे बच्चे हुए 
स्थावर जीवोमे और त्ञस शरोरमे संचरण करते हुये मरते रहते हैं और, उत्पलन होते रहते 
हैं। यह दशा है आज। जबकि स्वभाव यह था कि सारे लोकालोककों विशद जानता 
रहता और अत्यन्त पूर्ण अनाकुलताका अनुभव करता । था तो ऐसा स्वभाव, किन्तु अपनी 
पुध भूलकर वत्यन्त प्रिस्त असार जिससे अपना कोई सम्बन्ध नहीं, भिन्‍्त मिल सत्त 
रखने वाले हैं ऐसे चेतत ओर अचेतन परपदार्थोमे इस ने अपने आपके प्रदेशोमें विकर्प- 
जाल गूथ लिया है ओर जैसे एक हवा का निमित्त पाकर पताका, ध्वजा अपने आपमे 
ही सुलझ जाती है ऐसे ही ये जीव जो कुछ करते हैं, निमित्त कुछ मिला, अपने आपमे ही 
उलकते हैं और कभी सुबृद्धि मिले तो अपने आपमे ही सुलक्ष जाते हैं । 

देहधारियोके निर्माण पर तके--कोई यहाँ तक करे, कंसे बन जाते हैं ? ये जीव एप 
ज्षस बन गया, कीडा बन गया, मनुष्य बन गया, पेड, पोधा बल गया, वे सब किस तरह बन 
णाते हैं ” कुछ ठीक ठीक तो समझावों । हम और बातोको देखो तुम्हें ठीक समझा देंगें। 
लो घोड़ा यो बन गया, देख लो ना रोटी यो बन गई। बहुतसी चीजें समझा देगे। जरा 
कोई मुझे यह तो समझा दे कि ये सब बन कंसे गये ? ये गाय, बछिया बन कंसे गये, ये 
आदमी बन कैसे गये ? क्या समझाया जाय ? यहा तो हम आप लोगोके हस्तादिक व्यापारो 
का मिमित्त पाकर ये खेल खिलौने, रोटी, घोड़ा, कपडे बन जाया करते है। इन्हे भी 
कोई अच्छी तरह समझा तहीं सकता । मोटी दृष्टिसे समझ्मे आता है कि ये पदार्थ यो 
बन गये। भला बतलावों तो तुमने हाथ का व्यापार किया तो हाथमे क्िवा, ये बाहय- 
पदार्थ ऐसे कैसे बल गये ? खैर उसका समाधान शायद व्यवहारिक क्षीक्षके आनेके 
कारण कल्पना में हो जाता हो, फिर भी यहाके समाधानकों पद्धति निमित्तनैमित्तिक विधि 
है, उसके बिना समाधानकी कोई दिशा नहीं बन सकती । तब इसी प्रकार ये तर स्थावर 
कीडे, मकौड़े, पशु, मनृष्य आदिकके वननेमे भी वही निम्ित्तिक पद्धतिका विधान है | 

परिणामक्का वातावरण--जीव जैसा परिणाम करता है, इस जीवके ही निकट कोई 
यृक्ष्म वातावरण ऐस्ता बन जाता है जो उस परिणामक्के अनुरूप कुछ प्रभाव ढाल सके। 
जंसे कोई एक मनुष्य तीज क्रोध करता है तो उप्तके क्रोधके कारण आसपासका वातावरण भी 
क्षुब्ध और कुछ भयंकर हो जाता है। कोई पृरुष शान्त चित्त होकर शान्तिकी वार्ता करे और 
शास्तिका हीकार्य करे तो उसे निकट के वातावरणकी स्थिति ऐसी वन जातो है कि वहांके 
आसपास केरहने वाले लोग भी शान्तिका अनुभव करते हैं। यही वात तो समवशरणमे हुआ 
करती है । प्रभु तीर्थंकर जह्य विराजे है उनके निकटका वातावरण ऐसा शान्त हो जाता है कि 
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बिल्ली, चूहे, साप, तेवले, हिरण, शेर परस्पर विरोधी जातिके जानवर वहा एक जगह 
खड़े रहते है। यह है ना आत्मशक्ति । 

आत्मश्क्तिकी विजय....शस्त्के बलपर कोई कन तक जिन्दा रहेगा ” आखिर भरण 
उसका भी होता है और एक आत्म-आाराधनामे रहने वाला सत शस्त्नोसे रहित है। केवल 
एक अपने आपको ही अपना वेधव एकमात्र सहारा मानकर रहता है, उसका भी जीवन 
जब तक है तब तक ठोक चलता है और जितना उपकार अथवा रक्षा कोई एक शस्त्र 
वाला कर सकता है उससे भी कई गुना उपकार और लोगोकी रक्षा शस्त्त रहित, किल्‍्तु 
उदार सौम्य शान्त प्रकृतिका लाग लपेट लोभ लालचसे रहित प्रकृतिका मनुष्य कर 
सकता है । तीर्थंकर तो मनुष्योमे उत्तम है, उनके नतिकटका ऐसा शान्त वातावरण रहुता 
है कि क्रोधकी दिशावोमे तो परस्पर विरोधी जीव भी शान्त होकर बैव्ते है, मानकी ओर 
देखो तो मानस्तम्भ्के निकट आकर बडे-बड मानी भी अपना मान त्याग देते है। माया, 
छल, कपटका तो वहा कुछ ख्याल नहीं रहता है। सीधा अ्भुगृण, प्रभुस्वकूपकी ही वार्ता 
रहती है। लोभ वहा क्या करे, अपना सबकृछ प्रभुके लिये समर्पण किया जा रहा है। 
देवी देवता मनुष्य लोग बड़े सगीत गीत साजधाजके साथ जो वहां भवित प्रदरशंन करते है 
उनके उपयोगमे उस समय यह समाया रहता है कि मेरा सर्वस्व प्रभुके चरणोमे न्‍्यौछावर 
है। मुझे किसी भी अन्य पदार्थसे कुछ प्रयोजन नहीं है। यदि उस भक्तिके समय किसी 
भष्य पदार्थ स्त्री, पृन्त, वेभवका लगाव है तो वहाँ भक्ति भी सातिशय बन नहीं सकती । 
यह सब निभित्तनेमित्तिक भावोकी बात चल रही है। 

कदाचिछ वगत्यायुनगिकर्मोदियादिह । 
प्रभवन्त्यंगिन स्वगें पृण्यप्राग्भारसभृता ॥११८॥ 

बारह भावनाओका वणन करते हुये तीसरी ससार भावनाका वर्णन करते है। उनमे 
प्रथम देवगतिका वणन करते है कि कभी तो यह जीव देवगति नाम कर्म तथा देवायु- 
करके उदयसे एग्थकर्मके समूहोसे भरे हुये स्वगोंगे देंदोका शरीर धारण करता है। परल्तु 
इन स्व॒ग्रमि भी उसे किचित्‌ सुख प्राप्त नहीं होता है क्योकि देवगतिसे कल्पनाओका जाल 
बड़ा विस्तृत है। 

लोकमहन्तोंकी व्यथायें कभी यह जीव देव बनता हैं तो देवगेतिमे भी कल्पनाणालों 
पे वधा हुआ यह आकूलित रहता हूँ । जैसे यहां किसी बड करोड़पति सेठकों क्या दु.ख 
है? इसको हजारपति लोग नही जान सकते, उनकी हृष्टिमे तो थे बड़े सुखी तजर आते 
है, केक कार है, डा मकान है, ठडके दिनोमे गरम मकान बन जाते है, अनेक दौकर- 
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स्तत्त्तकी भोर चुका करते हैं तो यह सब ऐसा विशद्ध वाह्वरण करेगा कि उत्तम गतिगे 
जन्म होगा। 
समागमोकी अविश्वोस्पता व अहितरूपता--यह संसार अस्तार है। इल समागमोशा 
कोई विश्वास न करे | ये ममागम जितने काल है उतने काल भी इन पमागमोशे कौगसा 
लाभ हो जायेगा ? शान्ति हो जायेगी क्या ? सतोष मिल जायेगा क्या ? जब आास्ति 
और सम्तोप ही नहीं मिल पाते है तो फिर लाभकों क्या कथनी करे ? विश्वासक्रे योग 
अपने आपका सहजस्वरूप है वह कभी हमसे दूर होता नहीं। चाहे हम उसे जान पाये 
अथवा न जात पाये, वह शाश्वत हम हो में रहता है और अनुकूल है। उस सहजस्वस्पके 
कौरण स्वय कोई १रिणमन होता है तो वह सहजस्वरूपका भान करता हुआ ही होता है। 
उसका शरण गहेँ, उसे सार माने। अन्य समागमोको सार और अहित माने । यहे जीव 
अपने आपकी सुध खोकर वाह्यपदार्थमि उलझ उलक्षकर, नाना कत्पनायें रचकर विविध 
कर्म वन्ध करता है और नाता बेहोगे जन्म लेता रहता है। इस संत्तारसे प्रीति मत करो। 
आत्महितोपदेश--भैय्ा ! कुछ अपने भीतर एक क्षणकों भी तो यह बात लावों। 
थोडी भी क्षणिक बराग्यकों आत्मदर्शनकी वात हो जाय तो इस जीवका मंगल है, इसका 
कल्याण होगा यदि ऐसी ही तीव्र आसक्ति बनी है, ऐसा ही तीम्र लोभ वना हुआ है कि गे 
वाबयोका कोई असर होता, ते किसी धर्म क्रियामें हम सही मावनेमे चित्तवृत्ति वा तहत 
तो क्या लाभ है ? इस जीवनमे जीनेसे फायदा क्या मिला ? विधयोके भोग तो पशु पश्षी 
बनकर भी मिल सबते थे । उत परमुवोकी इख्रिय विषयभोगोंसे उत्पल्त हुई मौज और ट 
प्राणियोकी इख्दिय विषयोसे उत्पन्न हुई मौजमे वया अन्तर है ? वे भी कत्पतावश गधा 
देखे जाते हैं और यह मनुष्य भी कल्मवावग युद्वी देखा जाता है इस मनुष्य ढेहेका लाए 
तो धर्ममाधनमे है। उप्त अपने धर्मको बृध नो। इस मोठी जगतूकी देखा देशी केवल 
बाह्य पद्म, परिग्रहोंगे, परिजनोमे चित्त मत फ़साये रहो। देखो ना यह जीव देवगर्ि 
तड हो आता और बनकर मनुप्य तिर्यअ्व वनकर तरया गति तक चन्ना जाता है बीर 
चारों गतियोगें डोलता हुआ यह जीव अपने योटे दिन पूरे कर्ता रहता है। 
विश्म्वयत्यगी हे संसार समयानतरे। 
अग्रमोचमपयर्यिनियोशय प्राशित गणम्‌ ॥9२३ 5 
विध्य्यवा- अंगों | बड़े आध्यर्यगी गात है कि यह ससार, शह विकारी जीवों 
मगर समयालरम अगी नीची प्यगोंगें जेट जुश्कर पिण्टरुप बसा है, अर्थात्‌ ये विदार 
शेरीरी स्थन्‍पकों अनेझ प्रमारसे विगादत हैं। जेसे यहाँ कोई यम वृद्धिका पूप्प हो मी 
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लोग उसको सभ्य अथवा असभ्य मजाक बना बनाकर उसकी विडम्बना कर डालते है, ऐसे 
ही यहां इन कम अक्ल वाले जीवोकों जिनके विवेक नहीं जगा, मिथ्यात्वसे ग्रस्त है, 
शुद्ध पथका जिन्हे जाभास ही नही है ऐसे इन अज्ञानी जीवोकों ये विकार, ये ससारभाव, 
ये अनेक वातावरण नानाप्रकारसे विडम्बित कर देते है और देखो ना क्षभ्री मनुष्य है 
भौर छिनमें बन जाता है गिजाई कीडा, पेड ! क्यासे क्या हालत एकदम बदल जाती 
है ? इसे क्या कमर विडम्बनाकी बात कहे ” लोग कल्पनाए करके अपने जीवनवी काहप- 
मिक विपत्तियोके मिदानेमे बडा जोर लगाया करते है और उन कल्पित विपदावोसे बचने 
के लिये, किसीसे लड़ना पड़े, किसीको वुरा कहता प्ठे, किसीका द्वेषी बनता पड़े अथवा 
किसीसे जूज्ञता पड़े तो यह जीव सब कुछ करनेको तैयार हो जाता है। यह वया जीवपर 
कम विपदा है ? क्‍या यह जीवकी कमर विडम्बना है ? 

विव्स्वनाविधातका यत्त--भरे अंत्मन्‌ | इस लोककी घटनाओकों विपदा महसूस 
न करके एक अपने आपके बन्धनकी विपदाकों जरा सामने नजर करें, इनसे छटना 
एक ही प्रोग्राम है। बसा तो यह आत्मा अपने स्वभावसे जानानन्दस्वरूप रहने वाला 
अमृर्त, किसीके छंदे छिदता नही, किसीके भेदें भिदता नहीं, पानीमे डूबता नहीं, अम्निमे 
जलता नहीं, वायुसे उढता वही, किसीबी लपेट्मे आता नहीं, ऐसा यह अमूर्त ज्ञानावन्द- 
घन आत्मा अपने ही अपराधके कारण कसी विडम्बनामे पड गया है ? बड़ आश्चर्यकी 
वात है। हो गईं विडम्वना बहुत अधिक । है आत्मन्‌ । तेरेमे एक ऐसी' कला है जिस शुद्ध 
कलाके प्रयोगमात्से थे सर्व प्रकारकी विपत्तिया विडम्बनाए समाप्त हों जाती है। इस कारण 
अपने स्वरूपकों सभालो और जगतकी इत विडम्वनाओसे परे हो जावो । 

स्वर्गी पत॒ति साक्रत्द श्वा स्वर्गमधिरोश्ति । 
श्रोत्रिय सारमेंय: स्थात्‌ इुमिर्वा श्वप्चोपि वा ॥१२२॥ 

सप्तारको विश्रित्रता--सस्तारकी विडम्बनाये देखिये, देव तो बड़े सदन सहित स्वर्गसे 
पत्ित हो जाते है, मरण करके इस भूलोकमे तियंड्च अथवा मनुष्य बतते हैं और कही 
कुत्ता स्वगंमे चढ़ जाये, देव बस जाये, ऐसी घटना हुई हें। जब सत्यंधर कमारके पत्र 
जीवन्धरकुमारने एक किसी विधिविधानमे अज्नानियों द्वारा सताये गए मस्ते हुए कुत्तेकों 
नमरक्षार मंत्र चुनाया था, उस नमस्कार मत्तके शब्द श्रवणसे जो उसकी विशद्धि प्रवद 
हुई उसके प्रतापसे कुत्ता भी देव हो गया । हि 

णमोझार मंप्रके सतणरो पदहि--भैया ! घमोकार मंत्का प्रताप अदभत है, सिम्द 

बद्धा मे होते पर उसका कुछ भी प्रभाव नहीं बता | अरहतक्ा बज स्वरुप है ? 


उस 
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स्वरुपको दृष्टिमें रखकर यह प्त्य शरणभूत है, ऐसा जातकर उसके निकट बसनेका 
उद्यम करता हुआ णमों अरिहताण' बोले और निर्वाध केवल ययार्थ वह्मस्वरुपको निरख- 
कर यही तो में हूं, ऐसा अपनामतके साथ सिद्धप्रभ्की शरणमे जाते हुए 'णमोसिद्वाण 
बोलें । अपने उपकारक आचार्य परमेष्ठी जो आदेशो द्वारा उपदेशों द्वारा बौर उन विधि 
विधानो द्वारा इन साधुवोका उपकार करते हैं ऐसे उपकारक आचार्य परमेष्ठियोको बास्तरिक 
स्वच्छता, सरलताके निकट अपने उपयोगकी पहुँच हो, यहा 'णमों आइरियाण' बोलें बौर « 
ज्ञानपुञुज, शानकी घर्चाका ही जिनके कार्य है, पठनपाठत ही जितका एक मुख्य गुण हो 
गया है और जो समस्त पंचाचारोका विधिवत्‌ पालन करते है ऐसे जञानपुज उपाध्याय 
परमेष्ठियोके उस ज्ञानविकासको निरख निरखकर प्रसन्‍्तर होते हुए 'गमों उव्ञञायाण' 
बोलें ओर नाना गुफावोमे, बनोमे, पर्वतों पर, सागर तठ पर, नदीके तट पर विभिल 
परिस्थितियोमें, उपद्रवोमे अपने ध्यानमे. लीन रहने वाले साधुवोकी आन्तरिक एचिको 
निरखकर 'णमो लोएसव्यसाहुण' बोलें | ऐप्री भवितभावसे णमोकारमत्रका' स्मरण करने 
वाले पुरुष पर जो प्रभाव हो सकता है, वह प्रताप अद्भुत है। 
चेतनेका अवसरका सुयोग--देखो कुत्तेने भी णमोकारमत़्के शब्दके श्रवणमाततेरे 
प्राप्त की हुई विशुद्धिसे देवपद प्राप्त किया और बढ़े यज्ञ पूजा विधान करने वाले पर 
एक श्रद्धाके बिना कहो मरकर कुत्ता वन जायें, कीड़ा बन जायें ब्रयवा चाडाल आदिके बंग 
जायें, ये सब स्भावनाये सही,है, देखो इसी प्रकार ससारकी ये सब कैसी विडम्बनाएं है 
ऐसे विडम्बनामय ससारमे स्वन्द होकर, बेखबर होकर मत भागे भागे” फिरों। 
इस विषम उपद्रवोसे, ग्रस्त विश्वासके अयोग्य ससारमें स्वछनद होकर रमतेका काम नही 
है। अपनी सभाल कर ली जायेगी तो भविष्य भी उत्तम बनेगा और अपनी प्रभात वें 
होगी तो जैसे अनादिसे अब तक भ्रमते चले भाये है वही भ्रमण जारी रहेगा । चेतनेका 
अभी मौका है। जातिकुल भी उत्तम:मिलरा है, ऐसे अनुपम'समागमकों पाकर अपना बी 
सफल करनेका यह अवसर है। ऐसे अवसरसे चुके तो फिर यह अवसर हाथ आनेका ही 
है। बड़ी कठिनतासे पुन' कभी सुयोग प्राप्त होगा । है 
रुपाष्येकानि गृहणाति,त्यजत्यन्यानि सततम्‌ । 
यथा रज्रोअ शैलूपस्तथाय यन्द्रवाहक..१२३॥ 
देहघारियोंके वाना रूपक-..यह यतरवाहक अर्थात्‌ इस-शरीर मशीसको- होने वाला वह: 
मजदूर पुरुष कभी कभी रूपको ग्रहण करता है,और कभी किसी रुपको त्यागता है। है 
बनाता, रूप मिदाना बस यही नाटक जैसा काम इस जीवका बन रहा है। जैसे कोई रा 
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मचपर नत्य करने, पार्ट अदाकरने वाली भिन्‍्नं-शित्न स्वामोको धरता है, इसी प्रकार 
यह जीव निरतर भिन्‍्न-भिन्‍्न स्वागोकी धारण करता रहता है। कभी कुंछ बनां, कभी 
कुछ बना ।-जीवोके पापके उदय आते है ओर उन्हे, ऐसे ही पृण्योदयी निमित्त मिलते है 
डिन्‍्तु ऋर मनुष्योसे पाला पड जाता है कुछ पृण्यके उदयसे, कुछ यश चला है, 
प्रताप बना हुआ है तो वे बढ़े लोग तो अपनी मौजके लिये, इस जगत्‌मे अपनी नाम- 
बरी फँलानेके लिये युद्ध करे, कैसी-कंसी प्रवृत्तिया करे और ये अनेक ससारी जीव उसमे 
पिंस जाया करते'है । यह सब सस।रंका रूपक है। ससारभे किस जगह जाये कि सन्तोषसे 
बैठा जा सके ? जब इस जीवके साथ कषायोका दाह लगा हुभा है तो जहाँ जाग्रेगा 
वही जलेगा ।. शान्ति कहाँ पायेगा ? शान्ति चाहते हो तो इस अपने आपके अन्तरमे ही 
सम्पश्शानका प्रकाश पाये तो शान्ति” मिलेगी। यथार्थ बोध बिना यह जीव शान्ति तो, 
पायेगा क्या ? अनेक विडम्बनाओके झूथोकों ग्रहण करता है, छोड्तां है, जन्मता है, 
मरता है । | 

तोन मांगोसे मिरुत्तरता--किसी राजाने दूसरे राज्यपर हमला बोला और उस दूसरे 
राज्यके सब बंशजोकों मार डाला, तब इसे बडा सेद हुआ, हाय ! मैंने कृबुद्धिवश इस 
राजवशकों उजाड डाला, क्या फायदा मिला ? इस सोच विचारके बाद वहु इस तलाशमे 
रहा' कि इसके घरानेके कोई मिले तो उसको ही यह राज्य सौप दूँ। हमे क्या करना है 
इस 'राज्यको ? खोजा तो कोई न मिला । एक पुरुषमे बताया कि इस राजवशका राजा 
का एक चाचा मरघटंमे रहता है। वह धर आता भी नही है । वही उसे मौज मिलता 
है । बह राजा मरघटंमे उसके पास पहुचा | सारी कथा सुनाई और कहा कि तुम जो 
चाहते हो हमसे माग लो । राजा तो सोचता था कि यह तो अधिकसे अधिक राज्य माग 
लेगा ओर क्या माग सकेगा ? तो वह चाचा बोला--हम जो चाहेगे क्या तुम वह दोगै ? 
राजां बोला> हां देगे । तो चाचा कहता है भच्छा मुझे ऐसा सुख दो जिसके बाद फिर 
कभी दुःख ने आये । राजा ऐसे अटपंट प्रश्नकों सुनकर गस्भीर विचारबे पढ़ गया ओर 
उसे ऐसा लगा कि इस ससारमे ऐसा कोई भी वेषयिक सूख नहीं है जिसके पानेके बाद 
फिर कभी दु ख न॑ आये । वह हाथ जोडकर बोला - महाराज मैं एंसा सुख देनेमे असमर्थ 
हूँ । कृपया आप कोई दूसरी चीज मागो। चाचा बोला--अच्छा देखो तुम हमे ऐसा जन्म 
दो कि जिसके बाद फिर कभी भरण न हों । राजा इस दूसरी'बातकों भी सुनकर विस्मय 
में पडा । सोचता' है राजा कि एंसा किसका जीव॑न है कि जिस जीवनकों पाकर वह कभी 
मरता ने हो । बंडी-बडीं 'स्थितियोके देवता लोग भी आखिर मरा करते हैं, सो एंसा सोच 
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कर राजा कहता है--महाराज इस बातको भी देनेमे असमर्थ हैँ। भाप कोई तीसरी चीज 
मागो । तो चाचा बोला कि मुझको एसी जवानी हो जिसके बाद फिर कश्ी वह़ापा न 
भागे । ऐसा तो कही देखा ही व होगा किसीने कि जवानी आमेके बाद वृद्मणा आता ही 
त हो, सदा जवान ही ०ता रहुता हो ऐसा तो कही होता नहीं । ऐसी बात सोचकर राजा 
हाथ जोडकर कहता है--महाराज तुम्हारी इस मागको भी मैं पूरा करनेमे असमर्थ हूँ। 
आखिर अपनी हार मानकर राजा वापिस चला जाता है। 
सुखके लिये अविवेकी होनेकी मुखेता-भैया ! खूब देख लीजिये कि इस ससारमे 
ऐमा कोई भी सुख ऐसा नही है जिस सुझ्रमें अनन्त दुःख न बसे हुए हो। फिर इन साप्ता- 
रिक सुखोकी आशा करना और उनके लिये विवाद विरोध और विकल्प मचाना, यह नो 
कुछ विवेककी बात नहीं है। सृखके लिये, अविवेकसे लिपटना तो मूर्खताका काम है। 
विषैक्का काम तो है अपने सत्यस्वरूपकी दृष्टि करना और उस निजतत्त्वके दर्शनमे ही 
प्रस्त बने रहना, यही है विवेकका काम । इस विवेकपूर्ण कार्यसे हम अवश्य शान्त होगे 
व पूर्ण सन्तुष्ट होगे। 
सृतीव्रासातासंत्ृप्ता मिथ्यात्वातड्धितकिता । 
पञ्चधा परिवर्तन्ते प्राणिनों जन्मदग्रमे ॥१२४॥ 
अज्ञानों प्राणियोका जन्‍्मवनमे भ्रमण-अत्यन्त तीत्र असातासे सतप्त हुए ओर 
मिथ्यात्वरूपी रोगसे शक्तित हुए यहाँ प्राणी ५ प्रकारसे इस जन्मरूपी दुर्गम बनमे भ्रमण 
कर रहे हैं। इस सभारको दुगंम बन कहा है, जो कि नाना प्रकारके पेड कटौले अनेक 
व॒क्ष और लतावोसे वेष्टित है। जहाँ इन व॒क्षोके फैलावके कारण अधरासा छाया रहता 
है, ऐसे बनमे प्रवेश करना कठित है, उस बनसे निकलता कठिन है। ऐसे हो इस प्रसारमे 
जहाँ विषमकषायकी वासनाओके कारण अधेरा छाया रहता है, ऐसे.इस बज्ञानी जगतूसे 
निकलता कठिन है, इसोसे ससारको बनकी उपमा दो गई है । इस ससारखूपी दुर्ग बनमे 
यह प्राणी मिथ्यात्वसे सतप्त व श्रकित हुआ यत्र तह भ्रमण करता है। जैसे दुर्गम बनमे 
फसा हुआ मनुष्य जहा सूर्यका प्रकाश भी नहीं आ पाता तो थोंडा पूर्व दिशाकी ओर 
भागता है, फिर शकित हो जाता है । फिर कही उत्तर और दक्षिणकी बोर भागता है। , 
ऐसे ही ये ससारके प्राणो मिथ्यात्वके वशीभूत होकर नाना थोनियोमे भ्रमण कर रहे ँ 
और इसी कारण उन्हें तीन्र असाताका सताप उत्पन्न होता है। जब ज्ञान सही नहीं 
रहता, विपरीत ज्ञान बन जाता _है तो वहा असाता हो उत्पन्त होती है। यो असाताते 
तप्तायमान्‌ हुआ मोहके वशीभूत यह प्राणी इस ससारहूपी दुर्गंग बनमे परिवर्तत करता 
रहता है। ; 
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द्रव्यक्षेत्रे तथा कालभवभावविकत्पत: । 
ससारो दुःखसकीर्ण: पञ्चध्रेति प्रपज्चितः ॥११५॥ 


सारी प्राणियोंका द्रध्यपरिव्तत--ससारके परिवर्तत ४ प्रकारके होते है--दृव्य- 
परिवर्तन, क्षे्रपरिवर्तत, कालपरिवरतंत, भवपरिवर्तत और भावपरिवतंन । इन परिवर्ततोके 
स्वरूपको बतानेका प्रयोजन इतना है कि इंस जीवकों यह ज्ञात हो जाये कि मैंने ससारमसे 
भ्रमण करते करते कैसे अनन्तकाल व्यतीत किया है * द्रव्यपरिवर्तनमे यह बताया है कि 
इस एक परिवर्तनमे ही शरीरकी अनेक वर्गणाएं भोग उपभोगकी समस्त सामग्री अनन्त 
बार ग्रहणकी हैं ओर छोड दी है उसका वर्णन ग्रहीत अग्रहीत मिश्रके माध्यमसे बताया 
गया है, वह सर्वजनोको क्लिष्ट रहेगा। उससे इतना ही तात्पर्य ग्रहण करना कि इस 
जीवने अनन्त बार इस शरीरकी वर्गणावोकों भोगा और उपभोगके विषयोको ग्रहण किया 
और छोड दिया । वैसे भी देख लो तो किसी भी विषयके साधनमे सुख 'काहे का है? 
कल्पनाएं करके कुछ मान लिया जाय तो वह सत्य सुख तो नहीं कहा जायेगा। भोगोमे 
सुख नही है। इस बातका परिचय आप इस पद्धतिका ज्ञान करें तो हो जायेगा । जो भोग 
भोगे हैं अनेक बार और अनेक दिन व्यतीत किए है। यदि ये भोग ने भोगे जाते, न भोगते 
तो कौनसी हानि इस जीवको आज थी ? इस पद्धतिको विचार करके भोभोकी असारतों 
सुविदित हो जाती है । 
ससारी प्राणियोका क्षेत्रपरिवतेत व लोकके मध्यका वर्णन-...क्षेत्रपरिवर्तनमे यह 
दिखाया गया है कि यह जोव ३४३ घनराजू प्रमाण लोकमे लोकके बीचसे क्रम ऋमसे 
एक एक प्रदेश बढ़ बढ़कर कितने ही बार पैदा हुआ है। यो लोकके प्रत्येक -प्रदेशपर अनेक 
बार उत्पन्न हुआ है, इतना काल व्यतीत किया है। इस लोकका मध्यस्थान है मेरूपरब तके जडके 
सीचेके ८ प्रदेश | इस लोकमे प्रदेश असख्याते- है। असख्याते होकर भी चाहे वे गिनतीमे न 
भाये लेकिन उनमे यह व्यवस्था तो जरूर होगी कि वे प्रदेश इतने है कि दो का भाग तो परा 
चला जाय या एक बच.जाय । कितने ही अन्नगिनते प्रदेश हो फिर भी यह व्यवस्था तो 
सम्भावित है। जैसे हजार प्रदेश है, दो का भाग दो तो. पूरा भाग चला जाता है। 
१००१ प्रदेश हो तो दो से भाग देने. .पर एक बच जाता है। तो लोकमे -प्रदेश तो 
असख्याते हैं, पर यह सभावना है कि दो का भाग दे तो पूरा भाग चला जाय, इतने प्रदेश 
हैं था एक बच जाय । इस व्यवस्थासे लोकमे ऊते हैं प्रदेश था पूरे ? पूरे हैं प्रदेश ! चारो 
ओर पूरे प्रदेश है । | 
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उदाहरणपवेक लोकके सध्यका प्रतिपादन--कोई चीज उतनी, लम्बी उत्तरी चौहीं 
उतनी मोटी हो सब जगह, मानलो कि वह १२ अगुलकी. है चारो ओर १३ अगुल लम्बा 
१२ अगृल चौडा, १२ अगुल भोटा कोई काठ है तो बतलावो अगलकी नापसे उसके बीच 
कौनसा अगुल पड़ेगा ? ११ अगल होता तो कह देते कि छठवा अगुल है बीच । अब १३ 
अगुलभे बीचका अगुल क्या बताये ? प्रकृतमे यूनिट एक अगलकों मात लो सो अगुलते 
कम ज्यादा बताना है नहीं। तो लम्बाईमे बीचकी दो अगल आयेगी, घोड़ाईमे बीचकी 
दो अगुल भायगेगी । चारो दिशाओसे ऊपर नीचेसे दो दो अग॒ल.आय्रेगा, तब बीच कितना 
पडा ? आठ अगुल । ऐसे ही यह लोक समसख्याके प्रदेश वाला है। उत्त अनगिनते प्रदेशों 
में दो का भाग प्रा चला जाता है तो ऐसे इस बढ़े लोकमे बीचका स्थान कितना पड़ेगा ” 
आठ प्रदेश | ऊपरसे नापा तो चारो. दिशावोके, चार प्रदेश रहे। नीचेसे नापा तो नीचे 
चार प्रदेश रहे । थो लोकके ठीक मध्यभाग « प्रदेश,है। 
क्षेत्रपरिवतुंनका रूप-लोकके मध्यमे यह जीव छोटी अवगाहनासे पैदा हो और ऐसी जगह 
कि जीवके अथवा शरोरके बीचके ८ प्रदेश और लोकके बीचके ८ प्रदेश, आठ पर भाठ रह 
जाये ऐसी जगह यह जीव पैदा हुआ, फिर उसके बाद किसी एक दिशाम एक प्रदेश बढ़कर 
वहाँ पैदा हुआ, फिरदुतियामे कही भी पैदा हो वह गिततीमे नही आता | फिर उसके ही बाद 
मे फिर पैदा हो, इस तरह क्रम-कमसे एक-एक प्रदेशपर पैदा हो होकर सारे लोक प्रदेशोमे यह. 
जीव उत्पत्न हो जाय इतने मे जितना क्षमय व्यतोत हो उसका नाम है एक क्षेत्रपरिवर्तन | 
ऐसे-ऐसे इस जीवने अनस्त क्षेत्रपरिवर्तन किये हैं | इन परिवर्तनोका एक मोटा स्वरूप बता 
रहे है। 
ससारी प्राणियोका कालपरिवर्तत--कालपरिवर्ततमे मान लो कभी, जब कल्पकाते 
शुरू हुआ, अवसपिणीके पहिले समयमे यह जीव उत्पन्न हुआ, फिर कभी: उत्सपिणी काले 
आया और उसके दसरे समयमे जन्म ले ले तो वह क्रममे शामिल होगा, नहीं तो यो 
अमन्त उत्संपिणी व्यतीत हो जाय उतके अच्य-अन्य समेयोमे पंदा हो तो हमारे इस परि 
वर्तवके क्रममे न आयेंगे । यो फिर उत्सपिणी हुआ, उसके तीसरे समयमे उत्वल्त हुआ.) यो 
एक-एक समय बंढकर सारी उत्सपिणी और सारी अवसर्पिणीमे उत्पत्त हो जाय उसमे 
जितना समय लगे वह है एक कालपरिवर्तन। वहुत सक्षिप्त और मोटा स्वरूप बता रहे है 
कि इस जीवने सस्तारमे कितने परिवर्तत कर डाले । 
सप्तारी प्राणियोका भवपरिवतेन--अब सुनिये-...भव परिवर्तन । जैसे मात,लो तरके 
भवका परिवतेन बताना है तो वारकी जीव कमसे कम १० हजार वर्षकी उमरका होता 
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हीता है। इससे कम उमर वारकी जीवकी नहीं होती और ज्यादासे ज्यादा ३३ सागरकी 
उपर होती है। कोई जीव १० हजार वर्ष की आयु लेकर नारकी बने और फिर वहाँसे 
मरण करके फिर १० हजार वर्षकी आयु लेकर नारकी बने, यो १० हजार वर्ष में जितने 
समय होते-है उतने बार दस-दस हजार वर्षकी आयु लेकर उत्पन्न हो, बीचमें कही भी 
उत्पन्न हो और नारकी की भिन्न-भिन्न आयु लेकर उत्पन्न हो वह इस गिनतीमे नहीं है । 
जब १० हुजार वर्षके समय बराबर बार १० हजार वर्षकी आयू लेकर नरक भव धारण 
कर लिया, फिर एक समय अधिक दक्ष हजार वर्ष की आयु लेकर उत्पन्न हुआ, फिर दो 
तीन आदि समय अधिक दस-दंस हजार वर्ष की आयु लेकर उत्पन्न होता रहे, यो एक- 
एक समय बढाकर ३३ सोगरकी आयु प्येस्त नरकमे उत्पन्न हो ले, इसमे जितना समय 
लगे उतने समयका नाम है एक नरकभव परिवर्तन ऐसी ही बात चारो गतियोमे ले लो । 
अन्तर इतवा रहेगा कि देवगति में १० हुजार वर्षसे लेकर ३१ सागरकी आय तक ह्दी 
लगाना, क्योकि ३१ सागरसे १ समय भी अधिक आयु सम्यरृष्टि ही पायेगा । उसका 
परिवर्तन होता नही । मनुष्यभवमे अन्तमु हृतसे लेकर तीत पल्यकी आयु तक परिवत्तेन 
लेना । ऐसी हो बात तिर्य॑ञ्चोमें लेना । यह है भवपरिवर्तन । है 
भांवप॑रिवर्तन व उपसंहार--भावपरिवर्तन तो भति विषम है। कितने-कितने कपाय 
के क्रमवार अध्यवसाय स्थान व्यतीत हो जाबे तव एक योगस्थान गुजरे, यो कऋ्रमसे तब 
योगस्थान गजरे, वहाँ सबसे बडा भारी काल व्यतीत होता है। यो ५ प्रकारके परिवर्तनो 
से यह जीव ससारमे जन्ममंरण कर रहा है। क्या कियो इसने सर्वपरिवर्तनोमे, क्या बीती . 
इस पर, सो आगे शलोकमे सुनिये-- ेृ 
सर्वे' सर्वेषपि सम्बस्धाः संप्राप्ता देहधारिभि:। 
अनाविकालस भ्रान्तैस्वसस्थावरयोनिषु ॥ १२६॥ _ 
अनादिकालसे भ्रमर्ण करते वालोंकां परस्पर सबसे सम्बन्धकी घटनायें--इस ससारमें ह 
अनांदि कालसें भ्रमण करते हुए जीवो ते सभी जीवोके साथ सभी प्रकारके सम्बन्ध पाये. 
है। आज जिन्हे आप गेर मानते हैं, जो दूसरे घरकें हैं, दूसरे देशके है वे सभी जीव 
आपके अंनेक बार कुटुम्बी बने चुके है। ऐसा कोई भी जीव अथवा ऐसा कोई भी समय 
बाकी नही रंहा जो इस जीवने न पाया हो | आज जिसका यह पिता कहलाता है कभी है 
उसका यह पृत्न भी था, पर ताना भवोकी बात तो जाने दो, ऐसा भी सम्भव हो सकता 
कि इस ही भवर्का जो पृत्त है इस पिताके मरने के 'बाद यह पिता उस ही पृत्ठका पूत्र 
बन जाय। ऐसा कोई सम्बंध नही बचा जो सस्बंध सब जीवोके साथ न जडा हुआ हो। 
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जब अनन्तकाल, अनन्तभव इस जीवने ध।रण किये तो किसी ते किसी झूपमें प्रत्येक 
जीवसे इसका सम्बंध हुआ है । भाज यह मोहबश अज्ञानवश ऐसा भाव कर रहा है कि 
ये लोग मेरे हैं, ये लोग गैर हैं। क्या क्या हुआ उन परिवर्तनोमे सो भी सुनिये-. 

देवलोके तृत्रोके च तिरश्चि नरकेपि थ | 

* न सायोनिर्त तद्रप ने तद॒देशों न तत्कुलम्‌ ॥१२७॥ 
न तदृदु ख सुख किव्चिन्न पर्याय सविदयते । 
यज्ेते प्राणिनः शशवद्‌ यातायातैर्न खण्डिता: ॥१२०॥ 
देवलोकमे प्नेक जन्म--देवलोकमे, मनुष्यलोकमे, ति्यंड्चमे और तारकोमे एंश्ी 
योति नही बची, वह हप, देश, कुल, दुःख, सुद्ध आदिक कोई ऐसे परिणमन नहीं बच 
जिन परिणमत्ोक्ो इस प्राणीने ससारमे जन्म मरण करते हुए न पाये हो। देवलोकते 
प्रयोजन व्यवहारकी अपेक्षा तो ऊर्ध्वलोकसे है भौर देव जहाँ जहां रहते है उस अपेक्षासे 
भवनवासी, व्यत्तर, ज्योतिषी, वैमानिक चारो प्रकारके देवोको देवलोकमे उत्पन्न होनेका 
साधन उपपाद है। माता पितासे देव उत्पत्न नहीं होते, किन्तु विशिष्ट स्थानों पर बैग 
बनी है और वहां देव स्वय ही अपने आप वहाँ की वैक्रियक वर्गंणाओकों ग्रहण करके 
बालककी तरह लेटे हुये प्रकट हो जाते हैं ओर फ़िर वे देव अत्तमु हृतमे ही जवान हो 
जाते हैं। । 
प्रभु ददु रका देवलोकम्े उत्पाद-भगवान्‌ महावीर स्वामीके समवशरणमे राजा 

श्रेणिक जा रहा था हाथी पर चढ़ा हुआ और समवशरणमे प्रभुदर्शनके लिये प्रभुभक्तिये 
एक मेंढक भी अपने मुखमे कमलकी एक पांखुरी दब्वाये हुये जा रहा था। रास्तेमे वह 
मेंढक राजा श्रेणिकके हाथीके पैरोके नीचे आकर दवकर मर गया। प्रभु पूजाकी परिणतिके 
प्रसादसे मरकर वह देव हुआ ओर अन्‍्तर्मूह॒तमे ही जवान होकर अवधि ज्ञानसे अपना 
पर्वेशव और प्रभुभक्तिभावकी महिसा जानकर भगवान महावीर स्वामीके समवशरणकी 
भावनाका ध्यान करके अपने मुकुट्मे मेहकका चिन्ह बनाकर समवशरणमे पहुँच गया 
राजा श्रेणिकसे भी पहले । वहाँ जब एक अद्भुत रुपधारी तेजस्वी देवको देखा भर देखा 
कि इसके मृकुटमे मेहकका भी चिन्ह है, मेढक कोई बढ़िया चीज तो नहीं है। मुकृठमे वो 
पेढककी फोटो यदि बनायी जाय तो वह तो भददी लगेगी। जैसे पुरानी चालकी स्त्री 
अपने शिर पर एक मेंढकसा रख लेती हैं, उस मेंढकसे फायदा तो था कि शिरके ऊपरकी 
जो साड़ी है वह चिकनी न होती होगी, पर लगता बढ़ा भद्दासा, उठा हुआ सा हैं। 
कोई मृकूठर्मे मेंढकका चिस्हू बनाले तो वह बढिया तो नहीं लगता । उस सिरुकों देखे 
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कर श्रेणिकके यह जिज्ञासा हुई कि यह कौन है और ऐसा चिन्ह क्यों बताया है! तो 
वहाँ समाधान मिला कि तेरे ही हाथीके पेरके नीचे दबकर मरकर यह देव बना है और 
तुमसे पहिले प्रभदर्शनके लिये समवशरणमे आ गया है। तो देवलोकमे उपपाद शैया , 
होती है वहा जन्म होता है । 

नुलोक, तियंग्लोक व मरलोकमे अनेक जन्म--मनुष्यलोकसे जन्मस्थान भनृष्योकी 
तरह है, तिर्यञ्चोमे तियंञचोके योग्य है, किन्तु नरकगतिमे नारकियोके उत्पन्न होनेके 
स्थ न ऐसे है जसे छत्के नीचे कोई आकार बने हुये हो ऊठपर्टांग तिरछे, यो इस पृथ्वीमे 
पोलके भीतरो भागमे ऊपर अनेक तरहके बहुत आकारके स्थान बने है, वे है नारकियोके 
जन्म लेनेके स्थान | वहाँसे तारकी औधे शिर टपकते है और जमीन पर सेकडो बार 
उछलते है। जंसे गेद किसो जगह गिरने पर संकडो बार उछलती है ऐसे ही तारकियोका 
जम्म होता है । 

जन्म सुख दुःख आदिकी अनस्तानस्त धदतायें--इत योनियोमें कोई योनि एसी वही 
बची जो इस जीवने अनेक बार न पायी हो । त एसा रूप, न ऐसा देश, ते एसा कुल, 
न ऐसा दुख सुख, न अन्य प्रकारका किसी भी प्रकारका विभावपरिणमन कोई नही बचा, 
जिसको इस जीवने अनेक बार पाया न हो । सभी अवस्थाओमे इस जीवने अनेक बार 
सुघ् दुख भोगे है बिता भोगे कुछ भी नहीं बचा । तब किसी भी पदार्थकों निरखकर हे 
आत्मन्‌ | तू अपूर्व क्यो मानता है, नवीन क्यों मानता है ? जो भी तेरे उपभोगमे था 
रहें है वे सब अनेक बार भोगकर छोड है | ये तो सब तेरे जूठे है। तू इन जूठे विषय 
भांगोमे इतनी प्रीति करता है कि जिस आसक्तिके कारण तू अपने आनन्दधाम निबस्वरूप 
को भी भूल गया है। परिवर्तन रहित शुद्ध ज्ञातस्वरूपकी भावना करें तो ससारके ये सारे 
परिवर्तन समाप्त हो सकते है और अपने आपको ज्ञानस्वरूपमे लीन करके सदाके लिये 
सकटोसे छूट सकते है। इन ससारसमागमोकों असार जानकर इससे प्रीति मत करो और 
अपने शाश्वत स्वरूपमे ही अनुराग करो । 

न के बच्धुत्वमायाता न के जातास्तव द्विष । 
दुर्तागाधससारपद्धूमर्तस्य निर्देयम्‌ू ॥॥१२९॥ 

बस्ृता और शब्ताका भ्रम--इस दुरन्त अग्राध संसारझपी कीचडमे फसे हुए जीवो 
में ते एंसा कौनसा जीव है जो मित्न व शत्रु त हुआ हो ? व्यतीत हुआ काल अनन्त 
हो चुका है। जिसमे अनन्त परिवर्तत समा जाते हैं। इस अनन्त कालमे अनन्त बार 
जन्म लेने वाले इन प्राणियोके ऐसे-ऐसे जीवोके समागम हुए है कि कोई कभी, कोई 
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कभी इसके बन्धृ हुए हैं, परिजन बने है और वे ही के वे ही सब किसी भ्वमे शत्त बने 


है। मित्रता ओर शत्रुता की तो बाना भवोकी क्या कहानी कहे ? इस ही भवगे जो 
आज मित्र हैं वे अगले कभी शत्रु बन जाते है, और जो आज शत्रु हैं वे कारण पाकर 
, फैभी भित्न बन जे हैं | वस्तुत किसी जीवमे शत्रुता और मिक्गताका निर्णय नहीं है 
कि यह जोव किसीका शत्रु ही रहा करे अथवा यह जीव किसीका मित्र ही रहा करे। 
यह सब कषायोके मिलने और न मिलनेका खेल है । जिस पुरुषसे हमारी कप्राय मित्र 
जाती है, जैसो कषाय हम रखते है उस्ही प्रकारकी कंषाय दूसरेमे हो तो बस मित्र बन 
गए। हमारी कषाय हो भर तरहकी और दूसरेकी कपाय हो और प्रकारकी, हमसे विस 
तो शत्रु बन गये । 

क्षत्षानियोका खेल--जरासी देरमे मित्न बन जाता, जरासी देरमे शत्रु बन जाना 
यह सब क्या है ? बच्चों जेसा खेल है। जैसे बालक एक जगह मिलकर खलते है, पर 
थोड़े हो समय खेल पाये कि कुछ जरासी बात ऐसी बन उठी कि आपस्मे लडाई हो गयी, 
हाथापाई हो गयी। खेल छोडकर अपने दरवाजसे निकलकर घर पहुँच गये और थोड़ी 
ही देर बाद घरसे निकल कर फिर मिल्बुलकर खेलने लगे। यह क्या है ” क्षणिके 
कषाय मिल गयी, क्षणिकमे कषाय न मिली और उससे यह शबुता और मित्नताका खल॑ 
चल रहा है ऐसे ही सत्तारी प्राणियोमे विषयसाधनोका साधनभूत कंषाय वे जाये तो 
वे मित्र हो जाते है और विषय साधनोमे कोई बाधक वन जाय तो वे शत्रु हो जात हैं। 

अपनी संभालके कर्तंव्यपर हृष्टि--भया | अपने आपको सभालने का बहुत महृत्त- 
पूर्ण कार्य पडा हुआ है । किसी दूसरेपर क्या दृष्टि देते हो ” उपेक्षा करो, गाता ड़ 
रहो । अपने आपके परिणामोकी सभालपर अधिक दृष्टि देनी चाहिये । क्योकि इस लोक 
में किसी भी जीवका कोई अन्य शरण नही हो सकता। खद जंसा करेगे वसा भोगेंगे। 
अतएव अपनी करमीका सुधार होना चाहिये । पापोक्नी बात हिंसा, झूठ, चोरी, शीत, 
परिग्रह अथवा क्रोध, माल, माया, लोभ अथवा पम्चेन्द्रियके विषयोके भोग आदिक 
आसकत न हो और अपने आपके स्वरूपके विचार सहित शुभ अथवा शब्बपथमे वृरत्ति जगे, 
यही है अच्छे होनहारकी बात । 

प्रीति अप्रीतिके हृठके परिहारसे लाभ--जगतके जीवोमे हम किससे प्रेम करे ” यो 
भाज इष्ट जच रहा है वह अनेक बार विरोधी घातक प्र।ण लेने वाला शत्रु बता। किससे 
आज हम द्वेष करें ? जिप्तसे हम द्वेप करते है वह अनेक वार हमारा मित्र विषयक्तांवक 
वंधु परिजन बना है। जब सभी जीव कप्ी कोई शह्तु हुये है, कभी कोई वन्धु हुये हैं तो 


उनमे प्रीति अप्रीति करनेका एकान्त कैसे किया जाय ? और फिर प्रेस और द्वेषके 
परिणमन विभाव है। बाह्मपदार्थोंकी ओर आकर्षण होने पर ऐसी प्रवृत्ति होती है, वह 
सब जोवका अहित है। इन कल्पनाओको त्याये और अपने स्वरुपस्मरणकी ओोर भाये । 
भूष कृमिर्वत्यत्न कृमिश्चामरनायक: । 
शरीरी परिवर्तेत कर्मणा वड्चितो बलातू ॥१३०॥ 

देहियोंका विचित्र प्रिवरततंत--इस ससारमे यह प्राणी कमोंसे बलातू ठग्ा गया है। 
राजा तो मरकर कीडा वन जाता है और कीडा मरकर देव बन जाता है। ऐसी नीची 
गतिसे उच्च और उच्चगतिसे नीच गति पलटती रहती है। ससार नाम परिशभ्रमणका 
है, परिवर्तनका है। यही तो एक दु ख है । उच्च गति प्राप्त की, उच्च स्थिति प्राप्त की 
और उसके बाद नीची गति मिली । इसमे क्या होता है ” नीची स्थिति मिले तब बड़ा 
क्लेश मानता है यह । अथवा इसे क्या पता कि पहिले मैं क्या था, अब क्या हुँ। किस्तु 
जो भी स्थिति मिलती है उसही में अवेक कल्पताए' बना लेता है। 

सतोषकी रेखाका अदर्शन-अहो, कहा सतोष करे यह जीव ? कौनसी रेखा संतोषकी है 
कि जहा यह जीव टिक जाय ? धनकी दिशामे सतोषकी रेखा कहीं नहीं मिलती । लौकिक 
विद्यावोकी दिश्लामे सतोषकी रेखा कही नही मिलती, ऐसे ही धर्मकी समाजकी दिशामे संतोष 
की रेखा कहो नहीं मिलती । कितना धन हो जाय तो सतोष हो सकता है, इसका कोई परि- 
माण नही है ” ऐसे ही लौकिक ज्ञान कल्याणभावनासे रहित पुरुषका ज्ञान कितना बन जाय 
कि वहाँ सतोष हो इसकी भी रेखा कहो नही है। आविष्कारों पर आविष्कार बनते जाते है, 
आगे जिज्ञासा बढ़ती है, अपने विकल्प और लम्बे करते जाते है। लोकमे यश और नामकी 
दिशाओमे भी कोई रेखा ऐसी नही कि जहाँ यह जीव संज्ञोष कर सके । कभी कोई गाँवका 
ही नेता बन गया तो यह बडो खुशो मानता है। देखो अबकी बार हम म्यनिस्पिल्टीके . 
मेम्बर बचत गए। पर इतनेसे वह सतोष नहीं करता । कुछ समय बाद इच्छा होती है * 
कि मैं चेयरमेन बन जाऊँ, पर इतने से भी चेन नहीं मानता वह । फिर जिलेका, प्रान्त 
का, देश भरका और फिर विद॒व भरका नायक बनना चाहता है । 

अज्ञानका संकट- प्रत्येक सासारिक स्थितिमे इसके सकट लगे रहते है, किसी भी 
स्थितिसे हो, जो देशका मालिक है उसके संकट उसकी तरहके है, जो गावका नायक है 
उसके सकट उसकी तरहके है। सकट सब पर लदे हैं और उसका कारण बाह्मपरिस्थिति 
नही है कि इसपर देशभरका बोझ है इस कारण सकट हैं, इस इस तरहका सचय है या 
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जमीदारी है इस कारण सकट है, यह वात नही है। सब संकटोका मूल वज्ञानभाव है। 
आंत्माका स्पर्श न हो सके, आत्माक्री अनुभूति न जगे, सबसे निराला सृक्ष्म, अछ्य, अभद्र, 
किसीको पकड़मे ने आने वाला, किसीके साथ किसोका नाता नहीं, सम्बन्ध नहीं, ऐसे 
निज सहुजस्वहपकी दृष्टि नहीं जगी इसी कारण यह अपने पे बहुत फ्रेलाना चाहता है । 
यही सब क्लेशेकी जड़ है । 

ससारफों अनधिलष्यता--भया ! इस ससारमे क्या चाहते हो” जब यह स्थिति 
बन रही है कि राजा तो मरकर कीडा बने जाय और छोटे-छोटे तिर्य॑झव पश्चेद्धिय मर 
कर देव बन जाये | जब यह स्थिति है तो यहा किस बातमे रमा जाय ? यहा कोई रमने 
का स्थान नही है । अपने आपके अन्तःस्वरुपका उपयोग द्वारा सिचन बना रहे तो इसमे 
वहु बल बनता जायेगा कि जिससे सकटोके सहुनेकी शक्ति रहे और यथार्थ ज्ञाता दरष्टा 
रह सकें | इतवो भर तो सारभूत बात है और बाकी तो सव लोकाचारमे लोकदृष्टिसे 
ठीक माना जाता है, वस्तुत तो वहू सब विहूपक विपदा है। यह जीव कर्मोके वश होकर 
जगह-जगह ठगा जाता है । विषयोका लोभ हो तो उससे यह जोव ही ठग गया। कषायो 
की जागृति हो तो उससे यही जीव ठगा गया । 

वर्तत व कर्तव्य --मैया | कोई किसोका क्या बिगाड़ करता ? बुद दुर्भाव करत। 
भौर खद ठगा जाता । ऐसे इस संस्तारमे किमी भी प्दमे क्रिप्ती भी स्थितिमे रमण करने 
का यत्त न करे । हो रहा है उसे एक गले पढ़े बजाये सरेका बात जाने। वया करें ? 
बहुतसे मित्रोके साथ मजाक कर रहे थे कि मजाक मजाकमे हो एक मित्नको नीचा 
दिखानेके लिये उसके गलेमे ढोल डाल दिया तो वहा बहू क्या करे ? अगर कुछ शोध 
करने लगे तो उससे तो मजाक और कई गुना बढ़ जायेगा । उस समयका विवेक वो 
यही है कि दो पतली डडी उठाये और घूम-धूमकर उसे बजाना शुरू कर दे। इससे मिंी 
के द्वारा किया हुआ मजाक खत्म हो जाग्रेगा | ऐसे ही वया है ” इस ससारमे भनेक 
परिस्थितिया बने गयी हैं। गृहस्थीका समायस, सित्रजनोका समागम, अनेक अनेक प्रकीर 
की स्थितिया हैं, उनमे हम क्या करें ? बस ज॑स्ते निर्वाह बने, ज॑से इनसे सुलझना बने उस 
तरह॒का उपाय करले । पर बात मनमे सहो जानते रहे और यत्न करें अपने अन्त स्वहूपकी 
ओर लगे रहते का । 

ससारमे सम्बन्धोकी मायारूपता-- कहो माता मरकर पृत्री बन जाय, बहिन मरकर 
रद्दी बन जाय, कहो वही स्त्री मरकर पृत्र हो जाय, पिता मरकर पृत्ठ हो जाय और वहीं 
मरकर पुत्नका पृत्त हो जाय, इस प्रकार कितने ही परिवर्तन इस सत्तारमे हो रहे हैं । 
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किसको क्या एकान्तत. माने ? ये सब ससारकूपमे रहटकी घड़ियां ऊपर आयो, नीचे गयो, 
जैसे यह चक्र चलता है इस प्रकार यह सब सम्बन्धों का चक्र है । आज यह कूछ है, कल यह 
कुछ हो जायेगा । आज पिता है, यही उसीका पुत्र हो जाय । तो यो ये कोईसे भी सम्बन्ध 
कही जमकर नही रह सकते । अमुक जीव मेरा यह है ऐसा तो निर्णय नहीं है, कैसे 
गायाजाल है, इन्द्रजाल है ! इन्द्र मायने आत्मा उसका बह जाल है। क्री कुछ, कभी 
कुछ अथवा परमार्थरूप कुछ नही है, बनता बिगड़ता ही बना रहता है। 
कत्तेव्यका निणैघ--भैया | गभी र्तासे झ्ोचिये परिवर्ततशील इस ससारमे हमारा 

बया कतंव्य है, इसी परिवर्ततमें बहुते चले जायें क्या ” कोई ठौर कोई आश्रय कोई 
आलम्बन यहाँ परमार्थभूत नही है, जिस एक को पकड़कर जिए । एक पर अपना श्रद्धान, 
ज्ञान, आचरण करके शरण लिए रहे तृप्त और सन्तुष्ट रह सके--ऐसा काम, तो केवल 
अपनेको निर्मल ज्ञानमात्र अनुभवमे लेना है। इसही कार्यसे उद्धार है, अंत्य किसी भी 
उपायसे अपना कल्याण नहीं है। अठारह तातेकी कथा प्रसिद्ध है। तीन व्यक्तियोंमे 
परस्परमे ६-६ नाते हो गए और बेढंगे नाते । यह सब एक ससारका सप्तरण है। यहाँ 
सारतत्व कुछ नही है। कोई भी स्थिति बडप्पन की नहीं है कि जहाँ हम अपनेको तृप्त 
कर सके । कल्पनासे थोडी देरको मौज मनानेसे यह चूंकता नही है, फिर अन्य कल्पनाएं 
ऐसी बन जाती हैं कि वहाँ अपने आपको दुखी बना लेता है। बचपनमे और तरह का 
हु ख । बड़े हुए, परिचय बना तब भोर तरहका दुख । कुछ इज्जत बंढी और बड़े बने, 
उम्रके बड़े हुए, लोकमे' बढ़े हुए तव और तरहके ढुख। जरा-जरा सी बातमे अपना 
अपमान महसूस करना, यह विपदा इस अज्ञानी जीव पर हर जगह छायी हुई है। कहा 
जाय, कहां छुपे, कंसे बचे । जब तक अपने सत्य स्वरूपका भान नहीं होता तब तक जीब 
चैत का पात्र नही हो सकता । 

खन्ने. शूलकुठारयस्तदहनक्षारक्षुरव्याहत । 

६5 स्ति्यक्ष श्रमदु खपावकशिखासभारभस्मीकृत, ॥१३ १॥ 
सानुष्येष्प्पतुलप्रयासवशर्गदिपु. रागोद्धतेः । ' 
सप्ारेञ्न दुरन्तदुर्गंतिमये बम््रम्थते प्राणिभि ॥१३२॥ 
नरक भ्रमण और बलेश--इस दुरच्त दुर्गतिहप ससारमे यह जीव थो निरन्तर 

भ्रमण करता है। कभी यह जीव नरकोमे गया तो वहा अनेक तरहके दु ख है, किसी को शूली 
पर चढ़ा दिया किसीको कुल्हाडीसे काट डाला, किप्ती को घानी में पेल दिया, किसोको 
आगमें पटक दिया, किसीको छारसे ढक दिया, किसीको अनेक शम्त्नोसे पीड़ा पहुँचाया, यो 
अनेक तरहके दुःख उन नरकोमे प्राप्त हुए हैं और इतना हो नहीं इस देहके तिल-तिल ' 
बराबर टुक्ढें किर मिल जाते है, मरते नहीं हैं। देहकी भी कसी-कैसी विचित॒ताएं है ? 
पहां किसी एक आदमो को हत्ये। कर दी जाय तो उसे फाँसीका दड दिश्रा जाता है । कोई 
पुरुष उद्दण्ड होकर हजारो आदमियोकी, हत्यां करा दे, करता ही बनाये रहे तो उसका 


दर 
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ता है ” उत्तका दड तो ऐसी नरक्गतिमे उत्पन्न होना ही है 
देहके तिल-तिल बरावर खण्ड हो जाये फिर भी मरे नहीं 
550 हैं! 
तियंड्चोमे भ्रमण भौर ब्लेश--तियंस्चोमे उत्पन्न हो तो वहा भी बडे परिश्रमका 
दु ख भोगना पडता है। शक्तिसे भी अधिक बोन् लादा जाता, चाबुक भारकर उल्ेँ 
चलाया जाता | बेचारे वे पष्ठ जीभ निकालते जाते है फिर बड़ी तेजी से चावुक मार 
मारकर उनसे वोझा ढुलाते हैं। डडोकी मार अथवा कीलियोसे चुभोगा जाना, यहू एव 
उन्तको चलने के लिए प्रेरित करते हैं । वे पशु किसको अपने दंदकी कहानी सुनायें 
किसी-किसी पशुकों यो ही अग्निमे डाल दिया ज ता है। मासभक्षी लोग जिस पर वश 
नहीं चलता उसे तो मारकर पीछे पकाकरर खाते है और जिसपर वश चलता है उसे पीधा 
यो ही अम्निमे डाल देते हैं । कितनी क्र रता है एकेन्द्रिय व विकलत्विकोके तो केश हो 
अठपट हैं । यो ताना प्रकारसे क्लेश इस तिर्य>च गतिमे यह जीव सहता है। 
मनुष्यभवमें क्षुर् प्रथास--मनुष्य हुआ तो वया, वहाँ भी बढे-बढे परिश्रमके बलेश 
सहता है। रात दित्त विकल्प और बहुतसे कामोके करने का यत्त इन सबका श्रस सहता , 
रहता है! कल्पनाएं तो बहुतकी, पर अन्त मे उनसे फल्र क्या मिन्रा ? लो जीरो उत्तर 
आयेगा । कितने वर्ष लगा दिए मोहबंश दूसरोकी रक्षामे रागमें, प्रसतत करनेमे ” बहुत-बहुत 
तिर्वाह किया सब तो लोगोका, अन्तमे इसके हाथ लगा कया ? यह मेरा ओर फिर बकेला 
था गया | मिला क्या ? कुछ भी नहीं। यह मलुष्य भी रागवश बड़े-बड़े प्रयात्त कत्ल 
केवल सकलेशोको सहता है । ह 
देवलोकमें बरबादी--कभी देव हुआ तो वह राग से उद्दण्ड रहा करता है । धवन 
पीनेका तो दुःख वहां है नही, दुकान, रोजगार करनेका तो वहा काम है तहीं | वेक्ियक 
शरीर है। तो ऐसी सुविधामे उनके राग प्रबल हो जाता है थौर रागदाहसे जल भुनकर व 
अपने जीवनको यो ही समाप्त कर देते हैं। सागरो की आयु उतकी होती है, किन्‍्यु उप 
सुखमे ऐसा भस्त हो जाते हैं कि सुखका समय कसे व्यतीत हो गया ” यह वे जान नहीं 


पाते । 

तथ्यकी ब्रात--यो यह जीव चारो गतियोमे भूमण कर करके नाता बलेशो की सहता 
है। क्या सार है ? निर्धन धनके बिना दु खी है। धनी तृष्णके कारण दुःखी है। मर्ड 
ज्ञानके ने होनेसे ढु खी हैं, कुछ पह लिख भो गए, पर लौकिक श्ञानकी तृष्णासे, लोगोके 
हारा सम्मान अपमान आदिकी शकासे कल्पनाओये दुखी रहा करते हैं। यो हो सभी बातो 
थे लगा लो । तथ्यकी वात यह है कि यह संसार सुखरूप नही है, असार है। यहीं समा 
किये जाते योग्य कुछ भी नही है । हिंतपद रम्य तो एक निज सहजस्वरूप है, उत्तकों थोर 


झुकाव हो तो कल्याण है। 
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